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 سحرصلاة ال

 المطلع

اهِرينهُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى ـتباركَ إل   الكاهن:  دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
 هَنا. المجدُ لكـالمجدُ لَكَ يا إل   المتقدم:

أيُّها الملِكُ السَّماويُّ الـمُعَز يِ. روحُ الحقِ  الحاضرُ في كُلِ  مكان. والمالئ 
 الكُل . كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطهَِ رْنا مِن كلِ  دَنَس.

 يُّها الصالِحُ نُـفُوسَناوخلِ صْ أ
قد وسٌ الله. قد وسٌ القوي . قدوسٌ الذي لا يموتُ.  :)ينحني ثلاثًا قائلاا(القارئ 

(رحمنا ٱ  )ثلاثًا
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 ٱغفِرْ خطايانا. يا سيِ دُ تجاوَزْ عن آثًمِنا.أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحَمنْا. يا ربُّ 

وسُ ٱفتَقِدْنا وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسِمكَ   يا قُدُّ
(يا ربُّ ٱرحَمْ   )ثلاثًا

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ



ي صلاتكم
 
 .SD Anastasios & Co 4 أذكرونا ف

 ٱسُمكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ أبانا الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ 
 لكَ على الأرَض. أعطِنا خُبزنا كَفافَ يَـوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطايانا.كما في السماءِ كذ  

 كنْ نـَجِ نا مِنَ الشِ ر يِركما نَـغْفِرُ نحنُ لمَِنْ أَساءَ إلِينا. ولا تدُخِلْناَ في التَّجارب. ل  
الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس. لَأنَّ لكَ  الكاهن:

اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
. باركِْ يا أَب سمِ ٱبآمين.  القارئ:  الرب 

وسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن: مُنقَسِم. ـي غيِر المُحيِ ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّ
اهِرينكُلَّ حيٍن. الآنَ   وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 آمين القارئ:
( مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الَأرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم:  )ثلاثًا

 )مر تين( فتَحْ شَفَتَََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱيا ربُّ 

 المزامير السحرية الستة
يّة( 3المزمور   )ثقة بالله بطول

 . ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ يا رب   لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإل  

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ يا ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِ  صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَنا 
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 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قمُْ يا ربُّ وخلِ صْنيـأخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ اللا 
 ييا إل  

 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأةـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
 للربِ  الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 

 يعَضُدُنيتُ. لأنَّ الربَّ ستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَنا  ونعُيد:
 )إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه( 37المزمور 

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِ بْني بغضَ ـيا ربُّ لا توب ِ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 ليسَ بَجسَدي صِحَّةٌ مِن قبَِلِ غضَبِكَ. ولا لعِظامي سلامةٌ مِن قبَِلِ خَطاياي
 لَأنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتَ
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيباا النهارَ كلَّهُ ٱشقِيتُ و 

 حتراقاا. وليس بجسدي صِحَّةٱمتَلَأتا ٱإنَّ كُليَتََّ قدِ 
 تُ أزَأرَُ مِن زَفيِر قلبينسحَقْتُ إلى الغاية. كنٱخَدِرْتُ و 

. إنَّ بغُيَتَ كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيُر خَفيٍ  عليكَ   يا رب 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي

 أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِ ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد
بالأباطيلِ  مِسونَ لَي الشرورَ يتكلَّمونَ مُلتـطالبِو نفسي يعُنِ فونَني. وال وكانَ 
ونَ   بالمكايِد ويَـهُذُّ
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 أمََّا أَنا فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه
 بكيتتَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 

. وأنَتَ تُ  يـلَأني إِياكَ رجوتُ يا رب   جيبُ أيَُّها الربُّ إِل 
 . وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قدََمايلَأني قلتُ لا يشَمَتْ بي أعَدائي

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لَأني ق
 لَأني أَنا أعَتَرفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتَ

ا قد كثرُوا . ومُبغضيَّ ظلُما  أمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ
. طعَنوا فيَّ لَأجلِ   ت باعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيِر بالشر 

ي. لا تتَباعَدْ عنيِ    لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إل 
 هُ خلاصيبادِرْ إلى إِغاثَتَ. أيَُّها الربُّ إل  

ي. لا تتَباعَدْ عني ونعُيد:  لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إل 
 هُ خلاصييُّها الربُّ إل  بادِرْ إلى إِغاثَتَ. أَ 

 )مزمور الشوق إلى الله( 62المزمور 

ي. إلِيكَ أبَتكِرألَل     هُمَّ إِل 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظمَِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء
 كذا مَثَـلْتُ لديكَ في القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ ه  

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِ حانِكَ ـلَأنَّ رَحْ 
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كذا أباركُِكَ في حياتي. وب  سِمكَ أرَفعُ يديَّ ٱه 
 مٍ ودَسَم. فيُسبِ حَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 

 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
. وتحتَ سِتْرِ    جَناحيكَ أبَتهِجلأنََّكَ صِرتَ لي عوناا

 ت بِاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتنيٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاا. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أول  

 عالبويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيباا للثَّ 
 جَور تسَُد  ـأفواهَ الناطقيَن بالمتدَح. لَأنَّ ـحلِفُ بهِ يُ ـوأمََّا الملكُ فيفرحُ بالله. وكلُّ مَن يَ 

 يكَ أبتهِجوناا وتحتَ سِتِر جناحَ تُ بكَ في الجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 ت بِاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتنيٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أَوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

( هلِ لويا. هلِ لويا. هلِ لويا. المجدُ لكَ يا ألله  )ثلاثًا
( رحَمْ ٱيا ربُّ   )ثلاثًا

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 )استغاثة مريض مُهمَل( 87المزمور 

 صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ أيَُّها الربُّ إل هُ خلاصي. في النهارِ 
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لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
 متلَأتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 

. صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بيَن الأمَواتـحُسبتُ معَ ال  مُنحدِرينَ في الجبُ 
 عن يدِكَ مُقصَون في القبور. الذينَ لا تَذكُرهُمْ بعد. وهمْ مثلَ الجرَحى الرُّقودِ 

 ماتِ وظلِ  الموتجُبِ  الأسفل. في الظلُُ ـجعلوني في ال
 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 

 اهُمْ رجِسا ـنيِ  معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع
 البُؤسقد أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ 

 صرختُ إليكَ يا ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 

 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ـألَِلَأموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِ كَ في الجحيم؟ـأَفي القَبِر يُ 
 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِ سيانِ عدلُكَ؟

 ليكَ يا ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ وأَنا إ
 لماذا يا ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَنا وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتَ. وبعدَ   رتفاعي ذُل لِْتُ وتحيرَّ
 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني

 جُملَتِهاـتْني بالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَ  أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء
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 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إل هُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:
 تَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعيلِ 

 )نشيد شكر لمراحم الله( 102المزمور 

. ويا جميعَ ما في داخلي  وسـسٱباركي يا نفسيَ الرب   مَهُ القُدُّ
. ولا تنسَيْ أياًّ مِن إحساناتهِِ جَ   ميعااـباركي يا نفسيَ الرب 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثًمِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِ لُكِ بالرحمةِ والرأفة

دُ كالنَّسرِ شبابُكِ الذي   يُشبِعُ شيبتَكِ خيراا. فيتَجدَّ
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الَأناةِ وكثيُر الرحمة
وامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يََقِد  ليسَ على الدَّ

 بِ آثًمِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطايانا جازانالا على حَسَ 
 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱمقدارِ ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثًمَنامَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 نهَُ كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رئَِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقو 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالِإنسانُ أَياَّ
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 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 أمََّا رحمةُ الربِ  فمُنذُ الَأزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ 

اكرينَ وَصاياهُ ليَعمَلوا بِ   هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظيَن عَهدَهُ. الذَّ
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

اء. العامِليَن بكلِمَتِهِ ـباركِوا الربَّ يا جميعَ ملائكتِهِ. ال عندَ مُقتدِرينَ الَأشِد 
 كلامِهِ ماعِ صوتِ  ـسَ 

امَهُ العامليَن مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ يا جميعَ قوَّاتهِِ. يا خُدَّ
 باركي الربَّ يا جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِ  مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي يا نفسيَ الرب  

 في كُلِ  مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي يا نفسيَ الرب   ونعُيد:
 )صلاة في حالة الضيق والقلق( 142المزمور 

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱيا ربُّ 

 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 ضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى الَأرْضِ حياتيٱلَأنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبيٱروحي. و أجَلَسَني في ظلُمُاتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِ  أعَمالِكَ. وفي صَنائعِِ يدَيكَ كنتُ أتأمََّل  تذكَّرْتُ الأياَّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ   ستَجِبْ لي يا رب 

. فأُشابهَ   الابِطيَن في الُجب  لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِ 
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 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلتـأَس
 عَر فِني يا ربُّ الطريقَ التَ أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي

 إِنتشِلْني مِن بيِن أعَدائي. يا ربُّ إلِيكَ لجأت
ي  عَلِ مْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِل 

 سِمكَ أَحْيِني يا رب  ٱحُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ ـكَ الصالليَهدِني روحُ 
 بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِ يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِ رْ أعَدائي

 وأهَلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لَأني أَنا عبدُكَ 
 مر تين() حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي يا ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد:

 حُ في طريقٍ مستقيمةـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
( هلِ لويا. هلِ لويا. هلِ لويا. المجدُ لكَ يا ألله  )ثلاثًا

 الطلبة السلاميّة الكبرى

 بسلامٍ إلى الرَّبِ  نطلُب :الكاهن
 كل من الطلبات التالية( كذا بعد)وه  يا ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِ  وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِ  نطلُب :الكاهن
 لأجلِ سلامِ العالـمِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اِلله المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلى

 الربِ  نطلُب
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س. والداخليَن لأجلِ ه   إليهِ بإيمانٍ وورعٍَ ومخافةِ الله. إلى ذا البيتِ المقد 
 الربِ  نطلُب

 الموقَّر. وكهَنتَِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّامِ  )فلان(لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتنِا 
 ليُرسِ والشعب. إلى الربِ  نطلُببالمسيح. وجميعِ الإك

 كلِ  عملٍ صالح.هِم في  ـلأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرتَِ 
 إلى الربِ  نطلُب

 ذه البلدة. وكلِ  مدينةٍ وقرية. والمؤمنيَن الساكنيَن فيها. إلى الربِ  نطلُبلأجلِ ه  
 لأجلِ ٱعتدالِ الأهَْويِة. ووَفـْرةَِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِ  نطلُب

. والـمَرضى   والـمُتـْعَبِيَن والأسرى. ولأجلِ لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبَرِ  والجو 
 خلاصِهم. إلى الربِ  نطلُب

ة. إلى الربِ  نطلُب  لأجلِ نجاتنِا من كلِ  ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّ
 مْنا وٱحفَظْنا يا ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْنا وخلِ صْنا وٱرحَ 

 هِ والدةَ الإل   لنِذكُرْ سيِ دتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة.
 هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضااالدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِ يسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإل  

 هاوحياتنَا كلَّ 
 لكَ يا رب   الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ  الكاهن:

اهِرين أوانٍ القُدُس. الآنَ وكلَّ   وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
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 السادسباللحن الرب هو الله. 
 (117)مز  الرب   سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ  اللهُ الربُّ هو 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου 

 تعاد بعد كل  من الآيات التالية:
وس إعترفِوا للرب ِ  .1  وٱدعُوا ٱسَمهُ القُدُّ
 جميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِ  دَحَرتُُمُ .2
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنامن عندِ الربِ  كان ذ   .3

 أناشيد النهار  
 باللحن السادس القيامة.نشيد 

 ومريمَ . كالأموات  صاروا والحرَُّاسَ . قبِركَ  على ظهرتْ  الملائكيَّة القُوَّاتِ  إنَّ 
. بأذى تَـنـَلْكَ  ولم الجحيمَ  فسلبْتَ . الطَّاهر جسدَكَ  طالبةا . القَبرِ  عِندَ  وَقفَتْ 

 لكَ  المجدُ  ربُّ  يا. الأموات بينِ  مِن قامَ  مَن فيا. الحياة واهباا. البتولَ  ولاقيتَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الثالثباللحن  .عيدالنشيد 
ندلايمون. إِشفع إِلى اِلله پأيَها القديسُ الظَّافرُ في الِجهاد. والشَّافي 

 الرَّحيم. أَن يهبَ غفرانَ الزَّلاتِ لنفوْسِنا
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

 الثالثباللحن نشيد السيّدة. 
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كِ نُسبِ حْ يا وسيطةَ خلاصِ جنسِنا. والدةَ الِإل هِ العذراء. لَأنَّ  نَا بنَكِ ٱإِياَّ  وإِل 
من الفساد. بما  فتداناٱقبَِلَ في الجسدِ الذي أَخذَهُ منكِ عذابَ الصَّليب. ف

 أنََّهُ محبٌّ للبشر
 الطلبة الصغرى

 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :الكاهن
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِكٱرحَمنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :الكاهن
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِ دَتنَا الكامِل :الكاهن
 هَ ذَواتنِا وبعضُناولْنُودعِِ المسيحَ الإل  الدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين.  هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ يا رَب   الخورس:
 مُلكَ والقُدرةََ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 السادسباللحن . الأولىشيد جلسة المزامير انأ
 بيَنَما القَبُر مَفتوحٌ والَجحيمُ مُنتَحِبَة. هتفَتْ مَريُم بالرُّسُلِ الـمُختبَئِين: أخُرجُُوا

. مانِ  كلمةِ يا فَـعَلةَ الكَرْم. ونَادوا بِ   حاا العالمَ عظيمَ الرحَمةـالقيامة: قامَ الربُّ
 القُدُسالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ 
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. وَقَـفَتْ مريُم الـمَجدليَِّةُ لدَى القبر تبكي مُعْولِةَ. وَلظِنَِ ها أنََّكَ البُستاني .  يا رب 
قالتْ لَكَ: أينَ وَضَعتَ الحياةَ الأبَدِيَّة؟ أينَ أخفيتَ الـمُستويَ على العرْشِ 

 .  وإم ا ٱهتِفُوا معي:الشِ يروبيمي؟ فإنَّ حُرَّاسَهُ ماتوا منَ الخوف. فإم ا أعَطوُني ربيِ 
 يا مَن حُسِبَ بيَن الأمواتِ وأقامَ الَأموات. المجدُ لكَ 

اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 والِدَةَ الإل هِ النَّقِيَّة. سبقَ جدعَونُ فَـوَصَفَ حَبـَلَكِ. وفَسَّرَ داوُدُ ولادَتَكِ. يا

 الكلمةَ نزلَ في بَطنِكِ مثلَ النَّدى على الجزَِّة. فأنَبَت ِ البَريئَةَ مِن كُلِ  عَيب. لَأنَّ 
مُمتلِئةُ نعِمَةـمُقدَّسة. الـمَسيحَ الِإل هَ خَلاصَ العالم. أيَّـَتُها الأرضُ الـبلا زَرعٍْ ال

 السادسباللحن . الثانيةشيد جلسة المزامير انأ
الَحجَر. والجنُدُ يََرُسونَ  فِيمَا الحيَاةُ مُضْجَعٌ في القبر. والختَمُ مَوضُوعٌ على

 مَسيحَ كَمَلِكٍ راقد. أذَْهَلَ الرَّبُّ حُرَّاسَ القبِر وقامَ ـال
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

يَّة. أيَُّها الربُّ  رُ قيامتَكَ الِإل  إنَّ يوُنانَ ينُبِئُ مُسبـَّقاا بِدَفنِكَ. وسِمعانَ يُـفَسِ 
 فإنَّكَ نَـزلَتَ إلى القَبِر كمائِت. يا مَن أبَادَ أبوابَ الَجحيم. مَوت.ـمُنزَّهُ عَنِ الـال

نُا. خلاصاا للعالم. ونوُراا للَِّذين في الظَّلامـمتَ كسيِ د. أيَُّها الل كِنَّكَ قُ   مَسيحُ إل 
اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

رَ بِرضاهُ ـهِنا. الذي سُ ـٱبنِكِ المسيحِ إلِ  يا والدَةَ الِإل هِ العَذراء. إبتهلي إلى  مِ 
 على الصَّليب. وقامَ من بيِن الأموات. أن يُُلِ صَ نفوسَنا

 مزامير المراحم
 )نشيدٌ للخالق( 134المزمور 
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. هل ِ ٱسبِ حوا  . سبِ حوا أيَُّها العَبيدُ الرَّب   لوياسمَ الرَّب 
. وفي ديارِ بيتِ   لويانا. هل ِ إِل  الوَاقِفونَ في بيتِ الرَّب 

 لوياسبِ حوا الرَّبَّ فإِنَّ الرَّبَّ صالِحٌ. أَشِيدوا لاسمهِ فإِنَّهُ عَذبٌ. هل ِ 
 لوياختارَ لهُ يعَقوب. وإِسرائيلَ خاصَّةا لهُ. هل ِ ٱلأنَّ الرَّبَّ 

 لوياهَة. هل ِ ـلقَد عَلِمتُ أَنَّ الرَّبَّ عَظيمٌ. وأَنَّ ربََّنا فَوقَ جَميعِ الآلِ 
ما شاءَ الرَّبُّ صنـَعَهُ. في السَّماءِ وفي الَأرض. وفي البِحارِ وفي جميعِ كلُّ 

 لوياالغِمار. هل ِ 
 يُصعِدُ السُّحُبَ مِن أقَصى الأرض. ويـُحْدِثُ البُروقَ للمَطرَ. ويـُخرجُِ الر ياحَ 

 لويامِن خَزائنِِه. هل ِ 
 لويام. هل ِ هوَ الذي ضَرَبَ أبَكارَ مِصرَ. مِنَ الناسِ إِلى البَهائِ 

 أرسَلَ آياتٍ ومُعجِزاتٍ في وسَطِكِ يا مِصرُ. على فِرعَونَ وعلى جَميعِ عبيدِهِ.
 لوياهل ِ 

ا أعَِزَّاء. هل ِ ـهوَ الذي ضَرَبَ أمَُ  ا كثيرة. وقتَلَ مُلوكا  لوياما
 سِيحُونَ مَلِكَ الأمَُوريِ ين. وعُوجاا مَلِكَ باشان. وسائرَِ مَـمالِكِ كَنعان. هل لِويا

. مِيراثًا لِإسرائيلَ شعبِهِ. هل ِ   لوياوأعَطى أرَضَهُم مِيراثًا
 لوياسُمكَ إلى الأبَد. وذكِرُكَ إلى جيلٍ فجيل. هل ِ ٱيا رَبُّ 

 لويالَأنَّ الرَّبَّ يقَضي لشَعبِهِ. ويَـرْأَفُ بعبيدِه. هل ِ 
 أَوثًنُ الأمَُمِ فِضَّةٌ وذَهَب. صُنعُ أيَدي البشَر. هلِ لويا 

 لوياأفَواهٌ ولا تنَطِق. لا عُيونٌ ولا تبُصِر. هل ِ لا 
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 لويالا آذانٌ ولا تَسمَع. وليسَ في أفَواهِها نَسَمة. هل ِ 
 لوياليَِكُن مِثلَها صانعُِوها. وجميعُ المتَّكِليَن عليها. هل ِ 

. يا بيتَ ه   . هل ِ يا بيَتَ إِسرائيلَ باركِوا الرَّب   لويارونَ باركِوا الرَّب 
. هل ِ يا بيَ . يا مُتَّقي الرَّبِ  باركِوا الرَّب   لوياتَ لاوي باركِوا الرَّب 

 لوياتبارَكَ الرَّبُّ مِن صِهيُون. الساكنُ في أوُرشليم. هل ِ 
 لوياالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. هل ِ 

اهِرين. آمين. هل ِ   لوياالآنَ وكلَّ أَوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
(. هلِ لويا. المجدَ لكَ يا ألله هلِ لويا. هلِ لويا  )ثلاثًا

لِّصِ الشعب( 135المزمور   )نشيدٌ إكرامًا للهِ الخالِقِ ومُخَ
 إعتَرفوا للرَّبِ  فإِنَّهُ صالِحٌ  -

 )تعُادُ بعَد كلٍ  مِنَ الآياتِ التالية( لَأنَّ إِلى الأبََدِ رَحمتََهُ. هلِ لويا  اللازمة:
 الآلة هِ إِعتَرفِوا لِإل   -

 ربابإِعتَرفِوا لرَبِ  الأَ  -

 مُعجِزاتِ العِظاَمِ وَحدَهُ ـلِصَانِعِ ال -

 لِصانِعِ السَّماواتِ بفَهمٍ  -

 ياهمِ ـلبَِاسِطِ الَأرضِ على ال -

اَتِ العَظيمَةِ وَحدَهُ  -  لِصَانعِ النَّيرِ 

 هارالشَّمسِ لتَِسودَ في النَّ  -
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 يلوالقمَرِ والكوَاكبِ لتَِسودَ في اللَّ  -

 هافي أبَكارِ  الذي ضَرَبَ مِصرَ  -

 موأَخرجََ إِسرائيلَ مِن بيَنِهِ  -

 بيَدٍ عزيزةٍ وذراعٍ مَبسوطةٍَ  -

 ينالذي شَقَّ البحرَ الَأحمرَ إلى شَطرَ  -

 قتادَ إِسرائيلَ في وَسَطِهِ ٱو  -

 روقَذَفَ فِرعَونَ وقوَّتَهُ في البَحرِ الَأحمَ  -

 ةقتادَ شَعبَهُ في البر يَِّ ٱالذي  -

ا عُظَ  -  ماءالذي ضَرَبَ مُلوكا

ا أعَِزَّ وق -  اءتَلَ مُلوكا

 ينسِيحونَ مَلِكَ الَأموريِ   -

ا مَلِكَ  -  باشان وعُوجا

 وأعَطى أرَضَهُم مِيراثًا  -

 مِيراثًا لِإسرائيلَ عَبدِهِ  -

 نالَأنَّ الرَّبَّ ذكََرَنا في مَذلَّتِ  -

 ناوخلَّصَنا مِن أعَدائِ  -

 الذي يرَزُقُ كلَّ جَسدٍ طعَامَهُ  -

 ماءهِ السَّ إِعتَرفِوا لِإل   -

 سللآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُ المجدُ  -
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اهِ  -  رين. آمينالآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 إِلى الأبَدِ رحمتََهُ. هلِ لوياإِعتَرفِوا للرَّبِ  فإِنَّهُ صالِحٌ. لَأنَّ 

 الرابعباللحن  .مزامير المراحمشيد جلسة ن
 لِكِفاحاتكَ الموقَّرة. ممجِ دةا ندلايمون. إِن المسكونةَ تعُيِ دُ اليومَ پأيَُّها المجاهدُ 

 معطيَ الحياةِ الذي أَظهركَ شفيعاا حارًّا
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

ستري جميعَ المتَّكليَن عليكِ. ٱأيَّـَتُها الأمُُّ البتول. أبُسُطي ذراعَيكِ الطَّاهرتَين. و 
 بنكِ صارخةا: أيَها المسيح. إِمنحْ رأفتَكَ لجميعِ المؤمنينٱهتِفي إِلى ٱو 

 باللحن الخامستبريكات القيامة. 
 مباركٌ أَنتَ يا ربّ. علِّمْني رسومَك

لَهُ الذُّهول. إذ رآكَ مُحصاى مع الأمواتِ يا مخل ص. وساحقاا  جمعُ الملائكةِ شََِ
 قوَّةَ الموت. ومُوقظاا آدمَ معكَ. ومُعتِقاا الجميعَ من الجحيم

 مباركٌ أَنتَ يا ربّ. علِّمْني رسومَك
 إنَّ الملاكَ اللامِعَ في القَبِر كالبَرقْ. خاطَبَ حامِلاتِ الطِ يب: لمَ تمزجِْنَ الطُّيوبَ 

 لْنَ. فقَد قامَ المخلِ صُ بالدُّموع. مُتأثَ رِاتٍ يا تلِميذات؟ أَلا ٱنظرُْنَ اللَّحدَ وٱجذَ 
 مِنَ القبر

 مباركٌ أَنتَ يا ربّ. علِّمْني رسومَك
 إِنَّ حاملاتِ الطِ يب. سعَيَن باكراا جدًّا. إلى قبِركَ نائِحات. غيَر أنَ ٱلملاكَ 
 وَقفَ بِِنَّ وقال: زَمانُ النـَّوْحِ قد ٱنقضى. فلا تَـبْكِيَن. بل بشِ رْنَ الرسُلَ بالقيامة
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 تَ يا ربّ. علِّمْني رسومَكمباركٌ أَن
 إِنَّ النِ سوَةَ حاملاتِ الطِ يب. أتََيَن قبركََ بالطُّيوبِ يا مخلِ ص. فسمِعنَ ملاكاا

: لِ   همَ تُحصِيَن الحيَّ مع الموتى؟ فقد قامَ من القبِر بما أنَهُ إلِ  ـيُُاطبُـهُنَّ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 ولروحهِ القدُّوس. الثَّالوثِ القدوس. في الجوهرِ الواحد.نسجُدُ للآبِ ولابنهِ 
وسٌ أنَتَ يا رب   وسٌ. قدُّ وسٌ. قدُّ  صارخيَن معَ السِ يرافيم: قدُّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 أيَتها العذراء. لقد وَلَدْتِ مُعطيَ الحياة. وفدَيتِ آدمَ من الخطيئة. ومنحتِ 

  بدلَ الحزُن. أمََّا الإل هُ والإنسانُ المتجسدُ منكِ. فقد أرَشدَ إلى الحياةِ حوَّاءَ الفرحََ 
 مَن تاهَ عن الحياة

(هلِ لُويا. هلِ لُويا. هلِ لُويا. المجدُ لكَ يا أَلله   )ثلاثًا
 الطلبة الصغرى

 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :الكاهن
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِكٱرحَمنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :الكاهن
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  لنَِذكُر سيِ دَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :الكاهن
 هَ ذَواتنِا وبعضُناالدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل   هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ يا رَب   الخورس:
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يُّها الآبُ والابنُ والروحُ . أَ ٱسَمكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ  الكاهن:
 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين

 آمين الخورس:
 السادسباللحن نشيد الإصغاء. 

طَّمتَ أبَوابَ الَجحيم. بما مُحيِي. حَ ـموْتِكَ الاختياريِ  الـمَسيح. بِ ـأيَُّها ال
أنََّكَ إلِ ه. وفتَحتَ لنا الفردَوسَ القديم. وبقيامتِكَ من بيِن الأمواتِ أنَقَذتَ 

 مِنَ الفَسادِ حياتنَا
 السادسباللحن أناشيد المراقي. 

 القسم الأوّل

 حيا لكَ الكلمة. فٱرأَفْ بي لِكي أَ إلى السَّماءِ أرفعُ عَينيَّ. إليكَ أيَُّها 
 مُمتـَهَنِيَن. أيَُّها الكلمة. وأعْدِدْنا لكَ أَوانيَ صالحةـمْنا نحنُ الـإرحَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
سيمُهُ في إنسانٍ وَفقاا . فمتى هَبَّ نَ ميعبالرُّوْحِ القُدُسِ يتِمُّ خَلاصُ الج

 لاستعدادِهِ. رفَـعَهُ فوراا منَ الأرضيَّات. وجنَّحَهُ وأنماهُ ورتََّبهُ في العلاء
 القسم الثاني

. فإنَّ الربُّ فينا. لَمَا ٱستطاعَ أَحدٌ مِنَّا مُقاوَمَةَ مَكايِدِ  نِ كُ لو لم يَ  العَدُو 
 مَا به يتفوَّقُونـالظَّافرين. إِنَّ 

يَي! كِن. وَ الكلمة. لا تدَعَْ نفسي فريسةا لأسنانِ الأعَداءِ كالعُصفُور. ول  أيَُّها 
 حبٌّ للخطيئة؟ـجُو منهم. وأنا مُ ـكيفَ أن
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 والمسرَّة. والفهمُ والسَّلامُ والبَركة. لأنَّهُ واحدٌ بالرُّوْحِ القُدُسِ يتَِمُّ للجميعِ التألُّهُ 

 في الفِعلِ معَ الآبِ والكلمة
 القسم الثالث

م  الـمُتَّكِلونَ على الربِ  مَرهوبونَ لدى الأعداء. وعجيبونَ لدى الجميع. لأنََّّ
 إلى العلاءِ ينَظرُون

يقيَن لا يَ  ونَ أيدِيَـهُم إلى مُ ـإنَّ ميراثَ الصِ دِ  خذوكَ مُعيناا. ـهُم ٱتَّ ـالمآثم. لأنَّ دُّ
 مُخلِ صـأيَُّها ال

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 للرُّوْحِ القُدُسِ العزَِّةُ على الجميع. فلهُ تَسجُدُ الجنُودُ العُلوي ة. وكلُّ نسََمَةٍ سُفليَِّة

 (79)مز نجيل السَّحَريّ آيات مقدمة الإ
 )تعاد(خلاصِنا ـهُمَّ أيقِظْ جَبََوتَكَ وَهلُمَّ لِ أَللّ  

 يا راَعيَ إسرائيلَ أصْغِ  آية:
 خلاصِناـهُمَّ أيقِظْ جَبََوتَكَ وَهلُمَّ لِ أَللّ   ونعيد:

 للقيامة بعاسالالإنجيل السَّحَريّ 
 إِلى الربِ  نطلُب :لشماسا

 يا ربُّ ٱرحَم الخورس:
نَا. وفي القد يسيَن تَستَريح. وإلِيكَ نرَفعُ نَّ لأَ  الكاهن:  .المجدكَ قد وسٌ أنَتَ يا إِل 

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
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 )مرتين(كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِ حِ الرب   .آمين الخورس:
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

. كُلُّ نَسمَة  لتُِسبِ حِ الرب 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

سأَن هِنا ـل  لى الربِ  إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّ  يؤُهِ 
 ()ثلاثًا  رحمٱيا ربُّ  الخورس:

س .الِحكمة :ساشمال  لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّ
 لجميعِكُم لامُ السَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 (10-1: 20) البشير يوحن افصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ يا رب   الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال
مَجدليَِّةُ إلى القبِر ـمُ الـاليوْمِ الأوَّلِ منَ الُأسبوع. غَدَتْ مريَ في  ﴿ الكاهن:

الَحجَرَ مُدَحرَجاا عنِ القبر. فهَرَعَتْ وجاءَتْ إلى سمعانَ والظَّلامُ باقٍ. فرأتِ 
حِبُّه. وقالتْ لما: لقد أَخذُوا ـبطُرسَ وإلى التِ لميذِ الآخَرِ الذي كانَ يَسوعُ يُ 

الربَّ مِنَ القبر. ولا نعَلَمُ أينَ وَضَعوهُ. فخرجََ بطرُسُ والتِ لميذُ الآخَرُ وأقـْبَلا 
 ضانِ معاا. فسبقَ الت لِميذُ الآخَرُ بطرسَ ووَصلَ إلى القبِر أوََّلاا.إلى القَبر. وكانا يرَكُ 

 وعة. ل كِنَّهُ لم يدخُلْ. ثُمَّ جاءَ سِمعانُ بطرسُ يتَبعُهُ فرأى الأكفانَ مَوضُ  حنَ ـنْ ٱو 
مِنديلَ الذي كان على رأسِهِ غيَر ـ. فرأى الَأكفانَ مَوضُوعة. والالقبرودَخلَ 

مَوضُوْعٍ معَ الأكفان. بل مَطْوِياًّ ومَوضُوعاا على حِدَة. حينئذٍ دخلَ التِ لميذُ 
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فانِ هُما لم يَكونا بعدُ يعَرِ ـالآخَرُ الذي وَصَلَ إلى القبِر أَوَّلاا. فرأَى وآمن. لأنََّ 
 ﴾ جعَ التلميذانِ إلى بيتِهمارَ ينبغي أن يقَومَ مِن بيِن الأمَوات. و  الكتاب. أنَّهُ 

 دُ لكالمج .المجدُ لكَ يا رب   الخورس:

وْسِ يسوعَ الـمُنزَّهِ عنِ  المتقدّم: لقد رأيَنا قِيامَة المسيح. فَـلْنَسجُدْ للربِ  القُدُّ
 الَخطيئةِ وحدَهُ 

دُ قيامتَكَ ال سَةـنسجُدُ لِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِ حُ ونُمجَِ   مُقدَّ
نُا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ بٱسِمكَ   فإِنَّكَ أنَتَ إِل 

مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ المقدَّسَة. فهُوَذا الفرحُ قد ـهَلُمُّوا يا جميعَ ال
 شََِلَ العالَمَ كُلَّهُ بالصليب

ليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ فنبُاركُِ الربَّ دائماا ونُسبِ حُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّ 
 مَوتـالموتَ بال

 )صلاة توبة(المزمور الخمسون 
 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ رحَمْني يا إِ 

 رْنيثمي. ومِن خَطيئتَ طَه ِ غسِلْني كثيراا مِن إِ إِ 
 مامي في كلِ  حينثمي. وخَطيئتَ أَ نا عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 

 .قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاا في أَ وأَ  .خَطِئتُ ليكَ وحدَكَ إِ 
 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 

 م يطايا حَملََتْني أُ ذا في الآثًمِ حُبِلَ بي. وفي الخَ ناأَ ها
. وكشفتَ لي عن مكنوناتِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ   اياهافحبـَبْتَ الَحق 
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 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ فأَ  غسِلْنيطْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفََ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بِجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سِمعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثميٱوجهَكَ عن خطاياي. و  إصرِفْ 
دْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ يا ٱقلباا طاهراا  ا جَدِ  ا مُستقيما  حشائيلله. وروحا

وسعْ مِني رُو ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ   حَكَ القُدُّ
 شاطِ ثبِ تْنيرُدَّ لي بِجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِ مُ الأَ أُ 
 هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ نَجِ ني منَ الدماءِ يا أللهُ إل  

 حَكَ يفتحْ شفتََّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ يا ربُّ 
 كَ لا تَرتَضِي بمحُرقاتنَّ لَقدَّمْتُ. ل كنَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةا لأَ 

ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عاا قلباا مُنسَحِقاا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليمسوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ يا ربُّ بِرِضاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 بتقدمةٍ ومُحْرقَات. حينئذٍ يقُر بِونَ على مذابحكَ العُجول .حينئذٍ ترَتضي بذبيحةِ البر  
 باللحن الثاني

 القُدُس حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
 بشفاعةِ الرُسُل. أيَُّها الرَّحيم. أمُْحُ كثرةَ آثًمِنا

 آمين لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 
 أمُْحُ كثرةَ آثًمنابشفاعةِ والدةِ الِإل ه. أيَُّها الرحيم. 

 مآثِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحَتِكَ  بعظيمِ  ألله يا إرحََْني
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 لقد قامَ يسوعُ منَ القبِر. كما سبقَ فقال. وأعطانا الحياةَ الأبدي ة. وعظيمَ الرحمة
 الطلبة الكبرى

فة. بالرَّحَمةِ والرَّأْ قِدْ عالَمَكَ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِ صْ يَا  :شماسال
 كَ الوافِرة.سْبغْ علَينا مَراَحِمَ وأَ  الأرُثوذكسي ين.حيِ يَن يرفَعْ شأنَ المسإِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإل   .بشفاعةِ سيِ دتنِا الكاملةِ الطهارَة
 مُحييـةِ الصليبِ الكريِم الدْرَ وبقُ 

  لاسَدَ جَ لا  التَرَّمةِ مُكـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماوي ةِ ال
 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدانـوالنَبيِ  الكريِم والسابقِ ال

يسيَن الوالقِ   مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِ  مَديحـدِ 
 .باسيليوسَ الكبيرِ  .وآبائنِا في القدِ يسيَن مُعلِ مي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنةَِ العِظاَم

 . وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ ويوحنا الذهبيِ  الفم .هوتي  وغريغوريوسَ اللاَّ 
 الِإسكندري ة

يسِينَ وأَ   قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائبي نبينا في القِدِ 
يسِيَن ال  بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِ 

يسَينِ  يِ يالصد ِ  والقِدِ   هِ يواكيمَ وحن ةالإل   المسيحِ  قَيِن جدَّ
يسِ  سة )فلان(والقد  ذهِ الكنيسةِ المقدَّ  شفيعِ ه 

وجميعِ  .اليَوم هِ بتذكارِ  نحتفلُ  الذي ندلايمونپالعظيم في الشهداء  يسِ والقد  
 قد يسيك
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ا نحنُ الخطأةَ الطالبيَن نستجبْ لٱف .يُّها الربُّ الكثيُر الرحمةليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 رحَمْناٱإليكَ و 

 مر ة( 12)رحَمْ ٱربُّ  يا :رسو الخ
برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ  الكاهن:

وْسِ الصَّالِحِ وال اهِرينـرُوْحِكَ القُد   مُحيي. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 نالقانو
 الأولى التسبحة

 السادسباللحن . للقيامة

نَ و رعفِ  ينََ بَسَ. وعايعلى ال اكأنمَّ   اشيا عبَر اللُّجَة مَا اـمَّ ل. ليإِنَّ إسرائ ضابط النغم:
نَ لإل ِ تَ ه .يقاامُطاردَِه غَر   نَشيدَ الانتصارنا فَ: لنِنُشِدَّ
سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ

ا اما تم تَ قْ قَّ ب. حيكَ على الصَّلتَيراحعُ الصَّالح. عندَما بسَطتَ و س يَ يا
نَشيدَ الانتصار عُنايلكَ ننُشِدُ لكَ جمب. لذ  لآا مرضاةَ 

سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ
 امةَ يقال ناحتَ . وبِا مَنمَةٍ كأَ   فدَنَتْ منكَ خائفِةا  ةَ يَّ نمرْتَ المأ. اةيدَ الحي ِ  سيا

هيتلا تنَ وحياةا 

 الفائقةَ القداسة. خلِّصيناهِ يا والدةَ الإل  
 ل.ققُ العو فيَ ا ا بمجسِ دا تنفسُه. مُ  وه ءَ اشا ممُبدِعَكِ ك تِ لْ بِ . قَ ةنَّقيَّ ها التُ يّـَ أَ 

 الخلائِق دَةَ ي ِ سَ  ةِ قيق. فظهَرْتِ بالحبطنِكِ الَّذي بلا زرع نم
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 الثانيباللحن . ندلايمونللشهيد ب

 رقُادِكَ  وقبلَ . بشوق هِ الإل   المسيح إِلى تقدَّمتَ . الذ كِر الدائمُ  ندلايمونُ پ يا 
 الخطيئة بلَسْعِ  المائتَ  أنا بشفاعتِكَ  الآن فأحيِني. المائت أَنَّضتَ  بالمسيحِ 

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
 وجسماا. هااـمتألَ ِ  وعقلاا . الشُّيوخ حكمةَ  وأَحرزتَ . كوكبٍ   مثلَ  ظهرتَ 

ا ا وظهرتَ . جميلة ونفساا. سليما الجمال الفائقِ  للكلمة شهيدا

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
. المعمودية حميمِ  وبواسطةِ . المسيح ولبِستَ  العالم عن مُتَّ . المغبوط أيَُّها
بَأسرهِا الَأسقامَ  وشافياا. للجميع وطبيباا. القدس للرُّوْحِ  وإِناءا  يَّةا إِل   آلةا  صرتَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 وسعَيْتَ . بسببها فكُر مِتَ . حبيبة لذِاتِكَ  الحكمةَ  خذتَ ـتَّ ٱ لقد. المغبوط أيَُّها
 يَّةالِإل   بالِإشراقاتِ  ولمعتَ . النِ عم بِإكليلِ  وتزيَّنتَ . الروحيَّة الحياةِ  في للشَّركِةِ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 بسبب. اللَّعنة تحتَ  صارتْ  م اـل الطبيعةَ  إِن. الطَّهارة الكاملةُ  العفيفةُ  أيَّـَتُها

 .الفساد منَ  هاـوأنقذْتِ . هالِإل   المسيحَ  بولادَتِكِ  بالبركاتِ  كلَّلتِها.  الخالق هاـعِصيانِ 
 وحبور بِإيمانٍ  جميعُنا نعُظِ مُكِ  لكفلذ  

 على الأحمرِ  البحر عُمْقِ  في جازوا. إسرائيل مواكبَ  إِنَّ  نشيد ختام التسبحة:
 تحتَ  غارقينَ . الحراب المثلَّثي الرُّكَّابَ  فأبصروا. ينمبلولتَ  غيرِ  بقدمَينِ . الرطوبة

 تمجَّد قد لأنهُ  هَناـإل   نُسبِ حُ : بتهاجٱب مواـفتَرنَّ . المياه
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 الثالثة التسبحة

 باللحن السادس للقيامة.

وسٌ مثلَكَ. يل ضابط النغم: أنَ شي. الَّذي رفعَ حُ إل  ـها الرَّبُّ الصَّالِ يُّ أَ س قدُّ
 هِ ب افِ تر  على صخرَةِ الاعناه. ووطَّدَ  بينمُؤْمِنالـ

سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ
 بَ و صلالم نَّ كل   ا.فا و لُّ خحخذَتْ تنأَ  بالجسد. باا و مصل هَ الِإل   ةُ يقتِ الخلَأَ ر  اـمَّ ل

رةيدقهِ التبضقمسكَها بأَ جلِنا أَ  نمِ 

سةِ يا ربّ لقيامتِكَ  المجدُ   المقدَّ
 ه. لمتِ وَّ رغم قب .ة. لأنََّهُ مَ ا عادمَ النَّسَ كا و منه ايَا . فغدَا طر تو دَ الميبأُ  تِ وْ بالم

عميللج امةُ قيتِ الحَ ومُنِ  ا.يتا ط مقةِ له. فسيَّ الِإل   اةِ يقْ صدمةَ الحطِ يُ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  

عة. فإِنَّكِ ينِظامَ الطَّب كلَّ   قُ و تف .ةيَّ هـكِ الِإل  ولادَتِ  مُعجزةَ . إِنَّ ةقيَّ أيَّـَتُها النَّ 
 ةيَّ لتو الب ةَ ملبثتِ دائ .لادةوِ  بعدَ التىَّ عة. وحيقُ الطَّبو في لاا هِ حَبَ حبِلتِ بالِإل  

 الثانيباللحن . ندلايمونللشهيد ب

. خصِبةـمُ  كريمةٍ   كأَرْضٍ   وصرتَ . الرُّوح أقَوالَ  سمعتَ . الغبطة المثلَّثُ  أيَُّها 
 النُّفوس خلاصَ  مثمِرَةا . الثَّمن الجزيلَ  الزَّرعَ  مُتقبِ لةا 

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
ا وصرتَ . النَّفس وأَحييتَ . التِ نين ضلالةَ  أمَتَّ   لدى وماثلاا . بالله لاهجا

الكل   ملكِ 

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
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 المسيحِ  نحو وسارعتَ . الكُفْريَّة المغتصبينَ  أَوامرَ  أبَطلتَ . العقل المتألَ هُِ  أيَُّها
كَ . الجميع على وآثرتهَُ . هالِإل   النُّفوس كتسابِ ٱ في بارعاا تاجراا فصيرَّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 .الغاشم أبيكَ  كفرَ   وأبَغضتَ . أمُِ كَ  عِبادَةِ  حُسْنَ  أَحببتَ  لقد. المجيد أيَُّها

حصيف أنَكَ  بما الأفَضلَ  مؤْثراا

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
. ساعدَيكِ  على ملَ ـحُ . بإشارتَهِِ  الخليقةِ  كلَّ   الضَّابطَ  الربَّ  إِن. البتول أيَّـَتُها

 نفوسَنا المصائبِ  منَ  ينُقذَ  أَن إلِيهِ  بتهليٱ لكلذ  
 ذاه   لأجل. بالقوَّة تنَطَّقوا والضُّعفاءُ . ضَعُفَتْ  الأقوياءِ  قِسِيُّ  نشيد ختام التسبحة:

دَ   بالرب   قلبي تشدَّ
 الطلبة الصغرى

 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِكٱرحَمنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  سيِ دَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُناالدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل   هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ يا رَب   الخورس:
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يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس. . أَ رفعُ المجدننا وإليكَ أنتَ إل   كلأنَّ  الكاهن:
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين

 آمين الخورس:
 ندلايمونپ للشهيد القنداق

 الظافرَ  هِ الإل   المسيحِ  شهيدَ  يا. الَأشفية نعمةَ  فآتاكَ . الرحيم باللهِ  قتدَيتَ ٱ لقد
 عن الدائمِ  العدو ِ  معاثرَ  وأقَْصِ . النفسيَّة أمَراَضَنا بصلوَاتِكَ  شْفِ ٱف. الِجهاد في

 ربّ  يا خلِّصنا: نقطاعٱ بلا الاتفينَ 

 ندلايمونپ للشهيد البيت
 في الزَّاهدِ  الشَّهيدِ  الطَّبيبِ  تذكارَ . عبادَة حُسنِ ـب مدحْ ـنَ . المسيح محبيِ   يا هلمَّ 
 هياكلَهُم دنَّسوا الذين وخاصَّةا . جميعاا الرَّحمةَ  ننالَ  لكي. الأمَين الشَّهمِ . المال
 .الَأحبَّاء المؤمنونَ  الِإخوةُ  أيَها فـَلْنَحرَصْ . والجسد النَّفسِ  شفاءَ  منحُ ـيَ  لأنهُ . مثلي

خِرَهُ  أَن  ربّ  يا خلِّصْنا: الاتفين الضَّلالةِ  منَ  ينُِقذُ  لأنَهُ . جتهادٱب قلوبنِا في نَذَّ
 الثامنباللحن  شيد جلسة المزامير.ن

 أباكَ  وبشَّرتَ . وشهامَة ببسالةٍ  للمسيحِ  شَهِدتَ . الغبطة الجزيلُ  ندلايمونُ پ يا
 .الملحِدين المغتَصبينَ  بْأسِ  من ترَعَبْ  ولم. الكُفر عُمْقِ  من إِياهُ  مجتذباا . بالِإيمان

 لتَِشفيَ . المسيح من النِ عمةَ  وقبلتَ . القوَّة تدَّعي التَ الشَّياطينِ  شَراسةَ  وفَضحتَ 
 يهبَ  أنَ. هالِإل   المسيحِ  إلى إبِتهلْ . بالمديح جديراا فيا. والَأجساد النُّفوس أَسقامَ 
 المقدَّس لتذكاركَ  بشوْقٍ  للمعيِ دينَ . الزلاَّت غُفرانَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
 بالكلمةِ  أَحشائكِ  في حبِلتِ  لقد. العيوب كل ِ   من البريئةَ  هِ الِإل   والدةَ  يا

 الضَّابطَ  ساعديكِ  على وحملتِ . العالم ضابطَ  للعالمِ  وولدتِ . تحترقي ولم والحكمةِ 
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 .بإيمان جِ دُكِ ـأمُ لكلذ  . بأسرها الخليقةِ  وخالقَ . نسمة كلَّ   والمغذِ يَ . كلَّها  البرايا
 .خالقي لدى أقَفَ  أَن أزَمعتُ  متى. بمونتكِ  النَّجاةَ  منحينيـتَ  أَن إلِيكِ  وأبَتهلُ 
 العذراء السيِ دةُ  أيتها. تشائين ما كل ِ   على قادرةٌ  لأنَكِ 

 التسبحة الرابعة

 باللحن السادس للقيامة.

. مُرن ـِمَةا ترَنيماا يلَيقُ بالله. وهاتفةا  إِنَّ  ضابط النغم: الكنيسةَ الـمُوقَّرةَ تعُيِ دُ في الرب 
 يطاهرة: المسيحُ قوَّتي ورَبيِ  وإل  بنِيَّةٍ 

سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ
أيُّها المسيح. إنَّ عُودَ الحياةِ الحقيقيَّةِ قد أزَهر. فإِنَّ الصَّليبَ لَمَّا غُرِسَ. 

 ورُوِ ي بالدَّمِ والماءِ الفائضَيِن مِن جَنبكَ الطَّاهر. أنَبتَ لنا الحياة
سةِ يا ربّ لقيامتِكَ  المجدُ   المقدَّ
 ني الحيَّةُ فيمَا بعد. بتألْيهٍ كاذب. لَأنَّ المسيحَ مُؤَل هَِ الطَّبيعةِ البشرية.يَ لن تغُوِ 

 فتَحَ لَي سبيلَ الحياةِ رَحْباا لا عَقَبَة فيه
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  

ا لَمُعجِزةُ الإل  يَّة. يا والدَةَ ما أعَظمََ أسرارَ ولادتِكِ الإل    هِ الدَّائمةَ البتوليَّة. إِنََّّ
 الِإدراكِ والبيانِ حقًّا. لدى أهلِ الَأرْضِ والسَّماء

 الثانيباللحن . ندلايمونللشهيد ب

 نفسَكَ  وهيَّأْتَ . البائسين على ثروتَكَ  بدَّدتَ . السيِ د بعِشقِ  جُرحِتَ  امَّ ـل 
 المتوقّـَعَة السعيدةِ  الأبَديةِ  الحياةِ  إِلى فنظرتَ  سبقتَ  ماـل. إلِيهِ  هَرَعْتَ  الذي للجهادِ 

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
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متَ  لقد. الجهاد لابسَ  يا  الَأوثًنِ  عبادةَ  ورذلتَ . التَّسبيح ذبيحةَ  للهِ  قدَّ
بأسرهِِ  الكُفْرِ  تشامخَ  ودُستَ . جِهاراا

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
 الاغتصابَ  وغلبتَ . والحسد الغيرةَ  قاومتَ . تغُلَب لا التَ بالقوَّةِ  تعزَّزتَ  لما

الكُفري  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 قتنصكَ ٱ قد. الشَّيخ سمعانَ  ساعدَي على تكأَ ٱ الذي إِن. ندلايمونپ يا

 الكثيرين وخلاصِ  يةِ الِإل   المعرفةِ  إلى. الشَّيخ بأقَوالِ 
 الدّاهرين. آمينالآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ 

 شاهدنَكِ  لما. البتولات الحدَثًتِ  إن. العيوب كل ِ   من البريئةُ  البتولُ  أيَّـَتُها
 معاا الأمرينِ  كلا  وحدَكِ  فيكِ  جتمعَ ٱ إذِ . خلفَكِ  سارعنَ . وأمًُّا وحدَثةَا  بتولاا 

 منَ  وُلدتَ  أنكَ . المجيد تدبيركََ  سمعتُ  لقد. المسيح أيَُّها نشيد ختام التسبحة:
 رب   يا لقُِدرتَِكَ  المجدُ : الاتفين الضَّلالةِ  من تنُجِ يَ  لكي. البتول

 التسبحة الخامسة

 باللحن السادس للقيامة.

. نفوسَ الـمُبتَكِرينَ إلِيكَ بشوقٍ.  بنُِوركَِ الِإل  ئْ أيَُّها الصَّالح. أَضِ  ضابط النغم: ي   الحقيقي . الَّذي ٱستدْعانا مِن ظلُمةِ الزَّلاَّتهُ وعَر فِْهم أيَُّها الكلمة. أنََّكَ أنَتَ الِإل  
سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ

 أيَُّها السَّيِ د. إِنَّ الشِ يروبيم. ذَوي الحربةِ الـمُلتهِبة. تراجعوا أمَامي وولَّوا الأدَبار.
. قد مهَّدتَ للِ صِ  لـمَّا رأوَكَ. يا كلمةَ الله. الإل    الطَّريقَ إِلى الفِردَوسهَ الحقيقي 
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سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ
 لا أخَافُ بعدُ من عَودَتي إِلى الأرَض. أيَُّها المسيحُ السَّيِ د. لأنََّكَ لعَِظيمِ تَحنُّنِكَ.

. ورفعتَني بقيامتِكَ إِلى سُموِ  عدمِ البِلى  قدِ ٱنتَشلتَني مِنَ الَأرض. أَنا الـمَنسِيَّ
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصيناالإل  يا والدةَ 

 سيِ دةَ العالِم الصَّالحة. خلِ صي الَّذينَ يعَترفِونَ بكلِ  نفوسِهم. أنََّكِ والدةُ يا 
ذناكِ شفيعةا لا تـُحارَب. يا والدةَ الإل  الإل    هِ في الحقيقةه. فإِنَّنا قدِ ٱتََّّ

 الثانيباللحن . ندلايمونللشهيد ب

ا. بفرح الشَّهادَةِ  كِفاحَ   ولجتَ    العذابَ  وتحمَّلتَ . يَّةالِإل   بالقوَّةِ  متسلِ حا
اـإل   أعرفُ  لستُ : بسرور وصرختَ . بجلادَة  سوَاكَ  ها

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
 .وأباطيلهم الظَّالمينَ  لبطشِ  آبهٍ  غيرَ . الجهاد مَيدانِ  إِلى تقدَّمتَ . المغبوط أيَُّها

الجهاد واضعَ  المسيحَ  ولبستَ 

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
 .السَّليمة النَّفس عزَّةَ  وأحَرزتَ . الشَّبيبة جأشِ  ثباتَ  قتنيتَ ٱ لقد. المغبوط أيَُّها

ا. باسل وعزمٍ  بشجاعةٍ  التَّنكيلَ  وتحمَّلتَ  ي  الِإل   الصَّليبِ  بنعمةِ  متأيَِ دا
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الضَّالينَ  خُرافاتِ . السَّماوي   بالتَّعليم أبَطلَ  الجهادِ  سَ باللاَّ  إِن. المسيح أيَُّها
ا. الكثيرين لخلاصِ  عجيباا سبباا فصار. المتضاربةَ  بمعونتِكَ  متأيَِ دا

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
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. السَّابقة الحكماءِ  وكَِرازةَ . ورموزَهم الأنَبياءِ  أقَوالِ  جميعَ  إِن. النقيَّة أيَّـَتُها
 نعَرفُ  لا لكفلذ  . هالِإل   والدةَ  ستصيرينَ  أنَكِ . جَليًّا إلِيكِ  فرمزتْ  تقدَّمتْ 

 سواكِ  بتولاا  أمًَّا
 .الأوُلى الظُّلمةِ  من النُّورَ  فصلَ  من يا. الخالق المسيحُ  أيَُّها نشيد ختام التسبحة:

 سُبُـلَنا بنوركَِ  فسهِ لْ . النُّور في أنَّا بما تُسبِ حُكَ  أعمالكَ  إن
 التسبحة السادسة

 باللحن السادس للقيامة.

رأيتُ بحرَ العُمرِ طامِياا بعاصفةِ التَّجارب. فأَسْرَعْتُ إلى ميناكَ  ضابط النغم:
 الادئِ صارخاا إليكَ: يا جَزيلَ الرَّحمة. أَصعِدْ منَ الفسادِ حياتي

سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ
 السَّيِ د. فنَزعتَ بمسَاميِركَ اللعنةَ التَ كانت علينا. وطعُِنَ جنبُكَ صُلبِتَ أيَُّها 

 بَحربة. فمزَّقتَ الصَّكَّ المكتوبَ على آدم. وأعَتقتَ العالم
سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ

كنَّكَ يا مَن هو بالطَّبيعةِ خُدعَِ آدمُ بالغِوَاية. فسقطَ إلى هاويةِ الجحيم. ل  
 ن. إِنحدرْتَ تَـبْحَثُ عنهُ. وحَملتَهُ على مَنكِبَيكَ. وأَنَّضتَه معَكَ هٌ حنو إلِ  

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  
 السيِ دةُ الكامِلةُ النَّقاوة. يا مَن وَلدَتْ للبشرِ الربَّ الـمُدب رِ. سَكِ ني هَيجانَ أيَّـَتهُا 

ائمَِ الائِل. وٱمنَحِي قلبَي الدُوء  أهوَائي الدَّ
 الثانيباللحن . ندلايمونللشهيد ب

 مُعجزاتٍ  وصنعتَ . الضَّلال تَشامخَ  وحطَّمتَ . الَأوثًن سَخافةَ  نبذتَ  
 الَأشفيَة شتىَّ  وأَجريتَ . باهرة
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 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
 على وعُلِ قتَ . والماء النارِ  في جُزْتَ  لأنََكَ . الشَّرف جزيلَ  مكلَّلاا  ظهرتَ 

عجيب بحالٍ  المضطهدينَ  فقهرتَ . التَّنكيل دولابِ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
. المثخَنَة الجسدِ  كلومَ   حتملتَ ٱو . المغتَصبين بأسَ  قوَّضتَ . العقل متألَ هَِ  يا

 النِ عمة وقوَّةِ  النَّفسِ  بشهامةِ 
 وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمينالآنَ وكلَّ أَوانٍ 

 بالصُّورَةِ  المحدوْدِ  وغيرَ . هإلِ   أنَهُ  بما. الأرضيَّة الكُرةََ  الضَّابطَ  إِن. النقيَّة أيَّـَتُها
 بالجسد حضنِكِ  في ضُبطَ . يَّةالِإل  

 لي ستجابَ ٱف. خلاصي هِ إل   الرب ِ  إلى هتفتُ  حزني عندَ  نشيد ختام التسبحة:
 الطلبة الصغرى

 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِكٱرحَمنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  لنَِذكُر سيِ دَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُناالدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل   هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ يا رَب   الخورس:
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يُّها الآبُ . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِ صُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد كَ لأنَّ  الكاهن:
 وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرينوالابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ 

 آمين الخورس:
 للقيامة القنداق

 مَسيحَ الإل هَ الواهبَ الحياة. وَهبَ القيامةَ للجَبْلةِ البَشريَِّة. مُقيماا بيدِهِ ـإنَّ ال
 خلِ صُ الجميعِ وقيامتُهمـمُظلِمَة. فإنَّهُ مُ ـمُحييَِة. جميعَ الأمواتِ منَ الكُهوْفِ الـال

 هُ الكُلّ وإل   .همـوحياتُ 
 للقيامة البيت

 أيَُّها المسيحُ مُعطي الحياة. إنَّنا نحنُ المؤمنيَن ننُشِدُ ونسجُدُ لصليبِكَ ودَفنِكَ.
 ها.ـموت. قَـيَّدتَ الجحَيمَ بما أنَّكَ الإل هُ القدير. وسحَقتَ أبوابَ ـلأنكَ. يا مَن لا يَ 

لك نُ  دُكَ نحنُ الأرضيِ يَن ـوأقَمتَ الأموات. ونقَضتَ عِزَّةَ الموْتِ كإل ه. لِذ  مجِ 
 فتدىٱمُؤمنيَن بهِ. و ـمُبيد. وأقامَ معَهُ جميعَ الـبحرارة. يا مَن قامَ مُبيداا عِزَّةَ العَدُوِ  ال

. بما أنهُـمَ مِن سِهامِ الحيََّة. ونَ ـالعالَ   مُقتدِرُ وحدَهُ. ولذاـال جَّانا مِن ضلالةَِ العَدُو 
 هُ الكُلّ بما أنكَ إل   .لَّصتَناحُسنِ عبادة. قيامتَكَ التَ بِا خَ ـنُسبِ حُ بِ 

 التسبحة السابعة

 باللحن السادس للقيامة.

إِنَّ الـمَلاكَ جعلَ الأتَُّونَ ندَِياًّ للفِتيةِ الأبَرار. وأمَْرَ اِلله أَحرقَ  ضابط النغم:
 هَ آبائنِامُبارَكٌ أَنتَ يا ألله. إل  الكَلدانيِ ين. فأقَنعَ الطَّاغيةَ أَنْ يصرخُ: 

سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ
بالظَّلامِ في رائعةِ النَّهار.  ناحتِ الشَّمسُ على آلامِكَ. أيَُّها السَّيِ د. وٱلتحفَتْ 

 هَ آبائنِامُبارَكٌ أَنتَ يا ألله. إل  وحجبَتْ نورَها عن الأرضِ كلِ ها صارخة: 
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سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ
تسربلَتْ أَسافلُ الَأرضِ نوراا. عندَ ٱنحداركَِ إلِيها أيَُّها المسيح. وظهرَ الجدَُّ 

ا. يرقُصُ طرََباا ويهتف:   هَ آبائنِامُبارَكٌ أَنتَ يا ألله. إل  الَأوَّلُ ممتلِئاا فرحا
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  

 نورٌ بِيٌّ لجميعِ المسكونة. فإِنَّكِ أنتِ ولدتِ بكِ أيَّـَتُها الأمُُّ العذراء. أَشرقَ 
 هَ خالقَ البرايا كلِ ها. فٱسأليهِ يا كاملةَ النَّقاوة. أنَْ يسُبغَ علينا. نحنُ المؤمنيَن.الِإل  

 عظيمَ الرَّحمة
 الثانيباللحن . ندلايمونللشهيد ب

 وصرتَ . العدو   وقهرتَ . الحسَن الجهادَ  جاهدتَ  لقد. الذ كِر دائمَ  يا 
. العمر ظلامِ  في للذين ونوراا. البحر عواصفُ  تَكُدُّهُم للذين هادئا  ميناءا 

 آبائنا هَ إِل   يامباركٌ أَنتَ : مواـيرُن ِ  أَن علَّمتَهم الذين
 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا

 أمُنيـَّتَكَ  وَنلِتَ . بالصَّالحات فُـزْتَ  لأنَكَ . مغبوطاا صرتَ  لقد. الغبطة جزيلَ  يا
هَ آبائنامباركٌ أنَتَ يا إِل  : بإيمان الرب ِ  إلى للصَّارخينَ  المعدَّ . السَّعيد المحبوبَ  والرَّجاءَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 قبلوكَ  الملائكةِ  ومراتبَ . الأبَرار ومصافَّ . القدِ يسين نفوسَ  إِن. المغبوط أيَُّها

 مباركٌ أنَتَ : بتهاجٍ ٱب مُ ـترُن ِ  وأنَتَ . بالسَّيف حُسِمتْ  هامتكَ  لَأنَّ . معهم تجذلُ 
 هَ آبائنايا إِل  

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
اـل كنل  . الحياة عوْدِ  عن سابقاا فصلَتنا الحربةَ  إِن. العَيبأيَّـَتُها البريئةُ من   م 

 مباركٌ . صارخين: الكريم بدمهِ  للموسومينَ  الحياةَ  أعَادتِ . بنكِ ٱ جَنْبُ  بِا طعُِنَ 
 هَ آبائناأنتَ يا إل  
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 .بابل في الأتونِ  ليبَ  قديماا وَطِئوا. الإبراهيميِ ين الفتيانَ  إِنَّ  نشيد ختام التسبحة:
 هَ آبائنِايا إل  مُباركٌ أَنتَ  :مِينـمرن ِ  وسب حوا

 التسبحة الثامنة

 باللحن السادسللقيامة. 

تَ ذبيحةَ قْ رَ تَ ندَاى للأبَرار. أيَُّها المسيح. وبالماء أحَْ عْ مِنَ اللَّهيبِ أنَب ـَ ضابط النغم:
يق. فإنَّكَ تفعلُ كلَّ شيءٍ بمجرَّدِ إِرادتِكَ. كَ ن الصِ دِ  هور فعُ ر فإِياَّ  إلى جميعِ الدُّ

سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ
ا. يا كلمةَ الله. أمََّا نحنُ فنُسَبِ حُكَ   إلى كَ رفعُ ونرفعُوكَ على الصَّليبِ حَسَدا

هور  جميعِ الدُّ
سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ

أيَُّها المسيح. نزلتَ إلى الجحيمِ ولم تغُادرِ القِبابَ السَّماويَّة. وأنَّضتَ معكَ 
كَ فع  ار الإنسانَ الطَّريحَ بجملتِهِ في النَّتانة.  هور  ا إِياَّ  إلى جميعِ الدُّ

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  
هُ   أيَّـَتُها البتول. منَ النُّورِ حبِلتِ بالكلمةِ مانحِ النُّور. وتمجَّدتِ بولادتِكِ إِياَّ

 إلى جميعِ الدُّهور لذا نكُرّمُِكِ و . يَّ حلَّ فيكِ ولادةا تفوقُ الوصف. لَأنَّ الرُّوحَ الإل  
 الثانيباللحن . ندلايمونللشهيد ب

 النُّورَ  ومنحتِ . أبيكَ  عمى شفتْ . الثَّاقبَة بصيرتَكَ  إنَّ . الغبطة جزيلَ  يا 
إِلى  رفعة   هُ ونزيديَ  .المخلِ ص المسيحِ  إِلى إِياهم مرشدةا . بِإيمان إلِيكَ  للمسارعينَ 

هور  الدُّ
 شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا يا
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ائمة الحياةِ  إِلى رفعكَ . المسيح لَأجل ذُبحتَ  لما. العقل متألَ هَِ  يا  وإذ. الدَّ
هور رفعة   وزدتهَُ . المسيح سمٱب كُر مِتَ .  الله مختارَ  صرتَ  إِلى الدُّ

 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس
 سمِ ٱ ستدعاءِ ٱب ستأصلتَ ٱو . الواهنة وحكمتـَهُمُ  الخطباءِ  فصاحةَ  طرَحتَ 

هور رفِعة   يزَيدونهَُ  الذين شافياا. المرَّة الآلامِ  جراثيمَ . المسيح  إلى الدُّ
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

 غيرَ  الآبِ  كلمةَ   ولدتِ  لأنَكِ . للخلود ينَبوعاا عرفناكِ . هيا والدةَ الِإل  
 هورإِلى الدُّ  رفعة   يزَيدونهُ  الذين. الموت من المنقِذَ . المستحيل

 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 
 وَطِئوا. يَّةالإل   بالغيرةَِ  لتهبواٱ لما. بابِل في الذين الفتيانَ  إِنَّ  نشيد ختام التسبحة:

: مرت لِين تندَّوا. النَّار وسْطِ  في طرُحِوا مَّاـول. بشجاعة المغتَصِبِ  ووعيدَ  السَّعيرَ 
الربّ  باركي. الربّ  أعمالِ  جميعَ  يا

 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِ مْ بالنَّشائدِ والدةَ الإل   الشماس:
 التسبحة التاسعة

تعُظِ مُ نفسيَ الرب  فقدِ ٱبتهَجَ روحي بالِله مخلِ صي .1

ذه   السادسباللحن  الترنيمةوبعد كل آية ه 
قياسٍ مِنَ السِ يرافيم. يا مَن يا مَنْ هي أَكرمُ مِنَ الشِ يروبيم. وأمَْـجَدُ بلا 

كِ نُـعَظِ مه. اَلله الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاا. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإل   وَلَدَتِ  إِياَّ

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως 
τῶν Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 
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لأنََّهُ نظرََ إِلى ضَعةِ أمََتِه. فها مُنذُ الآنَ تغُبِ طُني جميعُ الَأجيال .2

لَأنَّ القديرَ صنَعَ بي عَظائم. وٱسمهُُ قدُُّوس. ورحمتَهُُ إِلى جيلٍ وجيلٍ للَّذينَ يتَّقونهَ .3

ينَ بأفَكارِ قلوبِِِمْ  .4 صنَعَ عِزًّا بساعِدِه. وشتَّتَ المتكبرِ 

حَطَّ المقتدِرينَ عنْ عُروشِهِمْ ورفَعَ المتواضِعين. أَشبَعَ الجيِاعَ خيراا والأغَنياءَ  .5
أرَسلَهُمْ فارغِين

 عَضَدَ إِسرائيلَ فتاهُ. ليَِذكُرَ. كما كلَّمَ آباءَنا. رحمتَهَُ لِإبراهيمَ ونَسلهِ إِلى الأبَد .6
 باللحن السادس للقيامة.

الَّذي لا يستطيعُ البشرُ النَّظرَ إليه. ولا صُفوفُ الملائكةِ إِنَّ اَلله  ضابط النغم:
هُ نعُظِ مُ  ا. فإياَّ التفرُّسَ فيه. بكِ يا كاملةَ النَّقاوة. ظَهرَ للبشر كلمةا متجسِ دا

كِ نُـغَبِ ط  معَ الجنودِ السَّماويَّة. وإِياَّ
سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ

كلمةَ الله. ولبثتَ غيَر مشتركٍ في الآلام. بل قاسَيتَ الآلامَ بالجسد. يا  
حللتَ الإنسانَ منَ الآلام. إِذْ عالجتَ الألـَمَ بآلامِكَ يا مُخلِ صَنا. لأنََّكَ أنَتَ 

 وحدَكَ مُنزَّهٌ عن الآلامِ وقادرٌ على كلِ  شيء
سةِ يا ربّ  المجدُ   لقيامتِكَ المقدَّ

ظْتَ جسدَكَ منَ الفَساد. أمَ ا كِنَّكَ حفِ قبلتَ فسادَ الموتِ يا سيِ د. ول  
 يَّة. فلم تُتركَْ في الجحيم. بل قُمتَ كمِن نوْمٍ وأقَمتَنا معكَ نفسُكَ المحيِيَةُ الإل  

 لك المجدُ  .ناإل َ  يا لكَ  المجدُ 
هَ الآبَ والابنَ الواحدَ معه في إنَِّنا نحنُ البشرَ كلَّنا نُمجِ دُ بِشفاهٍ طاهرة. الِإل  

 ونكُر مُِ قُـوَّةَ الرُّوحِ القُدُّوس. الفائقةَ الوصفِ والمجد. لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ الأزليَّة. 
 الثَّالوثُ غَيُر المنفصِل. الكاملُ القدرَة
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 الثانيباللحن . ندلايمونللشهيد ب

 الَأخدارِ  في قطنتَ  حيث. المشتهاة النِ هايةِ  إلى مسروراا إنِتقلتَ . المغبوط أيَُّها 
 الدُّهور إلى بسيِ دِكَ  متَّحداا. العُلْوِي الملكوتَ  ستحقاقٍ ٱب نائلاا . السماوية

 يا شهيدَ المسيح تشفَّعْ فينا
 المهراقِ  دمكَ  بِسفكِ  لأنَكَ . شتياقِكَ ٱ وملءِ  بأمُنيَّتِكَ  فُـزْتَ . الغبطة كاملَ   يا

مسروراا الجهادِ  أَكِلَّةَ  أوُتيتَ . المسيح أَجلِ  من

 فينايا شهيدَ المسيح تشفَّعْ 
 فإِنَّ . الغابرِ  الزمنِ  في دانيالَ  مِثْلَ . الُأسُد أفَواهَ  سَدَدتَ . بالمديح جديراا يا

 جتمعُ ـنَ  لكفلذ  . الشُّهداء فضيلةَ  حترمَ ـتَ  أن عرفَتْ . النَّاطقة غيرَ  الطبيعةَ 
 لنُمجِ دَكَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
ا منحكَ  المسيحَ  إِنَّ  ا وملجأا . شفاء كنزَ   لنا فأقامَكَ . ورأفة صلاحا  وطيدا
 وشفيعاا وظَهيراا. الحزانى لجميعِ  هادئا  وميناءا 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 .الأقُنوم ذي الكلمةِ . وقوَّتهِ  الآبِ  بحكمةِ  حبلتِ . النقيَّة البتولُ  الأمُُّ  أيَّـَتُها

. ينُعَت لا حادااـتَّ ٱ بهِ  حدَ ـتَّ ٱو . لذاتهِِ  هيكلاا  الطَّاهرَةِ  دمائكِ  من خذَ ـتَّ ٱ الذي
ا ينفصلُ  ولا  أبدا

 ورَدَ  هَ الإل   لأنَّ . فساد بلا بدَتْ  ولادَتَكِ  إن. هالإل   والدَةَ  يا نشيد ختام التسبحة:
 جميعاا فنحنُ . الناس بينَ  وتصرَّفَ . الأرض على وظهرَ . أحشائِكِ  من متجسِ داا

كِ   نعُظِ م إيا 
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 الصغرىالطلبة 
 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :شمّاسال

 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:
 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِكٱرحَمنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال

 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:
 البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  لنَِذكُر سيِ دَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال

 هَ ذَواتنِا وبعضُناالدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل   هِ الإل  
 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها

 لكَ يا رَب   الخورس:
كَ تُسبِ حُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ  الكاهن: لَأنَّا إِياَّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 باللحن الثاني. الإرسال نشيد

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν (Δίς))مرتين( هُناـقدوسٌ الربُّ إلِ  

وسـإِرفعوا الربَّ إل    هنا وٱسجُدوا لِمَوطئ قَدَميه. فإِنَّهُ قُدُّ
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν, καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ 

τῶν ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστι 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν      هُناـقدوسٌ الربُّ إلِ  
 (بعالسا) لسحر القيامة

. أَسرعََ سمعانُ بطُرسُ والتِ لميذُ الآخرُ عندما قالتْ مريم: قد  أَخذُوا الربَّ
حِبُّهُ. وكانا كِلاهُُا يركُضان. فوجَدا الأكفانَ مَوضُوعةا ـالذي كانَ المسيحُ يُ 
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مِنديلَ الَّذي كانَ على الرَّأسِ على حِدَة. فأخلَدا إلى ـوحدَها داخِلاا. وال
 مَسيحـالسَّكينة. حتى أبصَرا ال

 باللحن الثاني. ندلايمونپ لشهيدل
 والشُّهداءِ . الموقَّرين المالِ  في الزَّاهدينَ  شرفَ . الحكمة الجزيلُ  ندلايمونُ پ يا
 بِإيمانٍ  إِياكَ  وللمادحينَ . السلام للعالمِ  هبْ . المسيح سمَ ٱ الحاملينَ  يِ ينَ الإل  

 جميعِنا أَجل من. هالِإل   والدةِ  مع القديسُ  أيَها متشفِ عاا. الخلاص

 سداسالباللحن  مزامير الباكرية.

 (السماوات والأرض تسبّح الربّ) 148المزمور 

سبِ حوهُ في  .واتامسبِ حوا الربَّ من السَّ  .بِ حِ الرب  لُّ نَسَمَةٍ فلَتُسَ ك -1
 للهأَ  يا شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ  .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 للهأَ  يا شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ يا جميعَ قوَّاتهِ  هِ يلائكتِهِ. سبِ حسبِ حوهُ يا جميعَ مَ  -2
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 سبِ حِيهِ أيَّـَتُها الشمسُ والقمِر. سبِ حيهِ يا جميعَ الكواكِبِ والنُّور
 سبِ حِيهِ يا سماءَ السَّماوات. ويا أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماوات

. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَتٱلتُِسَبِ حِ   سمَ الرب 
اهُ  اد. رَسَمَ لا حدًّ أقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَ  فلا تَـتَعدَّ

 سبِ حي الربَّ مِنَ الَأرض. أيَّـَتُها التَّنانيُن وجميعَ اللُّجَج
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبَردَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال
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 مُثمِرُ وجميعَ الَأرْزـالجبالُ وجميعَ التِ لال. الشجرُ ال
 الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحةوشُ وجميعَ البهائم. حالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الَأرض
. فقد تعَالى ٱالشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِ حُوا   سمهُُ وَحدَهُ ٱسمَ الرب 

 جَلالهُُ على الَأرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 
 مُقرَّبِ إليهِ ـأبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال لمجدِ جميعِ 

 نتصار(ٱ)نشيد  149المزمور 
 حفِلِ الأبَرارـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدا  اموا للربِ  ترنيما ـرن ِ 

 مَلِكِهِمـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 
فِ  والكِنَّارةسَمهُ بَأناشيدِ الطَّرَب. ٱليُسَبِ حُوا   ليُشيدُوا لهُ بالدُّ

 لَأنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِ مُ الوُدَعاءَ بالَخلاص
 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهمـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال

ينِ في أيَدِيهِم  تَعظِيمُ اِلله في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّ
 تَّوبيخاتِ بيَن الشُّعوبلِإجراءِ الانتِقامِ بيَن الأمُم. وال

 ليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن حديد 

ذا المجدُ يكونُ لجميعِ أَبرارهِِ   ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. ه 
كَ نُسَبِ حُ يا  . إِنَّ صليبَكَ حياةٌ وقيامةٌ لشعبِكَ. وعليهِ ٱتكالنُا. وإِياَّ يا رب 

 مْناـالقائمَِ فٱرحَ  هَناـإلِ  



ي صلاتكم
 
 .SD Anastasios & Co 46 أذكرونا ف

 سبِّحوا اَلله في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ 
كَ نُسَبِ حُ نحن ر. فإياَّ يِ د. قد فَـتَحَ الفِردَوسَ لجنسِ البَشَ إنَّ دَفنَكَ. أيَُّها السَّ 

 مْناـ. فٱرحَ ائمَِ هَنا القَ ـيا إل  دَينَ مِنَ الفَساد. تَ فْ مُ ـال
 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لَأجلِ جبَوتهِِ.سبِّحوهُ 

 لنُِسبِ حْ. معَ الآبِ والرُّوح. الـمَسيحَ الناهِضَ مِن بيِن الأموات. ولنصرخُْ إليهِ:
 نامْ ـأنتَ حياتنُا وقيامتنُا. فٱرحَ 

 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب
الثالث. كما كُتِب. وأقمتَ معكَ مَسيحُ. قُمتَ منَ القبِر في اليومِ ـأيُّها ال

نا الَأوَّل. فلَِذ   دُكَ. ويُسبِ حُ قيامتَكَ ـلِكَ جِنسُ البَشرِ يُ جَدَّ  مجِ 
 امنباللحن الث .پندلايمونللشهيد 

فِّ سبِّحوهُ بال  رغُنوتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ  أَناشيدِ الطَّرَب. و دُّ
 .سُمكَ ٱ يعَنيه بما وعمِلتَ . الرحمة في بالمسيح إقتديتَ . ندلايمونپ المجيدُ  أيَُّها
 النفوسَ  وترُشِدُ . الجياع وتُطعِمُ . المرضى تشفِي: بالجميع ترأفُ  رحيماا فكنتَ 

 البهجة الفائقةِ  هالِإل   المسيح معرفةِ  إِلى
نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   فلتُسبِّحِ الربّ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ   رَناَّ

 )تعاد القطعة السابقة(.. .ندلايمونپ المجيدُ  أيَُّها
يقُ كالنَّخلةِ يُـزْهِر. وكأرْزِ لبنانَ ينَمو دِّ  الصِّ

 أَن تعلَّمتَ  لأنَكَ . علانيَة يَّةِ الِإل   العنايةِ  فعلُ  فيكَ  ظهرَ . ندلايمونپ يا
 شافياا. النِ عمة بقوَّةِ . النفوس لشفاءِ  ماهراا طبيباا وظهرتَ . الأجساد آلامَ  تشفيَ 

 الضَّلال دُجى من إلِيكَ  المسارعينَ  جميعَ 
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 نالمغروسُ في بيتِ الربّ. يُـزْهِرُ في ديارِ إل ِ ا
 بطريقةٍ  الجسدِ  وجمالِ  النَّفسِ  حُسْنِ  بينَ  جَمعتَ . العقل المتألَ هُِ  الشَّهيدُ  أيَُّها

. بالعجائب النَّاظرينَ  وأذَهلتَ . الجسم وحُسنِ  العقلِ  بِاءِ  بينَ  وقرنتَ . قويمة
 والنِ عمة بالِإيمانِ  متلألئاا. الصِ با رَيعَانِ  في وأنَتَ . الشُّيوخ حكمةَ  وأَحرَزتَ 

 لسابعباللحن ا

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
إنَّهُ ظلامٌ وغَلَس. فعَلامَ وَقفتِ عندَ الضَّريحِ يا مريم. يُـغَشِ ي عَقْلَكِ 
ظلامٌ حالِك. جَعلَكِ تبْحَثِيَن أيَنَ وُضِعَ يسوع؟ ألا ٱنْظرُي التِ لميذَينِ 

جاءَ الراكِضَيِن معاا. كيفَ ٱستَدَلاَّ بالأكفانِ والمنِديلِ على قيامتِه. وذكََراَ ما 
أيَُّها  لك. فنحنُ الَّذينَ آمنوا معَهُمَا وبواسطتِهِمَا. نسُبِ حُكَ في الكِتابِ عن ذ  

 المسيحُ مُعطي الحياة
اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

هِ العَذراء. فبالْمُتجسِ دِ منكِ قد أُسِرَتِ إِنكِ لَفائقةُ البركاتِ يا والدةَ الِإل  
 وأبُيدَتِ اللَّعنةُ. وأعُتقَِتْ حَوَّاءُ. وأمُيتَ الموتُ. ونحنُ أحُيينا.الجحيمُ. وٱنتـَعَشَ آدمُ. 

 كذا حَسُنَ لَدَيكَ.نا. لأنََّهُ ه  لك نََّتِفُ مسبِ حين: تباركَتَ أيَُّها المسيحُ إِل ُ فلذ  
 فالْمَجدُ لكَ 

 المجدلة الكبرى

الَأرْضِ السَّلام. وفي المجدُ لكَ يا مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى  .1
 النَّاسِ المسرَّة

 نسُبِ حُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نـُمجِ دُكَ. نشكُرُكَ. لَأجلِ عظيمِ مَـجدِكَ  .2
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 هُ السَّماوي . الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الِإل   .3
 يسوعُ المسيح. ويا أيَُّها الرُّوحُ القُدُس

 ه. يا حَـمَلَ اِلله. يا ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا.أيَُّها الرَّبُّ الِإل   .4
 مـيا رافِعَ خَطايا العالَ 

 مْناـميِن الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  .5

وس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اِلله لأنََّكَ  .6 أنَتَ وحدَكَ قُدُّ
 الآبِ. آمين

 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدـفي كُلِ  يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِ حُ ٱس .7

. أَن نُ  .8 لْنا يا رب   ذا اليوْمِ بلا خطيئةحفَظَ في ه  ـأهَِ 
 مَجَّدٌ ٱسُمكَ إِلى الدُّهور. آمينـآبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ  هَ مُبارَكٌ أنَتَ يا ربُّ إلِ   .9

 لتَِكُنْ يا ربُّ رحمتُكَ علَينا. بَحسَبِ ٱتِ كالنِا عليك .10

. علِ مْني رُسومَك  .11 (مُبارَكٌ أنَتَ يا رب   )ثلاثًا

مْني وٱشفِ ـيا ربُّ مَلجأا كنتَ لنا جيلاا فجيلاا. أَنا قلُتُ يا ربُّ ٱرحَ  .12
 لَأني ِ خطِئتُ إلِيك نفَسي.

 يجَأتُ. علِ مْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِل  ـيا ربُّ إلِيكَ ل .13

 لَأنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور .14

 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَكـأبُسُطْ رح .15

وسٌ  وسٌ القوِي . قُدُّ وسٌ الله. قُدُّ (مْنا ـالذي لا يموتُ. ٱرحَ قُدُّ  )ثلاثًا
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
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اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

وسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ   مْناـقُدُّ
وسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ  وسٌ القوي . قُدُّ وسٌ الله. قُدُّ  مْناـقُدُّ

فلنُـنْشِدْ للَّذي قامَ مِنَ القبِر مُبدِئ حياتنِا. اليومَ جَرى الخلاصُ للعالم. 
 فإنَّهُ حَطَّمَ الموتَ بالموت. فوَهَبَ لنا الظَّفَر. وعظيمَ الرَّحمة

 الطلبة الملحّة
 رحَمٱستَجِب و ٱإرحَمنا يا أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال

(رحَم ٱيا رَبُّ  الخورس:  كلٍ  مِن الطلَِباتِ التالية(كذا بعدَ  )وه  . )ثلاثًا
 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين (فلان)نَطلُبُ أيضاا لَأجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا  :شمّاسال

وكلِ   نَطلُبُ أيضاا لَأجْلِ إِخوَتنِا الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ 
 إِخوَتنِا بالمسيح 

 والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اِلله السَّاكنينَ نَطلُبُ أيضاا الرَّحمةَ 
 فتِقادَهم ومُسامَحتـَهُم وغُفرانَ خَطاياهُمٱة. و بلدذهِ الفي ه  

ائمِي الذ كِر. الَّذينَ أنَشأوُا ه  ـنَطلُبُ أيَضاا لَأجْلِ ال  ذه الكنيسةَ مَغبوطيَن الدَّ
 مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوىـوإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِ يَن المُقَدَّسة. ولَأجْلِ جَميعِ آبائنِا ـال

هُنا وفي كلِ  مكانٍ   ه 
سِ ـذا اليكلِ المُحسِنيَن إلى ه  ـنَطلُبُ أيَضاا لَأجْلِ مُقَدِ مي الثِ مار. وال  مُقَدَّ

ين. ولَأجْلِ ه  ـالجزَيلِ الوَقار. والتَّعبِيَن وال  المنتَظِرِ مِن لدَُنكَ ذا الشَّعبِ الحاضِر. مُرنمِ 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة 
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هٌ رَحيمٌ ومحُِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ لأنََّكَ إل   الكاهن:
اهِرين   والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 طلبة السؤالات

 يَّةَ إلى الرَّب  حَرِ طِلبـَتَنا السَّ لنُِكَمِ ل  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا يا أَلله. بنِعمَتِكَ ٱرحَمنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاا. مُقَدَّساا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَليومُ أنَ يكونَ  :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍ  مِن الطلَِباتِ التالية()وه  يا رَب   ستَجِبْ إِ  الخورس:

ا أميناا. حارسِاا نفُوسَنا وأَجسادَنا. الرَّبَّ نسأَل الشمّاس:  مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدا
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَلالمسامحةَ بخطايانا وغُ 

 الرَّبَّ نسأَلمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَم. ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَلأَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ

 أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةا سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِ يَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَواباا حَسناا لدى مِنبَرِ ا

 هِ ةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البَركَاتِ المجيدَة. والدةَ الإل  لنَذكُر سيِ دتنَا الكامِلَ 
 هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضااالدَّائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإل  

 وحَياتنَا كُلَّها
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 لكَ يا رَب   الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ  ةِ بَّ المحو  الرحمةِ والرأفةِ  هُ لأنََّكَ إلِ   الكاهن:

اهِرين   والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس
 السَّلامُ لجميعِكُم † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّب   :شمّاسال
 لكَ يا رَب   الخورس:
القد وس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِ عُ أيُّها الرَّبُّ  الكاهن:

 ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنيَنا أعناقَ النفوسِ والأجساد.بإلى الخليقةِ كلِ ها بعينهِ الراق
يسين. فٱمدُد يدَكَ غيَر المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ  وسَ القدِ  وإليكَ نطلبُ. يا قدُّ

 وباركْنا جميعاا. وما ٱقترفناهُ عَمداا أو سهواا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ  المقدَّس.
 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيوي ة والسماوي ة

 المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ لأنَّ لكَ أنْ تَـرْحَمنَا وتَُّلَِ صَنا. أيُّها المسيحُ إل ُ 
اهِرينالصالِح والـمُحييالأزليِ  وروحِكَ القُدُّوسِ   . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 الختام

ا نحو الشعب( :لشمّاسا  (صوفيا)الحكمة  )من الباب المقد س، متَّجِها
 (إفلوجيصُن)باركِْ  :القارئ
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مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ  )ملتفتاا إلى إيقونة السيِ د وراسماا على ذاته إشارة الصليب( :الكاهن
اهِرينإل ُ   نا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 ذهه. الإيمانَ القويَم المقدَّس. مع ه  آمين. وطِ دْ أيُّها المسيحُ الإل   :الأوّل تقدّمالم

اهرين. آمين سةِ إلى دهرِ الدَّ  الكنيسةِ المقدَّ
هِ الفائقةَ يا والدةَ الإل   السيِ دة وراسماا على ذاته إشارة الصليب()ملتفتاا إلى إيقونة  :الكاهن

 القداسة. خلِ صينا
يا مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِ يروبيم. وأَمَجدُ بلا قياسٍ مِنَ السِ يرافيم.  :تقدّم الثانيالم

 كِ نُـعَظِ مه. إياَّ يا مَن وَلَدَتِ اَلله الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاا. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإل  
 الحلّ الكبير

 هُ. رَجاؤُنا المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإل   الكاهن:
. الذيليَرحَمْنا المسيحُ إل ُ   ويُُلِ صنا بشَفاعةِ  .اتو الأم ينِ ب نمِ  قامَ  نا الحقيقي 
 أمُِ هِ الكامِلةِ الطَّهارة

يسيَن المجيدينَ الرُّسُلِ   الجديرينَ بكلِ  مديحوبتضرُّعاتِ القد 
يس  سةـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ ه   )فلان(والقد   مُقَدَّ

 اليَوم هِ بتذكارِ  نحتفلُ  الذي ندلايمونپالعظيم في الشهداء  يسِ والقد  
ي المسيحِ الإل   يسَيِن الصِ د يقَين جدَّ  وجميعِ القِدِ يسين. هِ يواكيمَ وحن ة.والقدِ 

 بما أنََّهُ صالِحٌ ومحُِبٌّ للبشَر
يسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إل ُ   رحَمناٱنا. بصلَواتِ آبائنا القِدِ 

 آمين :الخورس


