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 صلاة الغروب
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 سحرصلاة ال

 المطلع 

اهِرينـتباركَ إلٰ  الكاهن:   هُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 
لا  :(ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ  الذي  قدوسٌ  القويّ.  قدّوسٌ  الله.  قدّوسٌ 
 (ثلاثًا)رحمنا ٱيموتُ. 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

  القُدُّوسُ ٱرحمَْنا. � ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. أيُّها الثالوثُ  
 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 

 (ثلاثًا)� ربُّ ٱرحَمْ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ أبا�  

  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 
ريِّر كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  كنْ نـَجِّ
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لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.   الكاهن: 
اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

 الربّ. باركِْ � أَب  سمِ ٱبآمين.  القارئ: 
مُنقَسِم.  ـي غيرِ المُحيِ  ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن: 

اهِرين   كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين القارئ: 
 (ثلاثًا) مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين) فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 (ثقة با بطولية)   ٣المزمور  

 � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 

 ي � إلهٰ 
 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأةـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
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 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 
 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد:

 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ  ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 غضَبِكَ. ولا لعِظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ  
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱ شقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي 

ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد   أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال  وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 

 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 
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 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰيـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أَعدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أَعترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 ظلُمًا قد كثرُواأمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. ومُبغضيَّ 
 تبّاعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عني  ونعُيد:
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 ومجدَكَ كذا مَثَـلْتُ لديكَ في القُدس. لأرى قدرتَكَ هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب

 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 
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 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِجلأنََّكَ 

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالب ويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ وأمََّا الملكُ فيفرحُ بالله. وكلُّ مَن يَ 

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمينالآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى   دَهْرِ الدَّ

 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله
 (ثلاثًا) رحَمْ ٱ� ربُّ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

همل)   ٨٧المزمور   استغاثة مريض م) 

 الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ أيَُّها 
لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
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 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 
 بينَ الأَموات مُنحدِرينَ في الجُبّ. صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا  ـ حُسبتُ معَ ال 

 عن يدِكَ مُقصَون   مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ 
 ماتِ وظلِّ الموتجُبِّ الأسفل. في الظلُُ  ـجعلوني في ال

 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 
 اهُمْ رجِسً ـنيِّ معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع

 أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس قد 
 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 

 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال
 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ـأَفي القَبرِ يُ 

 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟
 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 

 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟
تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ

 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 
 جُملَتِها  ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 

 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء 
 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:
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 تَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعيلِ 

 (نشيد شكر لمراحم ا)   ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوس ـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًا  ـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفةالذي يفَتدي منَ الفسادِ 

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة
 ليسَ على الدَّوامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد 

 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا�
 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ كما 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ

 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
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 الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ أمََّا رحمةُ 
 هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 

 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا
عندَ مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ   ـباركِوا الربَّ � جميعَ ملائكتِهِ. ال

 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 
امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ

 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 
 باركي � نفسيَ الربّ في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ.  ونعُيد:

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 الأَرْضِ حياتي ضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائِعِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ١١ �ف

 عَرّفِني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 
 إلِيكَ لجأتإِنتشِلْني مِن بينِ أعَدائي. � ربُّ 

 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي 
 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱ حُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ   ـليَهدِني روحُكَ الصال 

رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ
 عبدُكَ وأَهلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ�  

 مرتّين)( حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد:
 حُ في طريقٍ مستقيمة ـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

 (ثلاثًا) هلِّلو�. المجدُ لكَ � أللههلِّلو�. هلِّلو�. 

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية) كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
  وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلى لأجلِ سلامِ العالـمِ أَجمع.  

 الربِّ نطلُب
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هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا     الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 ليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُببالمسيح. وجميعِ الإك

  هِم في كلِّ عملٍ صالح.  ـلأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 
 إلى الربِّ نطلُب

 والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية.  لأجلِ هٰ 
 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْوِية. ووَفـْرَةِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 
عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ   لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ

 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب
 لأجلِ نجاتنِا من كلِّ ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُب

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
  هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 

  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 
 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ  الكاهن: 

اهِرين أوانٍ وإلى دَهْرِ القُدُس. الآنَ وكلَّ   الدَّ
 آمين الخورس:
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  .السادس باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ   اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوسإعترفِوا للربِّ  .١
 جميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُهمُ .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنا من عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار 
 باللحن السادس  القيامة.نشيد 

  ومريمَ .  كالأموات   صاروا   والحرَُّاسَ . قبرِكَ  على ظهرتْ  الملائكيَّة  القُوَّاتِ  إنَّ 
.  بأذى  تَـنـَلْكَ   ولم  الجحيمَ   فسلبْتَ .  الطَّاهر  جسدَكَ   طالبةً .  القَبرِ   عِندَ   وَقفَتْ 

 لكَ  المجدُ   ربُّ  �. الأموات بينِ  مِن قامَ  مَن فيا. الحياة واهبًا. البتولَ  ولاقيتَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 الثامنباللحن  .باء القدّيسينلآل  العيدنشيد 
 . الأرض   على   كواكبَ   آباءَ�   أقمتَ   لأنَّكَ .  المجد   فائقُ   هُنا  ـإلٰ   المسيحُ   أيُّها   أنتَ 

 لكَ  المجدُ  التحنُّنِ  جزيلَ  فيا. الحقيقيّ  الإيمانِ  إلى جميعًا  هدَيتَنا وبهم
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

 باللحن الرابع  للصعود. نشيد العيد
  . س دُ القُ   وحِ الرُّ   دِ وعِ مَ  ـب   كَ تلاميذَ   حتَ وفرَّ   . نا هُ  ـلٰ إ   ها المسيحُ يُّ أَ   بمجدٍ   دتَ صعِ 

 العالم المنقذُ  اللهِ  بنُ ٱ نتَ أ كَ لأنَّ  .بالبركة  مْ هُ تـَّ وثبـَّ 
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 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱوخَلِّصنا و أعُضُد�  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :شمّاسال
 ذَواتنِا وبعضُنا هَ  الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
 مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 السادس باللحن    . الأولى شيد جلسة المزامير  ن 

  بيَنَما القَبرُ مَفتوحٌ والجَحيمُ مُنتَحِبَة. هتفَتْ مَريـمُ بالرُّسُلِ الـمُختَبِئين: أُخرُجُوا 
. مانِ  بُشرى� فَـعَلةَ الكَرْم. وَ�دوا بِ   مَ عظيمَ الرحمَةـحًا العالـالقيامة: قامَ الربُّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  مُ الـمَجدليَِّةُ لَدى القبر تبكي مُعْولَِة. وَلِظنَِّها أنََّكَ البُستانيّ. ـ وَقـَفَتْ مري � ربّ.  

على العرْشِ    مُستويَ ـقالتْ لَكَ: أينَ وَضَعتَ الحياةَ الأبَدِيَّة؟ أينَ أخفيتَ ال
. وإمّا ٱهتِفُوا معي:  يروبيمي؟ فإنَّ حُرَّاسَهُ ماتوا منَ الخوف. فإمّا أعَطوُني ربيِّ  الشِّ

 � مَن حُسِبَ بينَ الأمواتِ وأقامَ الأَموات. المجدُ لكَ 
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 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
  ب. ي لألأتَ على الصَّل لامِ برضِاكَ. وتَ لآ قبلتَ إلى ا أ د  ق مَّه مُباركَة. ل أُ دعا    ن  مَ � 

  ديَ الدِّرهمَ الضّائع. و ج و ا معي ل و لائكة: إفرحُ م لل   لاً ن تَطْلُبَ آدم. وقائِ أ ا  دً ي مُر 
 دُ لكَ  ربُّ المج� ة. مك بح ءٍ يشدَبَّـرَ كُلَّ  نا مَ يف

 السادس باللحن    . الثانية شيد جلسة المزامير  ن 

  فِيمَا الحيَاةُ مُضْجَعٌ في القبر. والختَمُ مَوضُوعٌ على الحَجَر. والجنُدُ يـَحرُسونَ 
 حُرَّاسَ القبرِ وقامَ مَسيحَ كَمَلِكٍ راقد. أذَْهَلَ الرَّبُّ ـال

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  ة. ت ائ  الم يرَ غ  اة ي ومخلِّصُ الكُلِّ وحدَكَ. وجَدْ� الح  ءٍ ي ش ادرُ على كلِّ  ق ها ال أيَُّ 

نصرَ    مُبطِلاً �.  ةيمكَ الكر تِ امقيب  ميعَ الج   تَ يْ ي ـَحأ  . لأنََّكَ اريّ تيتِكَ الاخو ـمَ ب
 ت و الم كَةَ شَو و  مِ حيالج 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
رَ بِرضاهُ ـهِنا. الذي سُ ـ� والدَةَ الإِلٰهِ العَذراء. إبتهلي إلى ٱبنِكِ المسيحِ إلِٰ  مِّ

 خلِّصَ نفوسَنا ـعلى الصَّليب. وقامَ من بينِ الأموات. أن يُ 

 باللحن الخامس تبريكات القيامة.  

 علِّمْني رسومَك مباركٌ أنَتَ � ربّ. 
  جمعُ الملائكةِ شَـمِلَهُ الذُّهول. إذ رآكَ مُـحصًى مع الأمواتِ � مخلّص. وساحقًا 

 قوَّةَ الموت. ومُوقظاً آدمَ معكَ. ومُعتِقًا الجميعَ من الجحيم 
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
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  مَ تمزجِْنَ الطُّيوبَ ـ إنَّ الملاكَ اللامِعَ في القَبرِ كالبرَْق. خاطَبَ حامِلاتِ الطِّيب: لِ 
  بالدُّموع. مُتأثَرِّاتٍ � تلِميذات؟ أَلا ٱنظرُْنَ اللَّحدَ وٱجذَلْنَ. فقَد قامَ المخلِّصُ 

 مِنَ القبر 
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

 لملاكَ ا   إِنَّ حاملاتِ الطِّيب. سعَينَ باكراً جدًّا. إلى قبرِكَ �ئِحات. غيرَ أَنَّ 
رْنَ الرسُلَ بالقيامة   وَقفَ بـِهنَّ وقال: زَمانُ النـَّوْحِ قد ٱنقضى. فلا تـَبْكِينَ. بل بشِّ

 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
  إِنَّ النِّسوَةَ حاملاتِ الطِّيب. أتََينَ قبركََ بالطُّيوبِ � مخلِّص. فسمِعنَ ملاكًا 

 ه حصِينَ الحيَّ مع الموتى؟ فقد قامَ من القبرِ بما أنَهُ إلِٰ ـمَ تُ ـخاطبُـهُنَّ: لِ ـيُ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  نسجُدُ للآبِ ولابنهِ ولروحهِ القدُّوس. الثَّالوثِ القدوس. في الجوهرِ الواحد. 
يرافيم: قدُّوسٌ. قدُّوسٌ. قدُّوسٌ أنَتَ � ربّ   صارخينَ معَ السِّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  أيَتها العذراء. لقد وَلَدْتِ مُعطيَ الحياة. وفدَيتِ آدمَ من الخطيئة. ومنحتِ 

 المتجسدُ منكِ. فقد أرَشدَ إلى الحياةِ حوَّاءَ الفرحََ بدلَ الحزُن. أمََّا الإلٰهُ والإنسانُ  
 مَن تاهَ عن الحياة

 (ثلاثًا)هلِّلُو�. هلِّلُو�. هلِّلُو�. المجدُ لكَ � أَلله 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  الشمّاس:
 � رَبُّ ٱرحَم الخورس:
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 وٱحفَظنا � ألله. بنِعمَتِك أعُضُد� وخَلِّصنا وٱرحمَنا  الشمّاس:
 � رَبُّ ٱرحَم الخورس:

 لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ  الشمّاس:
 الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰهَ ذَواتنِا وبعضُنا   الإلٰهِ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
لأنَّ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّد. أيَُّها الآبُ والابنُ والروحُ  الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 السادس باللحن  نشيد الإصغاء.  

طَّمتَ أبَوابَ الجَحيم. بما  مُحيِي. حَ ـالاختياريِّ الموْتِكَ  ـمَسيح. بِ ـأيَُّها ال
أنََّكَ إلِٰه. وفتَحتَ لنا الفردَوسَ القديم. وبقيامتِكَ من بينِ الأمواتِ أنَقَذتَ 

 مِنَ الفَسادِ حياتنَا 
 السادس باللحن  أناشيد المراقي.  

 القسم الأول 

 حيا لكَ الكلمة. فٱرأَفْ بي لِكي أَ إلى السَّماءِ أرفعُ عَينيَّ. إليكَ أيَُّها 
 يَ صالحة ـمُمتـَهَنِينَ. أيَُّها الكلمة. وأعْدِدْ� لكَ أوَانِ ـمْنا نحنُ الـإرحَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
الج  خَلاصُ  يتِمُّ  القُدُسِ  نَ ميعبالرُّوْحِ  هَبَّ  فمتى  وَفقًا  .  إنسانٍ  في  سيمُهُ 

 لاستعدادِهِ. رفَـعَهُ فوراً منَ الأرضيَّات. وجنَّحَهُ وأنماهُ ورَتَّبهُ في العلاء
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 القسم الثاني 

العَدُوّ. فإنَّ  الربُّ فينا. لَمَا ٱستطاعَ أَحدٌ مِنَّا مُقاوَمَةَ مَكايِدِ    نِ كُ لو لم يَ 
 مَا به يتفوَّقُونـالظَّافرين. إِنَّ 

يحي!  كِن. وَ أيَُّها الكلمة. لا تَدعَْ نفسي فريسةً لأسنانِ الأَعداءِ كالعُصفُور. ولٰ 
 حبٌّ للخطيئة؟ ـجُو منهم. وأ� مُ ـكيفَ أن

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
  والمسرَّة. والفهمُ والسَّلامُ والبرَكة. لأنَّهُ واحدٌ بالرُّوْحِ القُدُسِ يتَِمُّ للجميعِ التألُّهُ  

 في الفِعلِ معَ الآبِ والكلمة 
 القسم الثالث 

 الـمُتَّكِلونَ على الربِّ مَرهوبونَ لدى الأعداء. وعجيبونَ لدى الجميع. لأنَّـهم 
 إلى العلاءِ ينَظرُون 

دِّيقينَ لا يَ ذُريَّةَ إنَّ   خذوكَ مُعينًا. ـهُم ٱتَّ ـأيدِيَـهُم إلى المآثم. لأنَّ دُّونَ  مُ ـ الصِّ
 مُخلِّص ـأيَُّها ال

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
 سُفلِيَّة للرُّوْحِ القُدُسِ العِزَّةُ على الجميع. فلهُ تَسجُدُ الجنُودُ العُلويةّ. وكلُّ نَسَمَةٍ  

  ريح٢و   ٣:  ٧٩(مز  آيات مقدمة الإنجيل الس ( 

 (تعاد)خلاصِنا ـهُمَّ أيقِظْ جَبرَوتَكَ وَهلُمَّ لِ ألَلّٰ 
 � راَعيَ إسرائيلَ أصْغِ  آية:

 خلاصِناـهُمَّ أيقِظْ جَبرَوتَكَ وَهلُمَّ لِ ألَلّٰ  ونعيد:
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  ريحللقيامة   العاشر الإنجيل الس 

 الربِّ نطلُبإِلى  :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم الخورس:
  . المجد هَنا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإلِيكَ نرَفعُ   ـكَ قدّوسٌ أنَتَ � إلِٰ نَّ لأَ  الكاهن: 

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين)كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 لتُِسبِّحِ الربّ. كُلُّ نَسمَة 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 )١٤-١: ٢١( البشير يوحنّافصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

حرِ طَبريَّة.  ـنَـفْسَه لتلاميذهِ على بَ لك الزَّمان. أظْهَرَ يَسوعُ  ذٰ في   ﴿ الكاهن: 
جتمعَ سمِعانُ  ٱكذا ظَهَرَ لهم: كان قدِ  بينِ الأموات. وهٰ   نْ دِ ما قام مِ عْ من ب ـَ
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 بنا زَبَدى ٱ م. ونثَنائيلُ الذي مِن قا� الجليل. و وأَ بطرسُ وتوما الذي يقُالُ له التَّ 
  طاد. فقالوا بطرس: أ� ذاهبٌ لأصْ عانُ  . فقال لهم سمِ ثنانِ آخَرانِ من تلاميذِهِ ٱ و 

جوا وركَِبُوا السَّفينةَ للوقت. ولم يَصِيدُوا في لهُ: ونحنُ أيضًا نَذْهَبُ معَكَ. فخرَ 
يعَلَمِ  الشَّاطئ. ولم  يَسوعُ على  الصُّبح. وقَفَ  فلمَّا كان  اللَّيلةِ شيئًا.  تلكَ 

لِلأَ  فِتيان. هل عِندكم شيءٌ  أنَّه يَسوع. فقال لهم يَسوع: �  ل؟ كْ التَّلاميذُ 
وا. نِ فتَجِدُ مَ ـبِ السَّفينةِ الأيَةَ من جانِ . لا. فقال لهم: ألَْقُوا الشَّبكَ وهُ فأَجابُ 

يَ   لْقَوها.فأَ  أن  يقَدِرُونَ  يعَودُوا  مِ ـفلَمْ  فقالَ جذِبوُها  السَّمَك.  كَثرَةِ  لِكَ ذٰ   ن 
  رسُ مِعَ سمِعانُ بطُ  ـا سَ مَّ فلَ   . لبِطرس: هُوَ الرَّبّ   بُّهُ حِ  ـالتِّلميذُ الذي كان يَسوعُ يُ 

  في البَحر. وأمَّا التَّلاميذُ   رحََ نفسَهُ . وطَ عُر��ً   كانَ   ئتَزرَ بثَـوْبِه. لأنَهُ ٱ الرَّبّ.    هُ أنَّ 
  ئتيَ ذِراع. الأرْضِ إلاَّ نحوَ مِ   الآخَرونَ فجاؤُوا في السَّفينة. ولم يَكونوا بعَيدِينَ عنِ 

  ا مَكً  ـوسَ   ا مَوضُوعً   ا لوُا إلى الأرض. رأوَا جمرً ك. فلمَّا نَـزَ جُرُّونَ شَبَكةَ السَّمَ  ـيَ  مْ وهُ 
 مُ الآن. فصَعِدَ  ـدتُ طَ صْ ٱ ذي  . فقالَ لهم يَسوع: قَدِّمُوا مِنَ السَّمَكِ الَّ ا عليهِ وخُبزً 

  وثلاثاً . مئةً  ا كبيرً  ا مَكً  ـملوءةٌ سَ  ـسمعانُ بطرسُ وجَرَّ الشَّبكةَ إلى الأرض. وهيَ مَ 
  ثرة. لم تَـتَمزَّقِ الشَّبكة. قال لهم يَسوع: هَلُمُّوا تَـغَدُّوا. هِ الكَ ذِ عَ هٰ وخمسين. ومَ 

  هُ هُوَ الرَّبّ. لِمُوا أنَّ هم عَ  ـنَّ مَن أنتَ؟ لأَ   : يَسألََهُ   نَ التَّلاميذِ أنْ ولم يجسُرْ أَحَدٌ مِ 
  مرَّةٌ ثالثِةٌ ظَهَرَ فيها   ذهِ ك. هٰ السَّمَ كَ  لِ م. وكذٰ فتَقدَّمَ يَسوعُ وأخَذَ الخبُزَ وأعطاهُ 
 ﴾ مِن بينِ الأموات يَسوعُ لتَِلاميذِه مِن بعدِ ما قامَ 

 دُ لك المج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

لقد رأيَنا قِيامَة المسيح. فَـلْنَسجُدْ للربِّ القُدُّوْسِ يسوعَ الـمُنزَّهِ عنِ  المتقدّم: 
 الخَطيئةِ وحدَهُ 
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دُ قيامتَكَ الـلِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِّحُ ونُ نسجُدُ   مُقدَّسَةـمَجِّ
 هُنا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ بٱسمِكَ ـفإِنَّكَ أنَتَ إلِٰ 

مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ المقدَّسَة. فهُوَذا الفرحُ قد  ـهَلُمُّوا � جميعَ ال
 بالصليبمَ كُلَّهُ ـمِلَ العالَ ـشَ 

فنبُاركُِ الربَّ دائمًا ونُسبِّحُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ 
 مَوتـالموتَ بال

 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ مْني �  ـرحَ إِ 
 رْني خَطيئتي طَهِّ ثمي. ومِن غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 

 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها

 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثمي ٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائي لله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوس ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
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 شاطِ ثبِّتْني رُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 
 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ الدماءِ � أللهُ إلٰ جِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 مُحرقات ـكَ لا تَرتَضِي بنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليم سوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرضِاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 بتقدمةٍ ومحُْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
 باللحن الثاني 

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
 بشفاعةِ الرُسُل. أيَُّها الرَّحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامِنا 

 آمين لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 
 بشفاعةِ والدةِ الإِلٰه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامنا 

 مآثمِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحمتِكَ  بعظيمِ  ألله � إرحمَْني
 لقد قامَ يسوعُ منَ القبرِ. كما سبقَ فقال. وأعطا� الحياةَ الأبديةّ. وعظيمَ الرحمة 

 الطلبة الكبرى 

فة.  قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ والرَّأْ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 الوافِرة كَ مَ ـسْبغْ علَينا مَراَحِ وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المسإِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإلٰ  .بشفاعةِ سيِّدتنِا الكاملةِ الطهارةَ
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  مُحييـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 
  لها سَدَ جَ لا  التي مُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماويةِّ ال

 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدان ـالكريمِ والسابقِ الوالنَبيِّ 
 مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحـدِّيسينَ الوالقِ 

  . باسيليوسَ الكبيرِ   . وآبائنِا في القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم 
  . وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ ويوحنا الذهبيِّ الفم   . هوتيّ وغريغوريوسَ اللاَّ 

 الإِسكندريةّ 
 قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائب ي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 

 بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال
 يواكيمَ وحنّة هِ الإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ يالصدِّ  والقِدِّيسَينِ 
 .  شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة  (فلان)والقدّيسِ 

ورفاقهو  يستينوس  الشهيد   بالله   المتوشّحين  الآباءالقدّيسين  و   .القدّيس 
 وجميعِ قدّيسيك .  الذين نحتفلُ بتذكارهم اليوم نيقية  في المجتمعين

ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  نستجبْ ل ٱف  .يُّها الربُّ الكثيرُ الرحمة ليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 رحمَْنا ٱإليكَ و 

 مرةّ) ١٢(رحَمْ ٱربُّ  � :رسو الخ
برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ   الكاهن: 

اهِرينـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
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 ن القانو 
 الأولى  التسبحة 

W�UOIK� Æ”œU��« s�K�U� 

  يَنَ بَسَ. وعاي على ال  ـماكأنَّ   اشيً عبرَ اللُّجَة مَا  اـمَّ ل. ليإِنَّ إسرائ ضابط النغم: 
 نَشيدَ الانتصار هِنا ـفَ: لنِنُشِدَّنَ لإلٰ تَ ه يقًا.نَ مُطاردَِه غَر و رعفِ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
ا  امً تم  تَ قْ قَّ ب. حيكَ على الصَّلتَي عُ الصَّالح. عندَما بسَطتَ راحو س يَ �

 نَشيدَ الانتصار عُنايلكَ ننُشِدُ لكَ جمب. لذٰ لآا مرضاةَ 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

  امةَ يقال  ناحتَ . وبها مَنمَةٍ كأَ   فدَنَتْ منكَ خائفِةً   ةَ يَّ نمرْتَ المأ.  اة يدَ الح يِّ  س�
 هيتلا تنَ  وحياةً 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
دً ت نفسُه. مُ   و ه   ءَ ا ش ا م مُبدِعَكِ ك   تِ لْ بِ . قَ ة نَّقيَّ ها ال تُ يَّـ أَ   ل. ق قُ الع و ف يَ ا ا بم جسِّ

 الخلائِق دَةَ يِّ سَ   ةِ قيق. فظهَرْتِ بالح أحشائكِ البتوليَّة  نم
œuFBK� Æ s�K�U�f�U)« 

غيرِ   لنُِسبِّحِ الإلٰهَ المخلِّصَ وحدَهُ. الذي أسلَكَ الشَّعبَ في البحر. بأقدامٍ 
 مجَّد ـلأنَّهُ تَ مُبتلَّة. وغَرَّقَ فِرعونَ وكلَّ جنودِه. 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
يروبيم.  رتقى بمجدٍ. على مَ ٱالذي    أيَُّها الشُّعوبُ كافّة. لنُِسبِّحِ  ناكِبِ الشِّ

 مجَّدـلأنَّهُ تَ  نتصار.ٱ وأجلسَنا معَه عن يمينِ الآب. تَسبِحَةَ 
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 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  والبَشر. بناسوتٍ   اللهِ مّا شاهدوا المسيح. الوسيطَ بينَ   ـإِنَّ أجواقَ الملائكة. ل 
 لأنَهّ تمجَّد تفِّاقِ الأصوَات. نشيدَ ظفر. ٱموا له. بـفي العَلاء. دَهِشُوا ورنَّ 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

دْ كلُّنا     في طوُرِ سيناء. وأعطاهُ الله الذي ظَهَرَ لِموسى. معايِنِ  اللهَ لنُِمجِّ
 لأنَهّ تمجَّد الشَّريعة. وصَعِدَ بالجسدِ مِن جبلِ الزَّيتون.

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

  ينَفَصِلْ جسَّد منكِ. ولم  ـ هِ الذي تَ هِ الطَّاهِرة. تَشفَّعي بغيرِ فتورٍ إلى الإلٰ � أمَُّ الإلٰ 
 لأنَهّ تمجَّد هم مِن كل بلَِيَّة.   ـجبـَلَهُم ويَصونَ   خُلِّصَ الذينَ  ـمِن حِضنِ الآب. أن ي 

5���bI�« ¡U�x� Æ”œU��« s�K�U� 

  فَظَ ـح ن تَ أ ا  فً كَ هاتِ ي تَضرَّعُ إل أَ .  ين س ي دِّ ق ال   ءِ با لآ عَ ا م داحي مج ت م ٱ ح. ب ي س ها الم يُّ أَ 
 دّسقالم هيمَ فيَّ تعل

 قِدِّيسي الله تشفَّعوا فينا� 

حونَ باللهِ ح.  يسها الميُّ أَ  بكَ   ينَ ف ترِ كالبرُوق. مُع  اليومَ ٱجتمعَ الآباءُ المتوشِّ
 هرو لهُ في الج  . ومساوٍ دٌ للآبِ الأزليّ يوح نٌ بٱكَ  نَّ أَ  .اجِهارً 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 انِ يم نَ الإ و ا قان و وضَع   ا ـمَّ دين. ل ي سةِ المج ي عروسِكَ الكن نيِ  يِّ د. إن مُز يِّ ها الس يُّ أَ 
 بهيَّة نةٍ يبز  هُ وْ شَّ و  ا.يـحً الذهبيَّ صر 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٦ �ف

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

ح فة الم ي الشر   لكةَ إِنَّ الم   سةً تم هِها. مُل  ـبنِها وإلٰ ٱ إلى    دَّمُ تق ي. ت دِ الإلهٰ بالمج   ةَ توشِّ
 س و لنا خلاصَ النُّف

ي. �دى بالشريعةِ  نحجبَ في الغمامِ الإلهٰ ٱ مَّا   ـ. ل الألَكنَ   نَّ إِ  نشيد ختام التسبحة:
  عينِ العقل. فعاينَ الكائنَ. وحازَ معرفةَ   ةَ عن نفضَ الحمْأَ   . لأنهُ الله التي كتـَبَها  

 يَّة ا التسابيحَ الإلهٰ الرُّوح. مُنشِدً 

 الثالثة  التسبحة 
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أنَ شي. الَّذي رفعَ  حُ إلهٰ ـها الرَّبُّ الصَّالِ يُّ أَ س قدُّوسٌ مثلَكَ.  يل ضابط النغم: 
 هِ ب افِ تر  على صخرَةِ الاع�ه. ووطَّدَ  بينمُؤْمِنالـ

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

 بَ و صل الم  نَّ ك لٰ  ا. فً و لُّ خ ح خذَتْ تن أَ  بالجسد.  باً و مصل  هَ الإِلٰ  ةُ يق تِ الخلَ أَ ر  ا ـمَّ ل 
 رةيدقهِ الت بض قمسكَها بأَ جلِنا أَ  نمِ 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

  ه. تِ وَّ رغم ق ال   على   ة. لأنََّهُ مَ ا عادمَ النَّسَ كً و منه   ا يـحً . فغدَا طر ت و دَ الم ي ب أُ   تِ وْ بالم 
 عمي للج امةُ قيالتِ  حَ ومُنِ  ا.يتً ط مقةِ له. فسيَّ الإِلهٰ  اةِ يقْ صدمةَ الح طِ يُ  لم 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

  عة. فإِنَّكِ حبِلتِ ي نِظامَ الطَّب   قُ و تف   . ة يَّ ه  ـكِ الإِلٰ ولاِدَتِ   . إِنَّ مُعجزةَ ة قيَّ أيََّـتُها النَّ 
 ة يَّ لتو الب ةَ ملبثتِ دائ .لادةوِ  بعدَ التىَّ عة. وحيقُ الطَّبو في لاً هِ حَبَ بالإِلٰ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٧ �ف
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دَ صُعودَكَ الخلاصيّ ـ أيَُّها المسيح. شَدِّدْ عقلي بقُوَّةِ صليبِكَ. لكي أُسبِّحَ وأمُ   جِّ
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

جِنسَنا. بتحنُّنِكَ   . ورفعتَ واهِبُ الحياة. صعِدتَ إلى أبيكَ أيَُّها المسيحُ ال 
 حِبَّ البشرـالذي لا يوُصف. � م

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
  مُرتقيةً   البشريَّةَ   ا شاهدَتِ الطَّبيعةَ مّ  ـأيَُّها المخلِّص. إن طغماتِ الملائكة. ل 

 . دَهِشَتْ وسبَّحتْكَ بلا فتورمعكَ 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

ا بالجسد.  مّا عاينـَتْكَ صاعِدً ـالمسيح. إِن أجوَاقَ الملائكةِ تَعجَّبتْ لأيَُّها  
 تْ صعودَكَ المقدَّسفسبَّحَ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
أيَُّها المسيح. أقمتَ طبيعةَ الأ�مِ السَّاقطةَ في الفساد. وبصُعوْدِكَ رفعْتَها  

 ومجَّدتنَا معَكَ 
 الفائقةَ القداسة. خلِّصيناهِ  � والدةَ الإلٰ 

ها الطَّاهرة. تَوسَّلي بلا فتورٍ إلى الوَاردِِ منكِ. لكي ينُقِذَ مِن خديعةِ  أيََّـتُ 
 الله إبليس. الذين يُسبِّحونَكِ � أمَُّ 
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  ا. يـمً فِ قد ي مَ الشر ي كإبراَه . تجنَّدوا إِن الناطِقينَ بالِله الـمُوقَّرين أيَُّها الصَّالح.  
 عدائِكَ أاقاتِ حم تِكَ قوَّ بادُوا بأو 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٨ �ف

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
دٌ  و لو مَ   نَّكَ أَ عِبادة.    نِ سْ ـحُ كَ الأوّلَ �دى بتِ عَ كهنمخلِّص. إِنَّ مجأيَُّها الم

 هرِ للآبِ الأزليِّ وصانعُ الكُلّ و مُساوٍ في الجَ 
 أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمينالآنَ وكلَّ 

  هلٌ أ نتِ أ ا دحَكِ بم ـم نْ تَ أ  عُ ي ط ت هم. لا تَس تَ لسِنـَ أ الَ البشرِ و و ق أ . إِنَّ  ل تو يَّـتُها الب أَ 
 جسَّد مِنكِ تيَ نْ أرتضى ٱ اةِ ياهِبَ الح و ال حَ يسالطهارة. لأنَّ الم  كاملةَ �له 

  هِ العقولِ الاتِّضاع. لإِلٰ   مًا بروحِ ـ النبيَّة. المقرَّبةَ قدي   إِنَّ صلاة حنَّةَ  نشيد ختام التسبحة:
 الوَلوُدِ المقِيتَة  شَتيمةَ  المقتَدِر. قد حلَّتْ عُقْمَ بَطنِ العاقر. مُبْطِلةً 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱوخَلِّصنا و أعُضُد�  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 ذَواتنِا وبعضُنا هَ  الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن: 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٩ �ف

 للصعود   القنداق 

ت.  تِ بالسَّماو�َّ أَجلنِا. ووحَّدتَ الأَرضيّامّا أَكمَلْتَ التَّدبيرَ الذي مِن  ـل
  . ا غير مُنفَصِلٍ بل لابثًِ  . نا. دونَ أَنْ تبرحََ مكا�ً هُ  ـصَعِدتَ بمجدٍ أيَُّها المسيحُ إِلٰ 

 أ� معَكُمْ وليسَ أحَدٌ عليكُم: كَ مُحِبِّي ـا بِ وهاتفًِ 

 باللحن الرابع   للآباء. أناشيد جلسة المزامير.  

  . ء ا ي الضِّ   ةَ ق مِ فائ ـ اكبَ للعال و م على الأرض. ك ـ ن. إِنَّكم ظهرتُ و طُ و غب الم   ءُ با لآ ها ا يُّ أَ 
  جَ الكُفر. ي ج أَ م   ـدتُ خم أَ . و ين هذار ـمِ ال   ينَ جدِّف ـمُ عَ ال دَ بِ   م شَيتُ ح. فلا ي س الم   ةَ قيق  ح يرُ تنُ 

 سِنا و ا في خلاصِ نفو ح. تَشفَّعيسكهنةِ الم  ءُ نَّكم رُؤَساأَ ا ذا بمفلهٰ 
 والابنِ والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ 

الأرضِ كلِّها. ثلاثَ مئةٍ   نَ ها مي دْعَتْ إلت. إسة ئَ يضـمُ ال  ةَ يقينة نِ ي مد  مَ يو ال
 اللهِ   نَ ب ٱ ثِ  و ال حدَ الثّ أ   رِ ـمُحتَقِ دِّف. ال المج   سَ يو س كهنة. على آر ي ةَ عَشَرَ رئ ي ان وثم 
 انيموَطَّدوا الإ هُ �َّ ذِهِم إبنَ بِ و  .هُ متَ وكل

 أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمينالآنَ وكلَّ 
  ن اوات. الجالسُ ع م جدٍ إلى السَّ البشر. الصَّاعِدُ بم   بُّ دُ المح يِّ حُ السَّ ي س ها الم يُّ أَ 
  ذِكَ ي دُسِ إلى تلام قُ وَعدتَ بإرسالِ الرُّوحِ ال   لقد   . نفصِلْ عَنهُ يَ بِ الذي لم  لآ ا   يمينِ 
 كَ حَ لنِسبِّ  نارةََ ت ذهاننَا هَبْنا الاس أتِكَ ءَ . فبإضاءامكالح 

 التسبحة الرابعة 
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الكنيسةَ الـمُوقَّرةَ تعُيِّدُ في الربّ. مُرنـِّمَةً تَرنيمًا يلَيقُ بالله. وهاتفةً    إِنَّ  ضابط النغم: 
 يبنِيَّةٍ طاهرة: المسيحُ قوَّتي ورَبيِّ وإلهٰ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٠ �ف

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
المسيح. إنَّ عُودَ الحياةِ الحقيقيَّةِ قد أزَهر. فإِنَّ الصَّليبَ لَمَّا غُرِسَ.  أيُّها  

 ورُوِّي بالدَّمِ والماءِ الفائضَينِ مِن جَنبكَ الطَّاهر. أنَبتَ لنا الحياة 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
  المسيحَ مُؤَلهَِّ الطَّبيعةِ البشرية. ني الحيَّةُ فيمَا بعد. بتأْليهٍ كاذب. لأَنَّ  يَ لن تغُوِ 

 فتَحَ ليَ الآنَ سبيلَ الحياةِ رَحْبًا لا عَقَبَة فيه
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

ائمةَ البتوليَّة. إنَِّ يَّة. � والدَةَ الإلٰ ما أعَظَمَ أسرارَ ولادتِكِ الإلهٰ    ها لَمُعجِزةُ  ـهِ الدَّ
 الإِدراكِ والبيانِ حقًّا. لدى أهلِ الأَرْضِ والسَّماء
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  قتدارِ صليبِكَ. الذي بهِ فتُِحَ الفِردوسُ فهتـَفْتُ: ٱ إني سمَعتُ سمَاعَ    . � ربّ 
 المجدُ لقدرتَِكَ � ربّ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
  مُعزّيَِ منَ الآب. فلذا �تِفُ:  ـلترُْسِلَ لنا ال � مَلِكَ الملائكة. صَعِدْتَ بمجدٍ  

 المجدُ لقدُرتَِكَ � ربّ 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  : المجدُ فَتْ مّا صعِدَ المخلِّصُ بالجسدِ إلى أبيهِ ذَهِلَتْ جُنودُ الملائكة. وهت ـَ ـل 
 يُّها المسيح لصعودِكَ أَ 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 : إرْفعَوا الأبوَابَ للمسيحِ ملكِنا الذي نُسبِّحُهُ إِنَّ قوَّاتِ الملائكةِ صَرختْ 
 معَ الآبِ والرُّوح



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣١ �ف

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

ولبَِثَتْ    اكنَّها صارتْ أمًُّ خاضَ الأمَُّهات. لٰ ـإِنَّ البتولَ وَلدَتْ ولم تَعرِفْ مَ 
 هوالدةَ الإلٰ  فنهتِفُ إليها مُسبِّحين: السَّلامُ عليكِ � .بتولاً 
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  أيَُّها السَّيِّد. إِنَّ مَـحْفِلَ الآباءِ الـمُجاهدَ لأجلِكَ. هَزَمَ أعداءَكَ شرَّ هزيمة. 
 ومـجَّدكَ أنتَ الـمُساويَ للآبِ والرُّوحِ في الجوَهر 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 هُ والإنسان. صِرتَ وسيطاً بينَ اللهِ والبشر. فلِذا لـمَّا عرفَكَ أيَُّها المسيحُ الإلٰ 
 اللابسُو اللاهوت. أعلنوا أنََّكَ ٱبنٌ وحيدٌ بطبيعتَين 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

 العَفيفة. إِن مَذاقَ العودِ جعلَني مائتًِا. إلاَّ أَنّ عُودَ الحياةِ الظاهرَ منكِ. ها  أيََّـتُ 
 أ�ضَني وجعلَني وارثًِا نعيمَ الفِردَوس

� ملِكَ الملوك. الوَحيدَ منَ الوحيد. أيَُّها الكلمة الواردُ منَ   التسبحة:نشيد ختام 
دُسَ مُحسن. الرُّوحَ القُ ـال  بما أنَّكَ   أرَسلتَ حقًّا.  دْ . لقَ الآبِ الذي لا عِلَّة لَهُ 

 مُساويَ لكَ في القوَّة. إلى الرُّسُلِ المسبِّحين: المجدُ لقُدرَتِكَ � ربّ ـال

 الخامسة التسبحة  
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يّ. نفوسَ الـمُبتَكِرينَ إلِيكَ بشوقٍ.   بنُِوركَِ الإِلهٰ ئْ أيَُّها الصَّالح. أَضِ  ضابط النغم: 
 هُ الحقيقيّ. الَّذي ٱستدْعا� مِن ظلُمةِ الزَّلاَّت وعَرّفِْهم أيَُّها الكلمة. أنََّكَ أنَتَ الإِلٰ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٢ �ف

 المقدَّسة � ربّ المجدُ لقيامتِكَ 
يروبيم. ذَوي الحربةِ الـمُلتهِبة. تراجعوا أمَامي وولَّوا الأَدبار.   أيَُّها السَّيِّد. إِنَّ الشِّ

 هَ الحقيقيّ. قد مهَّدتَ للِّصِّ الطَّريقَ إِلى الفِردَوس لـمَّا رأوَكَ. � كلمةَ الله. الإلٰ 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

  حنُّنِكَ. ـ بعدُ من عَودَتي إِلى الأَرض. أيَُّها المسيحُ السَّيِّد. لأنََّكَ لعَِظيمِ تَ لا أَخافُ  
 قدِ ٱنتَشلتَني مِنَ الأَرض. أَ� الـمَنسِيَّ. ورفعتَني بقيامتِكَ إِلى سُـموِّ عدمِ البِلى 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
  الصَّالحة. خلِّصي الَّذينَ يعَترفِونَ بكلِّ نفوسِهم. أنََّكِ والدةُ مِ   ـسيِّدةَ العال �  

 هِ في الحقيقةه. فإِنَّنا قدِ ٱتَّـخذ�كِ شفيعةً لا تـُرَدُّ. � والدةَ الإلٰ الإلٰ 
œuFBK� Æ s�K�U�f�U)« 

لِجُ إليكَ هاتفين: خَلِّصْنا لأنَّكَ أنتَ إلٰ  سِواكَ هُنا. وآخرَ  ـ� ربّ. إنَّنا ندََّ
 لا نعَرِف

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 ورجَعتَ بالجسَدِ نحو القُوَّاتِ العُلْوِيَّة  .اأيَُّها الرَّحيم. ملأتَ الجميعَ فرحً 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 نا  لِملِكِ : إرفعوا الأبوَابَ  ا. هتفَتْ مّا شاهدتكَ مُرتفِعً  ـل   إِنَّ القوَّاتِ الملائكيةَ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 ا. صرَخوا بِرعدة: المجدُ لكَ � ملِكَنا مّا شاهدوا المخلِّصَ مُتعاليً  ـإِنَّ الرُّسُلَ ل 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
  مِ ـ وَلَدْتِ للعال ه. نُسبِّحُكِ بِإيمانٍ أنتِ البتولَ بعد الولاِدة. لأنكِ  � والدة الإلٰ 

 بالجسَد   الكلمةَ  هَ الإلٰ 
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رينَ بكَ. أنتَ السَّلامَ الفائقَ  أيَُّها   المسيح. بالحقيقةِ ما أَبهى أقدامَ الـمُبشِّ
 كلَّ عقولِ الملائكةِ والبَشر. والصّائِنَ العالـمَ بوَفـْرَةِ السَّلام

 تشفَّعوا فينا� قِدِّيسي الله  

يِّين. الذينَ خُتِمُوا بسرِّ الكهنوتِ الـمُوقَّرِ  أيَُّها المسيح. إنَّ الـمُعلِّمينَ الإلهٰ 
 المقدَّس. قدِ ٱجتمعوا وأعلنوا أنََّكَ الكلمةُ ذو الأقُنوم. حكمةُ الآبِ وقوَّتهُُ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  مجاري مياهِ تعليمِ المسيحِ الصَّافية. والآن تَـتَنعَّمونَ على رَوَّيتمُ الكنيسةَ مِن  
 مياهِ الرَّاحةِ مُبتَهِجينَ إلى الأبَد 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

� كامِلةَ الطهارة. لقد عرَفناكِ. سِراجًا مُنيراً. مُظْهِراً. للجميع المسيحَ شمسَ  
 هِ وحدَكِ العدل. والآنَ نلَتمِسُ شفاعَتَكِ. أنتِ العفيفةَ أمَّ الإلٰ 

.  ل � أوَلادَ الكنيسةِ الباهِري الطَّ  نشيد ختام التسبحة: عة. إِقبـَلُوا ندَى الرُّوحِ الحارَّ
رَ والحالَّ مِنَ الجرائم. لأنَّ    قدْ خرجَتِ الآنَ مِنْ صِهيون. بشكَلِ   الشَّريعةَ  المطهِّ

 الرُّوحِ القدُس �ريَّة. وهي نعِمةُ  ألَسِنةٍ 

 التسبحة السادسة 
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رأيتُ بحرَ العُمرِ طامِيًا بعاصفةِ التَّجارب. فأَسْرَعْتُ إلى ميناكَ  ضابط النغم: 
 الهادئِ صارخًا إليكَ: � جَزيلَ الرَّحمة. أَصعِدْ منَ الفسادِ حياتي 
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 المقدَّسة � ربّ المجدُ لقيامتِكَ 
 مَساميرِكَ اللعنةَ التي كانت علينا. وطعُِنَ جنبُكَ  ـصُلِبتَ أيَُّها السَّيِّد. فنَزعتَ ب 

 بـحَربة. فمزَّقتَ الصَّكَّ المكتوبَ على آدم. وأعَتقتَ العالم 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

كنَّكَ � مَن هو بالطَّبيعةِ خُدعَِ آدمُ بالغِوَاية. فسقطَ إلى هاويةِ الجحيم. لٰ 
 هٌ حنون. إِنحدرْتَ تَـبْحَثُ عنهُ. وحَـملتَهُ على مَنكِبَيكَ. وأَ�ضتَه معَكَ إلِٰ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
  السيِّدةُ الكامِلةُ النَّقاوة. � مَن وَلدَتْ للبشرِ الربَّ الـمُدبِّر. سَكِّني هَيجانَ أيََّـتُها  

ائمَِ الهائِل. وٱمنَحِي قلبيَ الـهُدوء  أهوَائي الدَّ
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  تُ إليكَ. تـَفْ كنَّني هَ ا. لٰ الحوتُ لحدً  حاطَ بيَ العمقُ. وصارَ ليَ . لقد أَ � ربّ 
 محبَّ البشر مينُكَ. �ـفخلَّصَتْني يَ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
  ا اليومَ إلى العلاء. إبتهجُوا برجاءِ الرُّوحِ شاهدوا الخالِقَ راقيً مّا   ـإِنَّ الرُّسُل. ل 

 : المجدُ لصعودِكَ فوا بخوْفٍ وهَت
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 مُ المسيحَ  ـوقفوا عندَ تلاميذِكَ قائلينَ لهم: كما أبصرتُ   أيَُّها المسيح. إنَّ الملائِكةَ 
 الجميعَ بالعدل ليِدينَ لك سيأتي ا بالجَسد. كذٰ صاعِدً 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 ا إلى العلاءِ بالجسَد. مّا شاهدتْكَ صاعِدً  ـ� مخلِّصَنا. إنِ القوَّاتِ السَّماويَّة ل 

 للبشر  محبـَّتُكَ  صرخَت قائلة: � سيِّدَ� عظيمةٌ 
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 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

دْكِ كما يلَيق. أيَّـتُها العلَّيقة غيرُ المحترقة. والجبَلُ والسُلَّمُ الحيَّة والبابُ   لنِمَجِّ
 الرأي فخرُ المستقيمي السَّماوي. مريمُ المجيدةُ 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

يَّ الشَّريف. أعلَنَ أنََّكَ الشُّعاعُ الوحيدُ  الآباءِ الإلهٰ مَـحفِلَ  . إِنَّ  السَّيِّدأيَُّها  
 الشارقُِ منَ الجوهَرِ الأبويّ. وأنََّكَ الابنُ المولودُ قبلَ جميعِ الدُّهور

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

 ه. إِنَّ موسى العظيمَ في الأنبياء. سَبقَ فرسَمَ أنكِ تابوتٌ ومائدةٌ � والِدَةَ الإلٰ 
 وجرَّةٌ ومَنارة. مُشيراً بالرَّمزِ إِلى تجسُّدِ العليِّ منكِ أيَّـتُها الأمُُّ البتول 

  ا.  لنَا وخلاصً البتول. غُفرا�ً   منَ   أيَُّها المسيحُ السيِّد. أَشرقْتَ  نشيد ختام التسبحة:
  إخِتطافَ يو�نَ النبيّ. مِن.  ذُريِّتَِهِ   . وجميعَ لتَِخْتَطِفَ منَ الفساد. آدمَ السَّاقِطَ 

 جَوْفِ الحوت 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا   :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ  . أَ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد أنتَ ملِكُ السلامِ    كَ لأنَّ  الكاهن: 

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

 للآباء القديسين   القنداق 

  لبَِسَتْ ذه إِذْ  إِنَّ كِرازةَ الرُّسلِ وتَعاليمَ الآباء. أقَرَّتْ إيماً� واحِدًا للكنيسة. فهٰ 
لُ بِإحكامٍ  دُ سرَّ   وِشاحَ الحقِّ المنسوجَ مِن عِلْمِ اللاَّهوتِ الملهَم. تُـفَصِّ وتـُمجِّ

 التَّقوى العظيم 

 للآباء القديسين   البيت 

  لنِسمعْ كنيسةَ اللهِ صارخةً: ليِأْتِ العَطشانُ ويَشربْ فإِنَّ الكأسَ التي أحمِلُها 
 الشرابَ بكلامِ الحقّ. الذي لا تـَجري منه ذا  هي كأسُ الحِكمة. وقد مزَجْتُ هٰ 

  مياهُ الخصومة. بل مِياهُ الاعترافِ بالإيمان الواحد. ومنهُ يَشرَبُ المؤمنونَ فيبُصرُونَ 
. أَ� الإلٰ    لك. هُ الأول. وأ� بعد ذٰ اللهَ هاتفًا: أنُظروا ٱنظروا إني أ� هو لا أتغيرَّ

دُون سرَّ التَّقوى العظيم .  يرتوي الشاربونَ منهُ وليس أحدٌ آخرَ سواي. فمِن ثـَمَّ    ويـُمجِّ

 للآباء القديسين   العيد   شرح 

  السابع بعد الفصح. نقيم تذكار آباء المجمع المسكونيّ   ذا اليوم الذي هو الأحدُ في هٰ 
  عشر من الأساقفة واللاهوتيِّين من المشرق   النيقاويّ الأوّل الذين كانوا ثلاث مئة وثمانيةَ 
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  . وحكموا على آريوسَ ٣٢٥عام  (قرب القسطنطينيّة)  لتأموا في مدينة نيقية  ٱ   والمغرب. وقدِ 
  الكاهنِ الإسكندري. كما وضعوا مُعظَمَ القانون النيقاوي. الذي لا نزال نتلوه في صلواتنا 

 .٣٨١المجمع الثاني القسطنطينيّ عام مَّهُ ـوالرتب الكنسيّة والأسرار. وأتَ
ة ماءِ الروحيــــَّ ة. للســــَّ بُ البهيــــَّ  أيََّـتُهــــا الكواكــــِ

 

ــنيَّة  ــواركُِمُ الســـ ــقيَّة. بأنـــ ــيَ الشـــ يئُوا نفســـ ــِ  أَضـــ
 

يُّها الربُّ يسوعُ  أَ  . القدّيسين. اللاَّبسي اللهثمانيةَ عشرَ الة و ئَ ثلاثمال فبصلواتِ الآباء 
 . آمينوخلِّصْنا. نارحمْ ٱ ـهُنالٰ المسيحُ إ

 التسبحة السابعة 
W�UOIK� Æ”œU��« s�K�U� 

أَحرقَ   ضابط النغم:  اللهِ  وأمَْرَ  الأبَرار.  للفِتيةِ  نَدِ�ًّ  الأتَُّونَ  جعلَ  الـمَلاكَ  إِنَّ 
 هَ آبائنِا مُبارَكٌ أنَتَ � ألله. إلٰ الكَلدانيِّين. فأقَنعَ الطَّاغيةَ أَنْ يصرخُ: 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

�حتِ الشَّمسُ على آلامِكَ. أيَُّها السَّيِّد. وٱلتحفَتْ بالظَّلامِ في رائعةِ النَّهار.  
 هَ آبائنِامُبارَكٌ أنَتَ � ألله. إلٰ وحجبَتْ نورَها عن الأرضِ كلِّها صارخة: 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

تسربلَتْ أَسافلُ الأَرضِ نوراً. عندَ ٱنحداركَِ إلِيها أيَُّها المسيح. وظهرَ الجدَُّ  
 هَ آبائنِامُبارَكٌ أنَتَ � ألله. إلٰ الأَوَّلُ ممتلِئًا فرحًا. يرقُصُ طَرَبًا ويهتف: 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

  أَشرقَ نورٌ بهيٌّ لجميعِ المسكونة. فإِنَّكِ أنتِ ولدتِ بكِ أيََّـتُها الأمُُّ العذراء.  
 ليهِ � كاملةَ النَّقاوة. أَنْ يُسبغَ علينا. نحنُ المؤمنينَ. هَ خالقَ البرا� كلِّها. فٱسأَ الإِلٰ 

 عظيمَ الرَّحمة 
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 نا هَ آبائِ كٌ أنتَ � إلٰ بارَ مُ أتُّونِ النَّار: من  كَ مسبِّحي  صَ الفِتيانِ خلِّ مُـ �

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 ناآبائِ  هَ مبارَكٌ أنتَ � إلٰ خلِّصُ العالم. ـأيَُّها الصَّاعِدُ على سحابةِ نوُرٍ ومُ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

مَّا صعِدتَ قدَّمتَها ـ. ولعلى مَنكِبيَكَ   الضالَّةَ   أيَُّها المسيح. حمَلْتَ الطَّبيعةَ 
 ا آبائنِ هَ مبارَكٌ أنتَ � إلٰ الآب.  اللهِ إلى 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  بالخطيئة. وقَدَّمتَها لأبيكَ الخاصّ.   أيَُّها المخلِّص. لقد رَفعْتَ طبيعتَنا المائتةَ 
 ا آبائنِ هَ مبارَكٌ أنتَ � إلٰ 

 الفائقةَ القداسة. خلِّصيناهِ  � والدةَ الإلٰ 

هَا والدةَ الإلٰ   ا آبائنِ هَ مبارَكٌ أنتَ � إلٰ ه. � مَن بِولادتهِ منَ البتولِ صيرَّ
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  أيَُّها المتألـِّهو العقولِ الـمُنافِسونَ ٱبنيَ الرَّعد. علَّمتُمُ الجميعَ بأفَوَاهِكُمُ الناريَِّةِ. 
 هَ آبائنِا مُبارَكٌ أنَتَ � ألله. إلٰ هاتفين: 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  يَّة. أقبلتُم كأنََّـما على أجنِحةٍ أعواً� للكلمة. لأَنَّ أيَُّها الفائزونَ بالغِبطةِ الإلهِٰ 
 هَ آبائنِا أَنتَ � ألله. إلٰ مُبارَكٌ  لتَِهتِفوا:    الرُّوحَ القُدُسَ جمَعَكم مِن أقطارِ المسكونةِ 
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 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  إِنَّ الأتُّونَ الذي لم يـُحرقِِ الفِتيةَ الثلاثة. كان رَسْـمًا لِمَولدِكِ الشَّريف. لأَنَّ 

  مُباركََةٌ أنَتِ يَّةَ لـمَّا حلَّتْ فيكِ لم تـُحرقِْكِ. بل أ�رَتِ الجميعَ ليهتِفوا:  النارَ الإلهٰ 
 ه بالجَسَد � مَن ولدَتِ الإلٰ 

جَلَبةٍ. إِلى عِبادةِ  ـ التوقيعِ على الآلات. كانتْ تَدعو بِ   إِنَّ نغَمةَ  نشيد ختام التسبحة:
 هُتافِ  ـالتَّنفُّس. أمََّا نعِمةُ المعزّيِ الحاملِ النُّور. فتَدعو إلى ال التِّمثالِ الذَّهبيِّ الفاقدِ  

 المتساوي في القوَّة  .. الأزليُّ لوثُ الواحِدُ مُباركٌ أنَتَ أيَُّها الثَّا: بورعٍَ 

 التسبحة الثامنة 
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تَ ذبيحةَ  قْ رَ أيَُّها المسيح. وبالماء أَحْ تَ نَدًى للأبَرار.  عْ بـَ مِنَ اللَّهيبِ أنَـْ  ضابط النغم: 
دِّيق. فإنَّكَ تفعلُ كلَّ شيءٍ بمجرَّدِ إِرادتِكَ. كَ ن الصِّ  إلى جميعِ الدُّهور  فعُ ر فإِ�َّ

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  إلى   كَ رفعُ ون رفعُوكَ على الصَّليبِ حَسَدًا. � كلمةَ الله. أمََّا نحنُ فنُسَبِّحُكَ  

 جميعِ الدُّهور 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

أيَُّها المسيح. نزلتَ إلى الجحيمِ ولم تغُادرِ القِبابَ السَّماويَّة. وأَ�ضتَ معكَ  
كَ فعً ار الإنسانَ الطَّريحَ بجملتِهِ في الفساد.   إلى جميعِ الدُّهور   ا إِ�َّ

 خلِّصيناهِ الفائقةَ القداسة. � والدةَ الإلٰ 
هُ   منَ النُّورِ حبِلتِ بالكلمةِ مانحِ النُّور. أيََّـتُها البتول. وتمجَّدتِ بولاِدتِكِ إِ�َّ

 إلى جميعِ الدُّهور   لذا نُكرّمُِكِ و .  يَّ حلَّ فيكِ وِلادةً تفوقُ الوصف. لأَنَّ الرُّوحَ الإلهٰ 
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  دَ جسَّ  ـتَ ذي  الدُّهور. ال   الابنَ المولودَ منَ الآبِ قبلَ   هَ أيُّها الكهنة. سبِّحوا الإلٰ 
 هور رفعوهُ إلى جميعِ الدُّ ٱو� شعوبُ مٍّ بتول. أُ  في آخِرِ الأزمانِ منْ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
  بمجدٍ إلى السَّماواتِ   أيَُّها الكهنة. سبِّحوا المسيحَ الواهِبَ الحياة. الصَّاعِدَ 

 إلى جميعِ الدُّهور  رفعُوهُ ٱ و� شُعوبُ . والجالسَ معَ الآب. رَيهِ جَوهَ ـب
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  مِن عبُوديَّةِ الأوثان. وقَدَّمتَها   أنقذْتَ الخليقةَ  أيَُّها المخلِّصُ إ�كَ نسبِّح. لأنََّكَ 
كَ نرفعُ إلى جميعِ الدُّهور . لأبيكَ الخاصّ  حرَّرةً ـمُ   وإ�َّ

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
. وبصُعودِهِ رفعَ الإِنسان.  هِ أيَُّها الكهنة. سبِّحوا الذي سحقَ العدوَّ بتنازلُِ 

 إلى جميعِ الدُّهور  رفعُوهُ ٱو� شعوبُ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

يروبيم. إِذ حمَلْتِ في مُستودعِكِ الإلٰ   � والدةَ   هِ العفيفة. لقد ظهرْتِ أسمى منَ الشِّ
دهُ ـونحنُ البشرَ نُ حمِلونهَ. ـالذي يَ   إلى جميع الدُّهور  مجِّ
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رُعاتَكَ الصَّالـِحينَ الـمُتَّقِدينَ بأشِعَّةِ لاهوتِكَ. قدِ ٱعترفوا بأنََّكَ خالِقُ إنَّ  
 الدهور  إلى جميع كَ جدًّارفعُ فن الجميعِ وربُّـهم.

 � قِدِّيسي الله تشفَّعوا فينا
إِنَّ محفلَ الرُّعاةِ الجدَيريِنَ بالمديح. المجتمعَ الآنَ بوحيٍ. نَطَقَ لاهوتيًّا بأنَّ 

كَ ن: الثالوثَ غيرُ مخلوق. وعلَّمَ الجميعَ أن يهتِفوا  الدهور  إلى جميعِ   جدًّارفعُ إ�َّ



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤١ �ف

 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس 

إِنَّ رؤَساءَ الكهنة. الرُّعاةَ الجديرينَ بالإعجاب. يُضيئونَ كنيسةَ المسيح  
 الدهور  إلى جميعِ  ونـَها جدًّارفعويَ  ويبُهِجُو�ا. وكلٌّ منهم ينُيرهُا من جِهة. 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  إِنَّ الأنبياءَ كافةً سبقوا فشاهدوكِ برموزٍ سريَِّّةٍ والدةَ الكلمة. لأنََّهُ بٱتـِّخاذِهِ 
 الدهور  إلى جميع  جدًّارفعُ فإِ�هُ ن:  ـهًامنكِ جسدًا صار إنساً� مع كوْنهِ إلٰ 

 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 

ياء. قد ندَّى اللهيبَ    يَّة. المثلَّثَ إِنَّ رسمَ الرئاسةِ الإِلهٰ  نشيد ختام التسبحة: الضِّ
  بَأسرهِا. تبُاركُِ المخلِّصَ وحدَه   المبروءَةُ  يُسبِّحون. والخليقةُ   وحلَّ القيود. والفتيةُ 

 مُحسِنـال . بما أنَهُ وخالقَ الكلّ 

 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:

 التسبحة التاسعة 

 تعُظِّمُ نفسيَ الربّ فقدِ ٱبتهَجَ روحي بالِله مخلِّصي .١
 السادس باللحن   الترنيمةآية هٰذه  وبعد كلّ 

يروبيم. وأمَْـجَدُ بلا قياسٍ مِنَ   يرافيم. � مَن � مَنْ هي أَكرمُ مِنَ الشِّ السِّ
كِ نُـعَظِّمه. اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ  وَلَدَتِ   إِ�َّ

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως 
τῶν Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 

Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 لأنََّهُ نظَرَ إِلى ضَعةِ أمََتِه. فها مُنذُ الآنَ تغُبِّطُني جميعُ الأَجيال  .٢
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 لأَنَّ القديرَ صنَعَ بي عَظائم. وٱسمهُُ قُدُّوس. ورحـمَتُهُ إِلى جيلٍ وجيلٍ للَّذينَ يتَّقونهَ  .٣

ينَ بأفَكارِ قلوبِ  .٤  هِمْ ـصنَعَ عِزًّا بساعِدِه. وشتَّتَ المتكبرِّ

حَطَّ المقتدِرينَ عنْ عُروشِهِمْ ورفَعَ المتواضِعين. أَشبَعَ الجيِاعَ خيراً والأَغنياءَ   .٥
 أرَسلَهُمْ فارغِين

 عَضَدَ إِسرائيلَ فتاهُ. ليَِذكُرَ. كما كلَّمَ آباءَ�. رحـمَتَهُ لإِبراهيمَ ونَسلهِ إِلى الأبَد  . ٦
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إِنَّ اللهَ الَّذي لا يستطيعُ البشرُ النَّظرَ إليه. ولا صُفوفُ الملائكةِ التفرُّسَ 
هُ نعُظِّمُ معَ الجنودِ  دًا. فإ�َّ   فيه. بكِ � كاملةَ النَّقاوة. ظَهرَ للبشر كلمةً متجسِّ

كِ نُـغَبِّط   السَّماويَّة. وإِ�َّ
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

قاسَيتَ الآلامَ بالجسد. � كلمةَ الله. ولبثتَ غيرَ مشتركٍ في الآلام. بل  
  حللتَ الإنسانَ منَ الآلام. إِذْ عالجتَ الألـَمَ بآلامِكَ � مُـخلِّصَنا. لأنََّكَ أنَتَ 

 وحدَكَ مُنزَّهٌ عن الآلامِ وقادرٌ على كلِّ شيء
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

الموتِ � سيِّد. ولٰ  أمَّا قبلتَ فسادَ  الفَساد.  كِنَّكَ حفِظْتَ جسدَكَ منَ 
 يَّة. فلم تُتركَْ في الجحيم. بل قُمتَ كمِن نوْمٍ وأقَمتَنا معكَ نفسُكَ المحيِيَةُ الإلهٰ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
دُ بِشفاهٍ طاهرة. الإِلٰ  والابنَ الواحدَ معه  هَ الآبَ  إِنَّنا نحنُ البشرَ كلَّنا نـُمجِّ

أنَتَ   الوصفِ والمجد. لأنََّكَ  الفائقةَ  القُدُّوس.  الرُّوحِ  قُـوَّةَ  الأزليَّة. ونكُرّمُِ  في 
 وحدَكَ الثَّالوثُ غَيرُ المنفصِل. الكاملُ القدرةَ 
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كِ نُ  مان. الكلمةَ غيرَ  نَّكِ ولدتِ في زَ تفاقِ الرأي نحنُ المؤمنين. لأَ ٱ عظِّمُ ب إ�َّ
 لٍ و وقَ  عقلٍ  كلَّ   تَفوقُ  . بحالٍ هِ ا للإلٰ مًّ وصِرْتِ أُ  ن. المحدودِ بزمَ 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

فرحِوا وعظَّموكَ   ا.يًّ ا إلهٰ مّا شاهدوكَ صاعِدً ـه. إنَّ الرُّسُلَ لأيَُّها المسيحُ الإلٰ 
 بخوفٍ � مُنقِذَ العالم

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
الإلٰ  المسيحُ  لأيَُّها  الملائكة  المتألهِّ.  ـه. إن  مَّا شاهدوا في الأعالي جسدَكَ 

 هُنا حقًّا  ـذا هو إلٰ هَتفوا قائلين: هٰ 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  ا عً مّا شاهدتكَ مرتفِ  ـطغماتِ الذين لا جَسدَ لهم. ل ه. إن  أيَُّها المسيحُ الإلٰ 
 المجد  على السُّحُب. صرخت: إرفعوا الأبوَابَ لملكِ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 الإنسانَ وأصعَدَه بصُعودِهِ   زَلَ إلى أقاصي الأرض. وخلَّصَ كَ نعُظّم. � منَ نـَ إِ�َّ 

 القداسة. خلِّصيناهِ الفائقةَ  � والدةَ الإلٰ 
مَولودَ منكِ   ـه. لأنَّكِ شاهدْتِ اليومَ ال ه. أمَّ المسيحِ الإلٰ إِفرحي � والدة الإلٰ 

 هِ مع الملائكة ا منَ الأرض. فعظَّمْتِ صاعِدً 
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  قـَبْلَ كلِّ الدُّهور. أيَُّها الشُّرفاء. إِنَّ الكلمةَ المساويَ للآبِ في الأَزليَّةِ والعرش.  
 لـمَّا وجدكَم مُـجاهِدِينَ معهُ. جَـمعَكم وسَلَّحكُم بِعِزَّةِ الرُّوحِ القادرة. وهو الذي 

 تـُمجدُّونهُ الآنَ مع الجنودِ السَّماويَّةِ دائمًِا
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 � قِدِّيسي الله تشفَّعوا فينا

النُّفوسِ والأجساد. وضعتُم للجميع قانونَ  أيَُّها الكهنة. بما أنََّكم أطِبَّاءُ 
دُ تذكاركَم دائمًا  هُ نـُمجِّ  الإيمانِ الشريف. الذي بٱعتناقِنا إِ�َّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 المسيح. بما أنََّكَ النُّورُ الكامِلُ السَّناء. أنقِذْ نفسي مِنِ ٱدلهمامِ الأهواء. أيَُّها  
امِكَ المنادينَ بكَ الآن أيَُّها السَّيِّد. أنَّكَ إلٰ  هٌ أزليٌّ غيرُ مخلوق. بتوسُّلاتِ خُدَّ

 صانعُ الكلِّ ومساوٍ للآبِ في الأزليَّة 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  هِ السَّيِّدة. الآن وهبتِ القيامةَ للأمواتِ بمولدكِ الذي لا يوُصف. � والدةَ الإلٰ 
 لأنَّ الحياةَ الـمُتَّخِذَ منكِ جسدًا أشرقَ للجميع. وبموْتهِِ حلَّ الخوَفَ من الموت 

  إفِرَحي أيََّـتُها الملِكَة. فخرُ العذارى والأمَُّهات. لأنَّ كلَّ فمٍ  نشيد ختام التسبحة:
  وكلَّ عقلٍ يتحيرَُّ كِ بما أنَتِ أهلٌ له.  يقُرّظَِ   تفنِّنٍ. لا يَستطيعُ أَنْ ذَلقٍ مُ   صيحٍ فَ 

دُكِ بمَ ـلكَ نُ . فلذٰ مِ ميلادِكِ مِنْ فَـهْ   تفِّاقِ الأَصواتٱجِّ

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن:  لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

 باللحن الثاني .  الإرسال   نشيد 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν (Τρίς)    )ثلاثاً ( هُناـالربُّ إلِٰ قدوسٌ 

 الثانيباللحن  .للقيامة

إنَّ ٱبنيَ زَبَدَى ونَـثنَائيلَ وبطرسَ وٱثنين آخَرَينِ وتوما. ذهبُوا ليِصطادُوا في  
 فٱصطادُوا بحرِ طَبرَيَّة. وبأمرِ المسيح ألقَوا الشَّبكةَ مِن جانبِ السَّفينةِ الأيـمَن.  

 مرَّةٌ ثالثِةٌ ظهر فيها يَسوعُ  هِ ذِ حًا. هٰ ـمَّا عرَفَهُ بطرسُ أتاهُ سابِ ـكثيراً. ول مَكًاـس
 مكًا على جمرٍ ـلتلاميذِهِ. وأراهُم خُبزاً وسَ 

 الثانيباللحن  .للآباء القدّيسين

  هم ـ بطلَباتِ   نسألَُكَ .  يِّين الإلهٰ   ءِ با لآ ا   ذكارِ ت ل   دِ� يي ع ت ب   إِنَّنا .  فة أ الر   الكاملُ   الربُّ   ها يُّ أَ 
يَ   ن أ  لَنا .  البِدعَ   ذى أ   كلِّ   ن م   كَ عبَ ش   تُـنَجِّ دَ ـم نُ   ن أ   عَنا ي جم   وتُـؤَهِّ   ةَ م والكل   بَ لآ ا   جِّ

 دّوسقُ ال والرُّوحَ 
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 الثانيباللحن  .للصعود
 مّا صعِدْتَ على مرأًى مِنَ التَّلاميذِ نحوَ الآب. لتِجلِسَ على  ـأيَُّها المسيح. ل 

رفعوا. لأنَّ ٱصارخين: إرفعُوا الأبوَابَ    لاستقبالِكَ   رعََ الملائكةُ العرشِ معه. هَ 
 مُصدِرِ النُّورـدِ المَلِكَ صَعِدَ إلى المجـال

 السادس ا   باللحن   مزامير الباكرية. 

 ) السماوات والأرض تسبح الرب (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  الربّ لُّ  السَّ   .بِّحِ  الربَّ من  سبِّحوهُ في   .واتامسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ   .عاليالأَ 
1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 

οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي لائكتِهِ. سبِّح سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 

Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمِر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور 
 السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماواتسبِّحِيهِ � سماءَ 

 سمَ الربّ. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 اللُّجَج سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
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 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 
 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض

 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تَعالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  
 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 

 مُقرَّبِ إليهِ ـلمجدِ جميعِ أبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  اللربِّ ترنيمً موا ـرنِّ 
 مَلِكِهِمـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 

 سمَهُ بأَ�شيدِ الطَّرَب. ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة ٱليُسَبِّحُوا 
 لأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ بالخَلاص

 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهم ـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال
 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم

 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب
 ليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن حديد

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 
كَ نُسَبِّحُ �  � ربّ. إِنَّ صليبَكَ حياةٌ وقيامةٌ لشعبِكَ. وعليهِ ٱتكالنُا. وإِ�َّ

 مْنا ـهَنا القائمَِ فٱرحَ ـإلِٰ 
 سبِّحوا اللهَ في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ 
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كَ نُسَبِّحُ نحن ر. فإ�َّ يِّد. قد فَـتَحَ الفِردَوسَ لجنسِ البَشَ دَفنَكَ. أيَُّها السَّ إنَّ  
 مْنا ـ. فٱرحَ ائمَِ هَنا القَ ـ� إلٰ دَينَ مِنَ الفَساد. تَ فْ مُ ـال

 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ 
  الناهِضَ مِن بينِ الأموات. ولنصرخُْ إليهِ: لنُِسبِّحْ. معَ الآبِ والرُّوح. الـمَسيحَ  

 نا مْ  ـأنتَ حياتنُا وقيامتنُا. فٱرحَ 
 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب

مَسيحُ. قُمتَ منَ القبرِ في اليوْمِ الثالث. كما كُتِب. وأقمتَ معكَ  ـأيُّها ال 
دُكَ. ويُسبِّحُ قيامتَكَ ـالبَشرِ يُ لِكَ جِنسُ جَدَّ� الأَوَّل. فلَِذٰ   مجِّ

 السادس   باللحن للآباء القديسين.  

 رغُن وتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ  أَ�شيدِ الطَّرَب. و دُّفِّ سبِّحوهُ بال
 يِّي العقول. الوَاعينَ كلَّ علومِ النَّفس. إنَّ الآباءَ الـمُوقَّرينَ الكامِلي الطُّوبى الإلهٰ 

ي. وعلَّموا  يِّ قانونَ الإيمانِ الموقَّر. حدَّدوهُ بوَحْيٍ إلهٰ والفاحصينَ بالرُّوحِ الإلهٰ 
بإيضاحٍ أن الكلمةَ مساوٍ لِوالدهِ في الأزليَّة. ومُعادِلٌ لهُ في الجوهر بالحقيقة.  

 متَّبعينَ تعاليمَ الرُّسلِ صريـحًا 
نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   فلتُسبِّحِ الربّ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ   رَ�َّ

 (يعاد النشيد السابق).. .إنَّ الآباءَ الـمُوقَّرينَ 
 ) ٣دا (هُ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُـمجَّدٌ إلى الدُّهور مُبارَكٌ أنتَ أيُّها الربُّ إلٰ 

  العقليَّة. فأَعلنوا إِنَّ المغبوطينَ الـمُنادينَ بالمسيح. تَقبَّلوا أشعَّةَ الرُّوحِ القُدُسِ  
  لقينِ الله. قولَ الوَحْيِ الخطيرِ بكلامٍ يسيرٍ ومعنىً كثير. مُدافِعينَ عنِ الاعتقاداتِ تَ ب 
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  الإنجيليَّةِ والتقاليدِ القويمة. مُستمدِّينَ ٱستعلانـَها منَ العلاءِ بإيضاح. وبٱستنارَتـِهم 
 ألَّفوا قانونَ الإيمانِ بإلهامٍ مِنَ الله

 ) ٤٩مز (إجمعُوا إليه أبرارهَ. الذينَ بَـتُّوا عَهدَه على الذَّبائح 
  هم عبيدُ المسيحِ الأخصَّاء. ومُسارُّونَ شُرفاءُ للكرازةَِ  ـيِّين. بما أنََّ إِنَّ الرُّعاةَ الإلهٰ 

  عدْلٍ يَّة. جمََعوا عِلمَ الرعِايةِ بأسرهِِ. والآنَ تـَحرَّكُوا بغَيرْةٍَ مقدَّسة. فطردوا بكلِّ  الإلهٰ 
 الذِّئابَ الخاطفةَ. مِن ملءِ الكنيسة. فـَهَوَتْ إلى الموت. كمرضى لا يرُجى لهم شِفاء 

 باللحن الثامن للآباء القديسين.  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  دُواتقَ عإِ .  نة و سكالم  قاصيأ  نم  اطَرُواقت  اـمَّ لإِنَّ مَصافَّ الآباءِ القدّيسين.  

  عةِ ي الب   إلى   ا مو وسلَّ .  دُس قُ ال   والرُّوحِ   نِ والاب   للآبِ .  واحدة   عةٍ ي وطب   واحدٍ   هَرٍ و بج 
  : ين قائل   نغُبِّطهُمُ   انٍ يم إ   ن ع   دَحُهم ـم نَ   فإذ .  ا يًّ جَل   ا يمً تسل .  ت و باللاه   كلُّمِ ت ال   سِرَّ 
 الجلََدِ   اكِبَ و كَ   اللاهِجِينَ بالله. .  الرَّبّ   مُعَسكَرِ   دَ و جُن   � .  يٍّ إلهٰ   شٍ ي جَ   ن مِ   لَكُم   � 
رِّ   نَ و يُ لصِه   عةً ي مَن   براَجًا أ   � .  ء ا ي الضِّ   الباهرةَ   ليِّ ق الع   العَطِرةَ   الفِردوسِ   زهارَ أ   � .  ة يَّ السِّ

 نفوسِنا  لأجلِ  طاعٍ قنٱ بلا او تَشفَّع. نةو سكالم وبهجةَ  ةَ يقين فخرَ  �. الشَّذَى
 للسيدة 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
دِ منكِ قد أُسِرَتِ  لَفائقةُ البركاتِ � والدةَ الإِلٰ إِنكِ   هِ العَذراء. فبالْمُتجسِّ

  الجحيمُ. وٱنتـَعَشَ آدمُ. وأبُيدَتِ اللَّعنةُ. وأعُتِقَتْ حَوَّاءُ. وأمُيتَ الموتُ. ونحنُ أُحيينا. 
 كذا حَسُنَ لَدَيكَ. ـهُنا. لأنََّهُ هٰ لك نـَهتِفُ مسبِّحين: تباركَتَ أيَُّها المسيحُ إلِٰ فلذٰ 

 فالْمَجدُ لكَ 
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 ادلة الكبرى 

المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي  .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مَ  ـنُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نُ  . ٢  جدِكَ ـ مجِّ
  هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ أيَُّها  . ٣

 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس
  مَلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا.  ـه. � حَ أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  . ٤

 � رافِعَ خَطا� العالمَ 
 مْناـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  . ٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   . ٦

 الآبِ. آمين
 الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدمَكَ إِلى ـفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱس . ٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  . ٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمين ـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  . ٩

 لتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك  . ١٠
 (ثلاثًا)مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  . ١١
مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  . ١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 ي جَأتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ ـ� ربُّ إلِيكَ ل . ١٣
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 يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّورلأَنَّ عِندَكَ  . ١٤
 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك ـأبُسُطْ رح . ١٥

 (ثلاثًا)مْنا ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمينالآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ   الدَّ
 مْنا ـقُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 

 مْناـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
مُبدِئ حياتنِا.  القبرِ  مِنَ  قامَ  للَّذي  فلنُـنْشِدْ  للعالم.  الخلاصُ  اليومَ جَرى 

   فإنَّهُ حَطَّمَ الموتَ بالموت. فوَهَبَ لنا الظَّفَر. وعظيمَ الرَّحمة 

 الطلبة الملحة 

 رحَمٱستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ . (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ  إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح  
  والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ  

 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
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ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأوُا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    ذه الكنيسةَ مَغبوطينَ الدَّ
  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـالأرثوذكُسيِّينَ ال مُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا   ـال 

 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 
  مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 

  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة  

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن: 
اهِرين   والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ طِلبـَتَنا السَّ لنُِكَمِّل  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱمنا و ـرحَ ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية)(وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَل الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 الرَّبَّ نسأَل م. ـمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَ ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ 
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  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا

  هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ   ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن: 

اهِرين   والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن: 
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن: 

  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنَينا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 
وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ  
  المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ
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  المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ  خَلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلهُٰ  ـلأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتُ 
اهِرين الأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي   . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ

 آمين  الخورس:
 الختام 

 )صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  : القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن 

اهِرينـإلٰ   هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  ذه ه. الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل تقدّمالم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين
الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ   :تقدّم الثانيالم يرافيم. � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ السِّ

كِ نُـعَظِّم � مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ

 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن: 
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صعِدَ عنّا  الأموات. و قامَ مِن بينِ  هُنا الحقيقيّ. الذي  ـمْنا المسيحُ إلٰ ـليرَحَ 
هِ ـ. ويُ  الآباللهِ مينِ  ـمَجْدٍ إلى السَّماوات. وجلسَ عن يَ ـب خلِّصنا بشَفاعةِ أمُِّ

   الكامِلةِ الطَّهارة
 القدّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديحبتضرُّعات و 

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ  (فلان)والقدّيس 
ورفاقهو  يستينوس  الشهيد   بالله   المتوشّحين  الآباءالقدّيسين  و   .القدّيس 

  الذين نحتفلُ بتذكارهم اليوم نيقية  في المجتمعين
دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ    وجميعِ القِدِّيسين.   هِ يواكيمَ وحنّة. والقدِّيسَينِ الصِّ

 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 
 رحمَنا ٱهُنا.  ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ 

 آمين :الخورس
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