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 سحرصلاة ال

 المطلع 

 ريناهِ الدَّ  رِ هْ وإلى دَ  أوانٍ  لَّ وكُ  حين. الآنَ  نا كلَّ هُ ـإلٰ  تباركَ  الكاهن: 
 آمين الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 
  قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ. :(ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ 

 (ثلاثًا) رحمنا ٱ
 سدُ القُ  وحِ والرُّ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 
 رين. آميناهِ الدَّ  رِ هْ وإلى دَ  اوانٍ  لَّ وكُ  الآنَ 

  نا. عن آثامِ   زْ تجاوَ   دُ خطا��. � سيِّ   رْ غفِ ٱ   نا. � ربُّ رحمَْ ٱ   وسُ دُّ القُ   ها الثالوثُ أيُّ 
 كَ سمِ ٱ نا. من أجلِ قامَ أسْ  شفِ ٱ� و دْ قِ فتَ ٱ وسُ دُّ � قُ 

 )(ثلاثاً  مْ رحَ ٱ � ربُّ 
 لآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُسالمجدُ ل

اهِرين. آمينالآنَ وكُلَّ أوانٍ    وإلى دَهْرِ الدَّ
  ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ  

  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 
ريِّر  ـكنْ نَ كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  جِّ
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الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.  لأَنَّ لكَ  الكاهن: 
اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

 الربّ. باركِْ � أَب  سمِ ٱبآمين.  القارئ: 
مُنقَسِم. ـي غيرِ المُحيِ ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن: 

اهِرين كُلَّ حينٍ.   الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين القارئ: 
 (ثلاثًا) مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين) فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 

 بطولية) (ثقة با    ٣المزمور  

 � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 الربَّ يعَضُدُنيستيقَظتُ. لأنَّ ٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 

 ي � إلهٰ 
 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأةـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
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 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 
 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد:

 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ  ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 لعِظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ غضَبِكَ. ولا  
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱ شقِيتُ و 

 صِحَّة حتراقاً. وليس بجسدي ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي 

ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد   أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ  مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 

 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 
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 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰيـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أَعدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أَعترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 كثرُواأمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. ومُبغضيَّ ظلُمًا قد  
 تبّاعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عني  ونعُيد:
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرَةٍ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 كذا مَثَـلْتُ لديكَ في القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب

 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 
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 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالب ويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ وأمََّا الملكُ فيفرحُ بالله. وكلُّ مَن يَ 

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمينالآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ   الدَّ

 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله
 (ثلاثًا) رحَمْ ٱ� ربُّ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

همل)   ٨٧المزمور   استغاثة مريض م) 

 إلٰهُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ أيَُّها الربُّ 
لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
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 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 
 مُنحدِرينَ في الجُبّ. صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ الأَموات ـ حُسبتُ معَ ال 

 عن يدِكَ مُقصَون   مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ 
 ماتِ وظلِّ الموتجُبِّ الأسفل. في الظلُُ  ـجعلوني في ال

 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 
 اهُمْ رجِسً ـنيِّ معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع

 أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس قد أغُلِقَ عليَّ فما 
 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 

 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال
 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ـأَفي القَبرِ يُ 

 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟
 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 

 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟
تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ

 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 
 جُملَتِها  ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب كالماءِ أَحاطتْ بي  

 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء 
 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:

 تَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعيلِ 
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 (نشيد شكر لمراحم ا)   ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوس ـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًا  ـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة

 يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد ليسَ على الدَّوامِ 
 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا�

 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 
 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب

 يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ كما 
 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال

مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ
 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 

 الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ أمََّا رحمةُ 
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 هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ ـباركِوا الربَّ � جميعَ ملائكتِهِ. ال
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد:

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 ضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى الأَرْضِ حياتي ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائِعِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ربّ. فقد تلاشَتْ روحيستَجِبْ لي � ٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس

 عَرّفِني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 
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 إِنتشِلْني مِن بينِ أعَدائي. � ربُّ إلِيكَ لجأت
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي 

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱ حُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ   ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 وأَهلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ� عبدُكَ 
 مرتّين)( حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ إِستجِبْ لي �  ونعيد:

 حُ في طريقٍ مستقيمة ـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية) كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
  وٱتحادِ الجميع. إلى لأجلِ سلامِ العالـمِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة.  

 الربِّ نطلُب
ذا البيتِ المقدّس. والداخلينَ إليهِ بإيمانٍ وورعٍَ ومخافةِ الله. إلى لأجلِ هٰ 
 الربِّ نطلُب
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امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا     الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 ليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُببالمسيح. وجميعِ الإك

  هِم في كلِّ عملٍ صالح.  ـلأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 
 إلى الربِّ نطلُب

 ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ هٰ 

 سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْوِية. ووَفـْرَةِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ  

عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ   لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ
 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب

 لأجلِ نجاتنِا من كلِّ ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُب

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 

  هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 
  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 

 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:

كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ لأنَّهُ لكَ ينبغي   الكاهن: 
اهِرينالقُدُس. الآنَ وكلَّ    أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

 آمين الخورس:
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  .الرابع باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ   اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 إعترفِوا للربِّ وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوس .١
 هُم ـجميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُ  .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنا من عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار    
 باللحن الرابع  للصعود. نشيد العيد

  . س دُ القُ   وحِ الرُّ   دِ وعِ مَ  ـب   كَ تلاميذَ   حتَ وفرَّ   . نا هُ  ـلٰ إ   ها المسيحُ يُّ أَ   بمجدٍ   دتَ صعِ 
 (ثلاثًا) العالم المنقذُ  اللهِ  بنُ ٱ نتَ أ كَ لأنَّ  .بالبركة  مْ هُ تـَّ وثبـَّ 

Απολυτίκιον. Ἦχος δ’. 
Ἀνελήφθης ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, χαροποιήσας τοὺς 

Μαθητάς, τὴ ἐπαγγελία τοῦ ἁγίου Πνεύματος, βεβαιωθέντων αὐτῶν διὰ 
τῆς εὐλογίας, ὅτι σὺ εἰ ὁ Υἱός τοῦ Θεοῦ, ὁ λυτρωτὴς τοῦ κόσμου  (Τρίς) 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
 مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 الأول باللحن  .  الأولى أناشيد جلسة المزامير  

بينَ مِنِ    مَّا كانَ الملائكةُ  ـأيَُّها المخلِّص. ل    ميذُ لا  الغريب. والتَّ كَ رْتقِائِ ٱ مُتعجِّ
مِنِ  مَبهوتِ  الرَّهيب. صعِ ٱينَ  أَ   دتَ رتفاعِكَ  رتفعَتْ لكَ ٱو   . هإلٰ   كَ نَّ بمجدٍ بما 

.  ص  � مخلِّ كَ : المجدُ لتنازلُِ تْ فَ وهت ـَ  ةُ  القوَّاتُ السَّماويَّ تِ عجَّبَ الأبوَاب. فلذا تَ 
 بَّ البشرِ وحدَك. � محمُلكِكَ. المجدُ لصُعودِكَ ـالمجد ل

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
بينَ   (يعاد النشيد السابق) .. .أيَُّها المخلِّص. لـمَّا كانَ الملائكةُ مُتعجِّ

 الثالث باللحن  .  الثانية أناشيد جلسة المزامير  

  . �ًّ هَها سِرِّ  ـوألَّ   بشريةً   خذَ طبيعةً  ـتَّ ٱ الأزليَّ الذي قبلَ الدُّهور. الذي    هَ إنَّ الإلٰ 
  ا إلى السَّماواتِ بمجدٍ ذاهِبً   هُ إلى الرُّسُل. وأرَوْهُم إِ�َّ  الملائكةُ صعِدَ اليومَ. فبادرَ  

 الصاعِد  المجدُ للهِ عظيم. فسَجدوا له قائلين: 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 

 (يعاد النشيد السابق)... الأزليَّ الذي قبلَ الدُّهور هَ إنَّ الإلٰ 
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 مزامير المراحم 
 (نشيد للخالق)   ١٣٤المزمور  

 لو�سمَ الرَّبّ. سبِّحوا أيَُّها العَبيدُ الرَّبّ. هلِّ ٱسبِّحوا 
 لو�نا. هلِّ الوَاقِفونَ في بيتِ الرَّبّ. وفي د�رِ بيتِ إِلهٰ 

 لو�الرَّبَّ صالِحٌ. أَشِيدوا لاسمهِ فإِنَّهُ عَذبٌ. هلِّ سبِّحوا الرَّبَّ فإِنَّ 
 لو�ختارَ لهُ يعَقوب. وإِسرائيلَ خاصَّةً لهُ. هلِّ ٱلأنَّ الرَّبَّ 

 لو� هَة. هلِّ  ـلقَد عَلِمتُ أَنَّ الرَّبَّ عَظيمٌ. وأَنَّ رَبَّنا فَوقَ جمَيعِ الآلِ 
كلُّ ما شاءَ الرَّبُّ صنـَعَهُ. في السَّماءِ وفي الأَرض. وفي البِحارِ وفي جميعِ  

 لو�الغِمار. هلِّ 
 يُصعِدُ السُّحُبَ مِن أقَصى الأرض. ويـُحْدِثُ البرُوقَ للمَطَر. ويـُخرجُِ الرِّ�حَ 

 لو�مِن خَزائنِِه. هلِّ 
 لو�هوَ الذي ضَرَبَ أبَكارَ مِصرَ. مِنَ الناسِ إِلى البَهائمِ. هلِّ 

 ومُعجِزاتٍ في وسَطِكِ � مِصرُ. على فِرعَونَ وعلى جمَيعِ عبيدِهِ. هلِّلو� أرسَلَ آ�تٍ  
 لو� مًا كثيرة. وقتَلَ مُلوكًا أعَِزَّاء. هلِّ ـهوَ الذي ضَرَبَ أمَُ 

 سِيحُونَ مَلِكَ الأَمُوريِّين. وعُوجًا مَلِكَ باشان. وسائرَِ مَـمالِكِ كَنعان. هلِّلو� 
 لو�وأَعطى أرَضَهُم مِيراثًا. مِيراثًا لإِسرائيلَ شعبِهِ. هلِّ 

 لو�سمُكَ إلى الأبَد. وذِكرُكَ إلى جيلٍ فجيل. هلِّ ٱ� رَبُّ 
 لو�لأَنَّ الرَّبَّ يقَضي لشَعبِهِ. ويَـرْأَفُ بعبيدِه. هلِّ 
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 أوَثانُ الأمَُمِ فِضَّةٌ وذَهَب. صُنعُ أيَدي البشَر. هلِّلو� 
 لو�لها أفَواهٌ ولا تنَطِق. لها عُيونٌ ولا تبُصِر. هلِّ 

 لو� لها آذانٌ ولا تَسمَع. وليسَ في أفَواهِها نَسَمة. هلِّ 
 لو�ليَِكُن مِثلَها صانعُِوها. وجميعُ المتَّكِلينَ عليها. هلِّ 

 لو�� بيَتَ إِسرائيلَ باركِوا الرَّبّ. � بيتَ هَرونَ باركِوا الرَّبّ. هلِّ 
 لو�الرَّبّ. � مُتَّقي الرَّبِّ باركِوا الرَّبّ. هلِّ � بيَتَ لاوي باركِوا 

 لو� تبارَكَ الرَّبُّ مِن صِهيُون. الساكنُ في أوُرشليم. هلِّ 
 لو�المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. هلِّ 

اهِرين. آمين. هلِّ   لو�الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 (ثلاثًا)هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدَ لكَ � ألله 

لِّصِ الشعب)   ١٣٥المزمور    (نشيد إكراما ِ الخالقِ ومخَ

 إعترَفوا للرَّبِّ فإِنَّهُ صالِحٌ  -
 (تعُادُ بعَد كلٍّ مِنَ الآ�تِ التالية) لأَنَّ إِلى الأبََدِ رَحمتََهُ. هلِّلو�  اللازمة: 

 الآلهة  هِ إِعترَفِوا لإِلٰ  -
 رباب إِعترَفِوا لرَبِّ الأَ  -
 مُعجِزاتِ العِظاَمِ وَحدَهُ ـلِصَانِعِ ال -
 لِصانِعِ السَّماواتِ بفَهمٍ  -
 ياهمِ ـلبَِاسِطِ الأَرضِ على ال -
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اَتِ العَظيمَةِ وَحدَهُ  -  لِصَانعِ النَّيرِّ
 هارالشَّمسِ لتَِسودَ في النَّ  -
 يللتَِسودَ في اللَّ والقمَرِ والكوَاكبِ  -
 ها الذي ضَرَبَ مِصرَ في أبَكارِ  -
 م وأَخرجََ إِسرائيلَ مِن بيَنِهِ  -
 بيَدٍ عزيزةٍ وذراعٍ مَبسوطَةٍ  -
 ين الذي شَقَّ البحرَ الأَحمرَ إلى شَطرَ  -
 قتادَ إِسرائيلَ في وَسَطِهِ ٱو  -
 روقَذَفَ فِرعَونَ وقوَّتَهُ في البَحرِ الأَحمَ  -
 ة البريَِّّ قتادَ شَعبَهُ في ٱالذي  -
 ماء الذي ضَرَبَ مُلوكًا عُظَ  -
 اءوقتَلَ مُلوكًا أعَِزَّ  -
 ين سِيحونَ مَلِكَ الأَموريِّ  -
 باشان وعُوجًا مَلِكَ  -
 وأعَطى أرَضَهُم مِيراثاً  -
 مِيراثًا لإِسرائيلَ عَبدِهِ  -
 نا لأَنَّ الرَّبَّ ذكََرَ� في مَذلَّتِ  -
 نا وخلَّصَنا مِن أعَدائِ  -
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 الذي يرَزُقُ كلَّ جَسدٍ طَعامَهُ  -

 ماءهِ السَّ إِعترَفِوا لإِلٰ  -

 سالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُ  -
 رين. آمينالآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِ  -

  إِلى الأبَدِ رحمتََهُ. هلِّلو�إِعترَفِوا للرَّبِّ فإِنَّهُ صالِحٌ. لأَنَّ 

 الطلبة الصغرى 

 الرَّبِّ نَطلُب أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ    هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ . أَ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ   الكاهن: 

 الداهِرينالقُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ 
 آمين الخورس:
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 الخامسباللحن .  مزامير المراحم شيد جلسة  ن 

  أيُّها المسيح. نزلتَ من السَّماواتِ نحو الأرضيِّين. وأقمتَ معكَ الصُّورةَ 
  رتقائِكَ ٱ ها ب  ـه. وأصعدتَ بما أنكَ إلٰ   في خزائنِ الجحيمِ السُّفلى.   مُلقاةَ  ـال   . الآدَميةَ 

 نَّكَ رحيمٌ ومحبٌّ للبشر وأجلستَها معكَ على عرشِ أبيكَ. بما أَ إلى السَّماوات.  
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 

 (يعاد النشيد السابق)... أيُّها المسيح. نزلتَ من السَّماواتِ 

 باللحن الرابع نشيد المراقي.  

 خلِّصِي وَخَلِّصنيِ ـحاربُِني. فٱعْضُدْنيِ أنتَ � مُ ـشَبابيِ أهْواءٌ كثيرةٌ تُ مُنذُ 
 كُلُّ مَنْ وَضَعَ في الرَّبِّ رَجاءَهُ. فَهوَ أرْفَعُ مِنْ أنْ يَـنَالَهُ مُكَدِّرٌ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القدُس 

 حْيا كُلُّ نَـفْس. وبالتـَنْقِيَةِ تَسْمُو وَتـَزْهُو سِرًِّ�. بالثالوثِ الواحِد  ـبالرُّوحِ القُدُسِ تَ 
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهرين. آمين

 خَلِيقَةَ كُلَّهَا لإِحْيائهِاـجاريِ النِّعمَة. وتُـرْوِي الـبالرُّوحِ القُدُسِ تَـتـَفَجَّرُ مَ 

  ريح٤٦(مز  آيات مقدمة الإنجيل الس ( 

 (تعاد) بصَوتِ البوق. الربُّ  بتهليلٍ اللهصعِدَ 

 بصَوتِ الابتهاج هلِّلوا للهِ دي. �وا بالأ� جميعَ الأمَُمِ صفِّق آية:
 . الربُّ بصَوتِ البوق بتهليلٍ اللهصعِدَ  ونعيد:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٠ �ف

 الإنجيل الس ح للقيامة   لث الثا   ري 

 إِلى الربِّ نطلُب :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم الخورس:
  . المجد هَنا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإلِيكَ نرَفعُ   ـإلِٰ كَ قدّوسٌ أنَتَ �  نَّ لأَ  الكاهن: 

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين)كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 كُلُّ نَسمَة لتُِسبِّحِ الربّ.  
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 )٢٠-٩: ١٦( البشير مرقُسفصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

بعدَما قامَ الربُّ يسوعُ بَاكِراً. في اليوْمِ الأوَّلِ منَ الأُسبوع. ظَهرَ   ﴿  الكاهن: 
  وأَخبرََتِ   نطلَقَتْ ٱ مِجدَليَِّة. التي كان قد أَخرجََ مِنْها سبعَةَ شَياطين. ف  ـأوَّلاً لِمَريمََ ال 
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عُوا   ـالَّذينَ كانوا معَهُ. وهُمْ ينَوحُونَ ويبَكُون. فهٰؤُلاءِ ل    ها أبْصرَتْهُ. ـ . وأنََّ أنَّهُ حَيّ مَّا سمَِ
  لم يُصَدِّقوا. وبعدَ ذٰلكَ ظَهرَ بِهيئَةٍ أُخرى لاثْـنَينِ مِنهُم وهمُا مُنطلِقَانِ إلى البريِّة. 
  فَذَهَبَ هٰذانِ وأخبرَا الباقِين. فلمْ يُصَدِّقوُهمُا همُا أيضًا. أخيراً ظهَرَ لِلأَحَدَ عَشرَ 

 مْ يُصَدِّقوا  ـهُمْ لَ  ـهِم. لأنََّ  ـهِم وقَساوَةِ قلُوْبِ  ـأنفُسِهم. وهُم مُتَّكِئُون. وَبَكَّتـَهُم لعَِدَمِ إيمانِ 
  جيلِ للخَليقَةِ  ـبالإنْ  كْرزُِوا ٱ مِ أَجمَْع. و  ـهُم: إِذْهَبُوا إلى العالَ  ـالَّذينَ رأَوَْهُ قد قام. وقالَ ل 

  صْحَبُ يُـؤْمِنُ يدُان. وهٰذِهِ الآ�تُ تَ خْلُص. ومَنْ لا   ـيَ   عتمَدَ ٱ كُلِّها. فَمَنْ آمَنَ و 
 حَيَّاتِ. ـ مْسِكُونَ ال ـ . ويتَكَلَّمونَ بألسِنَةٍ جَديدة. ويُ سمْي ٱ خْرجُِونَ الشَّياطينَ ب ـ مُؤْمِنين: يُ ـ ال 

  مِيتًا فلا يَضُرُّهُم. ويَضَعُونَ أيدِيَـهُمْ على المرضى فيَتَعافَون. ومِنْ ـ وإنْ شَربِوُا شَرابًا مُ 
  مينِ الله. فخَرجََ هٰؤلاءِ وكَرَزُوا ـ كلَّمَهُمُ الربّ. إرتـَفَعَ إلى السَّماءِ وجلسَ عن يَ بعدِ ما  

 ﴾  في كُلِّ مكان. والربُّ يُـؤَازرِهُُمْ ويُـؤَيِّدُ الكلِمَةَ بالآ�تِ التي كانتْ تَصحَبُها 
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

المسيح. فَـلْنَسجُدْ للربِّ القُدُّوْسِ يسوعَ الـمُنزَّهِ عنِ لقد رأيَنا قِيامَة   المتقدّم: 
 الخَطيئةِ وحدَهُ 

دُ قيامتَكَ الـنسجُدُ لِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِّحُ ونُ   مُقدَّسَةـمَجِّ
 هُنا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ بٱسمِكَ ـفإِنَّكَ أنَتَ إلِٰ 

مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ المقدَّسَة. فهُوَذا الفرحُ قد  ـهَلُمُّوا � جميعَ ال
لَ العالَ   مَ كُلَّهُ بالصليبـشمَِ

فنبُاركُِ الربَّ دائمًا ونُسبِّحُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ 
 مَوتـالموتَ بال
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 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثميٱفتِكَ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ للهُ  أَ رحمَْني � إِ 

 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 
 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيطا� حمَلََتْني أُ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها

 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثمي ٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائي لله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوس ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
 ثبِّتْني شاطِ رُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
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 مُحرقات ـكَ لا تَرتَضِي بنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
 عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ ما الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ ـنَّ إِ 
 ورَشَليم سوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرضِاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 حْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول ـ بتقدمةٍ ومُ   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
 باللحن الثاني 

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا

 بشفاعةِ الرُسُل. أيَُّها الرَّحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامِنا 
 آمين لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 

 بشفاعةِ والدةِ الإِلٰه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامنا 
 مآثمِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحمتِكَ  بعظيمِ  ألله � إرحمَْني

  رتقائهِا ٱ نا في السَّماوات. تعجَّبتْ مِنِ مُشاهِدَة طبيعتَ  ـاليومَ القوَّاتُ العُلويةَّ ال 
  لبِعض: مَن ذا الآتي. فلمَّا عاينَتْ أنَّه سيِّدُها   بعضُها   تْ قائلةً حيرَّ  ـبحالٍ غريبة. وتَ 

  أنتَ   برَفعِ الأبوابِ السَّماويَّة. فمَعها نُسبِّحُكَ بغيرِ فتور.   الخاصّ. أمرَتْ حالاً 
نُ الجميع. وإلٰ الذي ستأتي أيضً   هٌ على كلِّ شيءٍ قدير ا مِن هناكَ بالجسد. بما أنكَ د�َّ

 الطلبة الكبرى 

فة.  والرَّأْ قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ  فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 سْبغْ علَينا مَراَحمِِكَ الوافِرة. وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المسإِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإلٰ  .بشفاعةِ سيِّدتنِا الكاملةِ الطهارةَ
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 مُحيي ـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 

  لها سَدَ جَ لا  التي مُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماويةِّ ال

 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدان ـوالنَبيِّ الكريمِ والسابقِ ال

 مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحـدِّيسينَ الوالقِ 

  . باسيليوسَ الكبيرِ   . وآبائنِا في القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم 
  . وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ ويوحنا الذهبيِّ الفم   . هوتيّ وغريغوريوسَ اللاَّ 

 الإِسكندريةّ 

 قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائب ي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 

 بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال

 هِ يواكيمَ وحنّة الإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ يالصدِّ  والقِدِّيسَينِ 

 وجميعِ قدّيسيك . شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة  (فلان)والقدّيسِ 

ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  نستجبْ ل ٱف  .يُّها الربُّ الكثيرُ الرحمة ليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 رحمَْنا ٱإليكَ و 

 مرةّ) ١٢(رحَمْ ٱربُّ  � :رسو الخ

برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ   الكاهن: 
اهِرينـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 آمين الخورس:
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 ن القانو 
 الأولى  التسبحة 
‰�Ë_« Êu�UI�« Æ s�K�U�f�U)« 

  لنُِسبِّحِ الإلٰهَ المخلِّصَ وحدَهُ. الذي أسلَكَ الشَّعبَ في البحر. بأقدامٍ  النغم: ضابط 
 جَّد لأنَّهُ تمَ غيرِ مُبتلَّة. وغَرَّقَ فِرعونَ وكلَّ جنودِه. 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
يروبيم.  ناكِبِ  رتقى بمجدٍ. على مَ ٱالذي    أيَُّها الشُّعوبُ كافّة. لنُِسبِّحِ  الشِّ

 مجَّدـلأنَّهُ تَ  نتصار.ٱ وأجلسَنا معَه عن يمينِ الآب. تَسبِحَةَ 
 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  والبَشر. بناسوتٍ   اللهِ مّا شاهدوا المسيح. الوسيطَ بينَ   ـإِنَّ أجواقَ الملائكة. ل 
 لأنَهّ تمجَّد تفِّاقِ الأصوَات. نشيدَ ظفر. ٱموا له. بـفي العَلاء. دَهِشُوا ورنَّ 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
دْ كلُّنا     في طوُرِ سيناء. وأعطاهُ الله الذي ظَهَرَ لِموسى. معايِنِ  اللهَ لنُِمجِّ

 لأنَهّ تمجَّد الشَّريعة. وصَعِدَ بالجسدِ مِن جبلِ الزَّيتون.
 القداسة. خلِّصيناهِ الفائقةَ  � والدةَ الإلٰ 

  جسَّد منكِ. ولم ينَفَصِلْ ـ هِ الذي تَ هِ الطَّاهِرة. تَشفَّعي بغيرِ فتورٍ إلى الإلٰ � أمَُّ الإلٰ 
 لأنَهّ تمجَّد .  هم مِن كل بلَِيَّة  ـجبـَلَهُم ويَصونَ   خُلِّصَ الذينَ  ـمِن حِضنِ الآب. أن ي 

w�U��« Êu�UI�« Æ s�K�U�l�«d�« 

  ثِ وظهرتَ لِ ا هِ غيرُ مائتٍ. قُمتَ في اليـَوْمِ الثَّ بطبيعتِ ها المسيحُ الذي هو  أيَُّ 
ا على السُّحبِ بما نحوَ الآبِ راكِبً   للأحَدَ عشَرَ ولسائرِ التَّلاميذ. وسارعْتَ 

 صانِعُ الكُلّ  أنَّكَ 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

صعِدَ الربُّ بتهليلٍ وبصَوتِ البُوقِ . اا جِهارً مً  ـ هَتفَ مُرنِّ اللهِ مَ إِنَّ داودَ مُلهَ 
 إلى السَّماوات. وبلغَ إلى أبيهِ مَبدإ الأنوَار

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

. وَلَدْتِ سَيِّدَ الكُلِّ الذي قبَِلَ الآلامَ  عن كلِّ عيبٍ   المنزَّهةُ   أيََّـتُها السَّيِّدةُ 
 اجسَدً  خذَ ـتَّ ٱ وإنِ  تركُْهُ . وصعِدَ نحوَ أبيهِ الذي لم يَ ختيارهِِ ٱب

ي. �دى بالشريعةِ  نحجبَ في الغمامِ الإلهٰ ٱ مَّا   ـ. ل الألَكنَ   نَّ إِ  نشيد ختام التسبحة:
  عينِ العقل. فعاينَ الكائنَ. وحازَ معرفةَ   ةَ عن نفضَ الحمْأَ   . لأنهُ الله التي كتـَبَها  

 يَّة ا التسابيحَ الإلهٰ الرُّوح. مُنشِدً 

 الثالثة  التسبحة 
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وأمُ ضابط النغم:  أُسبِّحَ  لكي  صليبِكَ.  بقُوَّةِ  عقلي  شَدِّدْ  المسيح.  دَ ـأيَُّها  جِّ
 الخلاصيّ صُعودَكَ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

جِنسَنا. بتحنُّنِكَ   . ورفعتَ واهِبُ الحياة. صعِدتَ إلى أبيكَ أيَُّها المسيحُ ال 
 حِبَّ البشرـالذي لا يوُصف. � م

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  مُرتقيةً   البشريَّةَ   ا شاهدَتِ الطَّبيعةَ مّ  ـأيَُّها المخلِّص. إن طغماتِ الملائكة. ل 
 . دَهِشَتْ وسبَّحتْكَ بلا فتورمعكَ 
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 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
ا بالجسد.  مّا عاينـَتْكَ صاعِدً ـالمسيح. إِن أجوَاقَ الملائكةِ تَعجَّبتْ لأيَُّها  

 تْ صعودَكَ المقدَّسفسبَّحَ 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

أيَُّها المسيح. أقمتَ طبيعةَ الأ�مِ السَّاقطةَ في الفساد. وبصُعوْدِكَ رفعْتَها  
 ومجَّدتنَا معَكَ 

 الفائقةَ القداسة. خلِّصيناهِ  � والدةَ الإلٰ 
ها الطَّاهرة. تَوسَّلي بلا فتورٍ إلى الوَاردِِ منكِ. لكي ينُقِذَ مِن خديعةِ  أيََّـتُ 

 الله إبليس. الذين يُسبِّحونَكِ � أمَُّ 
w�U��« Êu�UI�« Æ s�K�U�l�«d�« 

  . فها قد ة الأبوابَ السَّماويَّ إنَّ القُوَّاتِ السُفليَّة كانتْ تَقولُ للعُلْويَّة. إرفعُوا  
   ايًّ رابِ ا تُ ا جسمً حً شِ تَّ . مُ  والربّ كُ مَلِ ـحضَرَ المسيحُ ال

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
 . وصعِدْتَ ه تَ سْ بِ  حتى لَ ةِ تَ عن آدمَ الذي ضَلَّ بإغوَاءِ الحيَّ ش يُّها المسيح. فتَّ أَ 

 كَ يُسبِّحونَ   له في العرش. فالملائِكَةُ وجلستَ عن ميامنِ الآبِ بما أنكَ مُساوٍ  
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  ستأصَلَ الموت. وهو ٱ هِ الذي  الإلٰ   الطهارة. والدةُ   أيََّـتُها الأمُّ العذراءُ والكاملةُ 
 خلِّصَني ـويُ  أن يبُيدَ أهَوائي المميتةَ ا وَسَّلِي إليهِ دائمً وحدَه الذي لا يموت. ت ـَ

  هِ العقولِ الاتِّضاع. لإِلٰ   مًا بروحِ ـ النبيَّة. المقرَّبةَ قدي   إِنَّ صلاة حنَّةَ  نشيد ختام التسبحة:
 الوَلوُدِ المقِيتَة  شَتيمةَ  العاقر. مُبْطِلةً  المقتَدِر. قد حلَّتْ عُقْمَ بَطنِ 
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 الطلبة الصغرى 

 وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب أيضًا  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن: 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 الثامن باللحن .  جلسة المزامير   نشيد 
ينَ على الأرْضِ السَّلام.  ذتَ للَّ فْ  سُحُبَ السَّماء. وخَلَّ تَ بْ أيَُّها الربّ. ركَِ 

له وللرُّوحِ في الجوهر. ولئَِن    مُساوٍ   كَ تَ عن يمينِ الآب. لأنَّ سْ وجلَ   وصَعِدتَ 
الأخيرة.    نتظِرُ النهايةَ وتَ  .فقد لبِثتَ غيرَ مُتَحَوِّلٍ   .كنتَ قد شُوهدتَ بجسدٍ 

   على نفوسِنا أيُّها الدَّ�نُ العادل. قْ فِ ش أَ دينَ كلَّ العالم. فَ  إلى الأرضِ وتَ افيَِ و تُ لِ 
 كَ الرَّحيمالصفحَ عن الذُّنوب. بما أنَّ   عبيدَكَ حْ منَ ٱو 
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 التسبحة الرابعة 
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قتدارِ صليبِكَ. الذي بهِ فتُِحَ الفِردوسُ  ٱ إني سمَعتُ سمَاعَ   . � ربّ  ضابط النغم: 
 المجدُ لقدرتَِكَ � ربّ : فهتـَفْتُ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  مُعزّيَِ منَ الآب. فلذا �تِفُ:  ـلترُْسِلَ لنا ال � مَلِكَ الملائكة. صَعِدْتَ بمجدٍ  
 المجدُ لقدُرتَِكَ � ربّ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  : المجدُ فَتْ مّا صعِدَ المخلِّصُ بالجسدِ إلى أبيهِ ذَهِلَتْ جُنودُ الملائكة. وهت ـَ ـل 
 يُّها المسيح لصعودِكَ أَ 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 : إرْفعَوا الأبوَابَ للمسيحِ ملكِنا الذي نُسبِّحُهُ إِنَّ قوَّاتِ الملائكةِ صَرختْ 
 معَ الآبِ والرُّوح

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

ولبَِثَتْ    اكنَّها صارتْ أمًُّ خاضَ الأمَُّهات. لٰ ـإِنَّ البتولَ وَلدَتْ ولم تَعرِفْ مَ 
 هوالدةَ الإلٰ  فنهتِفُ إليها مُسبِّحين: السَّلامُ عليكِ � .بتولاً 
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 ا الذينَ أحَبَّهم. فباركَهُم يَسوعَ المانِحَ الحياة. صَعِدَ إلى جَبَلِ الزَّيتون. آخِذً   إِنَّ 
 أصلاً الأبويةِ التي لم يبرحَْ منها  على سَحابة. وبلغَ إلى الأحضانِ  اراكِبً 
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 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  يُسَرُّونَ والأ�مُ   بتهاج. الملائِكَةُ ٱ إِنَّ العالمَ كلَّه. المنظورَ وغيرَ المنظور. يعُيِّدُ ب 
دونَ بلا فتور. صعودَ الذي ـيُ   بنا بالجسَدِ لوَفرَةِ صلاحِه حدَ ـتَّ ٱمجِّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  هٌ مَنون. ومنحتَ الجميعَ الخلود. لأنكَ إلٰ  ـقتدارَ ال ٱ � محبَّ البشر. حَلَلْتَ  
مُكَرَّمين. � يسوعُ القادرُ ـال  تلاميذِكَ   خالد. وصعِدتَ بمجدٍ على مرأى مِن

 على كلِّ شيء
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  ا. لأنكِ وسِعْتِ بحالٍ لا توُصَف. عن كلِّ عَيْب. إنَّ جوفَكِ صارَ مغبوطً   � مُنزَّهةً 
 خلِّصَ الذينَ يُسبِّحونَكِ ـ بتَهِلي إليهِ أن يُ ٱ عجيبة. ف   الذي أفرغََ جوفَ الجحيمِ بطريقةٍ 

� ملِكَ الملوك. الوَحيدَ منَ الوحيد. أيَُّها الكلمة الواردُ منَ   نشيد ختام التسبحة:
دُسَ مُحسن. الرُّوحَ القُ ـال  بما أنَّكَ   أرَسلتَ حقًّا.  دْ . لقَ الآبِ الذي لا عِلَّة لَهُ 

 مُساويَ لكَ في القوَّة. إلى الرُّسُلِ المسبِّحين: المجدُ لقُدرَتِكَ � ربّ ـال

 التسبحة الخامسة 
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لِجُ إليكَ هاتفين: خَلِّصْنا لأنَّكَ أنتَ إلٰ  ضابط النغم:  هُنا. وآخرَ   ـ� ربّ. إنَّنا ندََّ
 سِواكَ لا نعَرِف

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 ورجَعتَ بالجسَدِ نحو القُوَّاتِ العُلْوِيَّة  .اأيَُّها الرَّحيم. ملأتَ الجميعَ فرحً 
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 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 نا  : إرفعوا الأبوَابَ لِملِكِ ا. هتفَتْ مّا شاهدتكَ مُرتفِعً  ـل   إِنَّ القوَّاتِ الملائكيةَ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 صرَخوا بِرعدة: المجدُ لكَ � ملِكَنا ا.  مّا شاهدوا المخلِّصَ مُتعاليً  ـإِنَّ الرُّسُلَ ل 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
  مِ ـ تِ للعال دْ انٍ أنتِ البتولَ بعد الولاِدة. لأنكِ وَلَ يم كِ بإِ حُ سبِّ ه. نُ � والدة الإلٰ 

 بالجسَد   الكلمةَ  هَ الإلٰ 
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  بموتِكَ. وأَخذتَ الذينَ أَحببتَهم. وتَوجَّهْتَ إلى جبلِ مَنونَ   ـ. أمَتَّ ال � ربّ 
 مُقدَّس. ومِن هناكَ سارعتَ نحو أبيكَ أيَُّها المسيح. راكِبًا على سَحابة  ـالزَّيتونِ ال 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 الجبلِ غريبٌ كَ لَغريب. وقيامَتكَ غريبة. وصُعودَكَ منَ  � واهبَ الحياة. إنَّ مَوْلِدَ 

 رتقى على مركبة. فنُسبِّحُكَ � محبَّ البشر ٱ مّا   ـورهيب. وقد سبقَ إيليَّا فرسمهَُ ل 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 مَّا شاهَدوا الرُّسُلَ شاخِصينَ قالوُا لهم: أيُّها الرّجِالُ الجليليُّون.  ـإِنَّ الملائكة ل 
  ا إلى الأرضِ كذا سيأتي أيضً المسيحِ الواهبِ الحياة؟ هٰ مَ تتعجَّبونَ مِن صعودِ  ـلِ 

   نُ العادلُ وحدَهُ الدَّ�َّ  ليِدِينَ العالمَ بأسرهِ. بما أنَّه
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

. وصعِدَ إلى الآبِ الذي لم  ه. إنَّ المسيحَ حفِظَكِ بعدَ الولاِدةِ بتولاً الإلٰ   � والدةَ 
 ا ذا عقلٍ ونفسٍ. لأجلِ رحمتهِ التي لا توُصف خذَ منكِ جسَدً ـ تَّ ٱ . وإن كانَ قدِ  يَتركُْهُ 
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.  ل � أوَلادَ الكنيسةِ الباهِري الطَّ  نشيد ختام التسبحة: عة. إِقبـَلُوا ندَى الرُّوحِ الحارَّ
رَ والحالَّ مِنَ الجرائم. لأنَّ    قدْ خرجَتِ الآنَ مِنْ صِهيون. بشكَلِ   الشَّريعةَ  المطهِّ

 الرُّوحِ القدُس �ريَّة. وهي نعِمةُ  ألَسِنةٍ 

 التسبحة السادسة 
‰�Ë_« Êu�UI�« Æ s�K�U�f�U)« 

تُ  تـَفْ كنَّني هَ ا. لٰ الحوتُ لحدً   حاطَ بيَ العمقُ. وصارَ ليَ . لقد أَ � ربّ  ضباط النغم: 
 محبَّ البشر مينُكَ. �ـإليكَ. فخلَّصَتْني يَ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  ا اليومَ إلى العلاء. إبتهجُوا برجاءِ الرُّوحِ مّا شاهدوا الخالِقَ راقيً  ـإِنَّ الرُّسُل. ل 
 : المجدُ لصعودِكَ فوا بخوْفٍ وهَت

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 مُ المسيحَ  ـوقفوا عندَ تلاميذِكَ قائلينَ لهم: كما أبصرتُ   كةَ أيَُّها المسيح. إنَّ الملائِ 
 الجميعَ بالعدل يدينَ لك سيأتي لِ ا بالجَسد. كذٰ صاعِدً 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 ا إلى العلاءِ بالجسَد. مّا شاهدتْكَ صاعِدً  ـ� مخلِّصَنا. إنِ القوَّاتِ السَّماويَّة ل 
 للبشر  كَ تُ محبـَّ  صرخَت قائلة: � سيِّدَ� عظيمةٌ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

دْكِ كما يلَيق. أيَّـتُها العلَّ  والبابُ   ة  الحيَّ مُ  والسُلَّ لُ يقة غيرُ المحترقة. والجبَ لنِمَجِّ
 الرأي فخرُ المستقيمي السَّماوي. مريمُ المجيدةُ 
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  مطِر� بسرورٍ مؤبَّدٍ منَ العلاء. لأنَّ المسيحَ ركَِبَ اليومَ سَحابةً  ـإِنَّ السُّحُبَ تُ 
يروبيم. وصعِدَ نحو أبيه  كالشِّ

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  وبينما كان   . لاً مَّا ظهرتَ بالجسد. وحَّدت المتفرّقِينَ أوّ  ـأيَُّها المحبُّ البشر. ل 
 صَعِدتَ إلى السَّماوات تلاميذُكَ شاخِصينَ إليكَ أيُّها الرؤُوف. 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 بكَثافةِ الجسد. وحامِلاً   امَّا عاينَوا المسيحَ متَّحِدً ـإِنَّ الملائكة القدِّيسين. ل
 ثيابُكَ حمراء مَ ـمُكَرَّمة. صرخوا: لِ ـيَّةِ الإشاراتِ الآلامِ الإلهٰ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

دُ حبـَلَكِ ونُسبِّحُ مَوْلِدَكِ الذي لا يوُصَف. فبَِ    فتُدِينا منَ ٱ هِ  أيََّـتُها الفتاة. نمُجِّ
 مُظلِمـالشَّرِّ والفساد. ومِن سجنِ الجحيمِ ال

  ا.  لنَا وخلاصً البتول. غُفرا�ً   منَ   أَشرقْتَ أيَُّها المسيحُ السيِّد.   نشيد ختام التسبحة:
  . إخِتطافَ يو�نَ النبيّ. مِنذُريِّتَِهِ   . وجميعَ لتَِخْتَطِفَ منَ الفساد. آدمَ السَّاقِطَ 

 جَوْفِ الحوت 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ  . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد   كَ لأنَّ  الكاهن: 

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

   القنداق 
ت.  تِ بالسَّماو�َّ مّا أَكمَلْتَ التَّدبيرَ الذي مِن أَجلنِا. ووحَّدتَ الأَرضيّاـل

  . ا غير مُنفَصِلٍ بل لابثًِ  . نا. دونَ أَنْ تبرحََ مكا�ً هُ  ـصَعِدتَ بمجدٍ أيَُّها المسيحُ إِلٰ 
 أ� معَكُمْ وليسَ أحَدٌ عليكُم: كَ ي حِبِّ مُ ـا بِ فً وهاتِ 

 البيت 
اَبِ هلمُّوا نَصَعدْ     مُغادِرينَ ما على الأرضِ في الأرض. وتَاركينَ ما على الترُّ

اَب. ونرَفَعِ العُيونَ والأذهانَ إلى العلاءِ نحنُ المائتين. ونَ    مُدَّ النظرَ والحوَاسَّ  ـللترُّ
 ا فادِينَا راكبً   نحوَ الأبوَابِ السَّماوية. مُتصوِّرينَ أننا على جبلِ الزَّيتون. ونُشاهِدْ 

 مَواهِبَ  ـمَّ وزَّعَ ال  ـعلى سَحابة. لأَنَّ الربَّ مِن هناكَ صعِدَ إلى السَّماوات. ومِن ثَ 
  وأرشدَهُم كبنينَ   . هُم كأبٍ ا إ�َّ دَّدَهُم داعيً محبُّ العَطا�. وشَ   على رُسُلِه بما أنَّهُ 

 أ� معَكُمْ وليسَ أحَدٌ عليكُملهم: لا أنفَصِلُ عنكم.  قائلاً 
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 العيد   شرح 

هِنا  ـا وإلٰ نذا اليوم. الخميسِ من الأسبوعِ السادسِ من الفصح. نعُيِّدُ لِصعودِ ربِّ في هٰ 
  مَوْعِدِ  ـا تلاميذَه ب تً السَّماءِ وجلوسهِ عن يمينِ الآبِ بالمجد. مُثبِّ   ومخلِّصنا يسوعَ المسيحِ إلى 

 دُس. قُ لانسكابِ الرُّوحِ ٱ
ميذ. يعودُ الربُّ بالمجدِ إلى أبيهِ ليُعِدَّ لنا لاقيامَتهِ وظهورهِ للتَّ ا من  فبعدَ أربعينَ يومً 

  دُس. عُربونِ � بالرُّوح القُ ا إ�َّ هَها. وواعِدً  ـمعه طبيعتَنا التي ألَّ   . حامِلاً ) ٣-١:  ١٤(يو    مكا�ً 
يه لاهوتَ التألُّه.هِنا. هٰ ـلكَ المجدِ ومَبدإ تألُّ ذٰ  لأصيرَ   .إنسا�ً   الله فقد صار    ذا ما نُسمِّ

 اهً ـأ� الإنسانَ إلٰ 
الِ روحِ العــَزاءْ  دًا بإرســَ  منَحْتَ مُساريِّكَ وَعــْ

 

داءْ ـحِضْنِ أبيــكَ ب ــِـوعُدتَ لِ    حُمْرِ ثيــابِ الفــِ
 

 . آميننارحمْ ٱ هُناـلٰ يُّها المسيحُ إأ. فيا مَن صَعِدَ بمجدٍ إلى السَّماوات

 التسبحة السابعة 
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 نا هَ آبائِ كٌ أنتَ � إلٰ بارَ مُ أتُّونِ النَّار:  من    كَ مسبِّحي   صَ الفِتيانِ خلِّ  ـمُ   �  ضابط النغم: 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
 ناآبائِ  هَ مبارَكٌ أنتَ � إلٰ خلِّصُ العالم. ـأيَُّها الصَّاعِدُ على سحابةِ نوُرٍ ومُ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
مَّا صعِدتَ قدَّمتَها ـ. ولعلى مَنكِبيَكَ   الضالَّةَ   أيَُّها المسيح. حمَلْتَ الطَّبيعةَ 

 ا آبائنِ هَ مبارَكٌ أنتَ � إلٰ الآب.  اللهِ إلى 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  بالخطيئة. وقَدَّمتَها لأبيكَ الخاصّ.   أيَُّها المخلِّص. لقد رَفعْتَ طبيعتَنا المائتةَ 
 ا آبائنِ هَ مبارَكٌ أنتَ � إلٰ 
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 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

هَا والدةَ الإلٰ   ا آبائنِ هَ مبارَكٌ أنتَ � إلٰ ه. � مَن بِولادتهِ منَ البتولِ صيرَّ
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  فوقُ ا يَ مّا صعِدتَ منَ الأرْضِ صعودً ـ ل   مُنيرةٌ   كَ سَحابةٌ تْ النُّور. حَجَبـَ أيَُّها الربُّ  
 هَناـ قائلين: مُبارَكٌ أنتَ � إلٰ كَ مع رُسُلِ  ةُ  السَّماويَّ لُ تْكَ المحافِ ح العقل. فسبَّ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  صَعِدَ الرَّبُّ بصوتِ   : بالأ�دي. مُبتَهِجينَ بصُعودِ المسيح. ولنـُهَلِّلْ   كافَّةً   لنُِصفِّقْ 
 البُوق. وجلسَ عَن يمينِ الآب. بما أنه مُساوٍ له في العرشِ إلى جميعِ الدُّهور 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 السَّماويُّونَ للمسيحِ  الملائكةُ مًا: ليِسجُدِ  ـا مرنِّ مً  ـإِنَّ مُوسى العظيمَ هتَف قدي 
 هَ آبائنا الصَّاعِد. بما أنه مَلِكُ الكُلِّ الذي �تِفُ نحوَه: مُبارَكٌ أنتَ � ربُّ إلٰ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  غيرَ الموسوع.   هَ . وسِعْتِ الإلٰ الله بنعمةِ    تُها الفائزِةُ ها مُعجِزَةً بديعة. كيفَ. أيَّـ ـ � لَ 
 شرتّضعَ بالجسد. وصَعِدَ اليومَ إلى السَّماواتِ بمجدٍ عظيم. وأحيَا البَ ٱالذي 

لى عِبادةِ  . إِ جَلَبةٍ ـ ى الآلات. كانتْ تَدعو بِ التوقيعِ عل   غمةَ إِنَّ نَ  نشيد ختام التسبحة:
 هُتافِ  ـالحاملِ النُّور. فتَدعو إلى ال المعزّيِ    فُّس. أمََّا نعِمةُ ن الفاقدِ التَّ   ثالِ الذَّهبيِّ م التِّ 

 المتساوي في القوَّة  .. الأزليُّ لوثُ الواحِدُ ايُّها الثَّ نتَ أَ مُباركٌ أَ : بورعٍَ 
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 التسبحة الثامنة 
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الدُّهور.    ولودَ منَ الآبِ قبلَ الابنَ الم  هَ أيُّها الكهنة. سبِّحوا الإلٰ  ضابط النغم: 
 هور رفعوهُ إلى جميعِ الدُّ ٱ و� شعوبُ  مٍّ بتول.  أُ   دَ في آخِرِ الأزمانِ منْ جسَّ  ـتَ ذي  ال 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
  بمجدٍ إلى السَّماواتِ   أيَُّها الكهنة. سبِّحوا المسيحَ الواهِبَ الحياة. الصَّاعِدَ 

 إلى جميعِ الدُّهور  رفعُوهُ ٱ و� شُعوبُ . والجالسَ معَ الآب. رَيهِ جَوهَ ـب
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  مِن عبُوديَّةِ الأوثان. وقَدَّمتَها   أنقذْتَ الخليقةَ  أيَُّها المخلِّصُ إ�كَ نسبِّح. لأنََّكَ 
كَ نرفعُ إلى جميعِ الدُّهور . لأبيكَ الخاصّ  حرَّرةً ـمُ   وإ�َّ

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
. وبصُعودِهِ رفعَ الإِنسان.  هِ أيَُّها الكهنة. سبِّحوا الذي سحقَ العدوَّ بتنازلُِ 

 إلى جميعِ الدُّهور  رفعُوهُ ٱو� شعوبُ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

يروبيم. إِذ حمَلْتِ في مُستودعِكِ هِ العفيفة. لقد ظهرْتِ أسمى منَ  الإلٰ   � والدةَ   الشِّ
دهُ ـونحنُ البشرَ نُ حمِلونهَ. ـالذي يَ   إلى جميع الدُّهور  مجِّ
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ينَ   إِنَّ الملائكَةَ    خاطبَوا الرُّسُلَ حينَ الصُّعودِ قائلين: ما بالُكم واقفِينَ مُتحيرِّ
  ا ليُحاكِمَ الناسَ الذينَ ذا الصَّاعِدُ إلى السَّماوات. سيأتي أيضً وشاخِصين؟ فهٰ 

   الدَّ�نُ وحدَهُ  على الأرض. لأنهُ 
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 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
  بالأ�دي   رحَْ ونُصَفِّقْ فاقِ أصواتِ التَّسبيح. وَلْنـَفْ تِّ ٱ هَلِّلْ ب ـ ا. ونُ تَعظيمً   لنُِقدِّمَنَّ للهِ 

 ورؤساءُ   الملائكةُ   نا الذي يُسبِّحُهُ هُ  ـدْ: صعِدَ منَ الأرضِ إلى السَّماوات. إلٰ وَلْنـُنْشِ 
 الملائكة. بما أنهَّ سيِّدُ الكُلِّ وصانعُِهم 

 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس 
  ستقرَّتْ على العرْشِ ٱ رتفعتْ فوقَ الملائكة. و ا. إِ مً  ـقدي   هوَّرتْ  ـطبيعتَنا التي تَ إِنَّ  

  رْفعيهِ ٱ يهِ و ح . سبِّ � جميعَ أعمالِ الربّ  ونصرخُ:  دْ يِّ ع مُّوا نُ لُ فوقُ العقل. فهَ يِّ بما يَ الإلهٰ 
 إلى جميعِ الدُّهور 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 لث. وظهرَ ا ثَّ بنُكِ. السابي الموتَ بصليبِه. قامَ في اليومِ ال ٱ ه. هُوَذا  أمَُّ الإلٰ �  

دُهُ  ـونُ معَكِ ساجدِينَ.    لتلاميذِهِ. وصعِدَ إلى السَّماوات. فنُسبِّحُهُ   إلى جميعِ الدُّهور   مجِّ
 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 

ياء. قد ندَّى اللهيبَ    يَّة. المثلَّثَ الإِلهٰ إِنَّ رسمَ الرئاسةِ   نشيد ختام التسبحة: الضِّ
  بَأسرهِا. تبُاركُِ المخلِّصَ وحدَه   المبروءَةُ  يُسبِّحون. والخليقةُ   وحلَّ القيود. والفتيةُ 

 مُحسِنـال . بما أنَهُ وخالقَ الكلّ 

 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:
 التاسعة التسبحة  
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كِ نُ  ضابط النغم:  مان. نَّكِ ولدتِ في زَ تفاقِ الرأي نحنُ المؤمنين. لأَ ٱ عظِّمُ بإ�َّ
 لٍ و وقَ  عقلٍ  كلَّ   تَفوقُ  . بحالٍ هِ ا للإلٰ مًّ وصِرْتِ أُ   ن.الكلمةَ غيرَ المحدودِ بزمَ 
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 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
فرحِوا وعظَّموكَ   ا.يًّ ا إلهٰ مّا شاهدوكَ صاعِدً ـه. إنَّ الرُّسُلَ لالمسيحُ الإلٰ أيَُّها  

 بخوفٍ � مُنقِذَ العالم
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

الإلٰ  المسيحُ  لأيَُّها  الملائكة  المتألهِّ.  ـه. إن  مَّا شاهدوا في الأعالي جسدَكَ 
 حقًّا هُنا  ـذا هو إلٰ هَتفوا قائلين: هٰ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
  ا عً مّا شاهدتكَ مرتفِ  ـه. إن طغماتِ الذين لا جَسدَ لهم. ل أيَُّها المسيحُ الإلٰ 

 المجد  على السُّحُب. صرخت: إرفعوا الأبوَابَ لملكِ 
 لك المجدُ  .ناهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 الإنسانَ وأصعَدَه بصُعودِهِ   صَ وخلَّ لَ إلى أقاصي الأرض.  زَ كَ نعُظّم. � منَ نـَ إِ�َّ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

مَولودَ منكِ   ـه. لأنَّكِ شاهدْتِ اليومَ ال ه. أمَّ المسيحِ الإلٰ إِفرحي � والدة الإلٰ 
 هِ مع الملائكة ا منَ الأرض. فعظَّمْتِ صاعِدً 
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وا. كيفَ صعِدَ بِ ـتَ  رتفاعَ السَّيِّدِ ٱمّا شاهدوا  ـإِنَّ الملائكة. ل : التعظيمة مجدٍ منَ  ـحيرَّ
 الأرضِ إلى العلاء

 ها مواهبَ تَفوقُ الإدراكَ. و� لَه سِرًّا رهيبًا. لأنَّ الذي يَسودُ الكُلّ. بعدَ  ـ� لَ 
  هم.  ـا أذهانَ لتلاميذِه. مُنيرً دُسَ  الرُّوحَ القُ   رتفاعِه منَ الأرْضِ إلى السَّماء. أرْسَلَ ٱ 

 فأصبَحُوا مُتَّقدِينَ بالنِّعمة 
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ل   الملائكة.  السَّيِّدِ ٱمّا شاهدوا   ـإِنَّ  بِ ـتَ   رتفاعَ  وا. كيفَ صعِدَ  منَ ـحيرَّ مجدٍ 
 الأرضِ إلى العلاء

  آخَر. مُساوِ�ً   قالَ الربُّ لجمهورِ التَّلاميذ: إلبَثوا في أورشليمَ فأرُْسِلَ إليكُم مُعزِّ�ً 
 أ� الصَّاعِدَ والرَّاكِبَ على سَحابةٍ من نوُر  في العرشِ والكرامةِ للآبِ ولي.

   المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

ل الملائكة.  السَّيِّدِ ٱمّا شاهدوا   ـإِنَّ  بِ ـتَ   رتفاعَ  وا. كيفَ صعِدَ  منَ ـحيرَّ مجدٍ 
 الأرضِ إلى العلاء

  فتقرَ بالجسدِ لأجلنِا. إِرتفعَ بجلالٍ عَظيمٍ إلى أعلى السماوات. ٱ إِنَّ الذي  
عُيِّدْ كلُّنا ولْنُـهَلِّلْ بأصواتٍ   مُجالسةِ الآب.ـوأُكرمَِتْ طبيعتنُا السَّاقطة. ب فلَنـْ

 ونُصفِّقْ بالأ�دي مُبتهِجين  مُتَّفقة.
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

امَ  ت ا مِن نورٍ أشرقَ منكِ. وحلَّ قَ عن كلِّ عيب. إنَّ الذي أشرَقَ نورً   مُنزَّهةً �  
 كدَينٍ واجبٍ إلى الدُّهور   ةً كِ كافَّ طُ بِّ غ نُ   ذا ينَ في الدُّجى. فلِ وِ ا الكُفر. وأ�رَ الثَّ 

كلَّ إفِرَحي أيََّـتُها الملِكَة. فخرُ العذارى والأمَُّهات. لأنَّ   نشيد ختام التسبحة:
كِ بما أنَتِ أهلٌ له. وكلَّ عقلٍ  يقُرّظَِ   . لا يَستطيعُ أَنْ تفنِّنٍ ذَلقٍ مُ   صيحٍ فَ   فمٍ 

دُكِ بمَ ـلكَ نُ . فلذٰ مِ ميلادِكِ يتحيرَُّ مِنْ فَـهْ   تفِّاقِ الأَصواتٱجِّ
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين.    هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن:  لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

 باللحن الثاني .  الإرسال   نشيد 

 التَّلاميذِ نحوَ الآب. لتِجلِسَ على مّا صعِدْتَ على مرأًى مِنَ   ـأيَُّها المسيح. ل 
رفعوا. لأنَّ ٱصارخين: إرفعُوا الأبوَابَ    لاستقبالِكَ   رعََ الملائكةُ العرشِ معه. هَ 

 (ثلاثًا) مُصدِرِ النُّورـدِ المَلِكَ صَعِدَ إلى المجـال

 الأول باللحن    مزامير الباكرية. 

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  الربّ لُّ  السَّ   .بِّحِ  الربَّ من  سبِّحوهُ في   .واتامسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ   .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي لائكتِهِ. سبِّح سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤٢ �ف

 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ 

هِ الجالسِ على كرسيِّ مجدِه.  وَلْنُـنْشِدْ للإلٰ   ا.ملائِكيًّ أيَُّها العالَميُّون. لنُِعيِّدْ  
التسبحة: قدُّ هٰ  السَّماويّ ذه  الكلمةُ   .وسٌ الآبُ الأزليُّ  الأزليُّ معه.   قدُّوسٌ 

  القداسة قُدُّوسٌ الرُّوحُ الكامِلُ 
 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب

 (تعاد القطعة السابقة) ا... العالَميُّون. لنُِعيِّدْ ملائِكيًّ أيَُّها 
 رغُن وتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ  أَ�شيدِ الطَّرَب. و دُّفِّ سبِّحوهُ بال

  وا حيرَّ  ـمُستغرَب. تَ  ـمّا تأمََّلوا الصُّعودَ ال  ـالملائكة. ل   زُعماءَ   أيَُّها المخلِّص. إِنَّ 
 ه إلٰ   كنْ بما أنهُّ بالصُّورةَِ هو إِنسان. ولٰ   دَ مُشاهَ  ـالمنظَر؟ لأنَّ ال ذا  مُتسائلين: ما هٰ 

 يصَعَدُ بالجسَدِ فوقَ أعلى السَّماوات
نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   فلتُسبِّحِ الربّ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ   رَ�َّ

  تون. سمِعوا ي بالجسدِ مِن جبلِ الزَّ ا  صاعِدً   مّا شاهدَكَ الجليليُّونَ  ـأيَُّها الكلِمة. ل 
 ا كما عاينتُموهُ تنَظرون؟ سيأتي بالجسَدِ أيضً   هُم. ما بالُكم واقفِينَ ـ خاطبون ـ الملائكة يُ 

 باللحن الثاني 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين .  المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  . وتألَّمتَ بالجسد. وقمتَ كما أردتَ   وظَهرتَ .  كما شِئتَ   نا. وُلِدْتَ هَ  ـ� إلٰ 
  إلينا   . وأرسلتَ بمجدٍ � مالئَ الكُلّ   رتقيتَ ٱا الموت. و مِن بينِ الأمواتِ واطِئً 

دْ لاهوتَ يّ الرُّوحَ الإلهٰ   كَ . فلنُسبِّحْ ولنُمجِّ
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 ادلة الكبرى 

العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في   .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مَـجدِكَ  . ٢  نُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نـُمجِّ
  هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  . ٣

 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس
  ه. � حمََلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا. أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  . ٤

 مـ� رافِعَ خَطا� العالَ 
 مْناـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  . ٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   . ٦

 الآبِ. آمين
 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدـفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱس . ٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  . ٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمين ـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ ربُّ إلِٰ مُبارَكٌ أنَتَ �  . ٩

 حَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك ـلتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. ب . ١٠
 (ثلاثًا)مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  . ١١
مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  . ١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 ي جَأتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ ـ� ربُّ إلِيكَ ل . ١٣
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 لأَنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور . ١٤

 أبُسُطْ رحمتََكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك  . ١٥

 (ثلاثًا)مْنا ـالقوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ قُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 مْنا ـقُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 مْناـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 

 باللحن الرابع  للصعود. نشيد العيد

  . س دُ القُ   وحِ الرُّ   دِ وعِ مَ  ـب   كَ تلاميذَ   حتَ وفرَّ   . نا هُ  ـلٰ إ   ها المسيحُ يُّ أَ   بمجدٍ   دتَ صعِ 
 العالم المنقذُ  اللهِ  بنُ ٱ نتَ أ كَ لأنَّ  .بالبركة  مْ هُ تـَّ وثبـَّ 

 الطلبة الملحة 

 رحَمٱستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ . (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
الكَهنةِ والشَّمامِسةِ   إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح  
  نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 

 فتِقادَهم ومُسامحَتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
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ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأوُا هٰ مَغبوطينَ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    ذه الكنيسةَ الدَّ
  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 

 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 
  مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 

  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة  

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن: 
اهِرين   والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱرحمَنا و ٱوخَلِّصنا و أعُضُد�  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية)(وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَلمَلاكَ  الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 
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 الرَّبَّ نسأَل م. ـمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَ ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ 

  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا

  هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ   ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ هٌ  لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن: 

اهِرين   والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن: 
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن: 

  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنَينا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 
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وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ  
  حٌ  ـالمقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صال 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ

  المجدَ. وإلى أبيكَ هُنا. وإليكَ نرفعُ ـ خَلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلٰ ـ لأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتُ 
اهِرين الأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي   . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ

 آمين  الخورس:
 الختام 

 )صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا

 )إفلوجيصُن(باركِْ  : القارئ

مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن 
اهِرينـإلٰ   هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

  ذه المقدَّس. مع هٰ ه. الإيمانَ القويمَ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل تقدّمالم
 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين

الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن  هِ 
 القداسة. خلِّصينا 

يروبيم. وأمَ  :تقدّم الثانيالم يرافيم.   ـ� مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ جَدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ
كِ نُـعَظِّم � مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ
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 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن: 

مَجْدٍ إلى السَّماوات. ـصعِدَ عنّا بهُنا الحقيقيّ. الذي   ـمْنا المسيحُ إلٰ ـليرَحَ 
هِ الكامِلةِ الطَّهارةـ. ويُ  الآباللهِ مينِ ـوجلسَ عن يَ   خلِّصنا بشَفاعةِ أمُِّ

 الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديحوبتضرُعاتِ القدّيسينَ المجيدينَ 

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ  (فلان)والقدّيس 

دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ والقدِّيسَينِ     القِدِّيسين. وجميعِ    . هِ يواكيمَ وحنّة الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـما أنََّهُ صالِحٌ ومُ ـبِ 

 رحمَنا ٱهُنا.  ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ 

 آمين :الخورس


