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 سحرصلاة ال
 المطلع 

اهِرينـتباركَ إلٰ  الكاهن:   هُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
بالموت. ووهبَ الحياةَ  المسيحُ قامَ مِن بينِ الأَموات. وَوَطئَ الموتَ   المتقدم: 

 (ثلاثًا) للَّذينَ في القُبور
وَوَطئَ الموتَ بالموت.   :(ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ  الأَموات.  بينِ  المسيحُ قامَ مِن 

 (ثلاثًا) ووهبَ الحياةَ للَّذينَ في القُبور
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمينالآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ   الدَّ
  أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحمَْنا. � ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. 

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا)� ربُّ ٱرحَمْ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمينالآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى   دَهْرِ الدَّ

  أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ 
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  كنْ نـَجِّ
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لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.   الكاهن: 
اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

 الربّ. باركِْ � أَب  سمِ ٱبآمين.  القارئ: 
مُنقَسِم.  ـي غيرِ المُحيِ  ـالواحِدِ في الجوهر. الالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ   الكاهن: 

اهِرين   كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين القارئ: 
 (ثلاثًا) مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين) تسبيحَكَ فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 (ثقة با بطولية)   ٣المزمور  

 � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 جبَلِ قُدسِهِ ني مِن ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 

 ي � إلهٰ 
 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأةـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
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 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 
 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد:

 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ  ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ غضَبِكَ. ولا لعِظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي ليسَ  
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱ شقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي 

ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد   أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال  وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 

 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٦ �ف

 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰيـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أَعدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أَعترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 قَـوُوا عليَّ. ومُبغضيَّ ظلُمًا قد كثرُواأمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد 
 تبّاعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عني  ونعُيد:
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ كذا مَثَـلْتُ لديكَ في هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب

 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 
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 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالب ويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ بالله. وكلُّ مَن يَ وأمََّا الملكُ فيفرحُ  

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 (ثلاثًا) رحَمْ ٱ� ربُّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

همل)   ٨٧المزمور   استغاثة مريض م) 

 أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ 
لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
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 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 
 صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ الأَموات مُنحدِرينَ في الجُبّ.  ـ حُسبتُ معَ ال 

 عن يدِكَ مُقصَون   مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ 
 ماتِ وظلِّ الموتجُبِّ الأسفل. في الظلُُ  ـجعلوني في ال

 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 
 اهُمْ رجِسً ـنيِّ معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع

 قد أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس 
 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 

 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال
 الجحيم؟حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في ـأَفي القَبرِ يُ 

 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟
 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 

 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟
تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ

 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 
 جُملَتِها  ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 

 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء 
 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:

 تَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعيلِ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٩ �ف

 (نشيد شكر لمراحم ا)   ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوس ـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًا  ـإحسا�تهِِ جَ باركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة
 ليسَ على الدَّوامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد 

 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا�
 الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ  ٱ مقدارِ   ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـيُـزْهِرُ كزَهرَةِ الما ـالإِنسانُ أَ�َّ

 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 أمََّا رحمةُ الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ 
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 هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ   ـباركِوا الربَّ � جميعَ ملائكتِهِ. ال
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ باركي الربَّ �  

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد:

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 ضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى الأَرْضِ حياتي ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائِعِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس

 الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي عَرّفِني � ربُّ 
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 إِنتشِلْني مِن بينِ أعَدائي. � ربُّ إلِيكَ لجأت
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي 

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱ حُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ   ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائيبعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ  يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  الضِّ

 وأَهلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ� عبدُكَ 
 مرتّين)( حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد:

 حُ في طريقٍ مستقيمة ـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 والرُّوْحِ القُدُسالمجدُ للآبِ والابنِ 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية) كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
  لأجلِ سلامِ العالـمِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلى 

 الربِّ نطلُب
هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب
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امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا     الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 ليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُببالمسيح. وجميعِ الإك

  هِم في كلِّ عملٍ صالح.  ـلأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 
 إلى الربِّ نطلُب

 ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ هٰ 

 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْوِية. ووَفـْرَةِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 

عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ   لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ
 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب

 لأجلِ نجاتنِا من كلِّ ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُب

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 

  هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 
  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 

 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:

لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ  الكاهن: 
اهِرين أوانٍ وإلى دَهْرِ القُدُس. الآنَ وكلَّ   الدَّ

 آمين الخورس:
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  .لث الثا باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ   اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوسإعترفِوا للربِّ  .١
 جميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُهمُ .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنا من عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار 
 باللحن الثالث  القيامة.نشيد 

ت. وتبتهجِ الأَرضيّات. لأنَّ الرَّبَّ صنعَ عزًّا بساعِدِه. ووطئَ   لتِفرحَِ السَّماو�َّ
  مَ  ـالموتَ بالموت. وصارَ بكرَ الأَموات. وأنَقذَ� من جوْفِ الجحيم. ومنحَ العال 

 عظيمَ الرَّحمة 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

ت. وتبتهجِ    (يعاد النشيد السابق) ...  الأَرضيّات لتِفرحَِ السَّماو�َّ

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
 لث باللحن الثا. السيّدةنشيد 

كِ نُسبِّح. � وسيطةَ خلاصِ جنسِنا. والدةَ الإِلٰهِ العذراء. لأَنَّ ٱبنَكِ  إِ�َّ
عذابَ   منكِ  أَخذَهُ  الذي  الجسدِ  في  قبَِلَ  من  وإِلهٰنَا  فٱفتدا�  الصَّليب. 

 الفساد. بما أنََّهُ محبٌّ للبشر
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 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ سيِّدَتنَا الكامِل لنَِذكُر   :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
 مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـالعِزَّةَ ولكَ ال لأنَّ لكَ   الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 لث الثا باللحن    . الأولى شيد جلسة المزامير  ن 

 قام   . مُبروءات  ـال   جميعِ   وخالقَ .  الخليقة   وبِكرَ .  الرَّاقِدين   باكورةَ .  المسيح   إنَّ 
  �   بعدُ   تَسودَ   فلنْ .  الباليَة   جنسِنا  طبيعةَ   ذاتهِِ   في  وجَدَّدَ .  الأموات  بينِ   مِن

 عِزَّتَكَ  أبادَ  الكلِّ  سيِّدَ  لأنَّ . موت
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  مكَّنتَ   بل .  الموت   مَرارةَ   استأصلْتَ  وبقيامتِكَ .  بالجسد   الموتَ   ذُقْتَ .  ربّ   � 
 لكَ   المجدُ   ربُّ   � .  حياتنِا   عاضِدَ   فيا .  القديمة   اللَّعنةِ   هزيمةَ   وأعلَنتَ .  منهُ   الإنسانَ 
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   الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
  . إليكِ   فهتفَ . نقاوَتِكِ  وسَناءِ   بتوليَّتِكِ  بَهاءِ   مِن  العَجَبُ  أخذهُ  جبرائيلَ   إنَّ 

يكِ؟  وبمَِ .  لكِ   أقُدِّمُ   لائقٍ   مديحٍ   أيَّ :  ه الإلٰ   والدةَ   � . ذاهِل  حائرٌ   إنَّني  أُسمَِّ
 نعِمة  ممُتلئةً  � عليكِ  السَّلامُ : إليكِ  أهتِفُ  أمُِرْتُ  كما  لكفلذٰ 

 الثالث باللحن    . الثانية شيد جلسة المزامير  ن 

تِ وٱتَّـخذتَ كلَّ ما لنَا. وسُررتَ � خالقي    أيَُّها المسيح. تقَبلّتَ كلَّ البشر�َّ
 تُسمَّرَ على الصليبِ طوعًا. وأن تـَحتَملَ الموتَ كإنسان. لكي تنُقِذَ الجنسَ أن  

 ذا �تِفُ إليكَ � مُعطيَ الحياة: المجدُ لتِحنُّنِكَ ه. فلهٰ البشريَّ منَ الموتِ كإلٰ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 هما .  المفسَّرة  غيرَ   وقيامَتكَ .  مُدرَكـال  غيرَ   صلبَكَ   أَنَّ   نعتَقِدُ .  المؤمنِين  نحنُ 
  . الخلُود  تَـوَشَّحَ   البشرِ   وجنسُ .  سُبِيا   والجحيمُ   الموتُ   فاليومَ .  بيانهُُ   يَستحيلُ   سرٌّ 
 المسيح أيَُّها لقيامتِكَ  المجدُ  :شاكرين نَصرخُُ  لكلِذٰ 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
تْ بِرعِدة. � والدةَ الإلٰه.   تِ ٱبتهجتْ بشوقٍ. والأرضيَّاتِ تحيرَّ   إنّ السَّماو�َّ

 عندما ٱنتهى إليكِ الصَّوتُ الطَّاهر. إِذ أشرَقَ للِفريقَينِ مَوْسِمٌ واحدٌ. فنجَّى أوَّلَ 
 الجبِلةِ منَ الموت. لذا �تِفُ إليكِ معَ الملاك: إفرحي أيََّـتُها الأمُّ العذراءُ الطاهرة 

 باللحن الخامس تبريكات القيامة.   
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

  جمعُ الملائكةِ شَـمِلَهُ الذُّهول. إذ رآكَ مُـحصًى مع الأمواتِ � مخلّص. وساحقًا 
 قوَّةَ الموت. ومُوقظاً آدمَ معكَ. ومُعتِقًا الجميعَ من الجحيم 
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 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

  مَ تمزجِْنَ الطُّيوبَ ـ إنَّ الملاكَ اللامِعَ في القَبرِ كالبرَْق. خاطَبَ حامِلاتِ الطِّيب: لِ 
  بالدُّموع. مُتأثَرِّاتٍ � تلِميذات؟ أَلا ٱنظرُْنَ اللَّحدَ وٱجذَلْنَ. فقَد قامَ المخلِّصُ 

 مِنَ القبر 
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

 لملاكَ ا   إِنَّ حاملاتِ الطِّيب. سعَينَ باكراً جدًّا. إلى قبرِكَ �ئِحات. غيرَ أَنَّ 
رْنَ الرسُلَ    بالقيامة وَقفَ بـِهنَّ وقال: زَمانُ النـَّوْحِ قد ٱنقضى. فلا تـَبْكِينَ. بل بشِّ

 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

  إِنَّ النِّسوَةَ حاملاتِ الطِّيب. أتََينَ قبركََ بالطُّيوبِ � مخلِّص. فسمِعنَ ملاكًا 
 ه حصِينَ الحيَّ مع الموتى؟ فقد قامَ من القبرِ بما أنَهُ إلِٰ ـمَ تُ ـخاطبُـهُنَّ: لِ ـيُ 

 القُدُس المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ 

  نسجُدُ للآبِ ولابنهِ ولروحهِ القدُّوس. الثَّالوثِ القدوس. في الجوهرِ الواحد. 
يرافيم: قدُّوسٌ. قدُّوسٌ. قدُّوسٌ أنَتَ � ربّ   صارخينَ معَ السِّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  أيَتها العذراء. لقد وَلَدْتِ مُعطيَ الحياة. وفدَيتِ آدمَ من الخطيئة. ومنحتِ 
 حوَّاءَ الفرحََ بدلَ الحزُن. أمََّا الإلٰهُ والإنسانُ المتجسدُ منكِ. فقد أرَشدَ إلى الحياةِ 

 مَن تاهَ عن الحياة

 (ثلاثًا)هلِّلُو�. هلِّلُو�. هلِّلُو�. المجدُ لكَ � أَلله 
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 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  الشمّاس:
 � رَبُّ ٱرحَم الخورس:

 أعُضُد� وخَلِّصنا وٱرحمَنا وٱحفَظنا � ألله. بنِعمَتِك  الشمّاس:
 � رَبُّ ٱرحَم الخورس:

 لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ  الشمّاس:
 وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰهَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم.    الإلٰهِ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
لأنَّ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّد. أيَُّها الآبُ والابنُ والروحُ  الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 لث الثا باللحن  نشيد الإصغاء.  

  مَ  ـمَلاكَ اللاَّمِع. الرائِعَ المنظر. النَديَّ الكلام. قالَ لحامِلاتِ الطِّيب: لِ  ـإنَّ ال 
  مُتحَوِّلِ قد  ـأنَّ غيرَ ال   عرفِْنَ ٱ هَضَ وأَخْلى القُبور. ف  ـتَطلُبنَ الحَيَّ في القبر؟ لقد نَ 

 حَوَّلَ الفَساد. وقلُنَ لله: ما أروعَ أعمالكَ. لإنَّكَ خَلَّصتَ جِنسَ البشر
 لث الثا باللحن  أناشيد المراقي.  

 القسم الأول 

نتشِلْني أ� أيضًا مِنَ ٱأنَتَ أيَُّها الكلمة. رَدَدْتَ سَبيَْ صِهيونَ مِن بابِل. ف
 الأَهواءِ إلى الحيَاة
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الَّذينَ   إلِٰ إِنَّ  بدُموْعٍ  الجنَوْبِ  سنابِلَ  ـيزَرَعُونَ في  بالفرحَِ  هِيَّة. سيَحصُدونَ 
 الحيَاةِ الدَّائمة

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
 وبهِ .  والابن  بالآبِ   تَسْطَعُ   كمَا.  صالحِة   هِبَةٍ   كلُّ   تَسطَعُ   القُدُسِ   بالرُّوْحِ 

 ك ويَـتَحَرَّ  حيا ـيَ  شيءٍ  كُلُّ 
 القسم الثاني 

  فلا .  نفوسَنا   حَرَسَ   هو   وإنْ .  نتَعَب   فَعبـَثاً .  الفضائل   بيتَ   الربُّ   يبنِ   مْ  ـلَ   إنْ 
 مَدينـَتَنا  ينَهَبُ  أَحَدَ 

 البُطون ثمراتِ  القِدِّيسِينَ . أبٍ ك  بالرُّوْحِ  لقد تّـبـّنَّيتَ . مَسيحـال أيَُّها
 والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين المجدُ للآبِ  

 . فلْنـَعْبُدْهُ .  خَليقَة   كُلِّ   مُكَوِّنُ   فهوَ .  وحِكْمَة   قَداسةٍ   كُلُّ   تُشاهَدُ   القُدُسِ   بالرُّوْحِ 
 والكَلمة كالآبِ   هٌ إلِٰ  لأنََّهُ 

 القسم الثالث 

  الحياةِ   مارَ  ـثِ   وَ�كُلُونَ .  وَصا�هُ   طرُُقِ   في   يَسلُكُونَ   هُم  ـفإنَّ .  الربّ   لخِائفِي   طوُبى 
 الأبَديَّة 

 أغصانَ   حامِلينَ .  مائدَتِكَ   حَولَ   بنَيكَ   بَني  تَـرَى   إذ .  الرُّعاة  رَئيسَ   �  هَلَّلْ ـتَ 
 حةـالصَّالِ  الأعمالِ 

 الدّاهرين. آمين المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ  
  مُسَبَّحٌ   فإنَّهُ .  الخليقة   لكلِّ   والحياةُ   النِّعمةُ   ومِنهُ .  مَجد  ـال   غِنىَ   كُلُّ   القُدُسِ   للرُّوْحِ 

 والكلمة الآبِ  معَ 
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  ريح٩٥(مز  آيات مقدمة الإنجيل الس ( 

 (تعاد) تَـتـَزَعزعَ  فلَن  مَسكُونةَ ـال وطَّدَ . مَلَك قد الربَّ  إنَّ : الأمَُم  في قُولوا

 مُوا للربِّ تَـرْنيِمًا جَديدًا ـرنِّ  آية:
 تَـتـَزَعزعَ  فلَن  مَسكُونةَ ـال وطَّدَ . مَلَك قد الربَّ  إنَّ : الأمَُم  في قُولوا ونعيد:

  ريحللقيامة   الخامس الإنجيل الس 

 إِلى الربِّ نطلُب :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم الخورس:
  . المجد هَنا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإلِيكَ نرَفعُ   ـأنَتَ � إلِٰ كَ قدّوسٌ  نَّ لأَ  الكاهن: 

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين)كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 لتُِسبِّحِ الربّ. كُلُّ نَسمَة 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
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 )٣٥-١٢: ٢٤( البشير لوقافصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال
  القبر. وتَطلَّعَ فرأى الأكفانَ في ذٰلكَ الزمان. قامَ بطُرسُ وأسرعََ إلى   ﴿  الكاهن: 

بًا في ذاتهِِ مِ  منهُم كا�    ثنَينِ ٱمَّا كان. وإِنَّ  ـمَوضوعةً على حِدَة. فرجَعَ مُتعجِّ
  عِمَّاوُس. بعيدةٍ عن أورشليمَ سِتِّينَ   سمُها ٱ سائرَِينِ في ذٰلكَ اليوْمِ عينِهِ إلى قريةٍ  

 يتحادَثانِ عن تلكَ الحوادثِ كلِّها. وفيمَا هما يتَحادثانِ ويتساءَلان.   وكا� غَلْوة.  
دَ� منهُمَا يسوعُ وسارَ مَعَهُمَا. ولٰكِنْ أمُْسِكَتْ أعَيُـنُـهُمَا عن معرفِتَِهِ. فقالَ  
لهمَُا: مَا هٰذا الكلامُ الذي تتكلَّمانِ بهِ. وأنَتُما ماشيانِ مُكْتَئِبَين؟ فأجابَ  

. وقال له: أأَنَتَ وحدَكَ غريبٌ في أورشليم. ولم تَعلمْ ما   سمهُُ ٱ أحدُهما. و    كلاوپاَّ
م؟ فقالَ لهَمَُا: ومَا هو؟ فقالا لَهُ: ما يختَصُّ بيسوعَ   حَدَثَ فيها في هٰذِهِ الأ�َّ
نبيًّا مُقْتَدِراً بالفعلِ والقوْلِ أمامَ اللهِ وأمامَ جميعِ   النَّاصريّ. الذي كان رجُلاً 

  كيفَ أسْلَمَهُ رُؤساءُ الكَهنَةِ وقُضاتنُا لحِكومةِ الموت. وصلبُوهُ. ونحنُ . و عب الشَّ 
. فهٰذا اليومُ هو الثَّالثُ  ـكُنَّا نرَجو أنَّهُ هو ال    مُزْمِعُ أن يخُلِّصَ إسرائيل. وعلى كُلٍّ

 جِدْنَ  ـ. وإذْ لم يَ قَبر هُنَّ بكَّرْنَ إلى ال  ـلحِدُوْثِ ذٰلك. إِلاَّ أنَّ نِسوَةً مِنَّا أدْهَشْنـَنَا. لأنَّ 
هُنَّ رأيَنَ مَشهَدَ مَلائِكةٍ قالوا إِنَّهُ حيّ. ومضى قَومٌ مِنَ ـجَسدَهُ. أتَينَ وقلُنَ إِنَّ 

الذينَ مَعَنا إلى القبر. فَـوَجَدُوا كما قالَتِ النِّساء. فأَمَّا هُوَ فلَمْ يرَوهُ. فقال  
  بكلِّ ما نَطقَتْ بهِ الأنبياء. أمََا   انِ لهما: � قلَيلَيِ الفَهمِ وثقيلَيِ القَلبِ في الإيم 

  مِن موسى  بتدأَ ٱ كانَ ينَبَغي أنْ يُكابِدَ المسيحُ هٰذِهِ الآلامَ فيَدخُلَ إلى مجدِهِ؟ و 
ر لهما ما يختَصُّ به في الأسفارِ كلِّها. ثمَّ   مِنَ    قْتربواٱومِن جميعِ الأنبياء. يفُسِّ

أنََّهُ مُنطلِقٌ إلى مكانٍ أبعد. فألحَّا عليهِ  القريةِ التي كا� ذاهبَينِ إليها. فتظاهرَ 
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  قائلَِين: أمُكُثْ مَعَنا. إِذ قـَرُبَ المساء. وقد مالَ النَّهار. فدخَلَ ليَِمكُثَ معَهُما 
  أعيـُنـُهُما وعرَفاهُ.   نفتَحَتْ ٱ هُما. ف ـ تَّكأَ معَهما. أخذَ الخبُزَ وبارَكَ وكَسَرَ و�ولَ ٱ مَّا  ـ ول 

للآخَر: أمَا كانتْ قلوبنُا مضطرمِةً فينا. إذ كان   دُهما فغابَ عنهُما. فقالَ أح 
  يخُاطِبنُا في الطَّريقِ ويَشرحَُ لنا الكُتُب؟ فقاما على الفَوْرِ ورجَعَا إلى أورشليم. فوَجدا 

. وظهر جتمِعِين. وهُمْ  ـ الأَحَدَ عَشرَ والذِينَ معَهُم مُ    يقَولوُن: حقًّا. لقد قامَ الربُّ
 ﴾  بما حَدَثَ في الطَّريق. وكيف عَرفاهُ عندَ كَسْرِ الخبز   برِانِ لسِمعان. فأخذا هما يخُ 

 دُ لك المج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

الـمُنزَّهِ عنِ لقد رأيَنا قِيامَة المسيح. فَـلْنَسجُدْ للربِّ القُدُّوْسِ يسوعَ   المتقدّم: 
 الخَطيئةِ وحدَهُ 

دُ قيامتَكَ الـنسجُدُ لِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِّحُ ونُ   مُقدَّسَةـمَجِّ
 هُنا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ بٱسمِكَ ـفإِنَّكَ أنَتَ إلِٰ 

فهُوَذا الفرحُ قد  مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ المقدَّسَة.  ـهَلُمُّوا � جميعَ ال
 مَ كُلَّهُ بالصليبـمِلَ العالَ ـشَ 

فنبُاركُِ الربَّ دائمًا ونُسبِّحُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ 
 مَوتـالموتَ بال

 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ مْني �  ـرحَ إِ 
 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 

 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
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 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 
 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 

 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها
 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 

 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثمي ٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائي لله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوس ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
 شاطِ ثبِّتْني رُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 يَـرْجِعُونليكَ ثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 مُحرقات ـكَ لا تَرتَضِي بنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليم سوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرضِاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 بتقدمةٍ ومحُْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
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 باللحن الثاني 

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
 الرَّحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامِنا بشفاعةِ الرُسُل. أيَُّها 
 آمين لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 

 بشفاعةِ والدةِ الإِلٰه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامنا 
 مآثمِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحمتِكَ  بعظيمِ  ألله � إرحمَْني

 وأعطا� الحياةَ الأبديةّ. وعظيمَ الرحمة لقد قامَ يسوعُ منَ القبرِ. كما سبقَ فقال.  
 الطلبة الكبرى 

فة.  قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ والرَّأْ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 الوافِرة كَ مَ ـسْبغْ علَينا مَراَحِ وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المسإِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإلٰ  .الكاملةِ الطهارةَبشفاعةِ سيِّدتنِا 
  مُحييـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 

  لها سَدَ جَ لا  التي مُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماويةِّ ال
 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدان ـوالنَبيِّ الكريمِ والسابقِ ال

 الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحمَجيدينَ ـدِّيسينَ الوالقِ 
  . باسيليوسَ الكبيرِ   . وآبائنِا في القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم 

  . وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ ويوحنا الذهبيِّ الفم   . هوتيّ وغريغوريوسَ اللاَّ 
 الإِسكندريةّ 

 قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائب ي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 
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 بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال
 هِ يواكيمَ وحنّة الإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ يالصدِّ  والقِدِّيسَينِ 
 .  شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة  (فلان)والقدّيسِ 

القدّيس الشهيد في الكهنة موكيوس. والقدّيسَين المعادِليَ الرسل مثوذيوس  و 
 وجميعِ قدّيسيك .  اليوم منحتفلُ بتذكارهِِ  نالذي وكيرلّس معلّمَي الصقالبة 

ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  نستجبْ ل ٱف  .يُّها الربُّ الكثيرُ الرحمة ليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 رحمَْنا ٱإليكَ و 

 مرةّ) ١٢(رحَمْ ٱربُّ  � :رسو الخ
برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ   الكاهن: 

اهِرينـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 ن القانو 
 الأولى  التسبحة 

`BHK� Æ‰�Ë_« s�K�U� 

  يُّها الشُّعوب. فالفِصْحُ فصْحُ الرَّبّ. تفاخرْ أَ فـَلْنَ اليومَ يومُ القيامَةِ.   ضابط النغم: 
  رضِ إلى السَّماء. الموتِ إلى الحياة. ومِنَ الأَ   نا. قد أَجازَ� مِنَ هَ  ـلأنَّ المسيحَ إلٰ 

 نحنُ المرنمينَ نشيدَ الانتصار 
 لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ المجدُ 

حواسَّنا. فنعاينَ المسيح. ساطعًا كالبرقِ بنورِ القيامةِ الذي لا يدُنى    نَّ ر لنُطهِّ 
 ينَ نشيدَ الانتصار مرنمِّ نحنُ و  وا. حصريحًا: إفِرَ  قائلاً  منه. ونسمَعَهُ 
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 .SD Anastasios & Co ٢٥ �ف

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

  .   م. كلُّ ما يرُى وما لا  ـالعالَ   ولتبتهجِ الأرض. وليعُيِّدِ لتِفرحِ السَّماواتُ بحقٍّ
 لأَنَّ المسيحَ السُّرورَ الأبَديَّ قد قام يرُى. 
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يَّةِ وكلمَتِه. شدَّدَ المخلَّعَ منذُ زمن. وأمََرَه الذي بقُدرَتهِ الإلهٰ يُّها المسيح.  أَ 
 السقيمةَ بالخطا� جِدًّابحمْلِ سريرهِ. إشْفِ نفسيَ 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

إنَّ الملاكَ كانَ ينَزلُِ أحياً� إلى بِركةِ الغنم ويَشفي واحِدًا في كلِّ مرَّة. أمَّا  
رُ بالمعموديةِّ الإلهٰ   يّة جمعًا لا يـُحصىالآنَ فإنَّ المسيحَ يطُهِّ

 القُدُس المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ 

الإلٰ  الذينَ لا جَسَدَ لهم  فتُورٍ مع  بغيرِ  الواحدةَ  لنُِسبِّحْ  الطبيعةَ  هَ الأزليّ. 
 وُجوه: الآبَ والكلمةَ والرُّوح. المالِكينَ الـمُلْكَ والعِزَّةَ التي لا تنَقَسِم  بثلاثةِ 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

  إحفظي رعيـَّتَكِ التي تُكَرّمُِكِ دائمًِا بإيمان. وصُونيها من غَارةَِ الطَّاهرة.  ها  تُ يَّـ أَ 
 الأشرارِ والحرْبِ الأهليَّةِ والسيف. ومن كُلِّ وعيدٍ آخر

  يُّها الشُّعوب. فالفِصْحُ فصْحُ تفاخرْ أَ فَـلْنَ اليومَ يومُ القيامَةِ.   نشيد ختام التسبحة:
رضِ إلى السَّماء.  الموتِ إلى الحياة. ومِنَ الأَ   أَجازَ� مِنَ نا. قد  هَ ـ الرَّبّ. لأنَّ المسيحَ إلٰ 

 نحنُ المرنمينَ نشيدَ الانتصار 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٦ �ف

 الثالثة  التسبحة 
`BHK� Æ‰�Ë_« s�K�U� 

مُعْجِزةٍَ مِن صَخرةٍَ صَمَّاء.  ـ ا ب  جديدًا. ليسَ مُسْتَخْرَجً نشربْ شراباً   مَّ لُ هَ  ضابط النغم: 
 الذي بهِ نتَشَدَدَّ  دَّى.مُنَ ـمِن قبرِ المسيحِ ال الفساد. الفائضُ بوعُ عدمِ نيَ  كنَّهلٰ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

  ى. فلْتـُعَيِّدْ ر نوراً. السماءُ والأرضُ وما تحتَ الثَّ   متلأَتْ ٱ الآنَ البرا� بَأسرهِا  
 ها تشدَّدَت ـبِ   التيكلُّها. لقيامةِ المسيح.   ا الخليقةُ إذً 

 لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ المجدُ 

  هضُ معَكَ بقيامتِكَ. أمَسِ صُلِبْتُ  ـيُّها المسيح. واليومَ أنَْ مسِ دُفِنْتُ معكَ. أَ أَ 
دْنيـتَ � مخلِّصُ من معكَ. فأَ   كَ ملكوتِ  معكَ في .جِّ
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  نفسيَ الشديدةَ أيُّها الفائِقُ الصَّلاح. كما شَفَيتَ الـمُخلَّعَ قديـمًا. إشفِ  
 السُقْمِ منذُ سنينَ كثيرة. لكَي أسْلُكَ في سُبلُِكَ التي أوضحتَها للتَّائقينَ إليكَ 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  � رئيسَ ملائكةِ الله. تَضَرَّعْ مع الطَّغماتِ العُلوية من أجلِنا نحنُ مادحيكَ 
 بإيمان. وٱحفَظْنا وٱحرُسْنا جميعًا نحنُ السَّاقطينَ في آلامِ العمر

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  هُ الواحِدُ بالطبيعة. الذي �تِفُ بالمجدِ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. لأنه الإلٰ 
دُهُ القوَّاتُ السَّماويَّةُ كافَّةً بخوْفٍ صارخة: قدُّوسٌ.  قدُّوس  قدُّوسٌ. تـُمجِّ



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٧ �ف

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

 الأمُُّ العذراءُ الطاهرة. لقد حَـمَلْتِ ولبَِثْتِ عذراء. وولَدتِ ولاِدةً تَفوقُ يَّـتُها أَ 
دهُ البشر. أيَّـتُها العقل. فيا لَهُ عملاً رهيبًا    مُعجِزاً عظيمًا. يكَُرّمِهُ الملائكةُ ويـُمجِّ

 الفتاة السيِّدة
مُسْتَخْرَجً نشربْ شراباً   مَّ لُ هَ  نشيد ختام التسبحة: مُعْجِزَةٍ مِن ـا ب جديدًا. ليسَ 
 دَّى.مُنَ ـنبوعُ عدمِ الفساد. الفائضُ مِن قبرِ المسيحِ الكنَّه يَ صَخرَةٍ صَمَّاء. لٰ 

 الذي بهِ نتَشَدَدَّ 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ   :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن: 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٨ �ف

 باللحن الثالث نشيد جلسة المزامير.  

  إنَّ الكلمةَ الضابطَ العالم. الذي بتحنَّنهِ ظهرَ من أجلِنا على الأرض. شدّدَ 
  فلمَّا لم يـَحتمِلِ الكَتَبةُ مُشاهدةَ المخلَّعَ بكلمتِهِ وحدَها. فمشى حامِلاً سريرَه.  

 الأمر. تَولاَّهم الشرُّ وذابتْ نفوسُهم حَسَدًا
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين .  المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  ه: الإلٰ إنَّ جبرائيلَ دهِشَ من بتوليَّتِكِ. وسَناءِ نقاوَتِكِ. فتهتفَ إليكِ � والدةَ  
  لكَ كما أمُِرْتُ أيَّ مديحٍ لائقٍ أقُدِّمُ لكِ. وبـِمَ أُسمِّيكِ؟ إنني حائرٌِ ذاهِل. فلذٰ 

 أهتِفُ إليكِ: السَّلامُ عليكِ � ممتلئةً نعمة 

 التسبحة الرابعة 
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�  ات. وليرُِ يّ طِقُ بالإِلهٰ ا وقُ النَّ قُ يّ. حَب ـَمَرْصَدِ الإِلهٰ  ـليَِقِفْ معَنا على ال  ضابط النغم: 
يا  الملاكَ المتَّشِحَ   خلاص. لأنَّ المسيحَ قام. مِ ـجِهاراً: اليومَ للعالَ   ء. قائلاً الضِّ

 هُ على كلِّ شيءٍ قديربما أنََّ 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

البَ  ائمَ  ارة. فمِن كلقد ظهرَ فصحُنا المسيح. الذَّكَرُ الصَّائنُ المستـَوْدعََ الدَّ
يَ حمََلاً  ـحيثُ هو مأكلٌ سُ    نهُ وبما أَ   ا. طاهرً   عنِ الدَّنس. دُعيَ   وبما أنه منزَّهٌ   . مِّ

يَ كاملاً  ـحقٌّ سُ  هٌ إلٰ   مِّ
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

.  لِ الجميعِ طَوعًا كحمَلٍ حَوليّ ذُبِحَ لأَج .نا الفاخرَ الذي نباُركُِهُ ليلَ  إكإنَّ 
راً. ثم أَشرقَ لنا مِنَ القبر.فِصْحًا   كشَمسِ عدلٍ بهيَّة مطهِّ



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٩ �ف

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
امَ التَّ إنَّ داودَ جَدَّ الإِلٰ   اللهِ   شعبَ   نحنُ   امَّ . أَ بوتِ الظِلِّيِّ طرَباً اه. رقصَ قدَّ

  . لأَن المسيحَ قام. ا يًّ روراً إلهٰ المقدَّس. إِذ قد أبَصر� عُبورَ تلكَ الرُّموز. فلنُسَّرَ سُ 
 بما أنَهُ على كلِّ شيءٍ قدير

lÒK�LK� ÆY�U��« s�K�U� 

أيُّها الكلمة. لـمّا ٱتَّـخذتَ بتحنُّنِكَ الفائِقِ صُورةَ عبدٍ. تَقدَّمتَ ماشيًا. 
 الطَّريحَ منذُ سنينَ كثيرة. وأمرتَه بحمْلِ سريرهِ  وشفَيتَ 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
ذه  � زعيمَ الملائكة. وهاديَ الضَّالّين. ورئيسَ جنودِ الربّ. أُحْضُرْ في هٰ 

 الساعة. وقدِّم صلواتنِا جميعًا. إلى بارينا وسيِّدِ� الأَوحَد
 والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ والابنِ 

  إنَّ الثَّالوثَ القدُّوس. هو واحِدٌ بالطبيعةِ ومُنقسِمٌ بالوُجوه. الآبُ الفائقُ الجوهر. 
 والابنُ المساوي له في الأزليّة. والرُّوحُ القُدُسُ القادرُ على كلِّ شيءٍ وحدَهُ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  كيفَ تُـرْضِعين. أمَْ كيفَ وَلدتِ طِفلاً هو قَـبْلَ آدم. وكيفَ يَّـتُها العذراءُ.  أَ 

  تـَحمِلينَ على ساعدَيكِ ٱبنًا. هو راكبٌ على مَناكبِ الشيروبيم. وهو خالقُ 
 كلِّ جوهرٍ كما يعَلمُ ويرَى 

ات.  يّ طِقُ بالإِلهٰ ا وقُ النَّ قُ يّ. حَبـَ مَرْصَدِ الإِلهٰ ـ ليَِقِفْ معَنا على ال  نشيد ختام التسبحة:
ياء. قائلا جِهاراً: اليومَ للعالَ   � الملاكَ المتَّشِحَ وليرُِ    مِ خلاص. لأنَّ المسيحَ  ـالضِّ

 أنَهُ على كلِّ شيءٍ قديربما قام. 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٠ �ف

 التسبحة الخامسة 
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لِ   ر بكِّ لنُ  ضابط النغم:    عاينِ التَّسبيحَ عِوَضَ الطِّيب. ولنُ   مْ للسَّيِّدِ قَدِّ جِين. وَلن ـُ ـمُدَّ
 �شِرًا الحياةَ للجَميعالمسيحَ شمسَ العدل. 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

  حَظوُا حُنـُوَّكَ الذي لا قِياسَ ـ ينَ بسلاسلِ الجَحيم. لما لَ لِ مُكبَّ ـ المسيح. إنَّ ال يُّها  أَ 
 دِيّ ب حِ الأَ مُصَفِّقينَ للفِصْ  السُّرور. . هَرَعُوا نحوَ النُّورِ راقِصينَ على قدمِ لهُ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

البارزِِ مِنَ الرَّمس. كما إِلى عروْسٍ.  المسيح. لنتقدَّمْ حامِلينَ المصابيحَ إلى
 هِنا الخلاصيّ ـحِ إلٰ لِفِصْ . ماتِ المحبَّةِ التعييدغَ عَ الطَّ عيِّدْ موَلْنُ 
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المسيح.   بالـمَعاصي. أيُّها  المخلَّعة  نفسيَ  إِشفِ  المخلَّع.  أ�ضتَ  كما 
لْ لي السُّلوكَ في سُبلُِكَ   المستقيمة وسهِّ

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

هيكَلِكَ.  في  اليومَ  المجتمِعَ  الشَّعبَ  خلِّصِ  الملائكة.  زعيمَ  ميخائيلُ   �
رَ بعظائمِ الله  والمبشِّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  الكرامة. مُثلَّثَةٌ بالعدد. يّ. وَحدانيةٌ مُتساويةٌ في الإلهٰ  والرُّوحَ  والابنَ  الآبَ  إنَّ 

 متميِّزةٌ بالأقانيم. ومُتَّحِدةٌ بالطَّبيعة 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣١ �ف

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
يّ. مُغبِّطينَ مَولِدَكِ الذي لا يدُرَك. أيََّـتُها العذراء. إننا نُسبِّحُ حبـَلَكِ الإلهٰ 

 بما أنكِ أمٌّ لبِارئ الكلِّ وسيِّدِهِم 
لِ   ركِّ بلنُ  ختام التسبحة:نشيد  التَّسبيحَ عِوَضَ الطِّيب.   مْ للسَّيِّدِ دِّ قَ جِين. وَلن ـُـمُدَّ

 �شِرًا الحياةَ للجَميعاينِ المسيحَ شمسَ العدل. عولنُ 
 التسبحة السادسة 
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  فحطَّمتَ المتارسَ رض.  سافلِ الأَ قصى أَ يُّها المسيح. لقد نزلتَ إلى أَ أَ  ضابط النغم: 
 و�نَ مِنَ الحوُت بروزَ يُ رزتَ مِنَ القبر.  لثِ بَ ا المقيَّدين. وفي اليومِ الثَّ   الضَّابطةَ   الدَّهريَّةَ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  غلاقَ البتول. لقَد خرَجتَ مِنَ الرَّمس. يُّها المسيح. الذي لم يَـفُضَّ بولاِدتهِ أَ أَ 

 الفِردَوس وابَ بوفتحتَ لنا أَ حافِظاً أَختامَهُ سالمة. 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

ذاتكَ للآبِ   تَ بْ قرَّ   .هٌ كَ إلٰ نا أَ ي. القربانَ الحيَّ وغيرَ الذبيح. بم� مخلِّص
 معكَ بذريِّتهِ كلِّها آدمَ   متَ ق أَ . برتَ مِنَ القَ مّا قُمـ. ولختياركَِ ٱب
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الـمُلقى قديـمًا على سريرِ السُّقْمِ منذُ سنينَ كثيرة. لـمّا    يُّها المسيح. إنَّ أَ 
 عُوفيَِ بأمركَِ � مُعطيَ الحياة. مَـجَّدَ مُسبِّحًا تحنـُّنَكَ 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
الملائكة. الماثلُ لدى عرْشِ السَّيِّد. أُحْضُرْ فيما بيننا. � ميخائيلُ زعيمَ  

 وأرَْشِدْ إلى مَناهِجِ الحياة. الذينَ ٱتَّـخذوكَ شفيعًا حارًّا 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
كَ أعبُدُ كارزِاً معَ الجنودِ    والرُّوحُ   لابنُ وا   الأزليُّ يُّها الآبُ أَ  العُلويَّةِ الحق. إ�َّ

 هَ الكلِّ مُثلَّثٌ بالأقانيمِ واحِدٌ بالجوهرالرَّهيبة. أنَكَ � إلٰ 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  يّة. قد ضُبِطَ على هِ العذراء. إنَّ الذي يَضبُطُ الكُلَّ بإشارتهِ الإلهٰ � والدةَ الإلٰ 
 ذِراعَيكَ. لكي يـَختطِفَ الجميعَ مِن يدِ الشريرِ وعُبوديَّتِه. بما أنه مُتحنِّن 

رض. فحطَّمتَ  سافلِ الأَ قصى أَ يُّها المسيح. لقد نزلتَ إلى أَ أَ  نشيد ختام التسبحة:
  و�نَ بروزَ يُ رزتَ مِنَ القبر. لثِ بَ ا المقيَّدين. وفي اليومِ الثَّ  الضَّابطةَ  الدَّهريَّةَ  المتارسَ 

 مِنَ الحوُت
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ  . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد   كَ لأنَّ  الكاهن: 

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٣ �ف

 القنداق 

  يَّة. نفسيَ الـمُخلَّعةَ � ربّ. كما أَ�ضْتَ الـمُخَلَّعَ قديـمًا. أنَـهِضْ بِعِنايتَِكَ الإلهٰ 
ا. بِكلِّ أنَواعِ الخطا� والأعمالِ القَبيحة لكي أَخْلُصَ فأَصرخُ.     المجدُ لِعزَّتِكَ جدًّ

 أيَُّها المسيحُ الرَّؤُوف

 البيت 

  ه. الضَّابِطُ بيدِهِ أقطارَ المسكونة. الـمُتساوي معَ الآبِ والرُّوحِ � يسوعُ الإلٰ 
يادةِ على الجميع. لقد     ظهرتَ بالجسمِ شافيًا الأمراض. وطَردتَ في الأزليَّةِ وفي السِّ
  يَّةِ أقمتَ الـمُخلَّع. وأمرْتَهُ أن يـَمشيَ فوراً الآلامَ وأنرتَ العُميان. وبكلمتِكَ الإلهٰ 

 ويـَحمِلَ على مَنْكِبَيهِ السَّريرَ. الذي كان مُضَّجِعًا عليه. فلذا نسبِّحُكَ كلُّنا معه 
 المجدُ لِعزَّتِكَ أيَُّها المسيحُ الرَّؤُوف صارخين:

 د العي   شرح 

ذا الأحد وفي الأحَدَينِ التاليَين، في موضوعَي النُّور والماء رمزَي  تتأمَّلُ الكنيسةُ في هٰ 
  المعموديةّ. فترَتبِطُ المعموديَّةُ بالقيامةِ والحياةِ الجديدة من جهة. وبالروح القُدُس الذي سيُعطى 

 يوم العنصرة من جهةٍ أُخرى 
  خلِّصُنا يسوعُ المسيحُ ـ هُنا ومُ ـ ذا الأحد الرابع للفصح. نعُيِّدُ للمُعجزةِ التي صنعَها ربُّنا وإلٰ في هٰ 

  للمخلَّعِ المطروح منذُ ثمانٍ وثلاثينَ سنةً قرُبَ بركَْةِ بيتَ حِسدا مُنتظراً منها الشّفاء. فإذا 
راً حاملاً سريرَه   بكلمةِ الربّ الشافية تُشدِّدُه. فينهض مبشِّ

ـــي كَ أَ� مُـخلِّصـــــــــــــــــــــــــ ــْ ةٍ مِنـــــــــــــــــــــــــ ــَ  بلَِفْظـــــــــــــــــــــــــ
ريرَهُ  ــَ ــامِلاً ســــــــــــــــــــ ــالاً حــــــــــــــــــــ ــامَ حــــــــــــــــــــ  فقــــــــــــــــــــ

 

ـا  كَ الـمُخَلَّعـــــــــــــــــــــــَ تَ في رحمْتـــــــــــــــــــــــِ  أَ�ضـــــــــــــــــــــــْ
ا  يـَمشــــــــي صــــــــحيحَ الـــــــنفسِ والجســــــــمِ معــــــــَ

 

 . آميننارحمْ ٱ ـهُنالٰ يُّها المسيحُ إأ. فبرِحمتِكَ التي لا حدَّ لها



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٤ �ف

 التسبحة السابعة 
`BHK� Æ‰�Ë_« s�K�U� 

  . مَ كمائتٍ  ـلَّ مَّا صارَ إِنساً�. تأَ  ـتوُّن. ل ةَ مِنَ الأَ إنَّ الذي أنَقذَ الفِتيَ  ضابط النغم: 
 هُ آبائنِا الفائقُ المجد. إلٰ و المبُارَكُ    وهوَ وحدَهُ سَ المائت. جمَالَ عدَمِ الفَساد.  وبالآلامِ ألَْبَ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  كَ بالطُّيوُب. والذي تِ العقول. بادَرنَ خلفَ ا يَّ الإلهٰ   أيُّها المسيح. إنَّ النِّسوةَ 

  وبشَّرنَ تلاميذَكَ هًا حيًّا فَرحِات.   ـكمائتٍ باكيات. سجَدْنَ لهُ إلٰ   كنَّ يلَتمِسْنَهُ 
ريّ   بالفِصْحِ السِّ

 المقدَّسة � ربّ المجدُ لقيامتِكَ 
  لإماتةِ الموْت. ولتَِدْميرِ الجحيم. ولبَِدْءِ حياةٍ أُخرى أبَديَّة. فـَلْنُسبِّحْ   إنَّنا نعُيِّدُ 
 والفائقِ المجد  نا المبارَكِ وحْدَهُ هِ آبائِ إلٰ . لكَ بِفرحٍ لعِلَّةِ ذٰ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
 الخلاصية. لتبشيرهَِا بنهارِ القيامةِ   ذهِ الليلةَ العيد. هٰ بالحقيقةِ ما أَشرفَ وما أَبهجَ  

ياء. الذي فيهِ النُّورُ المنزَّهُ   ا أشرقَ للجميع. مِنَ القبرِ جِسمَانيًّ   عنِ الزَّمن.   الباهرِ الضِّ
lÒK�LK� ÆY�U��« s�K�U� 

لـمّا شَفَيتَ بكلمةٍ. الـمُخَلَّعَ الطَّريحَ منذُ سنينَ كثيرة قلتَ له: إحمِلْ سريرَكَ  
 وٱذهَبْ مُسبِّحًا عَظائمَِ الله 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 
  يِّ � ميخائيلُ رئيسَ جنودِ الربّ. أرَْشِدْ� نحن الـمُجتمِعينَ في هَيكلِكَ الإلهٰ 

 بإيمانٍ لتسبيحِ الله. وصُنَّا بشفاعتِكَ مِن جميعِ الشُّرور 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٥ �ف

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
هُ الكلِّ  أنقِذْ مسبِّحيكَ بإيمانٍ مِن كلِّ الشَّدائد. بما أنكَ إلِٰ .  لوثاأيُّها الثَّ 

 وسيِّدُهم. وأَشركِْهم في خيراتِكَ 
 الدّاهرين. آمينالآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ 

  العفيفة. لبَِثْتِ بتولاً لـمَّا وَلَدتِ بما يفَوقُ الوصف. الـمَولودَ منَ الآبِ تها  يَّ أَ 
 الأزليّ. وِلادةً ذاتيَّةً قبلَ الدُّهورِ كلِّها. فلذا نُـغَبِّطُكِ 

مَ ـلَّ إِنساً�. تأَ مَّا صارَ  ـوُّن. لتةَ مِنَ الأَ إنَّ الذي أنَقذَ الفِتيَ  نشيد ختام التسبحة:
  الفائقُ و المبُارَكُ    وهوَ وحدَهُ سَ المائت. جمَالَ عدَمِ الفَساد.  وبالآلامِ ألَْبَ   . كمائتٍ 
 آبائنِا  هُ المجد. إلٰ 

 التسبحة الثامنة 
`BHK� Æ‰�Ë_« s�K�U� 

ذا اليومَ البهيَّ والمقدَّس. أوَّلَ الأسُبوع. الملَكيَّ والسيِّديّ. إنَّ هٰ  ضابط النغم: 
 الذي فيهِ نبُارِكُ المسيحَ إلى الدُّهور هوَ عيدُ الأَعيادِ ومَوْسِمُ المواسم. 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

  يّ. الجديد. وفي الفرحَِ الإلهٰ  في يوْمِ القيامةِ البهيج. نَشْترَِكْ في عَصِيرِ الكرمةِ  مَّ هَلُ 
 هٍ إلى الدُّهور ونحنُ مُسبِّحوه كإلٰ ثمَّ في ملكُوْتِ المسيح. 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
 . وا لديكِ . فَها إنَّ أوَلادَكِ مَثلَنظرُيٱيلي عينـَيْكِ حواليَكِ و ج نُ أَ و هيُ � صِ 

  مُباركِينَ المسيحَ   مالِ والبحرِ وَالمشرقِ. مَغْرِبِ والشَّ ـ . مِنَ ال مِثْلَ كواكبَ مُستَنيرةٍ بالله 
 فيكِ إلى الدُّهور



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٦ �ف

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

قانيم.  في ثلاثةِ أَ   الواحِدةُ   يعةُ ب والرُّوح. الطَّ   أيُّها الآبُ الضَّابِطُ الكلّ. والكلِمةُ 
 كَ نبُارِكُ إلى الدُّهور وإ�َّ  .�عتمدْ ٱبكَ  نانهوتُ السامي والفائقُ الجوهر. إِ اللا
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الـمُخلَّعَ الطَّريحَ منذُ سنينَ جَـمَّة. صرخَ وقد أخذَتْهُ الحَيرْة. إرحمني �  نَّ  إِ 
 مخلِّص. فأمرتهَُ بَأنْ يحملَ سريرَهُ بسرعة. ويمشيَ مُستقيمًا 

 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

  الجنود. بما أنكَ مُتقدِمٌ على القوّاتِ السماويةّ. إبتهِلْ مَعهم لنِحظى � زعيمَ  
 بتـَقْويـمِ العمرِ. والنَّجاةِ منَ الزلاّت. والخيراتِ الأبديةّ 

 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس 

  مُنقسِم. بنغماتٍ مُتَّفِقة. لاهوتًا مثلَّثَ الأقانيم. جوهراً غيرَ مخلوقٍ ولا    نُسبِّحْ ل 
 مُرنـّمينَ تَرنيمَ السيرافيمِ الرَّهيب دُس. الابنَ والرُّوحَ القُ و   الأزليَّ الآبَ  هَ الإلٰ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

ائمةُ البتوليَّة. إنَّ أشعيا شاهدَكِ قديـمًا مِصْحَفًا كُتبَ فيه. بِإصبَعِ أيََّـتُها     الدَّ
�. نحنُ مسبِّحيكِ بأقوَالٍ طاهرة  الآب. الكلمةُ المنزَّهُ عن الزمان. مخلِّصًا إ�َّ

 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 

إنَّ هٰذا اليومَ البهيَّ والمقدَّس. أوَّلَ الأسُبوع. الملَكيَّ والسيِّديّ.   نشيد ختام التسبحة:
 فيهِ نبُارِكُ المسيحَ إلى الدُّهور الذي هوَ عيدُ الأَعيادِ ومَوْسِمُ المواسم. 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:
 التسبحة التاسعة 

`BHK� Æ‰�Ë_« s�K�U� 

نَّ مجدَ الرَّبِّ قد أَشرقَ  ورشَليمُ الجديدة. لأَ . � أُ ستنيري ٱ إسِتنيري.   ضابط النغم: 
هِ النَّقيَّة. إِطرَبي  الإلٰ   � والدةَ   تِ نن. وأَ صِهيُو بتهجي �  ٱعليكِ. إفرحي الآنَ و 

 بقيامةِ ولدِكِ 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

. � ما أعَذَبَ صوتَ    نا نكَ وعَدتَ يُّها المسيح! لأَ ي. أَ كَ الإلهٰ � ما ألَذَّ. � ما أَحبَّ
  الوَعْدِ نعتَصِمُ نحنُ المؤمنين. بدِ الدَّهر. فبِذا  تكونَ معَنا إلى أَ   نْ . بأَ ا وعْدًا صادِقً 

 جُ مَسرورينهتَ ب ـْون ـَ .ى رجاءٍ كمَرْسَ 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

  مْ نعِ وكلمتَهُ. أَ   . وقوَّتَهُ اللهشَرف. � حِكمةَ  الفِصْحُ الكبيرُ الأَ .  يُّها المسيحُ أَ 
 الذي لا مساءَ لهُ  .كِكَ لمُ  . في �ارنْ نُشاركَِكَ أَكملَ مُشاركَةٍ نا. أَ يلَ ع
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أيَُّها المسيح. إن شِفاءَ الجسدِ تـمَّ بأمركَِ. والذي كان مُـخلَّعًا من قبلُ. 
  شُوهِدَ الآنَ يقفزُ بسرعةٍ. حاملاً السريرَ المسمَّرَ عليهِ منذُ سنينَ طويلة. مُسبِّحًا 

 قُدرتَكَ العظيمة
 لك المجدُ  .انهَ ـإلٰ  � لكَ  المجدُ 

 تَزلْ واقِفًا لدى النُّورِ العظيم. إلتمِسْ لنا  لم � قائدَ الجنُودِ الـمُعظَّم. بما أنََّكَ  
  الاستنارة. وهَبِ السَّلامَ لحياتنِا الـمُضطربةِ دائمًِا. بسببِ حِيَلِ الشّريرِ ومصائبِ 

 العُمر. أيُّها الجديرُ بالإعجاب 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ والابنِ 
دُكَ بتقوى أيَُّها النُّورُ والأنوارُ والحياة. الآبُ والكلمةُ والرُّوحُ القُدُس.    أمُـجِّ
  الوَحدانيّةُ الـمُثلَّثةُ الأقانيم. العِزَّةُ التي لا تتَجرَّأ. اللاهوتُ غيرُ المختلِط. هاتفًا 

 قدُّوس  قدُّوسٌ. مع القوّاتِ العُلْوِية: قدُّوسٌ.
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

أيََّـتُها الطَّاهرة. إنَّ المسيحَ الشَّمسَ العظيمة. وَرَدَ مِن مُستودَعِكِ الحامِلِ 
ياء. وأ�رَ العالـمَ بإشراقاتهِِ. وأقصى ظلامَ المعصية. فلذٰ   لكَ نُسبِّحُكِ لأنكِ الضِّ

 عِلَّةُ الخيراتِ جميعِها 
نَّ مجدَ الرَّبِّ قد  ورشَليمُ الجديدة. لأَ . � أُ ستنيري ٱ إسِتنيري.   نشيد ختام التسبحة:

هِ النَّقيَّة. الإلٰ   � والدةَ   نتِ بتهجي � صِهيُون. وأَ ٱأَشرقَ عليكِ. إفرحي الآنَ و 
 إِطرَبي بقيامةِ ولدِكِ 

 الطلبة الصغرى 

 وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب أيضًا  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
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كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن:  لأَ�ا إِ�َّ
 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 

 آمين الخورس:
 باللحن الثاني .  الإرسال   نشيد 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν (Τρίς)    )ثلاثاً ( هُناـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 

 الثانيباللحن  .للفصح
  قمتَ لث. وأَ ا يُّها الربُّ والملِك. قُمتَ في اليومِ الثَّ مَّا رقَدتَ بالجسمِ كمائتٍ. أَ ـ ل 

 فِصْحَ عَدمِ الفساد. وخلاصَ العالم  بطلَْتَ الموت. �آدمَ مِنَ الفَساد. وأَ 
 الثانيباللحن  .للمخلّع

  الرأفة. وقفَ على بِركْةِ الغَنمِ ليشفِيَ الأسقام. إنَّ الربَّ المحبَّ البشرِ الكامِلَ  
فوجدَ إنساً� طريـحًا منذُ سنينَ كثيرة. فهتفَ آمِراً: إحمِلْ سريرَكَ وٱذهبْ في 

 السبُلِ المستقيمة
 لث الثا   باللحن   مزامير الباكرية. 

 ) السماوات والأرض تسبح الرب (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  السَّ   .الربّ بِّحِ  لُّ  الربَّ من  سبِّحوهُ في   .واتامسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ   .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي سبِّح لائكتِهِ.  سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 
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 سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمِر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور 
 سماءَ السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماواتسبِّحِيهِ � 

 سمَ الربّ. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ اللُّجَج 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض
 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تَعالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  

 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 
 مُقرَّبِ إليهِ ـلمجدِ جميعِ أبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  اللربِّ ترنيمً موا ـرنِّ 
 مَلِكِهِمـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 

 سمَهُ بأَ�شيدِ الطَّرَب. ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة ٱليُسَبِّحُوا 
 لأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ بالخَلاص

 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهم ـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال
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 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم
 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب
 ليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن حديد

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 
لوا ! (   ١٥٠المزمور    ) هلّ

 سبِّحوا اللهَ في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ 

 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ 
  قُـوَّةَ السِرِّ الرَّهيب. فإنَّ المسيحَ مُـخلِّصَنا. هَلُمُّوا � جميعَ الشَّعوب. وٱعرفِوا  

 الكلمةَ الأَزَليّ. صُلِبَ لأَجلِنا. وقُبرَِ بٱختيارهِِ. وقامَ من بينِ الأموات. ليُِخلِّصَ 
 هُ ل سجُدْ نَ لْ الجميع. ف ـَ

 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب
� ربّ. إنّ حُرَّاسَكَ أذاعُوا العجائبَ كلَّها. إلاَّ أَنَّ جماعةَ الباطلِ مَلأوُا  

دُها العالم. فٱرْحَ ـخفُونَ قيامتَكَ. التي يُ ـهم يُ ـمينَهم رَشوة. ظانِّينَ أنََّ ـيَ   مْنا ـمجِّ
 سبِّحوهُ بالدُّفِّ وأَ�شيدِ الطَّرَب. سبِّحوهُ بالأَوتارِ والأرُغُن 

 حبوراً. لـمَّا تقبَّلتْ بُشرى قيامتِكَ. لأنَّ مَريمَ الـمَجدليَِّةَ إنَّ البرا� بأسرهِا ٱمتلأَتْ  
  وَافَتْ إلى ضريحكَ. فصادَفَت مَلاكًا جالِسًا على الحجر. بحلَّةٍ بهيَّةٍ وقائلاً: لـِمَ 

  كِنَّه قد قام كما قال. سابقًا إِ�كم هنا. لٰ تطلُبنَ الحيَّ بينَ الـمَوتى؟ ليس هُو هٰ 
 إلى الجليل

نة. سبِّحوهُ بصُنوجِ التَّهليل. كلُّ نَسَمَةٍ فلتُسبِّحِ الربّ   سبِّحوهُ بصُنوجٍ رَ�َّ
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من بينِ  نا بنـُوْركَِ نعُاينُ النُّور. لأنََّكَ �ضتَ  مُحبُّ البشر. إنَّ  ـأيَُّها السيِّدُ ال 
دَكَ الخليقةُ بَأسرهِا.  � مُنزَّهًا عن    الأموات. واهبًا الخلاصَ لجِنسِ البشر. لتِمجِّ

  رحمْناٱالخطإ وحدَكَ. ف

 باللحن الخامسالفصحيات.  

 ويَـتـَبَدَّدْ جميعُ أعدائهِِ. وليهرُبْ مُبغِضُوهُ مِن أَمامِ وجْهِهِ  ليقُمِ الله
ال فِصْحَنا  قدِ   ـإِنَّ  المؤمنين.  فِصْحَ  الفاديَ  فِصْحً ٱ مَسيحَ  اليومَ  لنا    ا تَّضَحَ 

ا الإجلال. فِصْحً   ا كاملَ فِصْحً .  ا سرِّ�ًّ فِصْحً   ا. مُقدَّسً ا ا جَديدً . فِصْحً اشريفً 
ا ا لنا أبوَابَ الفِردوس. فِصْحً حً ـا فاتِ فِصْحً   ا.ا عظيمً ا مِنَ العيب. فِصْحً بريئً 

 المؤْمنين   ا جميعَ مُقدِّسً 
 ليَِبيدُوا كما يبَيدُ الدُّخان. وكما يَذُوبُ الشَّمعُ مِن أَمامِ وَجْهِ النَّار 

إقبلي :  بشيرات. وخاطِبنَ صِهيوُن قائلاتٍ ها النِّسوة التُ مِنَ المنظَر. أيََّـ   هَلُمَّ 
  كِ طرَبي � أوُرَشليم. لِمُشَاهدتِ ٱ بتَهِجي و ٱ مِنَّا بشائرَ الفرحِ بقيامةِ المسيح. إفرحي و 

 ا مِنَ القبرِ كعروس المسيحَ الملك. بارزًِ 
دِّيقونَ مَسرورين كذٰلكَ تهلِكُ الخطأةُ مِن أَمامِ وجهِ   الله. وليـَفْرَحِ الصِّ

النِّسوَةَ  الطِّيب. لما  الحامِ   إنَّ  قبرِ المعطي الحياة.  ٱلاتِ  وَوَقَـفْنَ عندَ  دَّلجنَ 
 مَ تَطلُبنَْ الحيَّ بين الموتى.  ـلِ   : ا على الحجر. فخاطبَهنَّ قائلاً ا جالسً صادَفْنَ ملاكً 

 لكبذٰ  تلاميذَهُ  نَ برِْ في البِلَى. إذهَبنَْ فأَخ عنِ البِلَى. كأنَّهُ  لماذا تنَدُبْن المنزَّهَ 
لْنـَفْرَحْ ونتهلَّلْ بهِ   هٰذا هوَ اليومُ الذي صنـَعَهُ الربّ. فَـ

 ا مُطرِبَ فِصْحَ الرَّبّ. قد أَشرقَ لنا فِصْحًا كاملَ الإجلال. فِصْحً ـ إنَّ الفِصْحَ ال 
  ا مِنَ الحزن. لأنَّ المسيحَ ببِزُوغِهِ ا مُنْقِذً . فيا لهُ فِصْحً ا بفرحٍ نُصافِحُ فيهِ بعضُنا بعضً 
 لك الرُّسلَ بذٰ   خبرنَ . أَ . قد غمرَ النِّسوةَ بالفرحِ قائلاً خِدرٍ   اليومَ مِنَ القبرِ كما مِنْ 
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 باللحن الثامن   . للمخلّع 

 القُدُس المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ 
دَتْهُ. ولم تعُوِّقْهُ السُّقْمُ � ربّ. إِنَّ المخَلَّعَ لم تَشفهِ البرِكَْة. لٰ    كنَّ كلمتَكَ جدَّ

  الـمُزْمِن. لأن قُـوَّةَ صوْتِكَ أشدُّ تأثيراً. فٱطَّرحََ الوِزْرَ الباهِظ. وحملَ السَّرير. شَهادةً 
 بوَفرَةِ رأفتِكَ. المجدُ لكَ 

 باللحن الخامس 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
  � إِخوة.   . وَلْنـَقُلْ ا مَوسِم. ولْيُصَافِحْ بعضُنَا بعضً ـ اليومَ يومُ القيامة. فـَلْنتَفاخَرْ بال 

 قائلين: المسيحُ قامَ ذا  كَ القيامة. ولْنَهتِفْ هٰ   مُبغِضينا عن كلِّ شيءٍ في  ـلنَِصْفَحْ ل 
 للّذينَ في القُبور مِن بينِ الأَموات. وَوَطِئَ الموتَ بالموْت. وَوَهبَ الحياةَ 

 ادلة الكبرى 

المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي  .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مَ  ـنَسْجُدُ لكَ. نُ نُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ.   . ٢  جدِكَ ـ مجِّ
  هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  . ٣

 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس
  ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا. مَلَ اللهِ. �   ـه. � حَ أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  . ٤

 � رافِعَ خَطا� العالمَ 
 مْناـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  . ٥
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لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   . ٦
 الآبِ. آمين

 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدـكُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱسفي   . ٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  . ٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمين ـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  . ٩

 رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك لتَِكُنْ � ربُّ  . ١٠
 (ثلاثًا)مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  . ١١
مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  . ١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 ي جَأتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ ـ� ربُّ إلِيكَ ل . ١٣
 لأَنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور . ١٤
 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك ـأبُسُطْ رح . ١٥

 (ثلاثًا)مْنا ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمينالآنَ   وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 مْنا ـقُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 

 مْناـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
مُبدِئ حياتنِا.  القبرِ  مِنَ  قامَ  للَّذي  فلنُـنْشِدْ  للعالم.  الخلاصُ  اليومَ جَرى 

   فإنَّهُ حَطَّمَ الموتَ بالموت. فوَهَبَ لنا الظَّفَر. وعظيمَ الرَّحمة 
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 الطلبة الملحة 

 رحَمٱستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ . (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ  إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح  
  والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ  

 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأوُا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    ذه الكنيسةَ مَغبوطينَ الدَّ

  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـالأرثوذكُسيِّينَ ال مُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا   ـال 
 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 

  مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 
  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة  

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن: 
اهِرين   والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ طِلبـَتَنا السَّ لنُِكَمِّل  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱمنا و ـرحَ ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية)(وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَل الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 الرَّبَّ نسأَل م. ـمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَ ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ 

  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا

  هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ   ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن: 

اهِرين   والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن: 
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 ولروحِكَ  الخورس:
 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال

 لكَ � رَبّ  الخورس:
القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن: 

  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنَينا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 
وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ  
  المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ
  المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ  خَلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلهُٰ  ـلأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتُ 

اهِرين الأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي   . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين  الخورس:

 الختام 

 )صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  : القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن 

اهِرينـإلٰ   هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  ذه ه. الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل تقدّمالم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين
الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
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يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ   :تقدّم الثانيالم يرافيم. � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ السِّ
كِ نُـعَظِّم � مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ

 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن: 
إلٰ ـليرَحَ  المسيحُ  الحقيقيّ.   ـمْنا  خلِّصنا  ـويُ .  اتو الأم  ينِ ب  نمِ   قامَ الذي  هُنا 

هِ الكامِلةِ الطَّهارة  بشَفاعةِ أمُِّ
 القدّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديحبتضرُّعات و 

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ  (فلان)والقدّيس 
القدّيس الشهيد في الكهنة موكيوس. والقدّيسَين المعادِليَ الرسل مثوذيوس  و 

 اليوم  منحتفلُ بتذكارهِِ  نالذي وكيرلّس معلّمَي الصقالبة 
دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ    وجميعِ القِدِّيسين.   هِ يواكيمَ وحنّة. والقدِّيسَينِ الصِّ

 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 
 المسيحُ قامَ مِن بينِ الأَموات. وَوَطئَ الموتَ بالموت 

 للَّذينَ في القُبورووهبَ الحياةَ  :الخورس


