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 سحرصلاة ال

 المطلع

اهِرينهُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ اـتباركَ إل   الكاهن:  لدَّ
 آمين الخورس:
المسيحُ قامَ مِن بيِن الَأموات. وَوَطئَ الموتَ بالموت. ووهبَ الحياةَ  المتقدم:

( للَّذينَ في القُبور  )ثلاثًا
المسيحُ قامَ مِن بيِن الأمَوات. وَوَطئَ الموتَ بالموت.  :)ينحني ثلاثًا قائلاا(القارئ 

 ()ثلاثًا  ووهبَ الحياةَ للَّذينَ في القُبور
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحََنْا. يا ربُّ ٱغفِرْ خطايانا. يا سيِ دُ تجاوَزْ عن آثًمِنا.

وسُ ٱفتَقِدْنا وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسِمكَ   يا قُدُّ
()ثلايا ربُّ ٱرحَمْ   ثًا

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

 أبانا الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسُمكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ 
 نا.لكَ على الأرَض. أعطِنا خُبزنا كَفافَ يَـوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطاياكما في السماءِ كذ  

 كنْ نـَجِ نا مِنَ الشِ ر يِركما نَـغْفِرُ نحنُ لمَِنْ أَساءَ إلِينا. ولا تدُخِلْناَ في التَّجارب. ل  
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لَأنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.  الكاهن:
اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

. باركِْ يا أَبال سمِ ٱبآمين.  القارئ:  رب 
وسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن: مُنقَسِم. ـي غيِر المُحيِ ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّ

اهِرين  كُلَّ حيٍن. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين القارئ:
 ()ثلاثًا  مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الَأرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم:

 )مر تين( فتَحْ شَفَتَََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱيا ربُّ 

 المزامير السحرية الستة
يّة( 3المزمور   )ثقة بالله بطول

؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ  . لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ  يا رب 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإل  

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ يا ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِ  صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَنا 
 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قمُْ يا ربُّ وخلِ صْنيـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال

 ييا إل  
 أسنانَ الخطأة مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ ـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
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 للربِ  الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 
 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَنا  ونعُيد:

 )إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه( 37المزمور 

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِ بْني بغضَ ـيا ربُّ لا توب ِ 
 تْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَ 

 ليسَ بَجسَدي صِحَّةٌ مِن قبَِلِ غضَبِكَ. ولا لعِظامي سلامةٌ مِن قبَِلِ خَطاياي
 لَأنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتَ
 يباا النهارَ كلَّهُ نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئٱشقِيتُ و 

 حتراقاا. وليس بجسدي صِحَّةٱمتَلَأتا ٱإنَّ كُليَتََّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيِر قلبيٱخَدِرْتُ و 

. إنَّ بغُيَتَ كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيُر خَفيٍ  عليكَ   يا رب 
 قَ معيخَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَ

 أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِ ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد
بالأباطيلِ  مُلتمِسونَ لَي الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِ فونَني. وال وكانَ 
ونَ   بالمكايِد ويَـهُذُّ

 أمََّا أَنا فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه
 بكيتتَ   فمِهِ وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في
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. وأنَتَ تُ  يـلَأني إِياكَ رجوتُ يا رب   جيبُ أيَُّها الربُّ إِل 
 لَأني قلتُ لا يشَمَتْ بي أعَدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قدََماي

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لَأني ق
 تَلَأني أَنا أعَتَرفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئ

ا قد كثرُوا . ومُبغضيَّ ظلُما  أمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ
. طعَنوا فيَّ لَأجلِ   ت باعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيِر بالشر 

ي. لا تتَباعَدْ عنيِ    لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إل 
 هُ خلاصيبادِرْ إلى إِغاثَتَ. أيَُّها الربُّ إل  

ي. لا تتَباعَدْ عنيلا  ونعُيد:  تَتركُْني أيَُّها الربُّ إل 
 هُ خلاصيبادِرْ إلى إِغاثَتَ. أيَُّها الربُّ إل  

 )مزمور الشوق إلى الله( 62المزمور 

ي. إلِيكَ أبَتكِرألَل     هُمَّ إِل 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظمَِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء
 كذا مَثَـلْتُ لديكَ في القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ ه  

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِ حانِكَ ـلَأنَّ رَحْ 
كذا أباركُِكَ في حياتي. وب  سِمكَ أرَفعُ يديَّ ٱه 

 مٍ ودَسَم. فيُسبِ حَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 
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 هَجَعاتـعي. هذَذتُ بكَ في الإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَ 
. وتحتَ سِتْرِ جَناحيكَ أبَتهِج  لأنََّكَ صِرتَ لي عوناا

 ت بِاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتنيٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاا. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أول  

 عالبويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيباا للثَّ 
 جَور تسَُد  ـمتدَح. لَأنَّ أفواهَ الناطقيَن بالـحلِفُ بهِ يُ ـمَّا الملكُ فيفرحُ بالله. وكلُّ مَن يَ وأَ 

 يكَ أبتهِجوناا وتحتَ سِتِر جناحَ تُ بكَ في الجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 ت بِاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتنيٱكَلِفَتْ نفسي ب

  القُدُسالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ 
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أَوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ

( هلِ لويا. هلِ لويا. هلِ لويا. المجدُ لكَ يا ألله  )ثلاثًا
( رحَمْ ٱيا ربُّ   )ثلاثًا

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 غاثة مريض مُهمَل()است 87المزمور 

 أيَُّها الربُّ إل هُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ 
لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
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 متلَأتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 
. صِرْتُ مثلَ إِ ـحُسبتُ معَ ال  نسانٍ مخذول. حرًّا بيَن الأمَواتمُنحدِرينَ في الجبُ 

 عن يدِكَ مُقصَون مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرهُمْ بعد. وهمْ 
 ماتِ وظلِ  الموتجُبِ  الأسفل. في الظلُُ ـجعلوني في ال

 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 
 ا رجِسا هُمْ ـنيِ  معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع

 قد أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس

 صرختُ إليكَ يا ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 

 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ـألَِلَأموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحَتِكَ. وبحقِ كَ في الجحيم؟ـأَفي القَبِر يُ 
 مةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِ سيانِ عدلُكَ؟أتَعُرَفُ في الظُّل

 وأَنا إليكَ يا ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 
 لماذا يا ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَنا وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتَ. وبعدَ   رتفاعي ذُل لِْتُ وتحيرَّ
  أقَلقَتْنيجازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ 

 جُملَتِهاـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء

 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إل هُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:
 رُّعيتَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضلِ 
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 )نشيد شكر لمراحم الله( 102المزمور 

. ويا جميعَ ما في داخلي  وسـسٱباركي يا نفسيَ الرب   مَهُ القُدُّ
. ولا تنسَيْ أياًّ مِن إحساناتهِِ جَ   ميعااـباركي يا نفسيَ الرب 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثًمِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يُكلِ لُكِ بالرحَةِ والرأفة الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ.

دُ كالنَّسرِ شبابُكِ   الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراا. فيتَجدَّ
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الَأناةِ وكثيُر الرحَة

وامِ يغَ  ضَبُ. ولا إلى الأبدِ يََقِدليسَ على الدَّ
 لا على حَسَبِ آثًمِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطايانا جازانا

 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحَتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱمقدارِ ـبل بِ 
 عدَ عنَّا آثًمَنامَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب

 بُ ببنيهِ. رئَِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ كما يرَأَفُ الأ
 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال

مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالِإنسانُ أَياَّ
 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 

 زل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ أمََّا رحَةُ الربِ  فمُنذُ الأَ 
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اكرينَ وَصاياهُ ليَعمَلوا بِ   هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظيَن عَهدَهُ. الذَّ
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

اء. العامِ ـباركِوا الربَّ يا جميعَ ملائكتِهِ. ال عندَ ليَن بكلِمَتِهِ مُقتدِرينَ الَأشِد 
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العامليَن مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ يا جميعَ قوَّاتهِِ. يا خُدَّ
 باركي الربَّ يا جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِ  مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي يا نفسيَ الرب  

 في كُلِ  مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي يا نفسيَ الرب   ونعُيد:
 )صلاة في حالة الضيق والقلق( 142ور المزم

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱيا ربُّ 

 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 ضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى الَأرْضِ حياتيٱلَأنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبيٱثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و أجَلَسَني في ظلُمُاتٍ م
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِ  أعَمالِكَ. وفي صَنائعِِ يدَيكَ كنتُ أتأمََّل  تذكَّرْتُ الأياَّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ   ستَجِبْ لي يا رب 
. فأُشابهَ الابِطيَن في الُجب  لا   تَصرِفْ وجهَكَ عنيِ 
 مِعْني في الغداةِ رحَتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلتـأَس

 عَر فِني يا ربُّ الطريقَ التَ أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي
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 إِنتشِلْني مِن بيِن أعَدائي. يا ربُّ إلِيكَ لجأت
يعَلِ مْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأَ   نَّكَ أنَتَ إِل 

 سِمكَ أَحْيِني يا رب  ٱحُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ ـليَهدِني روحُكَ الصال
 بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِ يقِ نفسي. وبرحَتِكَ دمِ رْ أعَدائي

 وأهَلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لَأني أَنا عبدُكَ 
 مر تين() حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـمُ  إِستجِبْ لي يا ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في ونعيد:

 حُ في طريقٍ مستقيمةـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
( هلِ لويا. هلِ لويا. هلِ لويا. المجدُ لكَ يا ألله  )ثلاثًا

 الطلبة السلاميّة الكبرى

 بسلامٍ إلى الرَّبِ  نطلُب :الشمّاس
 كل من الطلبات التالية( كذا بعد)وه  يا ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِ  وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِ  نطلُب الشمّاس:
سة. وٱتحادِ الجميع. إلى  لأجلِ سلامِ العالِم أَجمع. وثباتِ كنائسِ اِلله المقدَّ

 الربِ  نطلُب
س. والداخليَن إليهِ بإيمانٍ وورعٍَ ومخافةِ الله. إلى ذا الأجلِ ه   لبيتِ المقد 
 الربِ  نطلُب
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 الموقَّر. وكهَنتَِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّامِ  )فلان(لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتنِا 
 بالمسيح. وجميعِ الإكليُرسِ والشعب. إلى الربِ  نطلُب 

 هِم في كلِ  عملٍ صالح.ـم. ولأجلِ مؤازرتَِ لأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِه
 إلى الربِ  نطلُب

 وكلِ  مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ  .(سذا الدير المقد  جل ه  لأو أ) ذه البلدةلأجلِ ه  
 الساكنيَن فيها. إلى الربِ  نطلُب

 لأجلِ ٱعتدالِ الأهَْويِة. ووَفـْرةَِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِ  نطلُب
. والـمَرضى والـمُتـْعَبِيَن والأسرى. ولأجلِ لأجلِ المسافرينَ في البحرِ وا  لبَرِ  والجو 

 خلاصِهم. إلى الربِ  نطلُب
ة. إلى الربِ  نطلُب  لأجلِ نجاتنِا من كلِ  ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّ

 مْنا وٱحفَظْنا يا ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْنا وخلِ صْنا وٱرحَ 
 هِ لفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإل  لنِذكُرْ سيِ دتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. ا

 هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضااالدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِ يسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإل  
 هاوحياتنَا كلَّ 

 لكَ يا رب   الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ  الكاهن:

اهِرين ال  قُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
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 الثامنباللحن الرب هو الله. 

 (117)مز  الرب   سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ  اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 

 لتالية:تعاد بعد كل  من الآيات ا

وسـإعترفِوا للربِ  وٱدعُوا ٱس .1  مَهُ القُدُّ
 هُمـجميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِ  دَحَرتُ  .2
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنامن عندِ الربِ  كان ذ   .3

 أناشيد النهار  

 لثامناباللحن  .لمنتصف الخمسين العيدنشيد 
 نفسيَ العطشى من مياهِ التَّقوى. أيَُّها الـمُخلِ ص. سْقِ ٱالعيدِ  نتصافِ ٱفي 

لأنَّكَ هتفتَ بالجميع: إنْ عَطِشَ أحدٌ فلْيأتِ إليَّ ويشرَب. فيَا أيَُّها المسيحُ 
 الإل ه. ينبوعُ الحياةِ المجدُ لكَ 

Μεσούσης τῆς ἑορτῆς διψῶσάν μου τήν ψυχήν εὐσεβείας πότισον 
νάματα· ὅτι πᾶσι, Σωτήρ ἐβόησας· Ὁ διψῶν ἐρχέσθω πρός με καί 
πινέτω. Ἡ πηγή τῆς ζωῆς, Χριστέ ὁ Θεός, δόξα σοι 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 منباللحن الثا. للملكَين قسطنطين وهيلانةنشيد العيد 

. إِنَّ رسولَكَ في الملوك. الذي شاهدَ رسمَ صليبكَ في السماء. وقبَِلَ   يا رب 
 حفظْهاٱالبشر. قد أَودعَ في يدِكَ المدينةَ المالكة. فالدعوةَ مثلَ بولسَ من غيِر 

 ه. أيَُّها المحبُّ البشرِ وحدَكَ ا في سلامٍ بشفاعةِ والدةِ الإل  دوما 
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اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 لثامناباللحن  .لمنتصف الخمسين العيدنشيد 

 نفسيَ العطشى من مياهِ التَّقوى. أيَُّها الـمُخلِ ص. سْقِ ٱالعيدِ  نتصافِ ٱفي 
لأنَّكَ هتفتَ بالجميع: إنْ عَطِشَ أحدٌ فلْيأتِ إليَّ ويشرَب. فيَا أيَُّها المسيحُ 

 الإل ه. ينبوعُ الحياةِ المجدُ لكَ 

 الطلبة الصغرى

 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 ظنا يا ألله. بنِعمَتِكحفَ ٱرحََنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِ دَتنَا الكامِل :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُناالدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل   هِ الإل  

 نا كُلَّهابعضاا وحَياتَ 
 لكَ يا رَب   الخورس:
 مُلكَ والقُدرةََ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:
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 لثالثاباللحن  .نةللملكَين قسطنطين وهيلا .الأولىنشيد جلسة المزامير 

بالسيرةَِ الحميدة. نائلاا منَ  اجديدا  اأيَُّها المجيدُ الحكيم. لقد صِرْتَ داودا 
العُلى مجدَ المملكة. لأنَّ الربَّ الكلمةَ الفائقَ الجوهر. مسَحَ هامتَكَ بالزيتِ 

 لنا رحَةا عظيمة افقبضتَ صولجانَ المملكة. مستمِدًّ لروح. بواسطةِ ا
 لرابعاباللحن  .لمنتصف الخمسين

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
نتصافِ العيد. ٱم ا وقفَ في اليكلِ عندَ ـالقلوبِ كلِ ها. ل  خفاياـمَ نَّ عالِ إِ 

 حكُمواـأنا الواهبَ الحياة. فلا تَ  مسِكونيـوقال: لماذا تَطلبونَ أنْ تُ  هتفَ عَلانيةا 
 خالفِي الشريعةـيا مُ  الما ظُ 

 السادسباللحن  .نةللملكَين قسطنطين وهيلا .الثانيةشيد جلسة المزامير ن

مَّا جُذِب على الصليب. جذبَكَ منَ السماءِ ـإِنَّ صانعَ شمسِ الخليقة. ل
لكَ نمدحُكَ يا بالكواكبِ كنجمٍ منير. ووضَعَ عليكَ عزَّةَ المملكةِ أولاا. لذ  

 مُلهَمةِ العقلـقسطنطيُن الملكُ الَحسَنُ العبادة. مع هيلانةَ والدتِكَ ال
 امسالخباللحن  .لمنتصف الخمسين

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمينالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. 
نتصافِ عيدِ الخمسيَن الموقَّر. ٱم ا وقفَ في اليكلِ عند ـ. ل الكُل  نَّ سيِ دَ إِ 

هم بما أنه اخا ـخاطبَ اليهودَ صَراحةا مُوب ِ   بُ هِ يَـهَ الملِك. الذي بتحنُّنِ  هُ الإل   إياَّ
 العظمى الرَّحَةَ  .النا جميعا 
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 مزامير المراحم
 )نشيدٌ للخالق( 134المزمور 

. هل ِ ٱسبِ حوا  . سبِ حوا أيَُّها العَبيدُ الرَّب   لوياسمَ الرَّب 
. وفي ديارِ بيتِ إِل    لويانا. هل ِ الوَاقِفونَ في بيتِ الرَّب 

 لويافإِنَّ الرَّبَّ صالِحٌ. أَشِيدوا لاسمهِ فإِنَّهُ عَذبٌ. هل ِ سبِ حوا الرَّبَّ 
 لوياختارَ لهُ يعَقوب. وإِسرائيلَ خاصَّةا لهُ. هل ِ ٱلأنَّ الرَّبَّ 

 لوياهَة. هل ِ ـلقَد عَلِمتُ أَنَّ الرَّبَّ عَظيمٌ. وأَنَّ ربََّنا فَوقَ جَميعِ الآلِ 
اءِ وفي الَأرض. وفي البِحارِ وفي جميعِ كلُّ ما شاءَ الرَّبُّ صنـَعَهُ. في السَّم

 لوياالغِمار. هل ِ 
 يُصعِدُ السُّحُبَ مِن أقَصى الأرض. ويـُحْدِثُ البُروقَ للمَطرَ. ويـُخرجُِ الر ياحَ 

 لويامِن خَزائنِِه. هل ِ 
 لوياهوَ الذي ضَرَبَ أبَكارَ مِصرَ. مِنَ الناسِ إِلى البَهائمِ. هل ِ 

 في وسَطِكِ يا مِصرُ. على فِرعَونَ وعلى جَميعِ عبيدِهِ. هل لِويا أرسَلَ آياتٍ ومُعجِزاتٍ 
ا أعَِزَّاء. هل ِ ـهوَ الذي ضَرَبَ أمَُ  ا كثيرة. وقتَلَ مُلوكا  لوياما

 سِيحُونَ مَلِكَ الأمَُوريِ ين. وعُوجاا مَلِكَ باشان. وسائرَِ مَـمالِكِ كَنعان. هل لِويا
. مِيراثًا لإِ   لوياسرائيلَ شعبِهِ. هل ِ وأعَطى أرَضَهُم مِيراثًا

 لويامُكَ إلى الأبَد. وذكِرُكَ إلى جيلٍ فجيل. هل ِ ـسٱيا رَبُّ 
 لويالَأنَّ الرَّبَّ يقَضي لشَعبِهِ. ويَـرْأَفُ بعبيدِه. هل ِ 

 أَوثًنُ الأمَُمِ فِضَّةٌ وذَهَب. صُنعُ أيَدي البشَر. هلِ لويا 
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 لويار. هل ِ لا أفَواهٌ ولا تنَطِق. لا عُيونٌ ولا تبُصِ 
 لويالا آذانٌ ولا تَسمَع. وليسَ في أفَواهِها نَسَمة. هل ِ 
 لوياليَِكُن مِثلَها صانعُِوها. وجميعُ المتَّكِليَن عليها. هل ِ 

. يا بيتَ ه   . هل ِ يا بيَتَ إِسرائيلَ باركِوا الرَّب   لويارونَ باركِوا الرَّب 
. يا مُتَّقي الرَّ  . هل ِ يا بيَتَ لاوي باركِوا الرَّب   لويابِ  باركِوا الرَّب 

 لوياتبارَكَ الرَّبُّ مِن صِهيُون. الساكنُ في أوُرشليم. هل ِ 
 لوياالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. هل ِ 

اهِرين. آمين. هل ِ   لوياالآنَ وكلَّ أَوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
(هلِ لويا. هلِ لويا. هلِ لويا. المجدَ لكَ يا ألله   )ثلاثًا

لِّصِ الشعب( 135المزمور   )نُشيدٌ إكرامًا للهِ الخالِقِ ومُخَ

 إعتَرفوا للرَّبِ  فإِنَّهُ صالِحٌ  -

 )تعُادُ بعَد كلٍ  مِنَ الآياتِ التالية( لَأنَّ إِلى الأبََدِ رَحَتََهُ. هلِ لويا  اللازمة:
 الآلة هِ إِعتَرفِوا لِإل   -

 ربابإِعتَرفِوا لرَبِ  الأَ  -

 زاتِ العِظاَمِ وَحدَهُ مُعجِ ـلِصَانِعِ ال -

 لِصانِعِ السَّماواتِ بفَهمٍ  -

 ياهلبَِاسِطِ الَأرضِ على المِ  -

اَتِ العَظيمَةِ وَحدَهُ  -  لِصَانعِ النَّيرِ 
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 هارالشَّمسِ لتَِسودَ في النَّ  -

 يلوالقمَرِ والكوَاكبِ لتَِسودَ في اللَّ  -

 هاالذي ضَرَبَ مِصرَ في أبَكارِ  -

 موأَخرجََ إِسرائيلَ مِن بيَنِهِ  -

 بيَدٍ عزيزةٍ وذراعٍ مَبسوطةٍَ  -

 ينالذي شَقَّ البحرَ الَأحَرَ إلى شَطرَ  -

 قتادَ إِسرائيلَ في وَسَطِهِ ٱو  -

 روقَذَفَ فِرعَونَ وقوَّتَهُ في البَحرِ الَأحََ  -

 ةقتادَ شَعبَهُ في البر يَِّ ٱالذي  -

ا عُظَ  -  ماءالذي ضَرَبَ مُلوكا

ا أعَِزَّ  -  اءوقتَلَ مُلوكا

 يني  سِيحونَ مَلِكَ الَأمورِ  -

ا مَلِكَ  -  باشان وعُوجا

 وأعَطى أرَضَهُم مِيراثًا  -

 مِيراثًا لِإسرائيلَ عَبدِهِ  -

 نالَأنَّ الرَّبَّ ذكََرَنا في مَذلَّتِ  -

 ناوخلَّصَنا مِن أعَدائِ  -

 الذي يرَزُقُ كلَّ جَسدٍ طعَامَهُ  -

 ماءهِ السَّ إِعتَرفِوا لِإل   -
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 سالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُ  -

اهِ الآنَ وكلَّ أَ  -  رين. آمينوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 إِعتَرفِوا للرَّبِ  فإِنَّهُ صالِحٌ. لَأنَّ إِلى الأبَدِ رحَتََهُ. هلِ لويا 

 الطلبة الصغرى

 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 عمَتِكحفَظنا يا ألله. بنِ ٱرحََنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  لنَِذكُر سيِ دَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُناالدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل   هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ يا رَب   ورس:الخ

يُّها الآبُ والابنُ والروحُ . أَ ٱسَمكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ  الكاهن:
 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين

 آمين الخورس:
 الرابعباللحن  .للملكَين قسطنطين وهيلانةنشيد جلسة مزامير المراحم. 

 ارَ صلمشهورَ يا مُلهَمَ الله. قد تجلَّى لنا. منيراا الأميا قسطنطين. إِنَّ تَذكارَكَ ا
 بنورِ معرفةِ الله. لأنََّكَ بدوْتَ حَسَنَ العبادةِ في الملوك. وحفظْتَ نواميسَ الملكِ 

 السماوي. فأنقِذْنا بطلَباتِكَ منَ التجارب
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 لثالثاباللحن  .لمنتصف الخمسين

 وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمينالآنَ المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. 
 : إنْ عَطِشَ وصِحتَ كما يلَيقُ بالله نتصافِ العيد.ٱوقفتَ في اليكلِ عند 

. تَ من مائي الإل   الذي يَشرَبُ  أحدٌ فلْيأتِ إليَّ ويَشرب. لَأنَّ   جري من جَوفهِ ـي 
 الآب. يتَمجَّدْ معي. لأجلِ  اللهُ أنهارُ عقائدي. ومَن يؤُمنْ بي أنا الذي أرَسلَه 

 ه. لأنكَ سكَبْتَ على عبيدِكَ بسَخاءٍ إليهِ: المجدُ لكَ أيَُّها المسيحُ الإل  نهتِفُ  لكَ ذ  
 كَ للبشرتِ محبَّ  مياهَ 

 باللحن الرابعنشيد المراقي. 

 خلِ صِي وَخَلِ صنِي ـحاربُِني. فٱعْضُدْني أنتَ يا مُ ـمُنذُ شَبابي أهْواءٌ كثيرةٌ تُ 
رٌ   كُلُّ مَنْ وَضَعَ في الرَّبِ  رَجاءَهُ. فَهوَ أرْفَعُ مِنْ أنْ يَـنَالهَُ مُكَدِ 

 سالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القدُ 
. بالثالوثِ الواحِد  بالرُّوحِ القُدُسِ تـَحْيا كُلُّ نَـفْس. وبالتـَنْقِيَةِ تَسْمُو وَتـَزْهُو سِر ياا

اهرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 جاريِ النِ عمَة. وتُـرْوِي الخلَِيقَةَ كُلَّهَا لِإحْيائهِاـبالرُّوحِ القُدُسِ تَـتـَفَجَّرُ مَ 

 (44و 88)مز نجيل السَّحَريّ آيات مقدمة الإ

 )تعاد( رفعتُ مختاراً من شعبي. وجدتُ داودَ عبدي. بزيتٍ مقدسٍ مسحتُهُ 
 نِ البَهجةِ أفَضلَ مِن شُركائِكَ هُكَ. بدُهـلك مسَحَكَ اللهُ إل  لذ   آية:

 رفعتُ مختاراً من شعبي. وجدتُ داودَ عبدي. بزيتٍ مقدسٍ مسحتُهُ  ونعيد:
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 الإنجيل السَّحَريّ

 إِلى الربِ  نطلُب :لشماسا
 يا ربُّ ٱرحَم الخورس:
 .المجدهَنا. وفي القد يسيَن تَستَريح. وإلِيكَ نرَفعُ ـكَ قد وسٌ أنَتَ يا إلِ  نَّ لأَ  الكاهن:

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 )مرتين(سبِ حِ الرب  كلُّ نسمةٍ فَـلْتُ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

. كُلُّ نَسمَة  لتُِسبِ حِ الرب 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

سأَن هِنا ـل  لى الربِ  إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّ  يؤُهِ 
 ()ثلاثًا  رحمٱيا ربُّ  الخورس:

سلنِقِفْ ونَ  .الِحكمة :ساشمال  سمَعِ الإنجيلَ المقدَّ
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 (16-9: 10) البشير يوحن افصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ يا رب   الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال
. أَنا الباب. إِن دَخَلَ بي أَحدٌ يخلُصُ. ويدخُلُ  ﴿ الكاهن: ويخرجُُ قال الربُّ

 ما أتَيتُ ـجِدُ مرعى. السارقُ لا يأتي إِلاَّ ليَسرقَِ ويذبحَ ويهُلِكَ. أمََّا أَنا فإِنَّ ـويَ 
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 حُ يبَذِلُ ـلكَيما تكونَ لمُ الحيَاةُ وتكونَ لم أوَفرَ. أنا الراعي الصالح. الراعي الصال
 افُ لهُ. فَيرى الذئبَ نفسَهُ عَنِ الخرِاف. أمََّا الأجيُر الذي ليسَ براعٍ وليسَتِ الخرِ 

دُها. وإنَِّ   ما يهَربُ ـمُقبلاا فيَتركُُ الخرِافَ ويهَرُب. فيَخطَفُ الذئبُ الخرِافَ ويُـبَدِ 
حُ وأعَرِفُ خاصَّتَ ـالَأجيُر لأنََّه أَجيٌر ولا يهُمُّهُ أمَرُ الخرِاف. أَنا الراعي الصال

عرِفُ الآبَ. وأبَذِلُ نفسي عن عرفُِني. كما أَنَّ الآبَ يعَرفُِني وأَنا أَ وخاصَّتَ تَ 
ذهِ الَحظيرة. فيَنبَغي أَن آتَي بها أيَضاا الخرِاف. ولي خِرافٌ أُخَرُ ليسَت مِن ه  

 ﴾ وستَسمَعُ صَوتي وتكونُ رَعيَّةٌ واحِدةٌ وراعٍ واحِد
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ يا رب   الخورس:

وْسِ يسوعَ الـمُنزَّهِ عنِ لقد رأيَنا قِيامَة المسيح. فَـلْنَسجُدْ للر  المتقدّم: بِ  القُدُّ
 الَخطيئةِ وحدَهُ 

دُ قيامتَكَ الـنسجُدُ لِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِ حُ ونُ  سَةـمَجِ   مُقدَّ
 هُنا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ بٱسِمكَ ـفإِنَّكَ أنَتَ إلِ  

لمقدَّسَة. فهُوَذا الفرحُ قد مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ اـهَلُمُّوا يا جميعَ ال
 مَ كُلَّهُ بالصليبـشمَِلَ العالَ 

فنبُاركُِ الربَّ دائماا ونُسبِ حُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ 
 مَوتـالموتَ بال

 )صلاة توبة(المزمور الخمسون 

 محُ مآثميٱكَ فتِ للهُ بعظيمِ رحَتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ مْني يا ـرحَ إِ 

 رْنيثمي. ومِن خَطيئتَ طَه ِ غسِلْني كثيراا مِن إِ إِ 



ي صلاتكم
 
ي ف

 SD Anastasios 22 أذكرون 

 مامي في كلِ  حينثمي. وخَطيئتَ أَ نا عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 .قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاا في أَ وأَ  .ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 م يمَلَتْني أُ ـطايا حَ لخَ ذا في الآثًمِ حُبِلَ بي. وفي اناأَ ها

. وكشفتَ لي عن مكنوناتِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ   اياهافحبـَبْتَ الَحق 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفََ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ مِعْني أَ ـسأَ 

 يعَ مآثميمحُ جمٱوجهَكَ عن خطاياي. و  إصرِفْ 
دْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ يا ٱقلباا طاهراا  ا جَدِ  ا مُستقيما  حشائيلله. وروحا

وسولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ   عْ مِني رُوحَكَ القُدُّ
 شاطِ ثبِ تْنيرُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِ مُ الأَ أُ 
 هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِ ني منَ الدماءِ يا أللهُ إل  ـنَ 

 حَكَ يفتحْ شفتََّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ يا ربُّ 
 مُحرقاتـكَ لا تَرتَضِي بنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةا لَقدَّمْتُ. ل كلأَ 

 عاااضِ  قلباا مُنسَحِقاا ومُتو اللهُ ما الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ ـنَّ إِ 
 ورَشَليمسوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ يا ربُّ بِرِضاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 حْرقَات. حينئذٍ يقُر بِونَ على مذابحكَ العُجولـبتقدمةٍ ومُ  .حينئذٍ ترَتضي بذبيحةِ البر  
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 باللحن الثاني

 القُدُس حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
 كثرةَ آثًمِنا  . أيَُّها الرَّحيم. أمُْحُ الملِكَينبشفاعةِ 

 آمين لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 
 بشفاعةِ والدةِ الِإل ه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثًمنا

 ثانيباللحن ال

 مآثِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحَتِكَ  بعظيمِ  ألله يا إرحََْني
أَر جِاا كنفحاتِ قد أشرقَ لنا اليومَ تَذكارُ قسطنطيَن الَحسَنِ العبادة. مت

 ستهانَ بالأصنام. وشادَ على الأرضِ هيكلاا ٱالطيب. لأنََّهُ صبا إلى المسيح. و 
 للذي صُلبَ لأجلنا. فحظيَ بإكليلِ الرجاءِ في السماوات

 الطلبة الكبرى

فة. قِدْ عالَمَكَ بالرَّحََةِ والرَّأْ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِ صْ يَا  :شماسال
 كَ الوافِرة.سْبغْ علَينا مَراَحََِ وأَ  الأرُثوذكسي ين.حيِ يَن يعْ شأنَ المسرفَ إِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإل   .بشفاعةِ سيِ دتنِا الكاملةِ الطهارَة
 مُحييـةِ الصليبِ الكريِم الدْرَ وبقُ 

  لاسَدَ جَ لا  التَمُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماوي ةِ ال
 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدانـنَبيِ  الكريِم والسابقِ الوال

يسيَن الوالقِ   مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِ  مَديحـدِ 
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 .باسيليوسَ الكبيرِ  .وآبائنِا في القدِ يسيَن مُعلِ مي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنةَِ العِظاَم
 سَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ . وأثَناسيو ويوحنا الذهبيِ  الفم .هوتي  وغريغوريوسَ اللاَّ 

 الِإسكندري ة
يسِينَ وأَ   قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائبي نبينا في القِدِ 

يسِيَن ال  بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِ 
يسَينِ  يِ يالصد ِ  والقِدِ   كيمَ وحن ةهِ يوا الإل   المسيحِ  قَيِن جدَّ
يسِ  ذهِ الكنيسةِ  )فلان(والقد  سةـالشفيعِ ه   (سالمقد   ذا الديرِ ه  و أ) مُقَدَّ

يسَين المجيدَين والملكَين العظيمَين المعادلَي الرسل قسطنطين وهيلانةو   القد 
يسيك اليوم.الل ذَين نحتفلُ بتذكارهِِِا   وجميعِ قد 

لطالبيَن ا نحنُ الخطأةَ انستجبْ لٱف .يُّها الربُّ الكثيُر الرحَةليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 مْناـرحَ ٱإليكَ و 

 مر ة( 12)رحَمْ ٱربُّ  يا :رسو الخ
برحَةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ  الكاهن:

وْسِ الصَّالِحِ وال اهِرينـرُوْحِكَ القُد   مُحيي. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 نالقانو
 الأولى التسبحة

 رابعلاباللحن . لمنتصف الخمسين

مُ قَـعْرَ البحرِ الأحَر. ولم تبتَلَّ أقَدمُهُم. ـ إسرائيلُ القديبعدَ أنْ عَبَرَ  ضابط النغم:
هزَمُوا في البَر يَِّةِ قُـوَّةَ عَماليق. عندما بسَطَ موسى يدَيْهِ بشكلِ صليب
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 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 

 قِ العقول.يِ  الفائِ أيَُّها السيد. أشرقَتْ لنا إحساناتٌ عَظيمة بتجسُّدِكَ الإل  
 سَخيَّة يَّةٌ وفاضَتْ لنا نعَِمٌ ومواهب. وإشِراقاتٌ إل  

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 

 علانية. لاهوتِكَ  أشعَّةَ  نتصافِ العيد. مُرْسِلاا ٱأيَُّها المسيح. وقفتَ في 
ينصنحنُ المخلَّ  بنِايبَعَثُ السُّرورَ في قلو  ادا لأنكَ أضْحيتَ عي

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
 . صِرتَ لنا حِكمةا وعدلاا وفِداءا. ورفَعْتَنا منَ الأرضِ إلى العلاءِ أيَُّها الربُّ 

 ي  الإل   ا لنا الرُّوحَ . واهبا السَّماوي  
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  

 كذا. ه  بلا زَرعٍْ ا. فكما تَكوَّن أيَُّها السيِ د. إن  جسَدَكَ لم يرَ في القبِر فَسادا 
 لنِظامِ الطَّبيعة ولم يَخضَعْ أصلاا  .الم يقبَلْ فسَادا 

 الثامنباللحن . للملكَين قسطنطين وهيلانة

. أعتِقْ نفسي المسكينةَ منَ الخطيئَةِ المستوليةِ وحدَهُ  أيَُّها الملكُ السماويُّ 
. بشفاعةِ خادمَيْكَ   عليَّ

 يا قِدِّيسَ الله تشفَّعْ فينا
 لْكِ العُلْوي. وبضميٍر كاملِ الطهارةَِ يا قسطنطيُن المغبوط. صرْتَ عاشقاا للمُ 

آمنْتَ بالسيدِ مَلِكِ الكل . وإياهُ عبدتَ 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
ي مبدإِ الأنوار. نبذْتِ ستنرْتِ بالنُّورِ الال  ٱمَّا ـيا هيلانةُ المتأَلةُ العقل. ل

 خلاصٍ الجهل. وعَبَدتِ مَلِكَ الدهُورِ بإ بالحقيقةِ ظلامَ 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

جِ يني مِن ـي. إفتحي لي أبوابَ التوبة. ونأيّـَتُها السيدةُ بابُ الشرَفِ الإل  
 أبوابِ الخطيئَةِ المميتةِ بشفاعتِكِ 

جمَّدتَ البحرَ وغرَّقتَ فِرعونَ العاتَي مع مركباتهِ.  .يا رب   نشيد ختام التسبحة:
سَ هاتفِين: نُسبِ حُ إل   مُ بتلال. وأدخلتـَهُ ٱكَ دونَ جَّيتَ شعبَ ـون هَنا ـالجبلَ المقدَّ

 في الحروبِ تسبيحَ الانتصار القديرَ 
 الثالثة التسبحة

 رابعلاباللحن . لمنتصف الخمسين

كَ تفَرحَُ بكَ صارخة: أنَتَ يا ربُّ قوَّتي أيَُّها المسيح. إنَّ كنيستَ  ضابط النغم:
ومَلجإِي وثباتي

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
 إِنْ  :لاا قائِ  حيِيَة. وصِحتَ ـأيَُّها الصَّالح. أَجرَيتَ في الكنيسةِ جَداوِلَ مياهٍ مُ 

 عَطِشَ أحدٌ فليأتِ ويَشربْ بشوق
 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
 صعدُ منَ الأرضِ إلى السَّماءِ علانية. ووعدتَ بإرسالِ تَ  نكَ . إِ لتَ فقُ  سبقْتَ 

 دُسِ منَ السَّماءالرُّوحِ القُ 
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 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  

حَ جميعَ المؤمنين الخلود. مَولودَ من بتول. مَنَ ـهِ والبطبيعتِ مُحيِيَ ـإنَّ الربَّ ال
 بما أنه متحنِ ن

 الثامنباللحن . للملكَين قسطنطين وهيلانة

 عْتَ الذي دعاكَ.مَّا بادرْتَ لتحظى بالجوائزِ السماوية. تبِ ـأيَُّها المتأل هُِ العقل. ل
 يا بالرُّوحِ الإل  وتركْتَ الظلمةَ والضلالةَ الجدَيَّة. فأَمسيْتَ كوكبا 

 فينا ةَ الله تشفَّعييا قِدِّيس

ه. وأنَطتِ بهِ رجاءَكِ. فبلغْتِ تحدتِ بالمسيح الإل  ٱيا كاملةَ النزاهة. لقد 
 حتملَ الفائقُ الصلاحِ الآلامَ الطاهرةَ بالجسدٱالأمكنةَ المقدَّسةَ الشريفة. التَ فيها 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

ا. الذيتَ الغبطةِ الإل  يا ذا  ية. لقد أظهرْتِ الصليبَ الكريَم المخفيَّ حسدا
 اءُ المسيحيين.جهو سلاحُ الخلاص. واللواءُ الغالبُ الذي لا يُـقْهَرُ ولا ينُال. ور 

 يوشُغِفْتِ بحبِ هِ الإل  
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

. فيا من وَلَدَتِ  يّـَتُها الطاهرةُ. إنني سقطتُ منَ أَ   السيرةَِ الفضلى وحُكِمَ عليَّ
ن. أنقذيني من كلِ  دينونةٍ وخلِ صيني  الدياَّ

سعَ فمي على ي. إتَّ رني بإل  . إرتفعَ قَ قلبي بالرب   دَ شدَّ تَ  نشيد ختام التسبحة:
 أعدائي. وفرحِتُ بخلاصِكَ 
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 الطلبة الصغرى

 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِكٱرحََنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  لنَِذكُر سيِ دَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُناالدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل   هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ يا رَب   الخورس:
دُس. يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُ . أَ رفعُ المجدننا وإليكَ أنتَ إل   كلأنَّ  الكاهن:

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 الثامنباللحن . للملكَين قسطنطين وهيلانةنشيد جلسة المزامير. 

مَّا رفعْتَ حواسَّكَ نحو السماء. وتأمَلْتَ في ـالوافرُ الكرامة. ل يا قسطنطينُ 
 جمالِ الكواكب. عرفْتَ ربَّ الكل. لأنََّكَ رأيْتَ بينها الصليبَ السلاحَ مكتوباا 

 بِكَ. وقرأْتَ الكتابةَ وتعلَّمْتَ مَنهجَ الإنجيل.ففتحْتَ بصيرةَ قل. «ذا تغَلِببه  »عليهِ: 
 هِ أن يهَبَ غفرانَ الزلات. للمعيِ دينَ بشَوقٍ لتذكاركَِ المقدَّسبتهلْ إلى المسيحِ الإل  ٱف
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 ثلالثا باللحن .لمنتصف الخمسين

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين. المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
ا للاستقاءِ مِن مِ ماءَ الِحكمةِ والحياة. داعيا ـأيَُّها المخلِ ص. أفََضتَ للعال

خمِدُ بها جمرَ الضَّلال. ـي ة. يُ الإل   كَ الخلاص. لأنَّ الإنسانَ المتقبِ لَ شريعَتَ مياهِ 
جوعُ ولا يعَطشُ إلى الأبد. أيَُّها السيِ دُ الملِكُ السَّماوي . ـمنها لا يَ  هِ متلائِ ٱفب

 تنُعِمَ على عبيدِكَ بالغفرانه. طالبيَن أن كَ أيَُّها المسيحُ الإل  عِز تَ  مجِ دُ ـفلِذا نُ 

 التسبحة الرابعة

 رابعلاباللحن . لمنتصف الخمسين

ا على الصليب. يا شَمسَ العدْل. نظََّمَتْ مَرفوعا  مَّا رأتَْكَ الكنيسةُ ـل ضابط النغم:
رب    ياكَ المجدُ لقدرَتِ  :بحق   صُفوفَها هاتفةا 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
  مَناهِجَ الحياة. وفتَحتَ أبوابَ الخلودِ سحقتَ بقوَّتِكَ أبوابَ الموت. وعَرَّفْتَ 

 رب   يَن بإيمان: المجدُ لقدرَتِكَ يافتا للهاكلَّه
 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 

 وقفتَ في الوَسَطِ  .وبدَْءَهُ  نتصافَ الكلِ  ومُنتهاهُ ٱأيَُّها الأزلي . الحاوي بذاتِكَ 
 ي ةتمتَّعوا بالمواهبِ الإل   هو العقُول.ـ. هلمُّوا أيُّها المتألِ  اهاتفِا 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
 ه. صاحبُ السلطانِ والعِزَّةِ على الكل . حطَّمتَ أيَُّها المسيح. بما أنكَ الإل  

 مُنبثقِ من الآبـدُسِ الالرُّوحِ القُ  الموت. ووعدتَ بإرسالِ  قُـوَّةَ 
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 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  
بسخاءٍ  إنكِ تُوز عِيَن النِ عمةَ  ا. زواجا الطَّهارة. الأمَّ التَ لم تختبرْ  يا كامِلةَ 

 مَولودِ منكِ. الكلمةِ ـالخطايا منَ ال لم مَغفرةَِ  على الذينَ يسُبِ حونَكِ. وتلَتمسينَ 
 الذي قبلَ الدهور

 الثامنباللحن . للملكَين قسطنطين وهيلانة

قتنصَ بولسَ ٱقتنصَكَ منَ السماء. كما ٱهَ . إِنَّ المسيحَ الإل  يا قسطنطين
ااما ـقدي  . وعلَّمَكَ أن تعبدَهُ وحدَهُ ملكا

 يا قِدِّيسَ الله تشفَّعْ فينا
الذينَ في الظلماتِ  ا. منيرا اأيَُّها المغبوط. إِنَّ المسيحَ الشمسَ أظهركَ كوكبا 

 بعلامةٍ منَ الكواكبِ فائقةِ البهاء
 فينا ةَ الله تشفَّعييسيا قِدِّ 

 يةِ مَدْعاةَ حِب ةا لله. وفي الأعمالِ الإل  ـأيََّتها المغبوطة. صِرْتِ في كلِ  الأحوالِ مُ 
 لك نعظِ مُكِ بإيمانالتعجب. ولذ  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
  الصليبَ مَّة. أعني بهِ ـي. المخبوءَ منذُ سنيَن جَ لقد أظهرْتِ الآن العَلَم الإل  

 جَوْنا مِن ضلالةِ الشياطينـالكريم. الذي بهِ ن
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

 ها الدائمةُ البتولية. أضيئي نفسي المظلمةَ بالخطايا. يا من وَلدََتْ شمسَ العدلأيَّـَتُ 
. إنَّ حَبقَوقَ النبي . سبقَ فعاينَ حضورَكَ بعيٍن عقليَّة. يا رب   نشيد ختام التسبحة:

 فالمجدُ لعِزَّتِكَ أيَُّها المسيح  منَ الجنَُوبِ يأتي.الله: لك هتفَ ولذ  
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 التسبحة الخامسة

 رابعلاباللحن . لمنتصف الخمسين

وساا هادِياا من ظلامِ  انورا  ا.مِ نورا ـيتَ إلى العالأنتَ يا ربي أتَ ضابط النغم:  قد 
 كَ يُسبِ حونَ . الذينَ بإيمانٍ الجهَلِ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
 يَّين. فلْنَجِدَّ في طلَبِ نتصافَ العيدَينِ الإل  ٱو العُقول. ها قد بلَغْنا ـهل ِ أيَُّها المتأَ 

 يةالفضيلةِ الإل  
 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 

لِ بيَن العيدَينِ اصالات   طةُ واس نهُ ا. لأذا الموْسِمَ الحاضرَ لَمُشَرِ فٌ حقًّ إِنَّ ه  
 منْ كِلَيهِما العظيمَين. وهو يقَتبِسُ الضِ ياءَ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  
 خلِ صي الجزيلَ الرَّحَة. إن عقولَ رؤساءِ الملائكة. لم تَستطِعْ أنْ تدُركَِ ـيا مُ 

 الطُّهرِ الممتنعَ الوصف مَولدَكَ منَ البتول. الكاملَ 
 ثامنالباللحن . للملكَين قسطنطين وهيلانة

نحو السي دِ الشمسِ التَ لا  امَّا أقَبلْتَ سَحَرا ـي. لأيَُّها الملكُ الحكيمُ الإل  
 يتغيب. إمتلْأتَ مِن نوُرهِِ الإل  
 يا قِدِّيسَ الله تشفَّعْ فينا

 تسربلْتَ بالمحبةِ والإشفاقِ الكاملِ كبرفيٍر. فتوطَّنتَ الآن المملكةَ السماوية
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 وحِ القُدُسالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّ 
 يا هيلانة. إنتظمْتِ في سِلْكِ المصافِ  التَ لا أجسادَ لا. لأنََّكِ خدمْتِ 

 بأعمالِكِ الُحسنى اللهَ 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

اتُ الجسد. بخديعةِ الحيَّة  أيََّتها البتول. نقِ ي نفسي التَ دنَّسَتْها لذ 
متلِكْنا. ٱنا هُ ـنا أعطِنا السَّلام. أيُّها الربُّ إل  هُ ـأيَُّها الربُّ إل   نشيد ختام التسبحة:

 نُشيد سِمكَ ٱ. وبالربُّ لا نعرِفُ آخَرَ سِواكَ أيُّها 
 التسبحة السادسة

 رابعلاباللحن . لمنتصف الخمسين

لِ وقدْ تطهرَّتْ منْ دمِ الشياطيِن الرَّجِس. بالدَّمِ السَّائِ  .إنَّ الكنيسةَ  ضباط النغم:
سبيحِ يا رب  تِ التَّ بصو  بحُ ذكَ أَ : لَ بنا. نهتِفُ  جَنبِكَ رأفةا  منْ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
.رَفٍ بضياءِ الفِصحِ الإل  ا مِن طَ مِ الخمسين. مُستنيرا نتصافُ أياَّ ٱاليومَ حانَ   ي 

مُعز يـالرُّوحِ ال فِ الآخَرِ بنعمةِ ا منَ الطَّرَ ومُشرقِا 

 لك المجدُ  .ناإل َ  يا لكَ  المجدُ 
جدَكَ ـا مَ نا حافِلَ اليهود. مُعلِ ـمَ  اخاطِبا ـأيَُّها المسيح. وقفتَ في اليكلِ. مُ 

 الطبيعة كَ لأبيكَ فيا مُساواتَ موضِحا  .الخاص  
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  

 وأنقذيني مِن شُكوكِ العالم. .اا منيعا وسُورا  هِ وحدَكِ. كوني لي شفيعةا يا أمَُّ الإل  
 يَّةوأضيئيني بالإشراقاتِ الإل  
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 الثامنباللحن . طنطين وهيلانةللملكَين قس

 يا قسطنطين. جمعْتَ رهْطَ الآباءِ المغبوطيَن المتوشحيَن بالله. على نحوٍ عجيب.
هُم أن يُ   مجِ دوا الكلمةَ المساويَ لأبيهِ ـفوطَّدتَ بهم المتزعزعي القلوب. معلِ ماا إيا 

 في الكرامةِ والعرش
 فينا ي الله تشفَّعةَ يا قِدِّيس

 ا آمنْتِ بالِله الحي. المانحِ الوجودَ لكلِ  البرايا. دمَّرْتِ المذاهبَ مَّ ـيا هيلانة. ل
مُلْكَ السماويـمذاهبَ الأصنامِ الممقوتةِ الباطلة. وأحرزْتِ ال المهلِكة.

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 لمةَ الجهلِ سترشدا بساعدِكَ. غادرا ظُ ٱمَّا ـأيَُّها الكلمة. إِنَّ المتملكَيْنِ بكَ. ل

 نتقلا إلى ميناءِ حُسْنِ العبادةِ الادئِ فرحَِيْن ٱالدامسة. ورَداءَةَ الكُفرِ الذميم. ف
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

 أيََّتها الفتاةُ الطاهرة. إشفي قلبي المبتلَى بمرَضٍ عُضال. والمجروحَ بنـَبْلِ الشرير.
يَ أنا المتكلَ على شفاعتِكِ وأهِ ليني للشفاءِ بكِ. مخ  لِ صةا إيا 

لكَ يا محبَّ البشر. إنَّ أمواجَ العُمرِ تتَقاذَفني كمياهِ البحر. فلِذ   نشيد ختام التسبحة:
 أنَقِذْ منَ اللاكِ حياتي. أيُّها الربُّ المتحنِ ن مثل يونان: أهتِفُ إليكَ أيُّها الكلمةُ 

 الطلبة الصغرى

 ا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُبأيضا  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:
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 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِكٱرحََنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  لنَِذكُر سيِ دَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُناائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل  الد هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ يا رَب   الخورس:
يُّها الآبُ . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِ صُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد كَ لأنَّ  الكاهن:

  أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرينوالابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ 
 آمين الخورس:

 للملكَين قسطنطين وهيلانة القنداق

 اليومَ قُسطنطيُن وهيلانةُ أمُُّهُ يظُهرانِ الصَّليب. العودَ الكاملَ الوَقار. الذي
هو خِزيٌ لجميعِ الكفَرة. وسِلاحٌ للِمؤمنيَن ضدَّ الأعداء. فقد ظَهر لأجلِنا 

 ةً ورهيبةً في الحروبآيةً عظيم

 للملكَين قسطنطين وهيلانة البيت

 هِماهما إذ سمعا قولَ النبي . فَ ـتعالوَا أيُّها المؤمنون. نقر ظِْ قسطنطيَن مع أمُِ هِ. لأنََّ 
 مَّتِ الآلامُ الخلاصية. مؤَلَّفٌ مِن أشياءَ ثلاثة. سَرْوٍ وأرْزٍ ـت بهِ  أنَّ الصليبَ الذي

ستعدُّوا لتُظهروا للشعُوبِ. الكنزَ العظيمَ الذي ٱيهود. أَنِ وشَربين. فأوعزا إلى ال
اـأخفيْتموهُ حَسَداا. ول  مَّا وجداهُ أظهراهُ للجميع. فصارا ظافريَْنِ شاكِيَيْنِ سلاحا

 آيةً عظيمةً ورهيبةً في الحروبحارَب. ـلا يُ 



ي صلاتكم
 
ي ف

 SD Anastasios 35 أذكرون 

 للملكَين قسطنطين وهيلانةد العي شرح

اطعات الغربية في الإمبراطورية الرومانية. ولد بن كونستانس كْلورس. قيصر المقٱهو 
 . في بلدة تقع بالقرب من الدردنيل. نودي به قيصراا إثر وفاة والده سنة280حول سنة 

 ، أن مكسانس ومكسيمينس قد تحالفا عليه للتخل ص منه،312. وإذ بلغه في سنة 306
 ذه، وعليه ه  زحف على إيطاليا. وهناك إذ ظهر له صليب من نور تحت قرص الشمس

 ، أصلى عدوه نار معركة حامية بالقرب من جسر ميلفيوس،«ذه العلامة تنتصربه  »العبارة: 
 تشرين الأول. فكُسر مكسانس وغرق في النهر. وفي اليوم التالي 29على نهر التيبر، في 

 على الغرب. فيما بقي ا. فنادى به مجلس الشيوخ إمبراطورا ادخل قسطنطين رومة منتصرا 
 . أصدر الإمبراطوران قسطنطين وليكينيوس313على الشرق. في سنة  انيوس سي دا ليكي

 . يعترفان فيه بالحريةمشتركاا يشمل الإمبراطورية الرومانية كلها شرقاا وغرباا  افي ميلانو مرسوما 
 طلقة. فكان نقطة الختام لاضطهاد المسيحيين في الإمبراطورية. إلا أن ليكينيوس،الدينية الم

 اليله الحسد من نفوذ قسطنطين المتزايد، عاد إلى سياسة الاضطهاد والتقتيل حوقد قت
كذا . وه  324المسيحيين في الشرق الخاضع له. فحاربه قسطنطين وقضى عليه سنة 

 نتصارٱ. فرتعت الكنيسة بالسلام و وغرباا  اأضحى السيد غير المنازع للإمبراطورية الرومانية شرقا 
 مبراطورية من رومة إلى بيزنطية، على ضفاف البوسفور، فيالمسيحية. ونقل عاصمة الإ

 .«رومة الجديدة»سمه، فدعيت القسطنطينية، ٱقلب الإمبراطورية. وجد دها وأطلق عليها 
 ا للاضطراب الآريوسي،وأراد أن يضع حدًّ . «رومة القديمة»نسبةا إلى العاصمة السابقة 

، فجمع في نيقية أساقفة العالم كل ه ويعرف حقيقة التعليم المسيحي في لاهوت الكلمة
 ية فيذا المجمع المسكوني الأول إعلان وحدانية الطبيعة الإل  . وكان نتيجة ه  325سنة 

 أرسل قسطنطين والدته القديسة 326تباعه بالحرم. في سنة أالآب والابن. ورشق آريوس و 
 . ثم327هيلانة إلى أورشليم للبحث عن الصليب الكريم. وبلغت هيلانة أمنيتها سنة 

 عتل ت صحةٱ. و 329عادت إلى القسطنطينية ومنها إلى رومة حيث انتقلت إلى الله سنة 
 .337أيار سنة  23نتقل إلى الله في ٱقسطنطين في نيكوميدية. فنال العماد المقدس و 

في كنيسة الرسل التَ كان قد شادها. أما هيلانة أمه فقد  نقل رفاته إلى العاصمة ودفن
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دفنت في رومة. في إحدى كنائسها. ووضع رفاتها في ناووس من البرفير. لا يزال إلى 
 اتيكانڤاليوم محفوظاا في متحف ال

يسَيكَ المفبشفاعةِ   وخلِ صْنا. آمين نارحَْ ٱ ـهُناأيُّها المسيحُ إل   .لكَين قسطنطين وهيلانةقدِ 

 التسبحة السابعة

 رابعلاباللحن . لمنتصف الخمسين

. مُضْطرَمِيَن بحرارَةِ الإبراهِيِ ين. كانوا في ةَ إنَّ الفِتيَ  ضابط النغم:  الأتُّونِ الفارسي 
مُبارَكٌ أنَتَ في هيكلِ مجدِكَ يا ربّ م ا باللَّهيب. فكانوا يَصرخُون: ـالتَّقوى أكثرَ مِ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
 ينياة. المائتِ أيَُّها المخل ص. حَلَلْتَ بقدرَتِكَ قُـوَّةَ الموت. وهدَيتَ سبيلَ الح

 يا ربّ  مُباركٌ أَنتَ في هيكلِ مجدِكَ : بشكرٍ  الاتفينَ 
 لك المجدُ  .ناإل َ  يا لكَ  المجدُ 

. أم ا نحنُ فنهتِفُ: الله . لم يعَرفوكَ أنكَ كلمةُ اا جسدا م ا رآكَ اليهودُ لابسا ـل
 يا ربّ  مُباركٌ أَنتَ في هيكلِ مجدِكَ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  
 ه. أعُطيَ الإل   مُقدَّس. فبكِ يا والدَةَ ـيَّ الالسَّلامُ عليكِ يا مَسْكِنَ العَليِ  الإل  

 مُنزَّهةُ عن كلِّ عَيبـالنساء. أيَّتها السيِّدةُ ال في نتِ أَ  ةٌ باركَ مُ  للصَّارخين: الفَرحُ 
 الثامنباللحن . للملكَين قسطنطين وهيلانة

 إِنَّ قسطنطيَن قد حفِظَ أوَامرَكَ يا رب. وخضَعَ لنامُوسِكَ. فقهرَ عساكرَ 
 هالمنافقيَن هاتفاا: مباركٌ أنتَ أيها الربُّ الإل  
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 فينا يا قِدِّيسَ الله تشفَّعْ 
 نتشلَ الكلَّ مِن وَهْدَةِ اللاكِ والمخفيَّ ٱأيَُّها المستحِقُّ العجب. إِنَّ العودَ الذي 

 أبدياًّ  االأبالسةَ دفنا  ا. أظهرتهَُ نا دافنا احَسَدا 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 تِ لهُ هياكلَ ية. بنيْ بتنيْتِ قلبَكِ هيكلاا لِله بالأعمالِ الإل  ٱمَّا ـيا هيلانة. ل
 حتملَ لأجلِنا الآلامَ الطاهرةَ بالجسدٱشريفة. في المكانِ الذي فيهِ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
ايا والدةَ الإل    هِ الكاملةَ القداسة. إنَِّني قد أخطأْتُ بضميري الخاص. مُسْتـَعْبَدا

 لمعتادة. فخلِ صيني أَنا اليائسلك أعوذُ الآن برحَتِكِ اللعوائدِ السيئَة. ولذ  
َ الإِ  نشيد ختام التسبحة: بحضورِ  بالرُّوحِ  دَّىنمُلتهِبَ بالنار. تَ ـن  أتُّونَ الكَلدانيِينِ 

 آبائنا هُ إل   اللهُ مبارَكٌ وا: مـترن   يةَ ته. والفِ الِإل  

 التسبحة الثامنة

 رابعلاباللحن . لمنتصف الخمسين

 . سَدَّ أشداقَ الُأسود. والفِتيةَ في الُجب   هِ دَيْ هِ يَ إِنَّ دانيال. ببَِسْطِ  ضابط النغم:
باركي رِ هاتفين: اوَّة النَّ خَمدوا ق ـُوا بالفضيلة. فأَ قطَّ العاشقيَن حُسنَ العبادة. تنَ 

عمالِ الربّ الربَّ يا جميعَ أَ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
. جدِ اللاهوت. وظهرْتَ لرُِسُلِكَ مزينَّا بم ا. قُمتَ منَ القبِر بهيًّ بُّ ها الر أيَُّ 

 باركي الربَّ يا جميعَ أَعمالِ الربّ  هُم بإرسالِ قُـوَّةِ الرُّوحِ للهاتفين:ـووعدْتَ 
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 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
 الأبدية. ه. وأنبعتَ للكلِ  الحياةَ يا عُنصرَ الحياة. لقد أمَتَّ الجحيمَ بما أنكَ إل  

 باركي الربَّ يا جميعَ مُنيرة. للهاتفين: ـال مِ ذهِ الأيا  مث لُِها الآنَ بوضوح. نعَِمُ ه  ـالتَ تُ 
 أَعمالِ الربّ 

 لك المجدُ  .ناإل َ  يا لكَ  المجدُ 
 مَلتَْكَ إلى العالم.ـحَ  كَ أشِعَّةا تلاميذَ  أيَُّها المسيح. بما أنكَ شمسُ العدل. أرَسلْتَ 

 باركي الربَّ يا جميعَ أَعمالِ الربّ  الجهلِ هاتفين: أيُّها النُّور غيُر المدرَك. فبدَّدوا قتَامَ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  

مُ منْ سِبْطِ يَ  مُنزَّهةُ ـالأيَّـَتُها   هوذاعنِ العَيب. ها قد زالَ الآن. الرئيسُ المتقدِ 
َ لذ  ـدتِ اللأنكِ ولَ  ا.جَليًّ   نتظارَ الأمُمِ كلِ ها. الذيٱالقديم. المسيحَ  لكَ منذُ مُعينَّ

 باركي الربَّ يا جميعَ أَعمالِ الربّ  قائلين:  لهُ مُ ـرنِ  نُ 
 الثامنباللحن . للملكَين قسطنطين وهيلانة

 كبرفير. ولبِسْتَ الإشفاقَ حُلَّةا بهيَّة. وتجمَّلْتَ بإكليلِ أيَُّها المجيد. تزيّـَنْتَ بالرحَةِ  
 يا كهنةُ نتقلْتَ منَ الأرضِ إلى الملَكُوتِ الأعلى هاتفاا: ٱالفضائلِ بفكرٍ كامل. ف

 باركوهُ. يا شعوبُ زيدوا المسيحَ رفعةً مدى الدهور
 فينا ي الله تشفَّعةَ يا قِدِّيس

 ألهِ العقل. فرحةا في ملكُوتِ تبنِكِ المٱمع  يا هيلانةُ الشريفة. إذا شاهدْناكِ 
 إيانا االله. نعُظِ مُ المسيحَ الذي أظهرَ لنا عيدكَما الذي يفوقُ الشمسَ بهاءا. منيرا 

هورنحن المرنميَن بإيمان:   يا شعوبُ زيدوا المسيحَ رفعةً مدى الدُّ
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 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس
 النساء. إنَّ محبتَكِ عجيبة. وسيرتَكِ فاضلة. لأنََّكِ يا هيلانةُ المجيدةُ فخرَ 

 مَّتْ فيها آلامُ سيدِ الكلِ  الموقَّرة. زيَّنتِها بهياكلَ جميلةٍ ـمَّا بلغْتِ الأماكنَ التَ تـل
هورهاتفة:   يا شعوبُ زيدوا المسيحَ رفعةً مدى الدُّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 ه. أبتهلُ إليكِ أن تنيري حدقتََْ نفسي. المظلمتيْنِ بكثرةِ المعاصي.لإل  يا والدةَ ا

 وتُسكِ ني عقلي وقلبي المضطربَيْنِ بصنُوفِ الشهوات. مخلِ صةا إيايَ أنا الاتف:
هور  يا كهنةُ باركوا المسيح. ويا شعوبُ زيدوهُ رفعةً مدى الدُّ

 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 
يا ملائِكةُ ويا سماوات. باركوا الرَّاكِبَ على عرشِ المجد.  نشيد ختام التسبحة:

هوررفعُوه إلى جميعِ ٱوسبِّحوه و ه. مُمجَّدَ بلا فتُور. بما أنه إل  ـوال الدُّ

 ورهِ وأمَُّ النُّ لنُِـعَظِ مْ بالنَّشائدِ والدةَ الإل   الشماس:
 التسبحة التاسعة

 رابعلاباللحن . لمنتصف الخمسين

كِ غيِر من جَبلِ  . قُطِعَ إنَّ الحجَرَ غيَر المقطوعِ بيدٍ ا البتول. هتُ يّـَ أَ  ضابط النغم:
عظِ مُكِ ذا نُ مُتفر قِة. فله  ـائعَ البالذي ضمَّ الطَّ  ية. وهو المسيحُ زاو  نَ كْ المنحوت. رُ 

هِ مُبتهِجينالإل   يا والدةَ 

 لك المجدُ  .ناهَ ـإل   يا لكَ  المجدُ 
 ظَها جميعُناينا أن نحفَ وحَديثة. فعلَ  جديدةا  نا منَ المسيح. سِياسةا معلَّ لقد تَ 

 حُضورِ الرُّوح الفائِقِ القداسةـنفوزَ بحِرْصٍ إلى الغاية. لِ ـب
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 لك المجدُ  .ناإل َ  يا لكَ  المجدُ 
 عَدَمِ  أيَُّها المخلِ صُ الواهبُ الحياة. لقد ألبسْتَني أنا المائِتَ سِربالَ الخلُودِ. ونعِمةَ 

 عليَّ  مُسعَّرةَ ـال مُزْمِنةَ ـالآب. ولاشيتَ الحربَ ال وقدَّمتَني إلىالبِلى. وأقمتَني معَكَ 
 لك المجدُ  .ناإل َ  يا لكَ  المجدُ 

 خذَ صُورةَ ـت  ٱلقد دُعينا إلى السِ يرةِ السَّماوية. بقُوَّةِ الوَسيطِ الذي تناَزلَ. و 
 بحقٍ  واجِب عظِ مُهُ ورَفعَنا. فنُ  عبدٍ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينايا والدةَ الإل  
 بالت سابيح. مُعتقدِينَ أنَكِ أصلُ  مدحُكِ نحنُ المؤمنيَن كافةا ـأيَّـَتُها البتول. نَ 

 أنبعتِ لنا الخلودَ ذا الأقنوم هُ وينَبوعُه. لأنكِ عدمِ البِلى وعِلَّتُ 
 الثامنباللحن . للملكَين قسطنطين وهيلانة

إِنَّ الضريحَ الذي فيهِ وُضعَ جسدُكَ الكريُم الأطهرُ يا قسطنطين. يبعَثُ 
دُ الظلُمات.الأشعَّةَ المنيرة. أشعَّةَ الأشفيةِ المتنوعةِ للمتقدميَن إل  يهِ بإيمان. ويبُدِ 

 مادِحيكَ بالضياءِ الدائم امضيئا 
 فينا ي الله تشفَّعةَ يا قِدِّيس

 يا هيلانةُ المغبوطة. لقدْ أكملْتِ حياتَكِ بقداسة. فساكنْتِ الآن القديسين.
لك أنتِ تفُيضيَن أنهارَ الأشفيةِ على الدوام. مُزيلةا وتقديساا. ولذ   امُفعَمةا نورا 

 اعَ ومُرْوِيةا نفوسَناالأوج
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 أيَُّها الربُّ الملكُ السماويُّ الأزليُّ غيُر المائت. إِنَّ قسطنطيَن الرفيعَ الشأن.
يـْتَهما وأهَّلتَهما لأنْ يتسلطا  وهيلانةَ البارَّة. اللذين أحبَّاكَ بإخلاص. قد زكَّ
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لما الملكوتَ الأعلى. فبشفاعتِهِما  احا ـمانِ حُسنِ العبادة. ـعلى الأرضِ ب
 أعُْطُفْ علينا أجمعين

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 أيََّتها العذراءُ النقيَّة. لقد حبلتِ بالملكِ بارئ الكلِ  ووَلدتهِِ. والآن أنتِ جالسةٌ 

 نقذينا مِن حِزب الشِ مال.لك نَضرعَُ إليكِ أن تُ عن يمينِهِ. بما أنََّكِ الملكة. فلذ  
 حصينا مع الخرافِ اليمينيةِ في ساعةِ القضاءـوتُ 

عنِ  غريبةٌ  م هات. والولادةَ على الأُ  مُستحيلةٌ  إِنَّ البكارةَ  نشيد ختام التسبحة:
فلذا نحنُ  ا.رينِ معا كِلا الأمَ   جتمعَ ٱه. فقدِ الأبكار. أم ا فيكِ يا والدةَ الإل  

 ظِ معَ كِ ن ـُإيا   نقطاعٍ ٱبلا  ا. الأرضِ جميعا لَ بائِ قَ 

 الطلبة الصغرى

 أيضاا وأيضاا بسلامٍ إلى الرَّبِ  نَطلُب :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِكٱرحََنا و ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال
 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:

 البَركَاتِ المجيدة. والدِةَ  تنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِ دَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُناالدائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإل   هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ يا رَب   الخورس:
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كَ تُسبِ حُ جميعُ  الكاهن:  قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ لَأنها إِياَّ
 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين

 آمين الخورس:
 ثلالثاباللحن  .لمنتصف الخمسين .الإرسال نشيد

. الذي عِندَهُ كأسُ العَطايا التَ لا تَفرغُ.  الرؤوفُ وحدَكَ مُتحنِ نُ ـيُّها الأَ 
اطَشا عَ  مَضْنوكٌ  إمنحْني أنْ أستقِيَ ماءا لغفرانِ الخطايا. لأني
 نيباللحن الثا. للملكَين قسطنطين وهيلانة

 مُلكِ منَ البشر. بلـإِنَّ قسطنطيَن المعظَّمَ مع أمُِ هِ هيلانة. لم يأخذا عِزَّةَ ال
 ية. بازغةا منَ السماء. فغلبَ ية. لأنََّهُ أبصرَ رايةَ الصليبِ الإل  النعمةِ الإل   منَ 

 بها الأعداء. وقوَّضَ الضلالةَ الوثنية. وثبَّتَ في المسكونةِ الإيمانَ القويم
 ثلالثاباللحن  .لمنتصف الخمسين

. الذي عِندَهُ كأسُ العَطايا التَ لا تَفرغُ.  الرؤوفُ وحدَكَ مُتحنِ نُ ـيُّها الأَ 
 اطَشا عَ  مَضْنوكٌ  إمنحْني أنْ أستقِيَ ماءا لغفرانِ الخطايا. لأني

 لرابعاباللحن  مزامير الباكرية.

سبِ حوهُ في  .واتامسبِ حوا الربَّ من السَّ  .بِ حِ الرب  لُّ نَسَمَةٍ فلَتُسَ ك -1
 للهأَ  يا شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ  .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 للهأَ  يا شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ يا جميعَ قوَّاتهِ  هِ يلائكتِهِ. سبِ حسبِ حوهُ يا جميعَ مَ  -2
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 
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 سبِ حِيهِ أيَّـَتُها الشمسُ والقمِر. سبِ حيهِ يا جميعَ الكواكِبِ والنُّور
 السَّماوات. ويا أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماواتسبِ حِيهِ يا سماءَ 

. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَتٱلتُِسَبِ حِ   سمَ الرب 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لا حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 جسبِ حي الربَّ مِنَ الَأرض. أيَّـَتُها التَّنانيُن وجميعَ اللُّجَ 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبَردَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الَأرْزـالجبالُ وجميعَ التِ لال. الشجرُ ال
 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحةحالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الَأرض
. فقد تعَالى ٱانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِ حُوا الشُّبَّ   سمهُُ وَحدَهُ ٱسمَ الرب 

 جَلالهُُ على الَأرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 
 مُقرَّبِ إليهِ ـلمجدِ جميعِ أبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال

 نتصار(ٱ)نشيد  149المزمور 

 حفِلِ الأبَرارـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدا  اموا للربِ  ترنيما ـرن ِ 
 مَلِكِهِمـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 

فِ  والكِنَّارةٱليُسَبِ حُوا   سَمهُ بَأناشيدِ الطَّرَب. ليُشيدُوا لهُ بالدُّ
 لَأنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِ مُ الوُدَعاءَ بالَخلاص

 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهمـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال
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ينِ في أيَدِيهِم  تَعظِيمُ اِلله في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّ
 لِإجراءِ الانتِقامِ بيَن الأمُم. والتَّوبيخاتِ بيَن الشُّعوب
 ليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن حديد

ذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ ليُِجرُو   ا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. ه 
لوا لله!) 150المزمور   (هلّ

يسيه. سبِ حوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ   سبِ حوا اَلله في قدِ 
 لرابعاباللحن . لمنتصف الخمسين

 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لَأجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ 
أتى بالجسدِ إلى  .هُ وقوَّتَ  هُ وحكمَتَ  . شُعاعَ الآبِ الأزلي   الكلمةَ  اللهِ بنَ ٱنَّ إِ 

هِ هاتفين. مِن أينَ سَعَةِ حِكمتِ  ناكِريِ الجميل. فتعجَّبوا من ماليكل. وعلَّ 
 أحَدٌ  هُ مْ عل ِ تابَ ولم يُ رفُ الكِ عْ ي ـَ

 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب
خالفِي الشريعة. لا ـ: يا مُ اليهودَ قائلاا  إِنَّ الربَّ ماسي ا أَخْرَسَ الكَتَبة. ووَبَّخَ 

في السَّبت. أنا ربُّ  أقَمتُ المخلَّعَ  ين. لأني  ملِ افي الحكُْمِ كالظَّ  حابوُا الوُجوهَ ـتُ 
 السَّبتِ والشَّريعة. فلَِمَ ترُيدونَ قتلي أنا مُنهِضَ الأموات

فِّ سبِّحوهُ بال  رغُنوتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ  أَناشيدِ الطَّرَب. و دُّ
 مِنشارٍ ـخالفِي الش ريعة. الناكِري النِعمة. رَجموا مُوسى ونَشَرُوا أشعيا بـإِنَّ مُ 

 جُبِ  الحمَْأَة. وأم ا ربُّ المجدِ فعلَّقوهُ  وا إرْمِيا الحكيمَ فيخَشَب. وطرَحُ من 
 على صليبٍ وهَتفوا: يا ناقِضَ اليكلِ خلِ صْ نفسَكَ لنِؤْمنَ بكَ 



ي صلاتكم
 
ي ف

 SD Anastasios 45 أذكرون 

 نمباللحن الثا. للملكَين قسطنطين وهيلانة

نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   سبِّحِ الربّ فلتُ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ   رَناَّ
 اي دائما مُرْوِ ـإِفرحْ يا قسطنطيُن الكاملُ الحكمة. ينَبوعَ الرأي المستقيمِ. ال

 ابمجاريهِ العذبةِ كلَّ ما تحتَ الشمس. السلامُ عليكَ أيها الشجرةُ الحاملةُ ثمرا 
 د.كنيسةَ المسيح. إفرحْ يا فخرَ الأقطار. إفرحْ يا أوَّلَ ملُوكِ المسيحيين المجي  مغذِ ياا 

 السلامُ عليكَ يا سرورَ جميعِ المؤمنين
سٍ مسحتُه  رفعتُ مختاراً من شعبي. وجدتُ داودَ عبدي. بزيتٍ مقدَّ

. كأرضٍ مختارة.  يا هيلانةُ الجديرةُ بالمديحِ الجزيلةُ الحكمة. قبِلْتِ تعاليمَ الرب 
يةا ألَبابنَا بثمارا  الصالحة. وأثمرْتِ  بأعمالِكِ   لكنا سيرتَكِ. ولذ  قتفائِ ٱا شهيَّة. مغذِ 

 نقيمُ عيدَكِ بالجذَلِ والحبور
 نِ البَهجةِ أَفضلَ مِن شُركائِكَ كَ. بدُهلك مسَحَكَ اللهُ ال ُ لذ  

 أيَُّها المسيحُ الكلمة. لقد مسحْتَ حبيبـَيْكَ قسطنطيَن وهيلانةَ بزيتِ البهجة.
 جمالِكَ. إذ إنَِّكَ شتاقا إلى ملكُوتِكَ و ٱهما مقَتَا الضلال. و ـبنـَوعٍْ عجيب. لكوْنِ 

 حُسْنِ ديانةـأهَّلْتهما بعِلمِكَ السابق. أنْ يملكَا أولاا على الأرضِ ب
 منباللحن الثا. للملكَين قسطنطين وهيلانة

 بنِ والرُّوحِ القُدُسالمجدُ للآبِ والا
لَ المستحقِ يَن بالمواهبِ يا قسطنطين. إِنَّ ملكَ الملُوكِ الإل   هَ الحقيقي. المجمِ 

 صطادَ قبلاا بولسَ الدائمَِ ٱصطادَكَ منَ السماءِ بعلامةِ الصليب. كما ٱيرة. قد الغز 
 هةِ ـلتمسْتَهُ مع هيلانةَ أمِ كَ المتألَ ِ ٱذا تؤتَى الظفرَ بأعدائِكَ. فالذكرِ قائلاا: إنَِّكَ به  

 وحدَهُ.بتهلْ إلى المحبِ  البشرِ ٱهم جميعاا. فـمَّا وجدتَ الذي تمنَّيتَهُ قهرْتَ ـالعقل. ول
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 من أجلِ الملوكِ المستقيمي الرأي. والجنودِ المحبيِ  المسيح. وجميعِ المحتفليَن بعيدِكَ 
 بإيمانٍ لكي ينُقَذوا من كلِ  مصيبة

 لرابعاباللحن  .لمنتصف الخمسين

اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 دِ ينتصافِ العٱستنـَرْنا بقيامةِ المسيحِ المخلِ ص. وبلَغْنا إلى ٱأيَُّها الإخوة. قدِ 

 حظىـهِ. ونَ بإخلاص. لنِستحِقَّ أنْ نعُيِ دَ لارتقِائِ  اللهِ السي دي . فلْنحفَظْ وصايا 
 دُسبحضورِ الرُّوحِ القُ 

 المجدلة الكبرى

المجدُ لكَ يا مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الَأرْضِ السَّلام. وفي  .1
 اسِ المسرَّةالنَّ 

دُكَ. نشكُرُكَ. لَأجلِ عظيمِ مَـجدِكَ  .2  نُسبِ حُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نـُمجِ 

 هُ السَّماوي . الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الِإل   .3
 يسوعُ المسيح. ويا أيَُّها الرُّوحُ القُدُس

ه. يا حَـمَلَ اِلله. يا ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا. بُّ الِإل  أيَُّها الرَّ  .4
 مـيا رافِعَ خَطايا العالَ 

 مْناـميِن الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  .5

وس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمج .6 دِ اِلله لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّ
 الآبِ. آمين

 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدـفي كُلِ  يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِ حُ ٱس .7
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. أَن نُ  .8 لْنا يا رب   ذا اليوْمِ بلا خطيئةحفَظَ في ه  ـأهَِ 
 هَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُـمَجَّدٌ ٱسـمُكَ إِلى الدُّهور. آمينمُبارَكٌ أنَتَ يا ربُّ إلِ   .9

 حَسَبِ ٱتِ كالنِا عليكـلتَِكُنْ يا ربُّ رحَتُكَ علَينا. ب .10

. علِ مْني رُسومَك  .11 (مُبارَكٌ أنَتَ يا رب   )ثلاثًا

مْني وٱشفِ ـيا ربُّ مَلجأا كنتَ لنا جيلاا فجيلاا. أَنا قلُتُ يا ربُّ ٱرحَ  .12
 نفَسي. لَأني ِ خطِئتُ إلِيك

 يأَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِل   جَأتُ. علِ مْنيـيا ربُّ إلِيكَ ل .13

 لَأنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور .14

 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَكـأبُسُطْ رح .15

وسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ  وسٌ القوِي . قُدُّ وسٌ الله. قُدُّ (مْنا ـقُدُّ  )ثلاثًا
 وحِ القُدُسالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّ 

اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

وسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ   مْناـقُدُّ
وسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ  وسٌ القوي . قُدُّ وسٌ الله. قُدُّ  مْناـقُدُّ

 لثامناباللحن  .لمنتصف الخمسين العيدنشيد 
 نفسيَ العطشى من مياهِ التَّقوى. أيَُّها الـمُخلِ ص. سْقِ ٱالعيدِ  نتصافِ ٱفي 

لأنَّكَ هتفتَ بالجميع: إنْ عَطِشَ أحدٌ فلْيأتِ إليَّ ويشرَب. فيَا أيَُّها المسيحُ 
 الإل ه. ينبوعُ الحياةِ المجدُ لكَ 
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 الطلبة الملحّة

 رحَمٱستَجِب و ٱإرحََنا يا أللهُ بعَظِيمِ رحَتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
(رحَم ٱيا رَبُّ  الخورس:  كذا بعدَ كلٍ  مِن الطلَِباتِ التالية()وه  . )ثلاثًا

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين (فلان)نَطلُبُ أيضاا لَأجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا  :شمّاسال
 وكلِ  إِخوَتنِا نا الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ نطَلُبُ أيضاا لَأجْلِ إِخوَتِ 

 بالمسيح 
 لعبيدِ اِلله السَّاكنينَ نَطلُبُ أيضاا الرَّحَةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. 

حتـَهُم ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱ. و (سالمقد   ذا الديرِ ه   الذين في خوةلإاو أ) ةبلدذهِ الفي ه  
 وغُفرانَ خَطاياهُم

ائمِي الذ كِر. الَّذينَ أنَشأوُا ه  ـنَطلُبُ أيَضاا لَأجْلِ ال  ذه الكنيسةَ مَغبوطيَن الدَّ
 مُتـَوَفَّين.ـ. ولَأجْلِ جَميعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِ يَن ال(سالمقد   ذا الديرَ ه  و أ) مُقَدَّسةـال

هُنا وفي كلِ  مكانٍ  الرَّاقِدينَ بتَقوى  ه 
سِ ـكلِ الذا اليمُحسِنيَن إلى ه  ـنَطلُبُ أيَضاا لَأجْلِ مُقَدِ مي الثِ مار. وال  مُقَدَّ

 ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لدَُنكَ مين. ولَأجْلِ ه  ـمُرن ِ ـالجزَيلِ الوَقار. والتَّعبِيَن وال
 الرَّحَةَ العظيمةَ الوافرة 

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إل   الكاهن:
اهِرين والرُّوحُ القُدُ   س. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
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 طلبة السؤالات
 يَّةَ إلى الرَّب  حَرِ لنُِكَمِ ل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال

 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:
 حفَظنا يا أَلله. بنِعمَتِكَ ٱمنا و ـرحَ ٱأعُضُدنا وخَلِ صنا و  :شمّاسال

 رحَمٱيا رَبُّ  الخورس:
 مُنا كلُّه كامِلاا. مُقَدَّساا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَليو أنَ يكونَ  :شمّاسال

 كذا بعدَ كلٍ  مِن الطلَِباتِ التالية()وه  يا رَب   ستَجِبْ إِ  الخورس:
ا أميناا. حارسِاا نفُ الشمّاس:  لوسَنا وأَجسادَنا. الرَّبَّ نسأَ مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدا

 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَلالمسامحةَ بخطايانا وغُ 
 م. الرَّبَّ نسأَلـسَّلامَ للعالَ مُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والـالخيراتِ ال

 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَلأَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ
 أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةا سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِ يَ 

 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَواباا حَسناا لدى مِنبَرِ ا
هِ لنَذكُر سيِ دتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البَركَاتِ المجيدَة. والدةَ الإل  

 هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضااالدَّائمةَ البتَوليَّةِ مريم. وجَميعَ القِدِ يسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإل  
 حَياتنَا كُلَّهاو 

 لكَ يا رَب   الخورس:
حِبٌّ للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ والابنُ ـهٌ صالِحٌ ومُ لأنََّكَ إلِ   الكاهن:

اهِرين والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ   الدَّ
 آمين الخورس:



ي صلاتكم
 
ي ف

 SD Anastasios 50 أذكرون 

 حناية الرأس

 السَّلامُ لجميعِكُم † الكاهن:
 روحِكَ ول الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّب   :شمّاسال
 لكَ يا رَب   الخورس:
القد وس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِ عُ أيُّها الرَّبُّ  الكاهن:

 ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنيَنا أعناقَ النفوسِ والأجساد.بإلى الخليقةِ كلِ ها بعينهِ الراق
يسين. فٱمدُد يدَكَ غيَر المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ وإليكَ نطلبُ. يا قدُّ  وسَ القدِ 

 حٌ ـالمقدَّس. وباركْنا جميعاا. وما ٱقترفناهُ عَمداا أو سهواا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صال
 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيوي ة والسماوي ة

 المجدَ. وإلى أبيكَ هُنا. وإليكَ نرفعُ ـإل  خَلِ صَنا. أيُّها المسيحُ ـمَنا وتُ ـلأنَّ لكَ أنْ تَـرْحَ 
اهِرينالأزليِ  وروحِكَ القُدُّوسِ الصالِح والـمُحيي  . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 الختام

ا نحو الشعب( :لشمّاسا  (صوفيا)الحكمة  )من الباب المقد س، متَّجِها
 (إفلوجيصُن)باركِْ  :القارئ

مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ  ا إلى إيقونة السيِ د وراسماا على ذاته إشارة الصليب()ملتفتا  :الكاهن
اهِرينـإل    هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
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ذه ه. الإيمانَ القويَم المقدَّس. مع ه  آمين. وطِ دْ أيُّها المسيحُ الإل   :تقدّم الأوّلالم
 رِ الدَّاهرين. آمينالكنيسةِ المقدَّسةِ إلى ده

هِ الفائقةَ يا والدةَ الإل   )ملتفتاا إلى إيقونة السيِ دة وراسماا على ذاته إشارة الصليب( :الكاهن
 القداسة. خلِ صينا

جَدُ بلا قياسٍ مِنَ السِ يرافيم. ـيا مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِ يروبيم. وأمَ :تقدّم الثانيالم
كِ نُـعَظِ ملبَِثَتْ بتَولاا. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإل  يا مَن وَلَدَتِ اَلله الكلِمة. وَ   ه. إياَّ

 الحلّ الكبير

 هُ. رَجاؤُنا المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإل   الكاهن:
. الذي ـليَرحََْنا المسيحُ إل    خلِ صنا بشَفاعةِ ـ. ويُ مِن بيِن الأمواتقامَ هُنا الحقيقي 

 أمُِ هِ الكامِلةِ الطَّهارة
 وبتضرُّعاتِ القد يسيَن المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ وبقُدرةَِ الصَّليبِ الكريِم المحيي. 

 بكلِ  مديح
يس  سةـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ ه   )فلان(والقد   (سالمقد   ذا الديرِ ه  و أ) مُقَدَّ

يسَين المجيدَين والملكَين العظيمَين المعادلَي الرسل قسطنو   طين وهيلانةالقد 
 اليوم انحتفلُ بتذكارهِِِ  نيذَ ل  ال

ي المسيحِ الإل   يسَيِن الصِ د يقَين جدَّ وجميعِ القِدِ يسين.  هِ يواكيمَ وحن ة.والقدِ 
 حِبٌّ للبشَرـما أنََّهُ صالِحٌ ومُ ـبِ 

 المسيحُ قامَ مِن بيِن الَأموات. وَوَطئَ الموتَ بالموت
 ووهبَ الحياةَ للَّذينَ في القُبور :الخورس
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