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 الأقداس السابق تقديسها ليترُجياّ  

 المطلع 

 بارك يا سيّد  الشمّاس:
 رِ ه  وإلى دَ   أوان    ل  وكُ   . الآنَ والابنِ والرُّوحِ القُدُسلآبِ  مملكةُ ا  مباركَة   الكاهن:

 رين اهِ الد  
 آمي  الخورس:

 هَلُمُّوا نسجُد  ونركع  لِله ملكِنا : )ينحني ثلاثًا قائلاا(المتقدّم  
 هِ ملكِنا هَلُمُّوا نسجُد  ونركع  للمسيحِ الإل  

 هِنا ـهَلُمُّوا نسجُد  ونركع  للمسيحِ ملكِنا وإل  
 )نشيد لله الخالق(   103  الافتتاحيّ   المزمور 

 اجد   متَ ظُ د عَ ي لقَ إل   بُّ ها الر  يُّ . أَ بّ الر   سيَ كي يا نف  بارِ 
 داء رِ كَ   رِ و  ا بالنـُّ فا لتحِ لال. مُ والَ  مةَ العظَ  ستَ بِ لَ 

 هُ لالي  عَ  بالمياهِ  فُ سقِّ مُ ـة. الل  ظَ كمِ   ماءَ الس   الباسطُ  أنتَ 
 ياحالرِّ  ةِ حَ على أجنِ  رُ ائِ . الس  لهُ  ركبةا مَ  حابَ الس   لُ الاعِ 
 ه ليب نار امَ ا. وخد  حا وار أه ملائكتَ  عُ انِ الص  
 بدالأَ  إلى أبدِ  عُ زَ ع  ا. فلا تتزَ هَ ـتِ دَ على قاعِ  الأرضَ  سُ سِّ المؤَ  أنتَ 
 ياه مِ ـ الفُ قِ تَ  . على البالِ داءا رِ  ا الغمرَ تَ و  كسَ 
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 عفزَ تَ  كَ عدِ رَ  تِ و  ن صَ ب. مِ ترُ  كَ هارِ نتِ ٱ نِ مِ 
 لا  هُ تَ الذي جعل   رِّ قَ مَ ـهاد. إلى الالوِ  طُ وتبِ  بالَ و الِ علُ تَ 

 الأرض ي وجهَ غطِّ تُ  عودُ اه. ولا تَ د  عَ ت ـَا لا ت ـَد  حَ  ياهِ لمِ لِ  أقمتَ 
 البال بيَ   ي المياهُ رِ ج  عاب. فتَ في الشِّ  العيونَ  رُ فجِّ مُ ـال أنتَ 

 هاشِ في عطَ  راءُ الفِ ها دُ رِ حراء. وتَ الص   حوشِ وُ  سقي جميعَ تَ 
 ها ـصوتَ  قُ طلِ تُ  غصانِ الأَ  ن بيِ ماء. مِ الس   ها طيورُ قَ و  ف ـَ نُ كُ س  تَ 

 الأرض  عُ تشبَ  كَ صنائعِ  ةِ رَ مَ ـن ثَ . مِ هِ يِّ لالِ ن عَ مِ  بالَ سقي الِ الذي يَ  أنتَ 
 ر شَ البَ  دمةِ ا لِِ را ضِ م. وخَ هائِ للبَ  لا كَ   تُ بِ ن  مُ ـال أنتَ 

 الإنسان قلبَ  حُ فرِّ تُ  ر  م  ـالأرض. وخَ  نَ مِ  بز  خُ  لإخراجِ 
 الإنسان  قلبَ  دُ شدِّ يُ  يت. والبزُ بالز    هِ جهِ وَ  لإزهارِ 

 هُ سَ ذي غرَ ال   بنانَ لُ  رزُ . أَ بّ الر   وي أشجارُ رتَ تَ 
 و ر  في الس   بيت   قِ لَ ق  ل  صافير. ولِ العَ  شُ عشِّ تُ  ناكَ هُ 

 ب رانِ للَ  م  صَ تَ ع  مُ  خورُ عال. والصُّ و  للَ  ةُ قَ اهِ الش   البالُ 
 هاـت غروبَ فَ عرَ  مسُ وقات. الش   للَ القمرَ  صنعَ 

 الغاب  شِ حو  وُ  جميعُ  حُ سرَ تَ  يل. فيهِ لَ  فكانَ  لامَ الظ   لَ عَ جَ 
 ا لا طعاما  اللِ  نَ مِ  سَ مِ لتَ س. وتَ فتَ لتَ  شبالُ الأَ  رُ أَ ز  ت ـَ
 في مآويها ضُ ربِ . وتَ دّ تَ فتَ   مسُ الش   قُ شرِ تُ 
  المساءحتّ   هِ غلِ . وإلى شُ هِ لِ مَ إلى عَ  الإنسانُ  جُ رُ خ  ـيَ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 
 .SD Anastasios & Co 5 ف

 كمة ها بِ جميعَ  عتَ د صنَ . لقَ يا ربّ  كَ أعمالَ  مَ ما أعظَ 
 الواسع العظيمُ  حرُ ذا البَ . ه  كَ ليقتِ ن خَ مِ  الأرضُ  تِ لَ متَ ٱف
 بار كِ   معَ  غار  صِ   د لا. حيوانات  لا عدَ  افات  ح  زَ  ناكَ هُ 
 فيهِ  بَ لعَ ليَ  هُ لتَ الذي جبَ  يُ نِّ التِ ذا ن. وه  فُ جري السُّ ـتَ  ناكَ هُ 

 هِ وانِ  في أوتَ ها القُ قَ زُ تَ . لِ رجوكَ ها تَ كلُّ 
 ا ها خيرا كلُّ   ئُ لِ فتمتَ  كَ يدَ  طُ ط. تبسُ قِ لتَ ها فتَ قُ رزُ تَ 
 عودها تَ تِ بَ ر  فنى وإلى ت ـُها فتَ روحَ  ضُ قبِ ب. تَ رِ ضطَ فتَ  كَ هَ ج  وَ  فُ صرِ تَ 
 الأرض هَ ج  وَ  دُ دِّ جَ ـق. وتُ خلَ فتُ  كَ وحَ رُ  ثُ بعَ تَ 
 هِ عمالِ بَ  بُّ الر   حِ فرَ هور. ليَ إلى الدُّ  بِّ الر   دُ ج  ـمَ  ن  كُ يَ لِ 

 ن دخِّ فتُ  البالَ  سُّ مَ ـد. يَ تعِ فتَ  ضِ إلى الأر   رُ نظُ الذي يَ 
 وامي على الد  لإل   مُ ـنِّ رَ . أُ ياتِ في حَ  للربِّ  شيدُ أُ 
 بالربّ  حُ نشيدي. وأنا أفرَ  لهُ  ذ  لَ ي ـَل  ف ـَ
 كونون فلا يَ  ضِ الأرِ  نَ مِ  مةُ ـثَ والأَ  الطأةُ  دِ بِ تَ ل  ف ـَ

 الربّ  سيَ باركي يا نف  
 ليل فكانَ  لامَ الظ   علَ ها. جَ ـروبَ غُ  ت  عرفَ  مسُ الش   ونعيد: 

 ها بكمة جميعَ  د صنعتَ قَ ! لَ يا ربّ  كَ أعمالَ  ما أعظمَ 
 سدُ القُ  حِ و  والرُّ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 
 رين. آمي اهِ الد   رِ ه  وإلى دَ  أوان   ل  وكُ  الآنَ 

(   يا ألله لكَ  لويا. المجدُ لويا. هلِّ لويا. هلِّ هلِّ   )ثلاثًا
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 الطلبة السلاميّة الكبرى 

 ب نطلُ  بِّ إلى الر   بسلام   :شمّاسال
 كل من الطلبات التالية(  كذا بعد)وه  م  رحَ ٱ يا ربُّ  الخورس:

 بنطلُ  نا. إلى الربِّ سِ نفو   وخلاصِ  ويِّ ل  العُ  السلامِ  لأجلِ  الشمّاس:
الميع. إلى    تحادِ ٱسة. و المقد    اللِ  كنائسِ   جمع. وثباتِ أَ   مِ ـالعال  سلامِ   لأجلِ 

 ب نطلُ  الربِّ 
  الل. إلى الربِّ   ومخافةِ   ع  وورَ   بإيمان    إليهِ   س. والداخليَ المقدّ   ذا البيتِ ه    لأجلِ 

 ب نطلُ 
 امِ الد    والشمامسةِ مُكر مي.  ـ وكهَنَتِهِ ال ر.  الموق    ( فلان ) نا  كهنتِ   أبينا ورئيسِ   لأجلِ 

 ب نطلُ  والشعب. إلى الربِّ  سِ الإكليرُ  بالمسيح. وجميعِ 
صالح.    عمل    م في كلِّ هِ  ـتِ مؤازرَ   هم. ولأجلِ ديهم وجنودِ ساعِ نا ومُ امِ حك    لأجلِ 
 ب نطلُ  إلى الربِّ 
 ب نطلُ   فيها. إلى الربِّ   الساكنيَ   وقرية. والمؤمنيَ   مدينة    ذه البلدة. وكلِّ ه    لأجلِ 
 ب نطلُ   ة. إلى الربِّ سلامي    الأرض. وأزمنة    لالِ غِ   ةِ رَ فـ  ية. ووَ وِ ه  الأَ   عتدالِ ٱ   لأجلِ 
  والأسرى. ولأجلِ  يَ بِ عَ تـ  مُ ـ وال  رضى مَ  ـ. وال والوّ  والبَِّ   في البحرِ   المسافرينَ  لأجلِ 

 ب نطلُ  هم. إلى الربِّ خلاصِ 
 ب نطلُ  ة. إلى الربِّ وشد   وخطر   وغضب    ضيق   نا من كلِّ نجاتِ  لأجلِ 

 كَ نا يا ألله. بنعمتِ ظ  حفَ ٱنا و رحَ  ٱنا و ص  نا وخلِّ د  عضُ أُ 
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  هِ الإل    المجيدة. والدةَ   البكاتِ   اهرة. الفائقةَ الط    القداسةِ   ةَ نا الكاملَ دتَ سيِّ   ر  نذكُ لِ 
  ا نا بعضا نا وبعضُ ذواتِ   هَ الإل    المسيحَ   عِ دِ و  نـُ يسي. ول  القدِّ   مريم. وجميعَ   البتوليةِ   الدائمةَ 
 ها نا كل  وحياتَ 

 يا ربّ  لكَ  الخورس:
 ويتلو الكاهن سر ا الصلاة التالية: 

  صغِ نا وأَ صلاتَ   حة. إسمع  الر    الكثيرُ   الأناةِ   حيم. الطويلُ الر    الرؤوفُ   ها الربُّ يُّ أَ 
. كَ في حقِّ   سلُكَ لنَ   كَ نا في طريقِ هدِ معنا آيةا للخير. إِ   نا. إصنع  تِ لبَ طِ   وتِ إلى صَ 

المعجزات. أنت   وصانعُ   عظيم    أنتَ   كَ وس. لأن  دُّ القُ   كَ سمَ ٱ  قيَ نا لنت  لوبَ قُ   ح  فرِّ 
في   والصالحُ   حةِ في الر    القديرُ   ها الربُّ أيُّ   في الآلةِ   لكَ   ، ولا شبيهَ كَ الل وحدَ 

 وسدُّ القُ  كَ سمِ ٱعلى  ليَ المتوكِّ  جميعَ  صُ لِّ عزّي وتُ وتُ  وّة. فتُعيُ القُ 
 وحُ والرُّ   والابنُ   ها الآبُ . أيُّ جودكرام  وسُ مجد  وإِ   لُّ ينبغي كُ   لكَ   هُ لأن   الكاهن:

 رين اهِ الد   رِ ه  وإلى دَ  أوان   وكل   س. الآنَ دُ القُ 
 آمي  الخورس:

 الأول جلسة المزامير  

 (ستغاثةٍ إل اللهٱ نداءُ)  119المزمور  

 فسمِعَني إِلى الر بِّ صرختُ في ضيقي. 
فاهِ الظ المة. وَمِن لسانِ ال . أنَقِذ  نفسي منَ الشِّ ر ـيا ربُّ  مَك 

ر؟ ـماذا تعُطى وماذا يزُادُ لكَ. يا لسانَ ال  مَك 
 سنونة. مع جَم رِ الر تَ نبِالُ الب ارِ مَ 
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 ويل  لي فقد طالت  غُربتي. وسكنتُ بيَ أَخبيَةِ قِيدار 
 ماا في حديثي معهم ـمُبغِضي الس لام. كنتُ مُسالطالما مكَثَت  نفسي مع 

 وهم كانوا يحاربونَني بلا سبَب
 ه( شعب   حافظُ  )الربُّ 120المزمور  

 ونيعتُ عيني  إِلى البال. من حيثُ يأت عَ فَ رَ 
 عونتي من عندِ الربّ. الذي صنعَ الس ماءَ والأرضمَ 

 ظُكَ لا يدَعُ رجِلَكَ تزلِّ. لا ينَعسُ حافِ 
 ظَ إسرائيل. لا ينَعسُ ولا ينَامإِن  حافِ 

 الربُّ يحفظُكَ. الربُّ سِت   لكَ عن يدِكَ اليُمنى
 لا تؤذيكَ الش مسُ في النهار. ولا القمرُ في الليل
 يحفظُكَ الربُّ من كلِّ سوء . يحفظُ الربُّ نفسَكَ 
 يحفظُ الربُّ ذهابَكَ وإيابَكَ. من الآنَ وإلى الأبد

 الله(  في بيتِ السلام  بتغاءُ ٱ) 121المزمور  

 فرحِتُ لَم ا قيلَ لي: لنِذهب  إِلى بيتِ الر بّ 
 هَا قد وَقَـفَت  أقَدامُنا في دياركِِ يا أوُرشليم

 أوُرشليمُ مبني ة  كمدينة  مُتقَاربةِ الأجزاء
 عِدَتِ الأسباط. أَسباطُ الربّ هناكَ صَ 

 الربّ بسبِ شريعةِ إِسرائيل. ليعتَفوا لاسمِ 
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 هناك نُصِبَت  عروش  للقَضاء. عُروشُ آلِ داود
 أطُلبوا الس لامَ لُأورشليم. أمَان  لل ذينَ يُحبُّونكِ 

 ليحل  الس لامُ ضِمنَ أَسواركِِ. والَأمانُ في قصو ركِِ 
 من أَجلِ إخوت وأَخلا ئي. دعوتُ لكِ بالس لام 

 اليراتستُ لكِ مَ لتَ ٱنا من أَجلِ بيتِ الربِّ إِل ِ 
 الله(  ن دُن لَمِ حمةِالرَّ )طلبُ  122المزمور  

 يني . يا ساكِنَ الس ماءفعتُ عَ إلِيكَ رَ 
 كما أن  عُيونَ العبيدِ إِلى أيَدي مَواليهم. وكما أَن  عينَي الَأمَةِ إِلى يَدَي  سيِّدَتِا 

  يرأَفَ بنا نا. حتّّ يوننُا إِلى الر بِّ إِل ِ كذا عُ ه  
 متل نا هواناا ٱرح نا. فقد طالما ٱإِرح نا يا ربُّ 

فَيَ و ـمتلَت  نفوسُنا من عارِ الٱوطالما  ينٱمُت   زدراءِ المتكبِّ
 على المحن(  ب  لله على التغلُّ كرُ)الشُّ 123المزمور  

 لو لم يَكُنِ الر بُّ معَنا. ليِقل  إِسرائيل
 لو لم يَكُنِ الر بُّ معَنا. عندما قامَ الناسُ علينا 

 ضطرامِ سُخطِهم عليناٱعونا ونحنُ أَحياء. عند  لَ لابت ـَ
 لَغَمَرَت نا المياه. لَازَ الس يلُ علينا. لَازَت  علينا المياهُ الط اغية

 تباركَ الر بُّ الذي لم يجعل نا فريسةا لَأسنانِِم
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 نكسرَ ونحن نَجوناٱنَجَت  نفوسُنا كالعُصفورِ من فخِّ الص ي ادين. الفخُّ 
 سمِ الربّ. الص انعِ الس ماءِ والَأرضٱعَوننُا ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّو حِ القُدُس
رِ الد اهِرين. آمي   الآنَ وكُل  أوان  وإلى دَه 
(   هلِّلويا. هلِّلويا. هلِّلويا. المجدُ لكَ يا ألله  )ثلاثًا

 الطلبة الصغرى 

 أيضاا وأيضاا بسلام  إلى الر بِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱيا رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا يا ألله. بنِعمَتِك ٱرحَنا و ٱأعُضُدنا وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱيا رَبُّ  الخورس:

البَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة.   :شمّاسال
  هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتولي ةِ مريم. وجَميعَ القِدِّيسي. ول نُودعِِ المسيحَ الإل    هِ الإل  

 بعضاا وحَياتنَا كُل ها
 لكَ يا رَبّ  الخورس:
نُا. إل هُ لأن كَ   الكاهن: المجد. أيُّها الآبُ   نَـر فَعُ  الر حةِ واللاص وإليكَ  أنتَ إِل 

 القُدُس. الآنَ وكل  أوان  وإلى دَهرِ الداهِرين والابنُ والروحُ 
 آمي  الخورس:
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 الرابع باللحن  مزامير الغروب.  

 ( المساء )صلاةُ    140المزمور  

  ستَمِعني. إستَمِع ني يا ربّ. يا ربِّ إليكَ صرَختُ ٱ يا ربِّ إليكَ صَرختُ ف  -1
 ستَمِع ني. أصغِ إلى صَوتِ تَضرُّعي عندَما أصرخُُ إليكَ. إستَمِعني يا رَبّ ٱف

1- Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς Σέ, εἰσάκουσόν μου. Εἰσάκουσον μου, Κύριε. 

Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς Σέ, εἰσάκουσόν μου. Πρόσχες τῇ φωνῇ τῇς 

δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι με πρὸς Σέ. Εἰσάκουσόν μου, Κύριε 

مَسائيِ ة.   -2 ذبيحةا  يدََي   رَف عُ  وَل يَكُن  أمامَك.  صَلات كالبَخُورِ  لِتَتَفِع 
 إستَمِعني يا رَبّ 

2- Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου. Ἔπαρσις 
τῶν χειρῶν μου, θυσία ἑσπερινή. Εἰσάκουσόν μου, Κύριε 

 ربُّ حارسِاا لفَمي. ورَقيباا على بابِ شَفتَي  أقِم  يا 
 مِل  قلبي إلى أفكارِ الش رّ. إلى الانغِمَاسِ في الَطايا ـلا تُ 

اتِ   هم ـمعَ الن اسِ الفاعِليَ الِإثم. ولا إلى الاشتِاكِ في مَلذ 
 لكَ دُهن  لا يَأباهُ رأسي مَا ذ  ـ لكَ رَحة. وليـُقَرّعِ ني. إِن  مَا ذ  ـ فليـُؤَدِّب ني الصِدِّيقُ. إِن  

 جانِبِ صَخرة ـهُم بِ ـفإن  صلات أيضاا تقُابِلُ مساوِئَهم. لقد صُرعَ قُضاتُ 
دُ ال ـ يَستَمِعونَ أقَوالي فإِن     مَدَرُ على الأرض. تـَبَد دَت عِظامُهم ـ ها عَذبة . كما يَـتـَبَد 

 حَولَ الحيم 
 يا رَبُّ إليكَ عَيناي. يا رَبُّ عليكَ تَـوكَ لتُ. فلا تَقبِض نف سي

 إحفَظ ني مِنَ الفَخِّ الذي نَصَبُوهُ لي. ومِن مَعاثرِ فاعِلي الِإثم
 يَسقُطُ الَطأَةُ في أشراكِهِم. وأَنجو أَنا وَحدي مِنها 
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 )صلاةُ سَجينٍ(   141المزمور  

 بصَوت إلى الر بِّ أصرخُ. بصَوت إلى الر بِّ أتَضر ع 
 تَضَرُّعي. أبَُثُّ لدَيهِ ضِيقيأسكُبُ أمامَهُ 

 عِندَما تَعيا في  رُوحي. أنتَ تَعرِفُ سُبُلي 
 لي فَخ ا  اذهِ الط ريقِ التي أَسلُكُ فيها. أَخفَو في ه  

 منَةا وأتَـرَق ب. وليسَ مَن يعَرفُِني ـألَتَفِتُ يَ 
 عَدِمتُ كل  مَلجإ . وليسَ مَن يَسأَلُ عن نف سي 

 فإِليكَ أصرخُُ يا رَبّ. قلتُ أنتَ رجائي. أنَتَ نَصيبي في أرَ ضِ الَأحياء
ا  أصغِ إلى تَضرُّعي. فإِنّي ذُللِّتُ جِد 

ني مِن مُضطَهِدي . فإِن  ـنَ   هم أقوَى منيِّ ـجِّ
 سِمكَ ٱأَخرجِ مِنَ الحبَسِ نفْسي. لكَي أُشيدَ ب

ما  إِن  الصومَ المسبِّبَ الص الِِات. بلغَ الآنَ ٱنتصافهُُ. جامعا   بيَ منفعةِ الأيا 
مِ الباقِية. فلنُضاعِف  عملَ الير. لكي تـَتَوف ر لنَا هِبةُ الإحسان.    الس الفَِة. ومنفعةِ الأيا 

: أيُّ    ها الص ائمُ والمحتملُ الصلبَ لأجلِنا. وَل نـُر ضِ المسيحَ المانحَ الصالِاتِ كل ها ونصرخ 
يّ. مستنيرينَ بسلام. ونُ  ل نا بغيِر دينونةَ. لأن نشتِكَ في فِص حِكَ الإل  دَكَ  ـأهِّ   مجِّ

 بقّ  مع الآبِ والرُّوح 
 الخامس باللحن  

يقون. عندَما تُُازين  دِّ  يُُيطُ بَي الصِّ
رّ. والمنتظِرينَ المكافآتِ الروحي ة. لا يَشهرونَ   ها  ـإِن  الص انعيَ الفضائلَ في السِّ
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  ها داخلَ القلوب. والن اظرُ سرائرَ الميع. ـ حفظونَ  ـفي وَسَطِ الش وارع. بل بالِريِّ يَ 
يامَ غيَر معبِّسِي الوجوه. بل مصلِّيَ في مَ  مِ الصِّ   خادعِِ ـ يمنحُنا جزاءَ الإمساك. فـَل نتُمِّ

نا. ونصرخ  بغيِر فتور: يا أبانا الذي في الس ماوات. نتَوس لُ إلِيكَ أَن لا  نفوسِ 
خِلَنا في الت جارب. ل   نا من الشريرـكن نتُد   جِّ

 ستَمِعْ صَوت ٱ مِنَ الَأعماقِ صَرَختُ إليكَ يا رَبّ. يا رَبُّ  
  ا مستعدِّينَ لأن تُكابِدوا مِن أنواعِ العذاباتِ أيَُّها الشُّهداءُ القدِّيسون. كنتم دائما 

كل  هائل  وعنيف. ولم تن كِرُوا المسيح. بل هدمتُم جَسارَةَ الطُّغاة. وحفِظ تُمُ 
مُنثلَِم. و الإيمانَ وطيدا  دال  ٱا غيَر  لكم  أن  فبما  الس ماوات.  إلى  ةا على نتقلتُم 

 المسيح. أطُلبوا إليهِ أن يمنحَنَا عظيمَ الرحة 
 الأول باللحن  

 لتَِكُن أُذُناكَ مُصغِيَ تَيِن إلى صَوتِ تَضَرُّعي 
يام. وهي ا نَسجُد  بإيمان  لصليبِ الربِّ الكريم   لنِـَغ سِلِ النفوسَ كاف ةا بماءِ الصِّ
ي ة. ومُغتَنِميَ الآن اللاصَ الأبديّ.   الكاملِ الوقار. مستمدِّينَ الاستنارةَ الإل 

 والس لامَ والرحةَ العظمى

 ربُّ مَن يَ ثْ بُت. لأنَّ عندَكَ الغفُران إِنْ كُنتَ للآثامِ راصدًا يا ربّ. يا  
ف الص ليبُ  تَ أيَُّها  الذي  الرسل.  الرِ ـخرُ  بهِ  وروساءُ  حُفُّ  والقوّاتُ  ئاساتُ 

ل نا أَن نعَبَُ مَيدانَ الإمساكِ الملائكة. خلِّصِ الس اجدينَ لكَ من كلِّ ضَرَر. وأَ  هِّ
 ا. ونبَلُغَ إلى نِارِ القيامةِ اللاصيّ يِّ حسنا الإل  

 السابع باللحن  
 مِن أجلِ ٱسِمكَ ٱنتظَرتُكَ يا ربّ. إنتظَرَتْ نفْسي كلِمَتَكَ. إِنتَظَرَتْ نفسيَ الرَّبّ 
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 لنَِهتِف  ونحن ساجدونَ اليومَ لصليبِ الربّ: إِفرح يا عودَ الِياةِ قاهرَ الحيم. 
مِ الملاشيَ الفساد. إِفرح يا مُشتِّتَ الش ياطيِ بِقو ة. نبَتهلُ  ـإفرح  يا سرورَ العال

لاحُ المظف ر. وثباتَ المؤمني. أَن  تَ إليكَ. أيَُّ    حفظَ مُصافحيكَ وتقُدِّسَهُمـها السِّ
 الرابع باللحن    . للبارّة مطرونة 

 فَليَ نْتظِرْ إسرائيلُ الربّ إِنتظارَ الرُّقباءِ للصُّبح. والحرَُّاسِ للفَجْر.  
ةُ العزم. قاَومتِ تَشامُخَ اليهودِ وعُتو همُ الش ديدَ ببسالة.   أيَ ـتُها المجيدةُ المتأَلِّ
ائمِِ إلى أبد الآباد. غيَر مُتَزعزع أبَدََ   إذ  تَـقَدم تِ فنظر تِ إلى الن عيم الـمُقبِل. الد 

ٱنتقالِكِ منَ الَأر ضِ إلى الأخدارِ الس ماوي ة.  الد هر. الذي حَظِيتِ بهِ. عندَ  
ائمَِ الائتِلاف   وٱنتظامِكِ في مَصافِّ الشهداءِ الد 

 هِ آثامِ   يعِ ن جَ مِ   دي إسرائيلَ فتَ ا. وهو يَ كثيً   داءً فِ   هُ حمة. وعندَ الرَّ   الربِّ   عندَ   نَّ لأَ 
ةُ العزم  السابقة( )تعاد القطعة .. .أيَ ـتُها المجيدةُ المتأَلِّ

 عوب الشُّ   يا جيعَ   حوهُ دَ مْ مم. إِ الأُ   يا جيعَ  بَّ وا الرَّ حُ سبِّ 
وبهاءَ   البهيج.  عروسِكِ  جَمالَ  تَـرَي  أن  ٱستأهلتِ  لقدِ  المغبوطة.  أيَ ـتُها 
مَلكوتهِ. مُزي نةا بِجراحِ جِهادِكِ البالِغ. فتقر ب تِ بٱستحقاق  إلى ينَبوعِ اليرات. 

 يّ. نائلِةا ثََرةَ المجدِ الالِدبالسُّرورِ الإل  مُشتَكَِةا 
 بد إلى الأَ   دومُ يَ   بِّ الرَّ   ينا. وصدقُ علَ   تْ مَ ظُ قد عَ   هُ رحمتَ   نَّ لأَ 

أيَ ـتُها المجيدة. لم يمنع كِ عن مُماثلةِ الشُّهداءِ بالَلادة. لا نِيُر العبودية. ولا  
ياط. بلِ ٱحتملتِ الت عذيبَ ببسالة . وَمِن  الفََرُ الأنُثَويّ. ولا الوُع. ولا   السِّ

 ثَم  تَكل لتِ في الأخدارِ الس ماوي ة. مُتزينِّةا بتاجِ النِّعَم. ماثلِةا لدى خالقِكِ 
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 لثالث ا باللحن  

اهِرين. آمين   المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
لقد   الس يِّدة.  عاصِ ٱكأيَ ـتُها  وأزَعَجَني  الأهواء.  زَوابعُ  قِ تنفَت ني  عُم  فُ 

م نَحيني يدَ معونةَ  وخلِّصيني. وأقَصِي عنيِّ المصاعِب. وأرَشدِيني إلى ٱالطيئة. ف
 ميناء  هادئ 

 الدخول 
 (صوفيا. أورثي)الِكمة. فلنقف.  :شمّاسال

 ترنيمة الشكر المسائيّة 
 .مُقَد سـأيَُّها النورُ البهيّ. نورُ المجدِ ال المتقدّم والخورس:

 المسيح.   المغبوط. يا يسوعُ   سِ و  . القدُّ ماويّ الذي لا يموت. الس    الآبِ   مجدِ 
 المساء.  نا نورَ ر  ظَ مس. ونَ الش   نا غروبَ غ  لَ ب ـَ د  قَ  إذ  
 س.دُ القُ  وحَ والرُّ  والابنَ  الآبَ  اللَ  حُ سبِّ نُ 

 ة. بار   بصوات   حَ سب  أن تُ  الأوقاتِ  في كلِّ  إنه يحقُّ 
 ديمجِّ  إياكَ  مُ ـالعال لكَ الِياة. لذ   الل. يا معطيَ  بنَ ٱيا 

 آيات المساء 
 Ἑσπέρας προκείμενεον  (إسبيراس بروكيمنن)آياتُ المساء  :شمّاسال

 ( 71)مز   الرابع باللحن  .  لأولىا   القراءة  مقدّمة 

 )مرتّي(  إسرائيل. الص انعُ المعجزاتِ وحدَهُ تباركَ الربُّ الإل هُ إل هُ 
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 )مرةّ(  هُم  أعطِ حُكمَكَ للمَلِك. وعدلَكَ لابنِ الملكِ أللّ  
 تباركَ الربُّ الإل هُ إل هُ إسرائيل. الص انعُ المعجزاتِ وحدَهُ  وللمرّة الثالثة: 

 من الكتاب المقدّس   ات قراء ال 

 ( صوفيا)الِكمة  الشمّاس:

 ( 1: 10 -18:  9)سفر التكوين من  قراءة القارئ:

 ( بروسخومن)فلنصغ  الشمّاس:
وكَانَ بَـنُو نوُح  الذينَ خَرَجُوا مِنَ الت ابوُتِ سَاماا وَحَاماا وَيَافَثَ. وَحَام    ﴿  القارئ:

هُمُ ٱنـ بـَث تِ الن اسُ في الأَ  عَانَ. هؤُلاءِ الث لاثةَُ هُم  بَـنُو نوُح  وَمِنـ    رضِ. وَٱبـ تَدَأَ هُوَ أبَوُ كَنـ 
رِ فَسَكِرَ وَتَكَش فَ دَاخِلَ ـنوُح  يَ  رُثُ الَأر ضَ وَغَرَسَ كَر ماا. وَشرِبَ مِنَ المَ  ح 

عَانَ سَو ءَةَ أبَيِهِ فَأَخبََ أَخَوَيهِ وَهُ    مَا خَارجِاا. فأََخَذَ سَام   ـخِبَائهِِ. فـَرأََى حَام  أبَوُ كَنـ 
بِرَي نِ فـَغَط يَا سَو ءَة أبَيِهِمَا وَأوَ جُهُهُمَا وَيَافَثُ ردَِاءا   تَد   وَجَعَلَاهُ عَلَى مَن كِبـَي هِمَا وَمَشَيَا مُس 

رهِِ عَلِمَ مَا صَنَعَ بِهِ  ـم  يَـرَيَاهَا. فَـلَم ا أفَاَقَ نوُح  مِن  خَ  ـإِلى الوَراَءِ وَسَو ءَةَ أبَيِهِمَا لَ    م 
وَتهِِ. وَقاَلَ تَـبَارَكَ الر بُّ  ا يَكُونُ لِعَبِيدِ إِخ  عَانُ عَب دا  ٱب ـنُهُ الص غِيُر. فَـقَالَ مَل عُون  كَنـ 

بِيَةِ سَام  وَيَكُونُ إلِ   كُنُ في أَخ  بِ اللُ ليَِافَثَ. يَس  ا لهَُ. لِيُرحَِّ عَانُ عَب دا   هُ سَام  وَل يَكُن  كَنـ 
ا لَهُ. وَعَاشَ نوُح  بَـع دَ الطُّوفَانِ ثَ  سِيَ سَنَةا. فَكَانَت  ـ لَاثَ مِئَةِ سَنَة  وَخَ كَنـ عَانُ عَب دا   م 

عَ مِئَةِ سَنَة  وَخََ سِيَ سَنَةا وَمَاتَ. وَهؤُلا  مِ نوُح  تِس   ءِ مَوَاليِدُ بَنِي نوُح  سَام  كُلُّ أَيا 
 ﴾ هُم  مِنَ البَنِيَ بَـع دَ الطُّوفاَنِ ـوَحَام  وَيَافَثَ وَمَن  وُلِدَ لَ 

 ( 72)مز   الرابعباللحن    .الثانية  القراءة   مقدّمة آيات 

 )مرتّي(  حَسَن  لَي القُربُ منَ الل. وجعلتُ في الر بِّ مُعتَصَمي



ي صلاتكم   ا أذكرون
 
 .SD Anastasios & Co 17 ف

 )مرةّ(  ح  اللُ. لَأطهارِ القلوب ـصال
 حَسَن  لَي القُربُ منَ الل. وجعلتُ في الر بِّ مُعتَصَمي  وللمرّة الثالثة: 

 (كِلاف سَتِه  ) تَـفَض لوا القارئ:
يب أمام  ة. ويرسم بها إشارة الصل ، مع المبخرة مدلاّ مضاءةا   سك الكاهن بيمينه شمعةا يمُ   حينئذ  

 المائدة المقدّسة ويقول: 

 (صوفيا. أورثي)الِكمة. فلنقف.  † الكاهن:

 : جهير   بصوت   أيضاا قائلاا   يلتفت الكاهن إلى الشعب ويباركه بهيئة صليب  

 نور المسيح يضيء للجميع إنّ  † الكاهن:
    ( 13: 13 -23: 12)أمثالِ سُليمان الِكيم من  قراءة القارئ:

 ( بروسخومن)فلنصغ  الشمّاس:
تُمُ عِل مَهُ وَقُـلُوبُ الهُ الِ تنُادِي بِسَفَهِهِم .   ﴿  القارئ: ذُو الد هَاءِ مِنَ البَشَرِ يَك 
دُمُ تَ  ـالوَانيَِةُ تَ مُجِدِّينَ تَسُودُ وَاليَدُ   ـأيَ دِي ال  تَ الزِ يةَِ. الغَمُّ في قـَل بِ الِإن سَانِ  ـخ    ح 

دِّيقُ أفَ ضَلُ مِن  قَريِبِهِ وَطرَيِقُ ال ا يذُِلُّهُ وَالكَلِمَةُ الط يِّبَةُ تُـفَرّحُِهُ.    مُنَافِقِيَ يُضِلُّهُم .  ـلصِّ
وِي صَي دَهُ وكََريُِم مَالِ   تِهَادُهُ. في سَبيلِ البِِّ الِيََاةُ وَطرَيِقُ ذُو الوِنَاءِ لاَ يَش    الِإنسَانِ ٱج 

مَعِ ا العُدُولِ هُوَ إِلى الموتِ.    لاب نُ الَِكِيمُ مِن  تََ دِيبِ أبَيِهِ وَأمَ ا الس اخِرُ فَـلَم  يَس 
مَرِ فِيهِ يَأ كُلُ خَير اا وَنَـف سُ الغَادِريِنَ تََ كُلُ الوَرَ. مَن  ـلِإن سَانُ مِن  ثَ االان تِهَارَ.  

تَهِي  لَانِ تَش  مَارُ. نَـف سُ الكَس  سَهُ وَمَن  فـَتَقَ شَفَتـَي هِ فَحَظُّهُ الد    ضَبَطَ فاَهُ صَانَ نَـف 
لُ وَنَـف سُ ال ـوَلاَ تُ  مَنُ.   ـحَصِّ دِّي قُ يُـب غِضُ كَلَامَ الزُّورِ وَالم ا مُجِدِّ تَس   نَافِقُ يُـف سِدُ لصِّ

جِلُ.   ـوَيُ  ءَ خ  يرةَِ وَالنِّفَاقُ يُـنَكِّسُ الاَطِئَ. رُب  مُتـَغَان  وَلَا شَي    البُِّ يَصُونُ سَلِيمَ السِّ
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مَعُ الان تِهَارَ. ـ لَهُ وَمُتـَفَاقِر  وَلَهُ مَال  جَزيِل . فِدَاءُ نَـف سِ الِإنسَانِ غِنَاهُ وَال    مُع وزُِ لاَ يَس 
دِّيقِيَ يُـب هِجُ وَسِراَجُ المنَافِقِيَ يَـن طفَِئُ. الم دُثُ بِالت جَبُِّ  ـمَا تَ  ـاجَرَةُ إِن  شَ نوُرُ الصِّ  ح 

مَةُ مَعَ الم   اوِريِنَ. المالُ ال ذِي مِنَ الظُّل مِ يَـتـَنَاقَصُ وَمَن  جَمَعَ بِاليَدِ يَـز دَادُ. شَ وَالِِك 
طُولُ يُ ـ لَأمَلُ ال ا  تـَهَانَ بِالكَلِمَةِ ـ مَم  رِضُ القَل بَ وَالبـُغ يَةُ الِاَصِلَةُ شَجَرَةُ حَيَاة . مَنِ ٱس    م 

دِّيقُونَ  لنـُّفُوسُ الغَااجَازَى.  ـيبَِيدُ وَمَن  هَابَ الوَصِي ةُ يُ  ش ةُ تتَيهُ في الَطاَيَا وَالصِّ
 ﴾  يَـر أفَُونَ وَيُـق رِضُونَ 

 يقف الكاهن أمام المائدة المقدّسة حاملاا المبخرة. فيبخّر المائدة مرنّّاا: 

 ة ذبيحةا مسائي   يدي   رفعُ  ك. وليكن  أمامَ  صلات كالبخورِ  ع  لتتف :الكاهن 
Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου, ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου, ἔπαρσις 

τῶν χειρῶν μου θυσία ἑσπερινή 

عي عندما تضرُّ   لى صوتِ إِ   صغِ ني. أَ ع  مِ ستَ ٱصرختُ ف  ليكَ إِ   يا ربِّ  الكاهن:
 ليك إِ  صرخُ أَ 

 ... صلات ع  لتتف   الخورس:
 شفتي   حارساا لفمي. ورقيباا على بابِ  يا ربُّ  م  قِ أَ  الكاهن:
 ... صلات ع  لتتف   الخورس:
 في الطايا   الشرّ. إلى الانغماسِ  فكارِ لى أَ لا تُُِل  قلبي إِ  الكاهن:
 ... صلات ع  لتتف   الخورس:
الآنَ   الكاهن: القُدُس.  والرُّوحِ  والابنِ  للآبِ  رِ المجدُ  دَه  وإلى  أوان   وكل  

 الد اهِرين. آمي 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 
 .SD Anastasios & Co 19 ف

 ... صلات ع  لتتف   الخورس:
 ك أمامَ  صلات كالبخورِ  ع  لتتف :الكاهن 

 ة ذبيحةا مسائي   يدي   رفعُ  وليكن     الخورس:

 الطلبة الملحّة 

 لنِـَقُل كاف ةا من كُلِّ نفوسِنا وكلِّ أذهاننِا. فلنقُل  :شمّاسال
(رحَم  ٱيا رَبُّ  الخورس:  كذا بعدَ كلّ  مِن الطلَِباتِ التالية( )وه  .  )ثلاثًا

 رحَمٱ و   ستَجِب  ٱ هُ آبائنِا. نَطلُبُ إليكَ ف أيَُّها الر بُّ الض ابِطُ الكل . إل   :شمّاسال
 رحَمٱ ستَجِب و ٱإرحَنا يا أللهُ بعَظِيمِ رحتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف

لِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   الموَق ر. وكَهَنتِهِ المكَر مي (فلان )نَطلُبُ أيضاا لَأج 
لِ إِخوَتنِا الكَهنةِ والش مامِسةِ والرُّهبانِ والر اهِباتِ   وكلِّ إِخوَتنِا   نَطلُبُ أيضاا لَأج 

 بالمسيح 
 نَطلُبُ أيضاا الر حةَ والِياة. والس لامَ والعافيةَ واللاص. لعبيدِ اِلل الس اكنيَ 

 حتـَهُم وغُفرانَ خَطاياهُم  ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي ه  
لِ ال ائمِي الذكِّر. ال ذينَ أنَشأُوا ه   ـنَطلُبُ أيَضاا لَأج   ذه الكنيسةَ مَغبوطيَ الد 

لِ جَميعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّيَ ال  ـال    مُتـَوَف ي. الر اقِدينَ بتَقوى  ـمُقَد سة. ولَأج 
هُنا وفي كلِّ مكان    ه 
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لِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال مُقَد سِ  ـذا اليكلِ المُحسِنيَ إلى ه  ـنَطلُبُ أيَضاا لَأج 
لِ ه  ـ مُرنِّ ـ الزَيلِ الوَقار. والت عِبيَ وال    ذا الش عبِ الِاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مي. ولَأج 

 لعظيمةَ الوافرة الر حةَ ا
 ( ة التالي  ة)ويتلو الكاهن الصلاالِكمة  الكاهن:

 صلاة المؤمنين الثانية 

 الغني    . أنتَ ليكَ إِ   عُ  نتضر  نا  الصلاح. إِ   القدّوس الفائقُ   ها السيّدُ يُّ أَ  الكاهن:
  الوحيدِ   كَ بنِ ٱ  نا لاستقبالِ لَ الطأة. وأن تؤهِّ   فوراا لنا نحنُ غَ   حة. أن تكونَ بالر  
ذه الساعة.  المحيي يجوزان في ه    هُ ودمُ   الطاهرُ   هُ المجد. فهوذا جسدُ   نا. ملكِ إل ِ 

يوضَ عَ مزمِ  أن  ه  ي  على  المائدةِ عا  يحَُ ي  السرِّ   ذه  الُ   فُّ ة.  من  جمع     ندِ بهما 
أَ   السماويّ. على حال  غيرِ  لنا  نتناولَُ منظور . فَـهَب   ما بلا دينونة. حتّّ  ن 

 والنهار  النورِ  أبناءَ  نا فنصيرَ بهما بصائرُ  تستضيءَ 
 ويختمها بالإعلان التالي: 

مُ كَ مسيحِ   وهبةِ مَ   بسبِ  :الكاهن  أنت  الذي  معهُ بارَ .  روحِ ك   ومع   كَ . 
 الداهرين  أوان  وإلى دهرِ  وكل   والمحيي. الآنَ  القدّوس الصالحِ 

نظور. مَ   يرِ حال  غَ نا. على  عَ مَ   تدمُ   السماواتِ   اتُ قو    آمي. الآنَ  الخورس:
بِل   المجدِ  فهوذا ملكُ   مُق 

في هذه الأثناء يبُخّر الكاهن المائدة المقدّسة والشعب ويذهب إلى مذبح التقدمة ويبخّره ويرفع  
  القرابي فوق رأسه فيسود الصمت التامّ في الكنيسة. ويجثو المؤمنون جميعاا على ركُبهم، ويحنون رؤوسهم 

  : قدّوس الله. قدّوس  »إلى الأرض. فيمرّ الموكب في وسط الكنيسة. ويقول الكاهن بصوت  خافت 
 «رحمناٱ يموت.  القويّ. قدّوس الذي لا



ي صلاتكم   ا أذكرون
 
 .SD Anastasios & Co 21 ف

 وعندما يدخل الكاهن بالقرابي إلى اليكلّ ينهض الميع. ويواصل الورس نشيده: 
  ق. لنصيرَ و  يمان  وشَ بإِ   م  فلنتقد  ها.  كبِ و  في مَ   تُرُّ   لة  ذه ذبيحة  سريةّ  مكم  ه   الخورس:

 لويالويا. هلِّ لويا. هلِّ ة. هلِّ الأبدي   في الِياةِ  شركاءَ 
 آمي  الخورس:

 الاستعداد للمناولة 

 لى الربّ إِ  نا المسائيّةَ لبتَ طِ  ل  مِّ كَ نُ لِ  الكاهن:
 م رحَ ٱ بُّ يا رَ  الخورس:
 نطلب   ها. إلى الربِّ قديسُ تَ   ابقِ والس  مة.  د  المقَ   الكريمةِ   رابيِ القَ   ذهِ ه    جلِ لأَ  :الشماس
 م رحَ ٱ بُّ يا رَ  الخورس:
  السماويِّ   سِ المقد    هِ بَِ ذ  البشر. الذي قبَِلَها على مَ   نا المحب  حتّّ إنّ إل َ  الكاهن:

. يُ   العقليّ. رائحةَ    ةَ وهبَ ة ومَ ي  الإل    علينا عوضاا منها النعمةَ   غُ سبِ طيب  روحيّ 
 القدس. نطلب  الروحِ 

 م رحَ ٱ بُّ يا رَ  الخورس:
 طلبة السؤالات 

 أَن يكونَ مَساؤُنا كلُّه كامِلاا. مُقَد ساا سلامي ا. وبِلا خَطيئة. الر ب  نسأَل  :شمّاسال
 كذا بعدَ كلّ  مِن الطلَِباتِ التالية( )وه  يا رَبّ  ستَجِب  إِ  الخورس:

ا  الشمّاس: . مُرشِدا  ل وسَنا وأَجسادَنا. الر ب  نسأَ أميناا. حارسِاا نفُمَلاكَ سلام 
 فرانَ ذنوُبنِا. الر ب  نسأَل المسامحةَ بخطايانا وغُ 
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 م. الر ب  نسأَلـس لامَ للعالَ مُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والـاليراتِ ال
 ا بسلام  وتوبةَ. الر ب  نسأَل أَن نقَضيَ الز مَنَ الباقيَ مِن حياتنِ

. وأَن نُـؤَدِّيَ  أَن   تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحي ةا سلامِي ة. بلا وَجَع  ولا خِزي 
 لمسيحِ الر هيب. الر ب  نسأَلجَواباا حَسناا لدى مِنبَِ ا

نا  ذواتِ   هَ الإل    المسيحَ   عِ س. ولنودِ دُ القُ   الروحِ   ةَ كَ وشرِ   في الإيمانِ   حدةَ الوَ   لِ لنسأَ 
 كلّها نا  ا وحياتَ نا بعضا وبعضُ 

 لكَ يا رَبّ  الخورس:
 صلاة بعد وضع القرابين المقدّسة 

  الِكمةِ   نوزُ كُ   د. الذي عندهُ شاهَ ولا تُ   فُ التي لا توصَ   الأسرارِ   هَ يا إل   الكاهن:
 ة. بكثرةِ الطأَ   نا نحنُ ا. وأقامَ جيّ ذه الليتُ ه    لنا خدمةَ   ة. يا من كشفَ الفي    والمعرفةِ 

 الشعب  هالاتِ . عن خطايانا وجَ وذبائحَ  قرابيَ  لهُ  للبشر. لنُـقَدّمَ  هِ تِ محب  
 ث. وعجائبَ ح  البَ   تفوقُ   عظائمَ   انعُ الذي لا يرُى. الص    ها الملكُ يُّ أَ   أنتَ 

  نا لدىن  ي. الماثلي. كأَ المستحقِّ   غيرَ   كَ علينا نحن عبيدَ   لع  العدّ. إط    تفوقُ   مجيدةا 
نا.  ل ُ إِ   الوحيدُ   كَ بنُ ٱ   ليهِ عَ   س. المستيحِ المقد    ذا المذبحِ ه    الشيروبيميّ. أمامَ   كَ عرشِ 
  لِّ من كُ   المؤمنَ   كَ وشعبَ   نا نحنُ ق  عتِ عليه. أَ   الموضوعةِ   الرهيبةِ   سرارِ الأَ   ذهِ في ه  

 ذهِ نا جميعاا تقديساا ثًبتاا. حتّّ إذا تناولنا من ه  جسادَ نا وأَ نفوسَ   س  دِّ نجاسة. وقَ 
 خازية . وقلوب  مستنيرة . نحيا بها.   طاهرة. ووجوه  غيرِ   ة. بضمائرَ ي  الإل    الأقداسِ 

مي دَ   جسدي ويشرب    القائل: من يأكل    نا الِقيقيِّ إل ِ   هِ نفسِ   كَ بمسيحِ   حدُ ونت  
  نا. نصيرُ فيما بينَ   دَ وترد    . يا ربّ.كَ فينا كلمتُ   ذا سكنَ نا فيه. حتّّ إِ وأَ   في    ت  يثبُ 
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فننجوَ   المسجودِ   القدّوسِ   كَ لروحِ   هياكلَ  ة  تجري  يلة  شيطاني  حِ   لِّ من كُ   له. 
 دنا بها. مع قدّيسيكَ عِ التي وُ   باليراتِ   فوزَ و بالفكر. ونَ أَ    أوَ بالقولِ بالفعلِ 
 الدهر منذُ  رضوكَ أَ  الذينَ 
. أنتَ أَ  كَ ندعوَ ة  وبلا دينونة  على أنّ بدال   ن نجسرَ د. لأَ ها السيِّ يُّ لنا أَ هِّ وأَ    باا
 . ونقول: السماوي   هَ الإل  

سُمكَ. ليِأتِ مَلكوتُكَ. لتِكُن مَشيئتُكَ  ٱ أبانا الذي في الس ماوات. ليِتقد سِ   :الشعب
  غفِر  لنا خطايانا. ٱ لك على الأرض. أعطِنا خُبزَنا كَفافَ يومِنا. و كما في السماءِ كذ  

ريِّر  ـكن نَ إلينا. ولا تُدخِلنا في الت جارب. ل  كما نغَفِرُ نحنُ لِمَن أساءَ   نا مِنَ الشِّ  جِّ
مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس. ـلأن  لكَ ال الكاهن:

اهِرين الآنَ وكُل     أوان  وإلى دَهرِ الد 
 آمي  الخورس:

 حناية الرأس 

 الس لامُ لميعِكُم † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:

 للر بّ  كُمرُؤوسَ  إحنوا :شمّاسال
 لكَ يا رَبّ  الخورس:
على    لى والساهرُ في العُ   . الساكنُ كَ وحدَ   نُ والمتحنِّ   الصالحُ   هُ الإل  أيُّها   الكاهن:

  ن نشتكَ جميعاا لأَ لنا  هِّ . وأَ هُ ظ  حفَ ٱ. و هِ لِّ كُ   كَ بعي  حنون  إلى شعبِ   ع  لِ ط  نى. إِ الدُّ 
  نكَ مِ   رينَ نتظِ نا. مُ نا رؤوسَ ي  ن ـَقد حَ    لكَ نا  ذه المحيية. فإِ ه    كَ سرارِ بلا دينونة  في أَ 

 رحةا وافرةا 
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أَ   هِ تِ ومحب    هِ ورأفتِ   الوحيدِ   بنكَ ٱ  بنعمةِ  الذي  معهُ بارَ مُ   نتَ للبشر.  ومع  ك    .
 الداهرين  هرِ لى دَ وان  وإِ أَ  وكل   والمحيي. الآنَ  الصالحِ  دّوسِ القُ  كَ روحِ 

 آمي  الخورس:
الربُّ يُّ أَ   صغِ أَ  الكاهن: مَ ل ُ إِ   المسيحُ   يسوعُ   ها  ومن  المقد    كَ سكنِ نا. من  س. 

  مع الآب. والِاضرُ   في العلاءِ   ها الالسُ يُّ نا. أَ لتقديسِ   . وهَلُم  كَ لكِ مُ   مجدِ   عرشِ 
 الطاهرِ   كَ في جسدِ   العزيزةِ   كَ نا بيدِ شركَ ن تُ أَ   رتضِ ٱمنظور. و   نا غيرَ هُ نا ه  معَ 
 الشعب  نا كل  تِ ما بواسطَ فيهِ  كَ ن تُشرِ الكريم. وأَ  كَ مِ ودَ 

( رحني ٱو  لي أنا الاطئَ  ر  غفِ ٱ م  هُ ألل    )ثلاثًا
 (روسخومنپ) صغِ لنُ فَ  :الشماس
 ها للقدّيسي تقديسُ  السابقُ  الأقداسُ  الكاهن:

 الآب. آمي  اللِ  المسيح. لمجدِ  . يسوعُ واحد   . رب  واحد   قدّوس   لخورس:ا
 ترنيمة المناولة 

 لويا الربّ. هلِّ  بَ روا ما أطيَ نظُ ٱذوقوا و  لخورس:ا
 صلوات ٱستعداديّة للمناولة 

  بنُ اِلل الِيّ. الذي أتَى ٱ أَنا أوُمنُ يا ربُّ وأعَتف. أنَ كَ أنَتَ حق ا المسيحُ  
  ذا هوَ جسدُكَ هُم أَنا. وأوُمنُ أيَضاا أَن  ه   ـأوَ لُ مِ ليُخلِّصَ الطأَةَ. الذين  ـإِلى العالَ 

نِي. وتَ ـ رحَ ٱ ذا هو دمُكَ الكريم. فأَطلبُ إِذن إِليكَ أَنِ  الطاهر. وه    جاوَز  عم ا زلَلَ تُ ـ م 
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ل ني لَأن   . وأهَِّ ل  واا. بالقو لِ أوَ بالفعل. عن مَعرفة  أوَ عن جَه  ا أوَ سَه  دا بهِ. عَم 
 طايا وللحياةِ الأبَدي ة. آميدَينونة . أَسرارَكَ الط اهرة. لغُفرانِ الأتَناولَ بلا 

. يا ٱبنَ الل. فإِنّيِ لا أقَولُ سر كَ لَأعدائِكَ.    إِقبل ني اليومَ شريكاا في عَشائِكَ السرّيِِّ
 ولا أقُبِّلُكَ مثلَ يهوذا. بل كاللِّصِّ أعَتَِفُ لكَ: أذُكُر ني يا ربُّ في ملكوتِكَ 

ينونةِ أوَ للِقَضاء. بل لِشفاءِ  . للد    لا يكُن  لي تناوُلُ أَسراركَِ المقد سة. يا ربُّ
 الن فسِ والسد 

 المناولة المقدّسة 

 مخافةِ اِلل وإِيمان  ومحب ة  تقد موا ـبِ  الشمّاس:
مِ الربّ. الربُّ هو الل وقد ظهرَ لنا ٱآمي. آمي. مبارَك  الآت ب الخورس:  س 

. يا ٱبنَ الل. فإِنّيِ لا أقَولُ سر كَ لَأعدائِكَ.    إِقبل ني اليومَ شريكاا في عَشائِكَ السرّيِِّ
 ولا أقُبِّلُكَ مثلَ يهوذا. بل كاللِّصِّ أعَتَِفُ لكَ: أذُكُر ني يا ربُّ في ملكوتِكَ 

 الشكر 

 لِّص  يا أَللهُ شعبَكَ وباركِ  ميراثَكَ خ † الكاهن:
. على الد    لِّ في كُ   الرب    باركُ أُ  الخورس:  وقوا البزَ مي. ذُ في فَ   هُ تسبحتُ   وامِ وقت 

 لويالويا. هلِّ لويا. هلِّ الربّ. هلِّ  طيبَ نظروا ما أَ ٱالِياة. و  وكأسَ  السماوي  
(  هُم  على الس ماوات. وليكُن  مجدُكَ على جميعِ الَأرضإِرتفع  ألَلّ   الكاهن:  )ثلاثًا

 أوَان  وإِلى دَهرِ الد اهرين هُنا كل  حي. الآنَ وكل  ـتبَارَكَ إلِ  
 آمي  الخورس:
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ي ةِ المقد سةِ. الط اهِرَةِ.  قِفوا! أيَُّها الذينَ ٱشتكوا في أَسرارِ المسيحِ الِإل   الشمّاس:
 أُشكُروا الرب  شُكراا لائقِاا الالدَةِ. الس ماويةِ. المحييَةِ. الر هيبَة.

 الشكر صلاة  

نا من اليرات. ما منحتَ   ل  الميع. كُ   صُ مخلِّ   هُ ها الإل  يُّ أَ .  لكَ نَشكُرُ   الكاهن:
نطلُ سَ المقد    هِ مِ ودَ   كَ مسيحِ   جسدِ   وتناولَ  وإليك  أَ ي.  السيِّ يُّ ب.    المحبُّ   دُ ها 

ستحقاق    بٱكَ أقداسَ   نتناولَ نا أن  عطِ يك. وأَ ناحَ جَ   نا تحت ستِ ظ  حفَ ٱالبشر. ف
 السماوات ملكوتِ  د. وميراثِ والسَ  سِ النف    نارةِ الأخير. لإِ  سِ فَ حتّّ النـ  

  قديسُنا. وإلِيكَ نرَفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.لأنَ كَ أنَتَ تَ 
اهِرين  رِ الد   الآنَ وكُل  أوَان  وإِلى دَه 

 آمي  الخورس:
 ل رتبة ال 

 لنِـَن طلِق  بسلام  الكاهن:
مِ الربّ  الخورس:  بٱس 

 إِلى الربِّ نطلُب  الشمّاس:
 يا ربُّ ٱرحَم   الخورس:
التي لا   هِ ها بكمة . وبعنايتِ البايا كل   عَ بدَ ن أَ . يا مَ القديرُ  ها السيّدُ يُّ أَ  الكاهن:

أَ جودتِ   وبكثرةِ   فُ توصَ  إِ وصلَ ه.  لتَ وَ   لِّ بكُ   الديرةِ   مِ ذه الأيا  لى ه  نا    طهيرِ قار. 
أَ القيامة. يا مَ   هواء. ولرجاءِ عن الأَ   . للإمساكِ جسادِ والأَ   النفوسِ    ثناءِ ن في 
نا نحن منح  ة. إِ ي  الإل   الكتابةَ  يِ وحَ موسى في لَ  هِ لادمِ  هِ وماا خط  بيدِ يَ  الأربعيَ 
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 الإيمانَ   ظَ يام. ونحفَ الصِّ   شوطَ   تِم  ن. ونُ الِسَ   الهادَ   اهدَ ها الصالح. أن نجُ يُّ يضاا أَ أَ 
. ونَـرُض  رؤوسَ نثَ مُ   ماا غيرَ ـسال الطيئة.   غالبيَ   رَ المنظورة. ونَظهَ   غيرِ   التنانيِ   لم 

 المقدّسة كَ لقيامتِ  إلى السجودِ  بلا دينونة   ونبلغَ 
 ها الآبُ يُّ لال. أَ الَ   كرامة  والعظيمُ   لِّ بكُ   الديرُ   كَ سمُ ٱ  دَ وتُج    تباركَ ه قد  لأن  
 الداهرين أوان  وإلى دهرِ  ل  وكُ  س. الآنَ دُ القُ  وحُ والرُّ  والابنُ 

مُ الربِّ مباركَاا منَ الآنَ وإِلى الد هرآمي. ليِكُنِ ٱ الخورس: (   س   )ثلاثًا

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον ἀπὸ τοῦ νῦν, καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος 

 البركة الختاميّة 
 إِلى الربِّ نطلُب  الشمّاس:

 يا ربُّ ٱرحَم   الخورس:
بركةُ الربِّ ورحتُهُ تـَحِلا نِ عليكُم. بنعمتِهِ ومحب تِهِ للبشر. كل  حي .   †  الكاهن:

اهِرين الآنَ وكل   رِ الد   أوَان  وإِلى دَه 
 آمي  الخورس:

 اللّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُنا المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإل   الكاهن:
 والرُّو حِ القُدُسالمجدُ للآبِ والابنِ  :ئالقار 

رِ الد اهِرين. آمي   الآنَ وكُل  أوان  وإلى دَه 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 
 .SD Anastasios & Co 28 ف

( يا ربُّ ٱرحَم     )ثلاثًا

 ب أَ  يا باركِ   .الربّ  سمِ ٱب
هِ الكامِلةِ الط هارة ـويُ هُنا الِقيقيّ.  ـليَرحَ نا المسيحُ إل   الكاهن:  خلِّصنا بشَفاعةِ أمُِّ

  الرُّسُلِ الديرينَ بكلِّ مديح. وأبَينا في القدّيسيَ وبتضرُّعاتِ القدّيسيَ المجيدينَ  
 نقِولاوسَ رئيسِ أَساقفةِ ميرا ليكِيا الص انعِ العجائب

 مُقَد سة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ ه    )فلان(والقدّيس 
 اليَوم انحتفِلُ بتذكارهِ تيال ةنا البارةّ مطرونة التسالونيكيّ أمِّ و 

دّيقَي جد ي المسيحِ الإل  والقدِّيسَيِ    وجميعِ القِدِّيسي.   هِ يواكيمَ وحنّة. الصِّ
 حِب  للبشَرـما أنَ هُ صالِح  ومُ ـبِ 

 رحَنا ٱهُنا. ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسي. أيَُّها الر بُّ يسوعُ المسيحُ إل  
 آمي  الخورس:


