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 صلاة النوم الكبرى 
  (مساءً)   ٢٠٢٥ آذار  ٦ا�خميس 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢ �ف

 ىكبرالنوم الصلاة 

 الجزء الأول 

 ريناهِ الدَّ  رِ هْ وإلى دَ  أوانٍ  لَّ وكُ  حين. الآنَ  نا كلَّ هُ ـإلٰ  تباركَ  الكاهن: 
 آمين الخورس:
 المجدُ لكهَنا.  ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 

أيُّها الملِكُ السَّماويُّ الـمُعَزّيِ. روحُ الحقِّ الحاضرُ في كُلِّ مكان. والمالئ  
رْ� مِن كلِّ دَنَس.    الكُلّ. كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 وخلِّصْ أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.  :) قائلاً (ينحني ثلاثاً القارئ 

 ) (ثلاثاً رحمنا ٱ
 سدُ القُ  وحِ والرُّ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 
 رين. آميناهِ الدَّ  رِ هْ وإلى دَ  اوانٍ  لَّ وكُ  الآنَ 

عن   زْ تجاوَ   دُ خطا��. � سيِّ   رْ غفِ ٱ   نا. � ربُّ مْ ـرحَ ٱ  وسُ دُّ القُ   ها الثالوثُ أيُّ 
 كَ مِ ـسٱ  نا. من أجلِ قامَ أسْ  شفِ ٱ � و دْ قِ فتَ ٱ وسُ دُّ � قُ  نا.آثامِ 

 )(ثلاثاً  مْ رحَ ٱ � ربُّ 
 لآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُسالمجدُ ل

اهِرين. آمينالآنَ وكُلَّ أوانٍ    وإلى دَهْرِ الدَّ
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  كَ شيئتُ مَ   نْ تكُ . لِ كَ ملكوتُ   يأتِ . لِ كَ سمُ ٱ   سِ يتقدَّ ماوات. لِ أبا� الذي في السَّ 
  لنا خطا��.   رْ غفِ ٱ نا. و مِ وْ يـَ   فافَ � كَ بزَ نا خُ رض. أعطِ على الأَ   لكَ كذٰ   السماءِ كما في  
 ير رِّ الشِّ   نَ نا مِ جِّ  ـنَ   كنْ جارب. لٰ ا في التَّ نَ لْ دخِ لينا. ولا تُ إِ   ساءَ أَ   نْ مَ لِ   نحنُ   رُ فِ غْ كما ن ـَ

س.  دُ القُ   وحُ والرُّ   والابنُ   لآبُ ها اوالمجد. أيُّ   درةَ والقُ   لكَ مُ ـال  لكَ   نَّ لأَ  الكاهن: 
 ريناهِ الدَّ  رِ هْ وإلى دَ  أوانٍ  لَّ وكُ  الآنَ 

 ة)مرّ  ١٢( مْ رحَ ٱ آمين. � ربُّ  القارئ: 
 القُدُس المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ 

اهِرين. آمينالآنَ وكُلَّ أوانٍ    وإلى دَهْرِ الدَّ
 هَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ لِله ملكِنا  :ينحني ثلاثًا قائلاً 

 هِ ملكِناهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ الإلٰ 
 هِنا ـهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ ملكِنا وإلٰ 

 (رضا ا سبب فرحٍ عظيم)   ٤المزمور  

يقِ فـَرَّجتَ عني. في دُعائي سمعتَ لي � إلٰ   ستمِع صَلاتي ٱ فْ بي و إرأَ   هَ برّيِ. في الضِّ
 وتبتـَغُونَ الكَذِب؟   . حِبُّونَ الباطل  ـحتىَّ متى تـَثـْقُلُ قلوبُكم؟ لماذا تُ   . � بني البشر 

 إعلمُوا أنَّ الربَّ قد جَعَلَ صَفِيَّهُ عَجيبًا. الربُّ يَستمِعُني عندما أصرخُُ إليهِ 
 إندَموا عليهِ في مَضاجعِكم  .كمبِ وا. ما تَـقُولونَ في قلوْ خْطأَُ  ـإغضَبُوا ولا تَ 

 لونَ: مَنْ يرُيِنا الخيرات؟و كَّلوا على الرَّبّ. كثيرونَ يقوَ بِرٍّ وت حُوا ذَبيحَةَ ـإذْبَ 
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  عندَما   . عطيَتَ قلبي سروراً يفوقُ سُرورَهم كَ � ربّ. أَ لِيرتَسِمْ عَلينا نوُرُ وجهِ 
 يتِهم مْرهِِم وزَ ـلَّةُ حِنطتَِهم وخَ تكثُـرُ غَ 

  الطُّمأنينةِ تُسْكِنُني في وحدَكَ    نتَ � ربُّ نَّكَ أَ �مُ بسلام. لأَ أضَّجعُ أَ حالما  

 (صلاة في أوقات المحن)   ٦المزمور  

 ني بِغَضَبِكَ كَ. ولا تُـؤَدِّبْ طِ خْني بِسُخـلا تُـوَبِّ  .� ربّ 
� ربّ ـإرحَ  � ربّ   .مْني  إشفِني  رَجَفَتلأَ   .فإني سقيم.  قد  عِظامي   .نَّ 
 ؟فحتىَّ متى .دًّا. وأنتَ � ربّ بَتْ جضطر ٱ قدِ  ونفسي

 عُدْ � ربّ. ونجِّ نفسي. خَلِّصْني لأجلِ رحمتِكَ 
 كَ؟ وتِ من يَذكرُكَ. هل في الجحيمِ مَن يعَترِفُ لنهُ ليسَ في الملأَ 
 سريري وأبلُُّ فِراشيةٍ ني. بدُموعي أغسِلُ كلَّ ليل ي  أنفيعييتُ أَ 

 . فهرمِتُ بينَ جميعِ أعدائيالغَمِّ عينيِ ذَبُـلَتْ مِنَ 
 مِعَ صوتَ بُكائي ـنَّ الربَّ قد سَ . لأَ أبُعُدُوا عني � جميعَ فاَعِلِي الإثم

 لاتيمِعَ الربُّ تضرُّعي. الربُّ تَـقَبَّلَ صـسَ 
 هِميِ وا. وَلْيَعودوا بغتةً في خِزْ بزَ جميعُ أعدائي ويَضطر يَخفَـلْ 

 إنسانٍ في حالة اليأس) (صلاة    ١٢المزمور  

 ؟وِّلُ وجهَكَ عنيِّ حـتى تُ مَ  تىتَستَمِرُّ على نِسْياني؟ ح  إلى مَتى � ربُّ 
 ؟حزانَ في قلبي ليلَ �ار الأَ هُمومَ في نَـفْسي. و ـأثُيرُ ال إلامَ 

 ي يُّها الرَّبُّ إلهٰ  أَ سْتَمِعْنيٱتى يَترفَّعُ عدُوِّي عليَّ؟ أنُظرُْ و حتىَّ مَ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٥ �ف

 �مَ نوَمَةَ الموت. لئَِلاَّ يقولَ عدُوِّي: قد قَوِيتُ عليهِ  أَ عينيََّ لئَِلاَّ نرِْ أَ 
 � فعلى رحمتِكَ توكََّلْتُ مَّا أَ تُ. أَ تَـزَعزع  ايبَتَهِجُ مُضايقيَّ إذ

 سمِ الربِّ العَلِيّ لا   مُ  ـمُحْسِنِ إليَّ. وأرُنِّ  ـيبتَهِجُ قلبي بخلاصِكَ. أُشيدُ للربِّ ال 
 دُسبنِ والرُّوحِ القُ للآبِ والاالمجدُ 

 وانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهرين. آمينلَّ أَ الآنَ وك
 (ثلاثًا) � أللهكَ المجدُ ل .لو�هلِّ  .لو�هلِّ  .لو�هلِّ 

 (ثلاثًا) مْ حَ ر ٱ� ربُّ 
 دُسبنِ والرُّوحِ القُ المجدُ للآبِ والا

*   *   * 
 الدَّاهرين. آمينوانٍ وإلى دَهرِ لَّ أَ الآنَ وك

 (أعضدني يا أ. وأنرني وٱغفر لي)   ٢٤المزمور  

 بد  الأَ خزَ إلىلا أَ ي عليكَ توكَّلتُ فإليكَ � ربُّ رفعتُ نفسي. إلهٰ 
 خْزَون ـعدائي. فإنَّ جميعَ الَّذينَ يرَجُونَكَ لا يَ بي أَ   ولا يَشمَتْ 

 وسُبُـلَكَ علِّمْني .طرُقَُكَ ليِخزَ الغادرونَ باطلاً. عَرّفِْني � ربُّ 
كَ رجوتُ النهارَ كلَّهُ ـ ي ومُ نتَ إلهٰ نَّكَ أَ رْشِدْني إلى حَقِّكَ وعلِّمْني. لأَ أَ   خلِّصي. وإ�َّ

 زَل الأَ ها مُنذُ ـكَ. فإنَّ مَ ـفتَكَ ومَراحأْ أذُكُرْ � ربُّ ر 
 خَطا� شَبابي وجَهالاتي لا تَذكُرْها 

 جلِ جُودَتِكَ � ربّ أَ  . مِنرْنيذكُ ٱعلى حَسَبِ رحمتِكَ 
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 يقر هدي الخاطئينَ في الطَّ لِكَ يَ ستِقَامَةٍ. لذٰ ٱالربُّ ذو جُودَةٍ و 
 ويُـرْشِدُ الوُدَعاءَ إلى البرِّ. ويعُلِّمُ الوُدعاءَ طرُقَُهُ 

 وشَهاداتهِِ هدِهِ ي عَ كلُّ طرُُقِ الرَّبِّ رحمةٌ وحَقّ. لِمُلْتَمِس
 ة ها جَسيم ـغفِرْ خطيئَتي. فإنَّ ٱمِكَ � ربُّ ـسٱجلِ أَ  مِن

 ختارهَُ ٱفإنَّه يُـرْشِدُهُ في الطريقِ الذي  . خشى الربّ ـيُّ إنسانٍ يَ أَ 
 نفسُهُ في الخيراتِ تسكُن. ونسلُهُ يرِثُ الأرض

 ضِحُ عهدَهُ هُم يُـوْ ـولَ  .يهِ قِ فُ الربُّ مُتَّ لِ ايؤُ 
 خرجُِ مِنَ الفَخِّ رجِْلَيَّ ـنَّهُ يُ . لأَ كلِّ حينٍ إلى الربّ عَينايَ في  
 مْني. فإني وَحيدٌ وبائسـرحَ ٱ و إلتَفِتْ إليَّ 

 ي ائِدخرجِْني مِن شَدأَ كَثُـرَتْ مَضايقُ قلبي. ف
 خَطا�يَ كلَّها  فِرْ غٱأنُظرُْ إلى مَذلَّتي وعَنائي. و 

 بغَضُوني رٍ أَ وْ غضَةَ جَ بِ عدائي فقد كَثرُوا. وَ  أَ أنُظرُْ إلى
نيـسي ونإحفَظْ نَـفْ   كَّلت تو خزَ فإنيِّ عليكَ . لا أَ جِّ

كَ رَجوتُ � ربّ الا و لتُِلازمِْني البرَارةُ   ستِقامة. فإني إ�َّ
 قِهِ ايِ نْقِذْ � أللهُ إسرائيلَ مِن جميعِ مَضأَ 

 (صلاة إنسان في حالة الضيق)   ٣٠المزمور  

ني و ـبد. بعَدْلِكَ نَ الأَ  خزَ إلىلا أَ توكََّلتُ ف عليكَ � ربُّ   نتَشِلْني ٱجِّ
 تِياشي ٱنلى رعِْ إسنَكَ. أَ مِلْ إليَّ أذُُ أَ 
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 خَلاصي ـ لحاميًا. وبيتَ ملجإٍ ـهًا مُ ـكُنْ لي إلٰ 
 هديني وتَـعُولُني ـمِكَ تَ ـسٱلِ ج أَ  ي. ومنجَإِ تَ سَنَدي وملن كَ أَ فإنَّ 
 نيِّ ي عحام ـنتَ � ربُّ تُ كَ أَ نَّ خفَوهُ لي. لأَ ي أَ ذا الفخِّ الَّذ خرجُِني من هٰ ـتُ 

 حَقّ ـهُ البُّ إلٰ ر يُّها ال  أَ دعُِ روحي. تَفتدِينيتـَوْ س يَدَيكَ أَ في
كينَ بالأباطيلِ الفارغَة تَ المغَضبأَ   تمسِّ
 فرحَُ برحمتِكَ أَ بتهِجُ و . أَ مَّا أ� فعَلى الرَّبِّ توكََّلتأَ 

 سيالشَّدائدِ نَـفْ . خلَّصتَ منَ تَ إلى حَقارتير نكَ نظلأَ 
 بِ قدَمَيَّ قمتَ في الرُّحْ . أَ عداءيدِي الأَ  أَ ولم تُسْلِمْني إلى

 حشائي أَ مْني � ربُّ فإني في ضِيق. ذَبُـلَتْ منَ الغَمِّ عَيني ونَـفْسي و ـإرحَ 
 عوامي منَ الزَّفرات. وأَ مِ حياتيـل الأَ قد تَلاشَتْ في

 سِ قوَّتي. وَرَجَفَت عِظامي  البُـؤْ وَهَنَت في
 ى جيراني. ورُعبًا لِمَعارفيديَّ عارٍ لأَ ئي. و اعديعِ أَ صِرتُ عاراً عندَ جم

. نُسيتُ كمَيتٍ مِنَ القلب بَ جَ وني خار أَ ذينَ ر لَّ إنَّ ا  يتي هرَبوا منيِّ
 بي طُ حيـهَولُ يُ ـل. أَ مَذَمَّةَ مِن كثرينـتُ المِعـني س. لأَ صِرْتُ كإ�ءٍ مُتلَف

 سيخذِ نفْ ى أَ عَزَموا عليَّ. هـمِ علـفي مُؤَامَرَتِ 
 جَلي  يَدَيكَ أَ وفي .ي نتَ إلهٰ كَ أَ � فعليكَ � ربُّ توكَّلت. قلتُ: إنَّ مَّا أَ أَ 
 عدائي. ومن مُضطَهِديَّ ي أَ يدأَ  نقِذْني منأَ 

 أَظهِرْ وجهَكَ لعَبدِكَ. وخلِّصْني برحمتِكَ 
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 نيِّ دعَوتُكَ زَ لأَ خلا أَ  .� ربّ 
 ويهَبِطوا إلى الجَحيم  .الكفرَةُ  زَ ليَِخ

فاهُ الغَاشَّة. ا  زْدِراءٱيقِ بكِبرٍْ و مِ على الصدِّ  ـتي تنَطِقُ بالإثل لتَِخرَسِ الشِّ
 ها للمُتَّقينَ لكَ ـدَّخَرتَ ٱتي . العظَمَ جودَتَكَ � ربّ ا أَ م

 جاهَ بَني البَشَرـوكَِّلِينَ عليكَ. تُ وجعلتَها للمُت ـَ
 اس نَّ دِ الايِ من مَك .تسترُهُُم بسِترِ وجهِكَ 

 لسُن امِ الأَ بائِكَ من خِصأهُُم في خِ خبَ ـتَ 
 ة مدينةً حصين .تَـبَارَكَ الرَّبُّ الذي جعَلَ لي رحمتَهُ العجيبة 

 يكَ جاهِ عينَ ـعي: قد رُذِلتُ من تُ  جَزَ � قلتُ فيأَ 
 مِعتَ صوتَ تضرُّعي. عندَما صرَختُ إليكَ ـكنَّكَ سلٰ 
 ء � جازي المفرطِينَ في الكِبر ـ مَناء. ويُ حفَظُ الأُ ـ برارهِِ. فإنَّ الرَّبَّ يَ يعَ أَ حِبُّوا الرَّبَّ � جم أَ 

 لينَ على الرَّبّ كِّ تَو لمم. � جميعَ ابُكيَتشدَّدْ قلَعوا ولْ جَّ تش

 هية) تكال على العناية الإلٰ (الا   ٩٠المزمور  

 السَّماءهِ مى إلٰ ـالسَّاكنُ في كَنَفِ العَليّ. يقُيمُ في حِ 
 تَوكَّل هِ أَ ذي عليي التَ �صِري ومَلجإي. إلهٰ نأَ يقولُ للربّ: 

 يكَ مِن فَخِّ الصَّيَّادِين. وَمِنَ الوَباءِ الفتَّاك وَ يُـنَجِّ ه
 جنِحَتِهِ تَعتَصِمتَ أَ حـمَنكِبَيهِ يظُلِّلُكَ. وتَ ـبِ 
 ر اللَّيل. ولا مِن سَهمٍ يَطيرُ في النها لِ  خافُ مِن هَوْ ـ حوِّطُكَ كسِلاحٍ حقُّهُ. فلا تَ ـ يُ 
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 ةجتاحُ عندَ الظَّهير ـري في الظَّلام. ولا مِن عَدْوَى تَ ءٍ يَسولا مِن وَبا
 مَّا إليكَ فَلا يقَربُونأَ لفٌ. وعن يمينِكَ ربِوَة. و كَ أَ يَسقُطُ عَنْ جانبِ 

 ةأَ جازاةَ الخطـرى مُ بل بعَينَيكَ تُشاهِدُ وتَ 
 كَ جَأَ جائي. جعلتَ العَلِيَّ مل� ربُّ رَ تَ نأَ نَّكَ قلُتَ: لأَ 

 مُكَ الشُّرور. ولا تَدنو ضَربةٌ مِن خِبائِكَ ـلا تَدهَ 
 نَّهُ يوُصي ملائِكتَهُ بكَ. ليَحفظوُكَ في جميعِ طرُقُِكَ لأَ 
 جْلَكَ رٍ رِ حَجـمِلونكَ. لئَلاَّ تَصدِمَ بيدي يحى الأَ عل

 ين نِّ سدَ والتِّ وسُ الأَ فعى والثُّعبان. وتَد الأَ تَطأَُ 
يهِ لأَ ـأنُ  سميٱنَّهُ عَرَفَ يهِ لأَ قأَ نَّهُ توكَّلَ عليَّ. و جِّ

يقعَهُ أَ ستجيبُ لهُ. مأَ يَدعوني ف دُهُ ـمنتشِلُهُ وأُ . أَ � في الضِّ  جِّ
 مِ أُشبِعُهُ. وأرُيهِ خَلاصي �َّ لِ الأَ وْ مِن طُ 

 دُسبنِ والرُّوحِ القُ المجدُ للآبِ والا
 وانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهرين. آمينلَّ أَ الآنَ وك

 (ثلاثًا) � أللهكَ المجدُ ل .لو�هلِّ  .لو�هلِّ  .لو�هلِّ 
 (ثلاثًا) مْ حَ ر ٱ� ربُّ 

 بنِ والرُّوحِ القُدُسالمجدُ للآبِ والا
 وانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهرين. آمينالآنَ وكلَّ أَ 
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 باللحن السادس .  ) ٩و   ٨(أش ف    ن اَ معنا لأَ 
Ὅτι μεθ’ ἡμῶν ὁ Θεός 

 نَّ اللهَ معَنا لأَ هَزمُِوا. ـنٱمَمُ و يُّها الأُ علَمُوا أَ ٱف .معَنا اللهَ  إنَّ  .١
 نَّ اللهَ معَنالأَ . رضالأَ  ىقصعُوا إلى أَ مَ ـإس .٢
 نَّ اللهَ معَنالأَ . واهَزمُِ ـأيَُّها الأقَو�ءُ ٱن .٣
 نَّ اللهَ معَنالأَ . أيَضًا ستُغلَبونلأنََّكُم وإن قَويتُم  .٤
 نَّ اللهَ معَنالأَ . م يبُدِّدُها الرَّبّ ـوأَيَّ مَشورةٍَ عَقَدتُ  .٥
 نَّ اللهَ معَنالأَ . مفيكُ   لٍ قلُتُموهُ لا يثَبُتْ وأيُّ قَـوْ  .٦
 نَّ اللهَ معَنالأَ . لا نخافُ خَوفَكُم ولا نضطَرب .٧
 نَّ اللهَ معَنالأَ . افهُُ خَ ـهَنا ونَ  ـالرَّبَّ إلٰ ما نقُدِّسُ  ـوإنَّ  .٨
 نَّ اللهَ معَنالأَ . وإذا تَوكَّلتُ عليهِ كانَ لي قَداسةً  .٩

 نَّ اللهَ معَنالأَ . فسأتَوكَّلُ علَيهِ وأَخلُصُ بهِ  . ١٠
 نَّ اللهَ معَنالأَ . همِ اللهيعطانِ ذينَ أَ لَّ بناءُ اهاءَنذا والأَ  . ١١
 نَّ اللهَ معَنالأَ .  نوُراً عظيمًا  أبَصِرْ  .في الظُّلمة  السَّالِكُ  الشَّعبُ  أيَُّها . ١٢
 نَّ اللهَ معَنالأَ . نحنُ السَّالِكِينَ في بقُعةِ الموتِ وَظِلالهِِ يُشْرقُِ علَينا نوُر . ١٣
 نَّ اللهَ معَنالأَ . أعُطيَ لنا ٱبنٌ و  وَلَدٌ.لِدَ لنا قد وُ  هُ نَّ لأَ  . ١٤
 نَّ اللهَ معَنالأَ . رئاستُهُ على كَتِفِهِ. وَلا حدَّ لسَلامِهِ صارَتْ  . ١٥
 نَّ اللهَ معَنالأَ . ة العظيم المشورَةِ مُهُ رَسُولَ ـسٱويدُعى  . ١٦
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 نَّ اللهَ معَنالأَ . هًا قو�ًّ مُسلَّطاًـمُشيراً عجيبًا إلٰ  . ١٧

 معَنانَّ اللهَ لأَ . با الدَّهرِ الآتيأَ  السَّلامِ  رئيسَ  . ١٨

 نَّ اللهَ معَنالأَ . دُسالقُ الرُّوحِ بنِ و دُ للآبِ والالمجا
 نَّ اللهَ معَنالأَ . ينن. آميوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهر لَّ أَ كالآنَ و 

 نَّ اللهَ معَنا لأَ . هَزمُِوا ـنٱمَمُ و ا الأُ يُّهمُوا أَ علَ ٱف .امعَن اللهَ  إنَّ    :بتأنٍّ  عيدونُ 

 أناشيد 

  يلي ن يَكونَ مَسائي ولَ طلُبُ إليكَ أَ شكُرُكَ � ربّ. وأَ النَّهارَ أَ إذ قد عبرَتُ 
 خـلِّصُ وخلِّصْنيـستَجِبْ لي � مُ ٱ. فبلا خطيئة 

 بنِ والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ والا

ن يكونَ مَسائي وليَلي  بُ إليكَ أَ دُكَ � سيِّد. وأطلُ جِّ  ـإذ قد عبرَتُ النَّهارَ أمُ 
 خلِّصُ وخلِّصْنيـستَجِبْ لي � مُ ٱ. فبلا عَثْرة

 ن. آمينيوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهر لَّ أَ كالآنَ و 

ي  ن يكونَ مَسائبُ إليكَ أَ طلُ أَ إذ قد عبرَتُ النَّهار أُسبِّحُكَ � قُدُّوس. و 
 وخلِّصْنيخلِّصُ ـستَجِبْ لي � مُ ٱ. فليَلي بلا مَكِيدةو 

 حن الرابع ل ال ب .  ي التناوب   النشيد 

روبيمِ  .١ دُكَ بتسابيحَ ـتُ  التي لا جَسَدَ لها. إنَّ طبيعةَ الشِّ  لا تنَقَطِع مجِّ
تَّ ير السِّ و  .٢  دائمةصواتٍ  بأَ  يرفَعونكَ  .جنحةِ  الأَ ةِ افيمَ ذوي السِّ
 مُثلَّثةِ التَّقديس بنَشائدَ  .ونَكَ مَدحـمَلائِكَةِ يَ ـال دِ نجُ كلَّ و  .٣
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 الأَزليُّ معكَ بنُكَ ٱولكَ  الحقّ. يُّها الآبُ أَ  شيءٍ  نَّكَ قبلَ كلِّ فإ .٤
 غيرُ مُتجزّئِ نَّ الثَّالوثَ  أَ   فتُظهِرُ   . رامَة لكَ في الكَ   �ً مُساو   حَياةِ ـ ال   رُوحَ حمِلُ  ـ تَ و  .٥
امَهُ  نيمُعايِ �  و  الله.أمُُّ  الكامِلةُ القَداسةِ يَّـتُها البتولُ أَ  .٦  الكلِمةِ وخدَّ
 الخالِدَة مُ الحياةَ نَّ لكُ أَ  ابم .نبياءِ والشُّهداءالأَ  أَجواقِ � جميعَ  .٧
 في الشَّدائد جميعًا نَّنالأَ  فينا كُلِّنا بلا ٱنقِطاع.عوا تشفَّ  .٨
ريِّر.من ضَلالةِ   وَ جُ ن نَ حتىَّ  .٩  :الملائكة  فنَهتِفَ بنشيدِ  الشِّ

 مْنا وخلِّصْنا. آمين ـ إرحَ   . التَّقديس   ثلَّثُ الم   الربُّ   ا أيُّه   . قُدُّوسٌ   . قُدُّوسٌ   . قُدُّوسٌ  . ١٠

 قانون الإيمان 

  يرُى   ما  كلِّ .  والأرض  السَّماءِ   خالقِ .  الكلّ   ضابطِ   آبٍ   .واحد  هٍ لٰ بإِ   أومنُ 
 يرُى  لا وما

 كلِّ   قبلَ   الآبِ   منَ   دِ المولوْ .  الوحيد  اللهِ   بنِ ٱ.  المسيح  يسوعَ   واحدٍ   وبربٍّ 
 للآبِ   مُساوٍ .  مخلوق  غيرِ   دٍ مَولوْ .  حقّ   هٍ إِلٰ   مِن  حقٍّ   هٍ إلِٰ .  نوُر  من  رٍ نُـوْ .  الدُّهور

  أَجلِ   ومن .  البشر   نحنُ   أَجلِنا  من الَّذي. شيء كلُّ   كانَ   بهِ  الَّذي. الجوهر في
  . وتأنََّس   العذراءِ   مريمَ   ن ومِ   القُدُسِ   حِ الرُّوْ   منَ   وتجسَّدَ .  السَّماء   منَ   نزلَ .  خلاصِنا 
  كما   الثَّالثِ   مِ اليوْ   في   وقامَ .  وقُبرِ   لمََّ وتأَ .  البنطيّ   بيلاطسَ   عهدِ   على   عنَّا   وصُلِبَ 

  بمجدٍ   �تي  وأيَضًا.  الآب  يمينِ   عن  وجلسَ .  السَّماء  إِلى   وصعِدَ .  الكُتُب  في
 مُلكِهِ ـل فناءَ  لا الَّذي. والأموات حياءَ الأَ  يَدينَ لِ . عظيم

 الآبِ   مع  هو  الَّذي.  الآب  منَ   المنبثِقِ .  مُحيي ـلا  الرَّبِّ .  القُدُس  حِ وبالرُّوْ 
 بالأنَبياء  النَّاطقِ . وممُجَّد  له مَسجودٌ  .والابنِ 
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 رسوليَّة  مُقدَّسةٍ  جامعةٍ  واحدةٍ  وبكنيسةٍ 
 الخطا� لمغفرَةِ  واحدةٍ  بمعموديَّةٍ  وأَعترِفُ 
 آمين. الآتي الدَّهرِ  في والحياةَ . الموتى قيامةَ  وأترجَّى

 حن الرابع ل ال ب .  الإستشفاعات 

 (ثلاث مرات)   ة تَشفَّعي فينا نحنُ الخطَأَ ه.  والدةُ الإلٰ   الكامِلَةُ القداسةِ يَّـتُها السيِّدَةُ  أَ  .١
  تَشَفَّعوا فينا  سين. ي ساءِ الملائكةِ القِدِّ الملائكةِ ورُؤَ  السَّماويَّة.  � كلَّ القُوَّاتِ  .٢

 (مرتين) نحنُ الخطأة
دُ و   . أيُّها القِدَّيسُ يوحنَّا النبيُّ السَّابق  .٣ عْ فينا نحنُ  تَشَفَّ  ربنِّا يَسوعَ المسيح.  مُعمِّ

 (مرتين) الخطأة
 القِدِّيسينَ.   جميعَ �  و   . نبياءُ والشُّهَداء الرُّسلُ والأَ   . ون جيد مَ  ـيُّها القِدِّيسونَ ال أَ  .٤

 (مرتين) تشَفَّعوا فينا نحنُ الخطَأة 
  تشفَّعوا مَسكونة.   ـومُعلِّمي ال   الرُّعاةَ و   . الله   اللاَّبسِي   . و� آباءَ� برار أيُّها الأَ  .٥

 (مرتين)  فينا نحنُ الخطَأة
تشفَّعْ فينا نحنُ  ذه الكنيسةِ المقدَّسة.  شفيعُ هٰ   (فلان)أيُّها القدِّيسُ المجيدُ   .٦

 (مرة واحدة) ةالخطَأَ 
 نا ي خْذُل  ـلا تَ لا تُدرك.  و   رُ قهَ تُ   تي لا ال   . يَّة مُحيي الإلهٰ  ـال   مِ  ـالصَّليبِ الكري   � قُدرةَ  .٧

 (مرة واحدة)  ةنحنُ الخطَأَ 
 ةأَ غفِرْ لنا نحنُ الخَطٱ هُمَّ ألَلّٰ  الخورس الأوّل:
 مْنا ـرحَ ٱو  الخورس الثاني: 
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قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي  :)ينثلاثًا قائل ون(ينحنالقارئ والشعب 
 (ثلاثًا) رحمنا ٱلا يموتُ. 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْر الدَّاهرين. آمين

  جاوَزْ عَن آثامِنا. ـ تَ   خَطا��. � سَيِّدُ غفِرْ  ٱ رحمنا. � ربُّ  ٱ أيُّها الثالوثُ القدُّوسُ  
 مِكَ ـسٱشفِ أسقامَنا. مِنْ أجلِ ٱفتقِد� و ٱ� قدُّوسُ 
 (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهر الدَّ

  ليِأتِ مَلكوتُكَ. لتِكُن مَشيئتُكَ سمُكَ.  ٱ أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ  
  غفِرْ لنا خطا��. ٱ لك على الأرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يومِنا. و كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر  ـكن نَ كما نغَفِرُ نحنُ لِمَن أساءَ إلينا. ولا تُدخِلنا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ    جِّ
مُلكَ والقُدرةََ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.  ـلأنَّ لكَ ال الكاهن: 

اهِرين   الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 الثامن حن  ل ال ب .  أناشيد 

 وتَعلَمُ ضُعفَ جَسَدي   . ن ي ر و عدائي غيرِ المنظ تَعرِفُ عدَمَ رقُادِ أَ   أنَتَ � ربّ.  
  . حِكَ لا جنِحَةِ ص سترُْني بأَ ٱ دعُِ رُوحي. ف ستـَوْ في يَدَيكَ أَ لكَ  ي. لذٰ � جابلِ   . ي الشَّقِّ 

يَّة. وأيقِظْني في آنٍ  مي بأقوالِكَ الإلهٰ تي في تنعُّ نرِْ بَصيرَ �مَ نومَةَ الموت. وأَ لئَِلاَّ أَ 
 حبٌّ للبَشَرـحٌ ومُ  ـنكَ وحدَكَ صالبما أَ  .مناسبٍ لتَِمجيدِكَ 
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 مَكَ ـسٱونَ حبُّ ـبحسَبِ حُكْمِكَ للَّذينَ يُ مْني.  ـرحَ ٱأنُظرُْ إليَّ و  :آية

تَحُ فوتُ   .جْمَعُ البشرـويُ   . حضُرُ الملائِكَة ـرهَبَ دَينونَـتَكَ. إذ يَ � ربّ. ما أَ 
  � الَّذي حُبِلَ يَّات. فما تكونُ دَينونَتي أَ وتفُحَصُ النِّ  . عمال وتُسبرَُ الأَ  . الكُتـبُ 

مْني ـإنْ لم تَرحَ   .بهِ في الخطا�؟ مَن يطُفِئُ لهيبَ النَّارِ عني؟ مَن يُضيءُ ظلُمتي
 حِبٌّ للبشرـنَّكَ مُ بما أَ  .نتَ � ربّ أَ 

 بنِ والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ والا

لْني أَ ةَ الخاطِئَة. وأَ مًا المرأَ ـ عطيتَ قدي كما أَ   . عطِني � الله دُموعًا أَ    بلَُّ قَدَمَيكَ ن أَ هِّ
  قتَنيتُها ٱ عِيشةً نقيَّةً    لكَ كطيبٍ ذكَيٍّ   قِ الضَّلال. وأقُدِّمَ ي اللَّتينِ حرَّرتاني مِن طر 

 مضِ بسلام ٱ مُشتَهى: إيمانُكَ خلَّصَكَ. ف  ـيضًا صوتَكَ ال � أَ عَ أَ مَ  ـس بالتَّوبة. لكي أَ 
 ن. آمينيوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهر لَّ أَ كالآنَ و 

  حرَزتُكِ نصيرةً خلُص. وإذ قد أَ فسأَ   . خزى  ـإذ لي بكِ ثقةٌ لا تُ   . ه والدةَ الإلٰ �  
  . مُتدرّعًِا سِتركَِ وحدَهُ   . هزمُِهُم عدائي وأَ طاردُِ أَ خاف. بل سأُ فلَن أَ   . هارة الطَّ   � كاملةَ 

 . خلَّصيني بشفاعتِكِ   . يَّـتُها السيِّدة إلى معونتِكِ الكامِلةِ القُدرة: أَ   مُبتهِلاً   هتِفُ وأَ 
 بنِ اللهِ الذي تجسَّدَ منكِ ٱبقُدرةَِ  .مُظْلِمِ لتَمجيدِكِ ـمِ الهِضيني منَ النـَّوْ ـنوأَ 

 )مرة ٤٠( رحَمْ ٱ ربُّ  � : القارئ
 والابنِ والرُّوحِ القُدُس للآبِ  المجدُ 
اهِرين. آمين وانٍ أَ  وكُلَّ  الآنَ   وإِلى دَهْرِ الدَّ

يروبيم. وأمَْ   كرمُ أَ   هي  مَنْ   � يرافيم. � مَن ـمِنَ الشِّ جَدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ
كِ نُـعَظِّموَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إِ�َّ
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 ب أَ  � باركِْ   .الربّ  سمِ ٱب
 ـهُنا. ٱرحَـمْنا. آمين بِصَلواتِ آبائنا القدّيسين. أيَُّها الربُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ  : الكاهن 

 باسيليوس الكبير لقديس  صلاة ل 

 أيَضًا   نقِذْ�أَ   .من كلِّ سَهْمٍ يطيرُ في النَّهار  نقَذَ�َ � مَن أَ   .� ربّ   .� ربّ 
لْنا أَ يدينا ذبيحةً مَسائيَِّة. وأَ قبَلْ رفعَ أَ ٱمن كلِّ عائِقٍ يَسري في الدُّجى. و  ن  هِّ

  ضطرابٍ ٱ مَساوئ. وخَلِّصْنا من كلِّ  ـ نا ال لَ ن تنَا من غيرِ أَ   . اللَّيلِ بِلا لَوم   ةَ نجوزَ مرحلَ 
  هتِمامًا بِفَحصِ ٱ فكارِ�  ولأَ   . نسِحاقاً ٱ سِنا  لٍ �تينا من الشَّيطان. هَبْ لنِفوْ وهَوْ 

رْ  ـدينونتَِكَ الرَّهيبةِ العادلة. س عضاءَ� التي على مِتْ أَ فِكَ. وأَ خَوْ ـجسادَ� بأَ   مِّ
  بعِدْ عنَّا كلَّ تَصوُّرٍ مُّلِ تدابيرِكَ. أَ يضًا بتأَ مِ أَ رض. لكي نَستَنيرَ في هُدوءِ النـَّوْ الأَ 

موَطَّدينَ في الإيمانِ   .هِضْنا في وقتِ الصَّلاةـنلَّ شهوَةٍ مُضِرَّة. وأَ كو   .لا يلَيقُ 
 حينَ في وصا�كو�جِ 

  سِ حِكَ القُدُّوْ نتَ مبارَكٌ معَهُ ومعَ روْ ذي أَ لَّ ا   . بنِكَ الوَحيد ٱ بمسرَّةِ وصَلاحِ  
 آمين وانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهرين.الآنَ وكلَّ أَ  .مُحييـحِ والـالصَّال

 
 الثاني الجزء  

 هَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ لِله ملكِنا  :)ينحني ثلاثًا قائلاً (القارئ 
 هِ ملكِناهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ الإلٰ 

 هِنا ـهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ ملكِنا وإلٰ 
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 (صلاة توبة)   ٥٠المزمور  

 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ مْني �  ـرحَ إِ 
 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 

 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ  . وحدَكَ خَطِئتُ ليكَ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها

 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثمي ٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائي لله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوس ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
 شاطِ ثبِّتْني رُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 مُحرقات ـكَ لا تَرتَضِي بنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
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ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليم سوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرضِاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 حْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول ـ بتقدمةٍ ومُ   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 

 (تائب يرفع شكواه إلى الرب)   ١٠١المزمور  

 إليكَ صُراخي ستَمِعْ صَلاتي. وليبلُغْ ٱ� ربُّ 
. أَ رِ لا تَص  مِ ضِيقي مِلْ أذُُنَكَ إليَّ في يوْ فْ وَجهَكَ عنيِّ

 دعوكَ سْرعِْ إلى إجابَتي. يومَ أَ أَ 
مي كالدُّخان. و تَلاشَتْ أَ فقد   دو قُ ي كالوَ عِظامتْ مَ ضطرَ ٱ�َّ

 ن آكُلَ خُبزي أُصيبَ قلبي ويبَِسَ كالعُشب. حتى نَسِيتُ أَ 
 جِلديـ عَظمي بقَ وُّهي. لَصِ تِ تأَ من صَوْ 

 خربِةَ مِ الأَ يَّة. وَصِرتُ مثل بُـوْ جَعَ البرِّ ـهتُ بَ ـشابَ 
 مُنْفردِِ على السَّطح ـرِ الرتُ وَصِرتُ كالعُصفوْ سَهِ 

 وا على نَـفْسي  النَّهارَ كلَّهُ. والحانقِونَ عليَّ تحالَفُ ونيعدائي عيرَّ أَ 
 يلَ الخبُز. ومزَجتُ شَرابي بدُموعثكَلتُ الرَّمادَ مأَ 

 ن رفعتَني طرَحتَنينَّكَ بعدَ أَ من وَجهِ غضبِكَ وسُخطِكَ. لأَ 
مي كالظِّلّ مالَت أَ   � كالعُشبِ يبَِستوأَ  .�َّ

 بد. وذكرُكَ إلى جيلٍ فجيل فثابتٌ إلى الأَ  نتَ � ربُّ مَّا أَ أَ 
 وان وآنَ الأَ  .فُ بصِهيون. فقد حانَ وقتُ الرَّأفةِ بها نتَ تقومُ وتَرأَ أَ 
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 هاـنُّونَ إلى ترُابِ حِ ـها. وهم يَ ـرتَ احَبُّوا حِجإنَّ عبيدَكَ أَ 
 رْضِ مجدَكَ كِ الأَ مَكَ � رَبّ. وكلُّ ملوْ ـسٱ ممُ هابُ الأُ ـتَ 

 عندَما يبَني الربُّ صِهيُون. ويتجلَّى في مجدِهِ 
 ولا يَستَخِفُّ بتضرُّعِهم .مَخذُولين ـويلَتفِتُ إلى صَلاةِ ال

 ذا للجيلِ الآخَر. والشَّعبُ الذي سيُخلَقُ يُسبِّحُ الرَّبّ فَـلْيُكْتَبْ هٰ 
 رضتطلَّعَ على الأَ عالي مَقدِسِهِ. الرَّبُّ منَ السَّماءِ فإنَّهُ تطلَّعَ من أَ 
 بناءَ المجعُولينَ للمَوتمُعتقَلين. ويطُلِقَ أَ  ـليَِسمعَ تأوُّهَ ال

 سمِ الربِّ في صِهيُون. وبتَسبحَتِهِ في أوُرَشليم ٱليُِحدَّثَ ب
 بِ والممالكِ معًا. ليَِعبُدوا الربّ جتماعِ الشُّعوْ ٱعندَ 
 مي�َّ ضعَفَ في الطَّريقِ قوَّتي. وقصَّرَ أَ لقد أَ 

 جيال وكَ إلى جيلِ الأَ مي. سِنُ لا تَقبِضْني في نِصفِ أ�َّ   .ي قولُ: إلهٰ أَ 
 رض. والسَّماواتُ هيَ صُنْعُ يدَيكَ سَّستَ الأَ نتَ � ربُّ في البَدءِ أَ أَ 

 وبنتَ تَدوم. وكلُّها تبَلى كالثَّ هيَ تَزولُ وأَ 
. وأَ   تنَتهي نتَ وَسِنُوكَ لا نتَ أَ وتَطوِيها كردِاءٍ فتتغَيرَّ

 بد وذُريَِّـتُـهُم تثَبُتُ إلى الأَ  .رضَهُميدِكَ سيَسكُنونَ أَ ب وبنو ع

 ى ملك اليهودية صلاة منس 

دِّ   قَ ويعَقوبَ ونَسلِهِمِ هُ آبائنِا إبراهيمَ وإسحٰ إلٰ   . يُّها الربُّ القدير أَ    يق. � الصِّ
  ةِ ومُغلِقَ اللُّجَّ   . مركِ بكَلِمَةِ أَ مَا. � مُقيِّدَ البحرِ  لِّ زينَتِهِ ك رضِ و صانعَ السَّماءِ والأَ 
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مامَ وجهِ قُدرته.  جِفُ الجميعُ أَ ـ مِكَ الرَّهيبِ المجيد. � مَن يرَتَعِشُ ويرَتَ ـ س ٱ مَها بـ ـ وخاتِ 
ورحمةَ    .ةِ لا يطُاقلى الخَطأَ عوغضبَ وعيدِكَ    .حتَمَلـنَّ جَلالَ مجدِكَ لا يُ لأَ 

 �ةِ طويلُ الأَ   . حَنونٌ   . نتَ ربٌّ عليٌّ مَوْعِدِكَ تفوقُ البحثَ ولا قِياسَ لها. فإنَّكَ أَ 
  وعَدتَ   . بحسَبِ كثرَةِ جودَتِك   . نتَ � ربّ رِ النَّاس. أَ و�دمٌ على شُروْ   . كثيرُ الرَّحمة 

خَلاصِ  ـمِكَ رَسمتَ التَّوبةََ لِ  ـحاوا إليكَ بالتَّوبةِ والغُفران. وبغزارةَِ مر الذينَ خَطِئُ 
  قَ دِّيقِينَ إبراهيمَ وإسحٰ لم تَضَعِ التَّوبةََ للصِّ   . هَ القُوَّات � ربُّ إلٰ   . نتَ إذن ة. فأَ الخطأَ 

  ني خَطِئتُ لأَ   . � الخاطِئ لي أَ  التَّوبةََ   بل وَضعتَ   . وا إليك أُ خطَ ـ ذينَ لم يَ الَّ  . ويعَقوب 
  قد تكاثَـرَتْ آثامي. ولستُ   . رَتْ آثامي � ربّ ملِ البَحر. قد تكاثـَ رَ من عَدَدِ رَ ث ك أَ 
  لثِِقَلِ قيَدِي  � مُنحنٍ نظرَُ إلى عُلُوِّ السَّماءِ لِكَثرَةِ مَظالِمي. وأَ ن أُحدِّقَ وأَ هلٍ أَ بأَ 

  رتُ غضبَكَ ثَ ني أَ لأَ   . رأسي. وليسَ لي راحة   حتى لا أقوى على رَفعٍ  . الحديدِيّ 
  حني والآنَ أَ .  وامرَكَ ئـَتَكَ ولا حَفِظْتُ أَ ي عمَلْ مش إذ لم أَ   . وصنَعتُ الشرَّ قُدَّامَكَ 

  � عارفٌ بآثامي. وأَ   . خَطِئت   . خَطِئتُ � ربّ   : متضرّعًِا إلى جودَتِكَ   . ركُبةَ قلبي 
  ولا تَرقُبْ   . هلِكْني بآثامي  ـولا تُ   . إغفِرْ لي   . عًا: إغفِرْ لي � ربّ لُ مُتضرِّ سأَ كني أَ لٰ 

  نتَ اللهُ نَّكَ أَ لأَ   . رض سافِلِ الأَ عليَّ في أَ   بد. ولا تحكُمْ شُروري ساخطاً إلى الأَ 
كَ  رحمتِ سَبِ كثرةَِ  نَّكَ ستُخلِّصُني بح وفيَّ ستبُدي كلَّ صلاحِكَ. لأَ   . هُ التَّائبين إلٰ 
كَ تُسبِّحُ  ـنَّ مِ حياتي. لأَ �َّ مدَحُكَ على الدَّوامِ طولَ أَ فأَ  . مُستَحِقّ  ـ� غيرَ ال أَ    ها إ�َّ

 آمين ولكَ المجدُ إلى دَهرِ الدَّاهرين. .جميعُ قوَّاتِ السَّماوات

قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي  :)ينثلاثًا قائل ون(ينحنالقارئ والشعب 
 (ثلاثًا) رحمنا ٱلا يموتُ. 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْر الدَّاهرين. آمين
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  جاوَزْ عَن آثامِنا. ـ تَ   غفِرْ خَطا��. � سَيِّدُ ٱ رحمنا. � ربُّ  ٱ أيُّها الثالوثُ القدُّوسُ  
 مِكَ ـسٱشفِ أسقامَنا. مِنْ أجلِ ٱفتقِد� و ٱ� قدُّوسُ 
 (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القدُس
اهِرين. آمينالآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهر   الدَّ

  سمُكَ. ليِأتِ مَلكوتُكَ. لتِكُن مَشيئتُكَ ٱ أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ  
  غفِرْ لنا خطا��. ٱ لك على الأرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يومِنا. و كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر  ـكن نَ كما نغَفِرُ نحنُ لِمَن أساءَ إلينا. ولا تُدخِلنا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ    جِّ
مُلكَ والقُدرةََ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.  ـلأنَّ لكَ ال الكاهن: 

اهِرين   الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 باللحن السادس .  أناشيد 

نقُدِّمُ لكَ لكَ  مْنا. فإنَّنا عاجِزُونَ عن كلِّ جواب. ولذٰ ـرحَ ٱمْنا � ربُّ ـحَ إر 
 مْنا ـنَّكَ السيِّد: إرحَ بما أَ   .بتِهالذا الاةَ هٰ نحنُ الخطأَ 

 بنِ والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ والا

ا   . مْنا � ربّ  ـإرحَ    رْ آثامَنا. ولا تذكُ   . فإ�َّ عليكَ توكََّلنا. لا تَغضَبْ علينا جدًّ
 وجميعُنا   . هُنا ونحنُ شعبُكَ ـ نتَ إلٰ عدائنِا. فإنَّكَ أَ نقِذْ� من أَ وأَ   . ظرُِ الآنَ بحنـُوِّكَ نْ ٱ   بلِ 
 مَكَ ندعوـسٱو  .عُ يدَيكَ صُنْ 
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 ن. آمينيوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهر لَّ أَ كالآنَ و 
 . خيب  ـتِّكالنِا عليكِ لا نَ ٱ نَّنا ب هِ المباركة. لأَ نِ � والدَةَ الإلٰ إفتحي لنا بابَ التحنُّ 

 ين نتِ خلاصُ كُلِّ المسيحيِّ الشَّدائد. فإنَّكِ أَ ن مبل ننُقَذُ بكِ  

 )مرة ٤٠( رحَمْ ٱ ربُّ  � : القارئ
 والابنِ والرُّوحِ القُدُس للآبِ  المجدُ 
اهِرين. آمين وانٍ أَ  وكُلَّ  الآنَ   وإِلى دَهْرِ الدَّ

يروبيم. وأمَْ   كرمُ أَ   هي  مَنْ   � يرافيم. � مَن جَدُ بلا قياسٍ مِنَ  ـمِنَ الشِّ السِّ
كِ نُـعَظِّموَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إِ�َّ

 ب أَ  � باركِْ   .الربّ  سمِ ٱب
 ـهُنا. ٱرحَـمْنا. آمين بِصَلواتِ آبائنا القدّيسين. أيَُّها الربُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ  : الكاهن 

 مرذاريوس لقديس  صلاة ل 

  والرُّوحُ   . بنُ الوحيدُ يسوعُ المسيح والرَّبُّ الا   . الآبُ القدير   . ه يُّها السيِّدُ الإلٰ أَ 
  �أَ   وخلِّصْني   . � الخاطئ مْني أَ  ـالواحدَة. إرحَ   درةُ هوتُ الواحِدُ والقُ اللاَّ   . القُدُس 

 آمين   دَهرِ الدَّاهرين. ك مبارَكٌ إلى  نَّ حكامِ التي تعلَمُها. فإ بالأَ   . عبدَكَ غيرَ المستحِقّ 

 
 الجزء الثالث 

 هَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ لِله ملكِنا  :)ينحني ثلاثًا قائلاً (القارئ 
 هِ ملكِناهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ الإلٰ 
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 هِنا ـهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ ملكِنا وإلٰ 

 (دعاء للخلاص)   ٦٩  المزمور 

 مَعونَتي  لى إِ  سرعِْ أَ  ربُّ  �. غاثَتيإِ  لىإِ  بادِرْ  هُمَّ للّٰ أَ 
 خجَلواـويَ  نفسي طالبِو ليَخزَ 
 وليَفتَضِحوا الأسواءَ  ليَ  المبتغُونَ  الوراءِ  إلى لِيرتدَّ 
 نعِمَّا  .نعِمَّا: لي القائلونَ  خازيِنَ  الحالِ  في لِيرَتَدَّ 

 ويفرَحُوا . للهأ � مُلتَمِسيكَ  جميعُ   بكَ  ليبتَهِجْ 
 الربّ  تعَظَّمَ : خلاصِكَ  حبُّوـمُ  حينٍ  كلِّ   في قُلْ ي ـَول
 عِنيّ أَ  هُمَّ للّٰ أَ . ومِسكين فبائِسٌ  أ� مَّاأَ 
 تبُطِئ فلا. ربُّ  �  ومُنقِذِي مُعيني نتَ أَ  نّكَ إِ 

 في حالة الضيق والقلق)    ثقة بالرب (صلاة   ١٤٢المزمور  

 إِستجبْ لي بعَدلِكَ سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. ٱ� ربُّ 

 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 ضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى الأَرْضِ حياتي ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائِعِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
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 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 
. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ

 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس
 عَرّفِني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 

 إِنتشِلْني مِن بينِ أعَدائي. � ربُّ إلِيكَ لجأت
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي 

 أَحْيِني � ربّ سمِكَ ٱليَهدِني روحُكَ الصالحُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 وأَهلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ� عبدُكَ 

 ادلة الصغرى 

 المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مَـجدِكَ نُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ.    نـُمجِّ

  هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ 
 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس

  الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا. ه. � حَـمَلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب.  أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ 
 مـ� رافِعَ خَطا� العالَ 

 مْناـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ 
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اللهِ   لمجدِ  المسيح.  يسوعُ  الرَّبُّ  وحدَكَ  أنَتَ  قُدُّوس.  وحدَكَ  أنَتَ  لأنََّكَ 
 الآبِ. آمين

 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدـفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱس

� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ: � ربُّ ٱرحَـمْني وٱشفِ نفَسي.  
 لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك

 ي جَأتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ ـ� ربُّ إلِيكَ ل
 يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّورلأَنَّ عِندَكَ 

 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك ـأبُسُطْ رح

لْنا � ربّ. أَن نُ   بلا خطيئة  الليلةِ  هذحفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مُكَ إِلى الدُّهور. آمينـمَجَّدٌ ٱسـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ 

 حَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك ـلتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. ب

 أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  مُبارَكٌ 

مْني رُسومَك  مُبارَكٌ   أنَتَ � سيِّد. فهِّ

 أنَتَ � قُدُّوس. أنَرِْني برُسومِك  مُبارَكٌ 

 رحـمَتُكَ � ربُّ إِلى الأبَد. فلا تعُرِضْ عن أعَمالِ يَدَيكَ 
 الآبُ والابنُ لكَ ينَبَغي التَّسبيح. لكَ ينبَغي النَّشيد. لكَ ينبَغي المجد. أيَُّها  

 . آمينوالرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّاهِرين
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 ٣٨، ص من قانون التوبة الكبير  الرابعلمن يشاء تلاوة الجزء  *

قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي  :)ينثلاثًا قائل ون(ينحنالقارئ والشعب 
 (ثلاثًا) رحمنا ٱلا يموتُ. 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْر الدَّاهرين. آمين

  جاوَزْ عَن آثامِنا. ـ تَ   غفِرْ خَطا��. � سَيِّدُ ٱ رحمنا. � ربُّ  ٱ أيُّها الثالوثُ القدُّوسُ  
 مِكَ ـسٱشفِ أسقامَنا. مِنْ أجلِ ٱفتقِد� و ٱ� قدُّوسُ 
 (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهر الدَّ

  سمُكَ. ليِأتِ مَلكوتُكَ. لتِكُن مَشيئتُكَ ٱ أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ  
  غفِرْ لنا خطا��. ٱ لك على الأرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يومِنا. و السماءِ كذٰ كما في  

ريِّر  ـكن نَ كما نغَفِرُ نحنُ لِمَن أساءَ إلينا. ولا تُدخِلنا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ    جِّ
مُلكَ والقُدرةََ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.  ـلأنَّ لكَ ال الكاهن: 

اهِرين   الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 باللحن السادس يا رب القوات».  «   شيد ن 

يقاتِ مُعينٌ سِواك. � ربَّ القُوَّاتِ    . � ربَّ القُوَّاتِ كُنْ معنا   نا مْ ـ رحَ ٱ فليس لنا في الضِّ
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Κύριε τῶν δυνάμεων μεθ’ ἡμῶν γενοῦ, ἄλλον γὰρ ἐκτός σου 
βοηθὸν ἐν θλίψεσιν οὐκ ἔχομεν. 

Κύριε τῶν δυνάμεων, ἐλέησον ἡμᾶς. 
 : التالية ١٥٠آ�ت المزمور من  ويعيده الخورسان بالتناوب بعد كل

 وَّتهِ ق ـُ  جَلَدِ سيه. سبِّحوهُ في يسبِّحوا اللهَ في قدِّ  .١
 كثرَةِ عظَمَتِهِ   حَسَبِ ـبسبِّحوهُ لأجلِ جَبرَوْتهِِ. سبِّحوهُ  .٢
 ثارة يوالقِ  بالكِنَّارةَِ سبِّحوهُ  سبِّحوهُ بصوت البُوق. .٣
 رغُن وتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ بالدُفِّ وأ�شيدِ الطَّرَب. سبِّحوهُ  .٤
نة جٍ صُنوْ ب سبِّحوهُ   .٥  بّ ر فلْتسبِّحِ ال   . كُلُّ نَسَمةٍ   جِ التَّهليل. سبِّحوهُ بصنوْ   .  ر�َّ

 سيه يدِّ سبِّحوا اللهَ في ق الخورس الأول:
 وَّتهِ ق ـُ جَلَدِ  سبِّحوهُ في الخورس الثاني: 

 صوتٍ عظيم ببتأنٍّ و  .الخورسانِ معًا

يقاتِ مُعينٌ سِواك. � ربَّ القُوَّاتِ    . � ربَّ القُوَّاتِ كُنْ معنا   نا مْ ـ رحَ ٱ فليس لنا في الضِّ
 بنِ والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ والا

  كيف كنَّا   . وصلاحُكَ مُشفِقًا علينا   . لو لم يكنْ قِدِّيسوكَ شُفعاءَ�   . � ربّ 
نقطاع؟ فيا  ٱمُخلِّصُ الذي تبُاركُِهُ الملائكةُ بلا  ـيُّها الأَ   .نجسرُ على تسبيحِكَ 

 سِنا فوْ شفِقْ على نُ بِ أَ عارِفَ القُلوْ 
 ن. آمينيوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهر لَّ أَ كالآنَ و 
 تُ إليكِ � نقيَّةُ طالبًا الخلاص. ه. فلجأْ � والدةَ الإلٰ   .  زلاَّتي جدًّا تْ لقد كثُـرَ 

  قترفتُ ٱ هِنا أن يمنحَني غُفرانَ ما   ـبنِكِ وإلٰ ٱ شفَعي إلى  ٱ و   . فتقدي نفسي السقيمة ٱ ف 
 � مَن هي وحدَها مباركة  .من القبائح
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ولا تَكِليني إلى   همِليني مُدَّةَ حياتي.ـ. لا تُ الكاملةَ القداسة   .ه � والدةَ الإلٰ 
 رحمَِيني ٱنصُريني و ٱنُصرَةٍ بشريَّة. بل أنتِ 

 حفظيني تحتَ كَنَفِكِ ٱ . ف� أمَُّ الله  . كلَّ رجائيتُ ضعو يكِ ف
Τὴν πᾶσαν ἐλπίδα μου ἐις σὲ ἀνατίθημι Μῆτερ τοῦ Θεοῦ, 

Φύλαξόν με ὑπὸ τὴν σκέπην σου. 

 )مرة ٤٠( رحَمْ ٱ ربُّ  �

 .رضالأَ   وعلى  السَّماءِ   في  .ساعة   وكُلِّ   وقتٍ   كُلِّ   في  هو  مَن  � : مالمتقدّ 
 وممجَّد لهُ  مسجودٌ 

 التحنُّن  الجزيلُ  .الرَّحمة الكثيرُ  .�ةالأَ  الطويلُ  هُ لٰ الإِ  المسيحُ 
دِّيقينَ   المحبُّ   مُنتَظَرة ـ ال   الخيراتِ   عِدِ مَوْ ـ ب   الخلاصِ   إلى   الكلَّ   والدَّاعي .  ة الخطأَ   والرَّاحِمُ   الصِّ

 طلَِباتنِا  السَّاعةِ  ذهِ هٰ  في يضًاأَ   نحنُ  منَّا تقبَّلْ  ربُّ  � نتَ أَ 
 وصا�ك لىإِ  حياتنَا  هْ جِّ ووَ 

رْ . فكارَ�أَ  قَـوِّمْ  .جسادَ�أَ  نَقِّ . نفوسَنا قَدِّسْ   نيَِّاتنِا  طهِّ
ناـن  ووجَع  وشرٍّ  ضِيقٍ   كُلِّ   مِن جِّ

نَّ    . ومُرشَدين  حفوظينَ ـ مَ   مُعسكرهِم ـ ب   كنَّا   ذا إِ   حتى .  القدّيسين  مَلائكتِكَ ـ ب   ا حَصِّ
 مُدرَكـال غيرِ  مجدِكَ  معرفِةِ  لىوإِ  .يمانالإِ  حدةِ وَ  لىإِ  نبلُغُ 

 الدَّاهِرين دَهْرِ  لىإِ  مبارَكٌ  نكَ فإِ 
 )ثلاثاً ( رحَمْ ٱ ربُّ  �. آمين : القارئ
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 والابنِ والرُّوحِ القُدُس للآبِ  المجدُ 
اهِرين. آمين وانٍ أَ  وكُلَّ  الآنَ   وإِلى دَهْرِ الدَّ

يروبيم. وأمَْ   كرمُ أَ   هي  مَنْ   � يرافيم. � مَن جَدُ بلا قياسٍ مِنَ  ـمِنَ الشِّ السِّ
كِ نُـعَظِّموَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إِ�َّ

 ب أَ  � باركِْ   .الربّ  سمِ ٱب
 ا نمْ ـويرَح اعلين هِ بوجه ئْ ليُِض . اويبُاركِْن ابن اللهُ  فِ لِيرَأَْ  : الكاهن 

 هُنا. ـ القدّيسين. أيَُّها الربُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ بِصَلواتِ آبائنا   وإن لم يكن كاهن نقول: 
 مْنا. آمينـٱرحَ 

 يس أفرام السريانيصلاة القد 

  . وحُبِّ الرّئاسة   .حِ البِطالةِ والفُضولرُوْ ني بِ لُ لا تَـب ـْ.  يُّها الرَّبُّ سيِّدُ حياتيأَ 
 والكلامِ البطَّال

 والصبرِ والمحبَّة  ضاعِ تِّ العفَّةِ والاحِ رُوْ بِ   .أ� عبدَكَ  .نعِمْ عليَّ بل أَ 
  خي. فإنَّكَ مبارَكٌ دِينَ أَ ولا أَ   . رى زلاَّتي نْ أَ هبْ لي أَ   . يُّها الربُّ الملك أَ   . نعمْ 

 آمين. إلى دَهرِ الدَّاهرين
 :منهاقائلين على كل  ى.سجدة صغر ونتبعها بٱثنتي عشرة 

 مْنيـرحَ ٱ� الخاطئَ و غفِرْ لي أَ ٱهُمَّ أللّٰ 
 المقطع الأخير: قائلين ى سجدة كبر  نسجد من جديدثمّ 

  خي. فإنَّكَ مبارَكٌ دِينَ أَ ولا أَ   . رى زلاَّتي نْ أَ هبْ لي أَ   . يُّها الربُّ الملك أَ   . نعمْ 
 آمين. إلى دَهرِ الدَّاهرين
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 القداسة   الفائقة   ه الإلٰ   لوالدة   صلاة 
 المحسنة» « لبولس المتوحد الذي من دير  

 دَنَسَ   وَلا   فيها   عَيبَ   لا   التي   . الطَّاهِرَة   النقيَّةُ   العذراءُ   . الله   عَروسُ   السيِّدةُ   يَّـتُها أَ 
 اد فَس لاو 

تِ اوِ بالسَّم  بَطَتْ ور  . البَشَرو  ةَ الكلم اللهَ  حَّدَتِ و  ةِ العجيب اه ـولادتِ بِ  مَن � َّ� 
 اةمُقصلْ ٱ ا جِنسِن ةَ طبيع
 مُستعدَّةٌ   ونصيرةٌ   .مُحارَبينَ ـال  ومَعونةُ   .اليائِسين  رجاءُ   وحدَها  هي   مَن  �

 المسيحيِّين جميعِ   وملجأُ  .ليهاإِ  للمسارعِينَ 
 مُستـَعْبَدَ للأهواءـ. الوالأفعال والأقوالِ  بالأفكارِ  ىءَ الخاط أ� لينيترذُ  لا

  بنَ والا  ىءَ الخاط  �أَ   عليَّ   بعَطفٍ   تحنَّني  .البشر  المحبِّ   اللهِ   مُّ أُ   نَّكِ أَ   بما  بل
 القَذِرَتَين  شَفَتيََّ  تضرُّعَ  قبَليٱو  .الشَّاطِر

  حشاءَ أَ   يضًا أَ   لي   يفتحَ   أنْ   . وربنِّا   سيِّد�   بنكِ ٱ   إلى   بتهِلي  ٱ الوالديَّةِ   وبدالَّتِكِ 
  ويظُهرَني  . التَّوبة  إلى   ويَـرُدَّني  . حصى ـ تُ  لا   التي  تي زلاَّ  عن  زَ ويتجاوَ  . العَطوفة  صلاحِهِ 
 بوَصا�ه مينًاأَ  عاملاً 

 بجانبي دومًا كوني  .الخير حبَّةُ ـمُ  شفيقةٌ  رحيمةٌ  نكِ أَ  وبما

  هجَماتِ   تَصُدُّ   . حارَّة   ومُعينةٍ   كشَفيعةٍ   معي   كوني   . الحاضر   العُمرِ   ذا هٰ   ففي 
 الخلاص إلى هدينيـوتَ  عدائيأَ 
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  مَناظرَ   عنها  وتقُصي   . الشقيَّة  سي بنـَفْ  لتُحدِقي  . معي  كوني  وَفاتي  حين   وفي 
 مُظْلِمَة ـال شرارِ الأَ  الشَّياطينِ 

ينونةِ   مِ يوْ   وفي    جعَليني  ـوتَ   . بديّ الأَ   العِقابِ   منَ   لتنُقِذيني   . معي   كوني   الرَّهيبِ   الدَّ
 . ونُصرَتِكِ   بِوَساطتِكِ   بهِ   الفَوزَ   رجو أَ   الَّذي   . البَيان   مُعجِزِ  ـل ٱ   هِنا  ـلٰ وإِ   بنكِ ٱ   لمجدِ   وارثاً 

 سيِّدتي القداسةِ  الفائقةَ   هِ لٰ الإِ  والدَةَ  �

 .للبَشَر  ومحبَّتِهِ   المسيحِ   يسوعَ   خلِّصِناـومُ   هِناـلٰ وإِ   ربنِّا  .الوَحيد  بنِكِ ٱ  بنعمةِ 
  حِ  ـالصَّال   سِ القُدُّوْ   حِهِ ورُوْ   زليِّ الأَ   بيهِ لأَ و   . وسُجود   كرامٍ وإِ   مجدٍ   كلُّ   نبغي ي   ه ل   الذي 

 الدَّاهرين  دهرِ  لىوإِ   وانٍ أَ  وكلَّ  الآنَ  .مُحييـوال

 آمين : ةماعالج
 المسيح   يسوع   لسيدنا   أخرى   صلاة 

 نذكتي پ لأنطيخوس الراهب ال 

 النَّفسو  مِ الجس ةَ راح .ومالنَّ  لىإِ  ينَ طلِقمُنـال نُ نح .السيِّد ايُّهأَ  اعطِنأَ و 
 التصوُّراتِ الرديئة  ومِنَ  .مـالقاتِ  ةِ الخَطيئ ادِ رقُ  مِن احفَظْنٱو 
رِّ  امَ سِه فِئْ طأَ . هوَاءالأَ  بَاتِ وَث ـَ دِّئْ ه  غِشّ ب  الينإِ  ةَ مُصَوَّب ـال .الملتَهِبة  يرِ الشِّ
 ادِّيَّة مو   يَّةٍ رضأَ  ةٍ عاطف لَّ ك  افين رْقِدْ أَ و . جسَدِ�  راَتِ ثوَ  قمَعْ إِ 

  مُعتـَقًا   خفيفًا   ونومًا   . قنَوعًا   وقلبًا   . حكيمًا   وفِكراً   . ساهراً   عقلاً   همَّ أللّٰ   لنا   وهَبْ 
 انيّ شَيط الٍ خي لِّ ك  مِن

 الدَّوام   على   حكامَكَ أَ   وذاكِرينَ   . وَصا�كَ   في   مُوطَّدينَ   . الصَّلاة   وقتِ   في   هِضنا ـ ن وأَ 
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 دِكَ جبم كلَّهُ   اللَّيلَ  يدَ نُش نْ بأَ  اعلين عِمْ نأَ 
دَ مـونُ   اركَِ ونبُ  سبِّحَ لنُِ   يُّها أَ   .الجَلال  يمَ والعظ  .كَرامة   لِّ بك  يرَ الجد  مَكَ  ـسٱ  جِّ
 الدَّاهِرين دَهْرِ  لىإِ و  انٍ و أَ  لَّ وك الآنَ  .القُدُس الرُّوحُ و   نُ بالاو  الآبُ 

 آمين : ةماعالج

ائمِةُ   دِ المج  ةُ الفائق  ايَّـتُهأَ   لى إِ   اصلاتنَ  يقَدِّم  .المباركة   هِ لٰ الإِ   والدةُ   .يَّة البتول  الدَّ
 ا نفوسَن تِكِ بواسط صَ خلِّ ـيُ  نأَ  يهِ لأَ سٱو . اهِنـلٰ إِ و  نِكِ بٱ

 القدوس صلاة للثالوث  
 ) ٨٤٦  † ( للقديس يوانيكيوس  

  القُدُّوسُ   الثَّالوثُ   يُّها أَ .  وَقائي   القُدُسُ   والرُّوحُ .  ي ملجَإِ   بنُ والا .  رَجائي   الآبُ 
 كَ ل دُ المج

 المقدس الإنجيل  

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ

 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال

 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:

 ولروحِكَ  الخورس:

 )١١-٧: ٧( البشير متىّ فصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
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 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

  لأَنَّ . إِقرَعوا فيُفتَحَ لكُم   . أطُلبُوا فتَجِدوا   . إِسألَوا فتُعطَوا :  قالَ الربّ  ﴿  الكاهن: 
أوَ أَيُّ إِنسانٍ   ومَن يقَرعَُ يفُتَحُ لَهُ.  .جِدـمَن يَطلُبُ يَ و   .لَّ مَن يَسأَلُ يعُطىك

  فإِذا  حَيَّة؟ مَكَةً يعُطيهِ   ـأوَ إِذا سَألََهُ سَ   منكم إِذا سألََهُ ٱبنُهُ خُبزاً يعُطيهِ حَجَراً؟ 
  لحريِِّ فكَم با .  لصالحةَ لأبَنائِكم ا لعَطا�  ا وا  ـمنَح لأَشرارَ تَعرفِونَ أَن تَ ا   كُنتُم أنَتُمُ 

 ﴾ سألَونهَُ اتِ للَّذين يلصالح ا ماواتِ يعُطيلسالذي في اأبَوكُمُ 

 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نَفِكِ ك  تَ تح حفَظينيٱ ف. الله مَّ أُ  �  .رَجائي لَّ ك  وَضَعْتُ  يكِ ف

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم   † الكاهن: 
 ولروحِكَ   الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
 هُناـالربُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ  .أيُّها السيِّدُ الكثيرُ الرَّحمة  الكاهن: 

 البتوليَّةِ مريم هِ الدَّائمةِ الإلٰ  والدَةِ  .بشفاعةِ سيِّدَتنِا الكاملةِ الطَّهارة
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  مُكرَّمةِ التي  ـوَبِطلَِباتِ القُوَّاتِ السَّماويَّةِ ال   . مُحيي  ـوبقدرَةِ الصَّليبِ الكريمِ ال 
 لا جَسَدَ لها

  والقِدِّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ   . النبيِّ الكريمِ السَّابِقِ المجيدِ يوحنَّا المعمدان و 
 بكلِّ مديح 

 مَجيدِينَ الشُّهداءِ الظَّافرينـوالقِدِّيسينَ ال
 بسِي الله اللاَّ   برارِ وآبائنِا الأَ 

دِّيقَينِ جَدَّي  هِ يواكيمَ وحنَّة الإلٰ  المسيحِ  والقِدِّيسَينِ الصِّ
 قدِّيسيك وجميعِ 

 آمين : ةماعالج            إجعَلْ طِلْبتَنا مقبولة 
 آمين : ةماعالج            وهبْ لنَا غفرانَ زلاَّتنِا 

 آمين : ةماعالج  حارِبـطرُدْ عنَّا كلَّ عدوٍّ ومُ ٱو  سترُْ� بسِترِ جَناحَيك.ٱو 
 آمين : ةماعالج           السَّلامَ فيِ حَيَاتنَِا  جْعَلِ ٱو 
 مَكَ ـرحَمْ عالٱو  .مْنا � ربّ ـرحَ ٱو 

 نفوسَنا وخلِّصْ 
 آمين : ةماعالج         حِبٌّ للبشرـنَّكَ صالِحٌ ومُ بما أَ 

 الاستغفار 

 ئوسامحوني أَ� الخاطِ  ها الآباءُ والإِخوَةُ القدّيسون.باركوا أيَُّ  : كاهن ال
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 غَفَرَ اللهُ لَكَ أيَُّها الأَبُ القِدِّيس الجماعة: 
 العالم  لامِ س لِ جلأَ  صَلِّ لنُِ  : الكاهن 

 ة)طلب كلّ   على كذاوهٰ ( حَمْ ر ٱ بُّ ر  � : ةماعالج
  ومُساعدِيهم   . الله   حمى   في   العائشينَ   تقياءِ الأَ   ) ملوكِنا   (أو   حُكَّامِنا   جْلِ لأَ  : الكاهن 

 صالح لٍ عم لِّ ك  في همـزرتِ ؤامُ  لِ جلأَ و  .وجُنودِهم
 لمسيحبا  اخوَتنِإِ  لِّ وك .الموقر  )فلان(  اكهنتِن  يسِ ورئ ابينأَ  لأجْلِ 

 لمسيحبا اخوَتنِإِ  لِّ وك .)فلان( اورئيسن  ابينأَ  لأجْلِ  الأد�ر، يضاف):(وفي 
 ا خوَتنِإِ و   اآبائنِ مِن ينَ الغائب  لِ جلأَ 
 ا ويخدُمُن امُنـيرَحَ  مَن لِ جلأَ 
 ا حِبِّينـومُ  امُبغِضِين  لِ جلأَ 
 مجلِهلأَ  يَ نُصلِّ  نْ أَ  ينَ المستحق يرَ غ نُ نح �وصَوْ أَ  الذينَ  لِ جلأَ 
 ى سر الأَ  اةِ جـنَ  لِ جلأَ 
 جَوّ ـوال البرَِّ و  رِ البَح في ينَ مُسافر ـال لِ جلأَ 
 الأسقام  هُمُ ـقعدتْ أَ  ينَ الذ لِ جلأَ 
 رضالأَ  غِلالِ  رَةِ وَف ـْ لِ لأج صَلِّ لنُِ 

 )ذا الدير المقدّسهٰ  (أوذه الكنيسةَ المقدَّسة ولأَجلِ الَّذينَ أنَشأوُا هٰ 
 تِهِ ومَعُون اللهِ  ةِ رحم إلى ةٍ حتاجـمُ  يحِيَّةٍ مَس سٍ نف  لِّ ك  لِ جلأَ و 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٦ �ف

  ا آبائنِ  مِن   .ان لَ قب  ينَ مُنتَقِل ـال  يِّينَ كسوذ رثالأُ   يعِ وجم  .مينالِّ ومُع  اوالِدِين   لِ جلأَ و 
 مكان  لِّ ك  وفي اهنهٰ  .الراقدين اخْوَتنِإِ و 

 ا نفُسِنأَ  لِ جلأَ   يضًاأَ  لْ فلنقُ 
 حَمْ ر ٱ بُّ ر  �. حَمْ ر ٱ بُّ ر  �. حَمْ ر ٱ بُّ ر  � : ةماعالج

مُحسِنينَ إلينا. وهَبْ   ـحسِنْ إلى ال مُبغِضينا وظالِمينا. وأَ  ـإغفِرْ � ربُّ ل  : الكاهن 
 بديَّة الأَ  والحياةَ  .لونهُ للخلاصقاربِنا ما يَسأَ لإخوَتنِا وأَ 

فاء ٱإفتقِدِ المرضى و   منَحهُمُ الشِّ
 وّ إهدِ المسافرينَ في البحرِ والبرِّ والج 

 في كلِّ عملٍ صالح )ملوكَنا (أو حكَّامَنازرِْ آ
 خَطا� ـموننَا غُفرانَ الـموننَا ويرحَ منَحِ الَّذين يخدُ ٱو 

 جلِهِم ن نُصلِّيَ لأَ ينَ أَ وصَو� نحنُ غيرَ المستحقِّ الَّذينَ أَ   . إرحَمْ بعظيمِ رحمتِكَ 

 دُهُم نوُرُ وَجهِكَ وأرحِْهُم حيثُ يتعَهَّ   . أذُكُرْ � ربُّ الرَّاقِدينَ مِن آبائنِا وإخوَتنِا 

هِم من كلِّ شِدَّةـسْرى ونَ أذُكُرْ � ربُّ إخوتنَا الأَ   جِّ

  عطِهِم ما وأَ   . مُحسِنينَ إلى كنائِسِكَ المقدَّسة  ـأذُكُرْ � ربُّ مُقَدِّمي الثِّمارِ وال 
 بديةّ الأَ  والحياةَ  .لونهَُ للخَلاصيَسأَ 

  لنَا و نرِْ عق وأَ   . ين ةَ غيرَ المستحِقِّ ذِلاَّءَ الخطأَ يضًا عبيدَكَ الأَ � � ربُّ نحنُ أَ أذُكُرْ 
 هْدِ� في سبيلِ وَصا�كَ ٱو  .رِ معرفتِكَ بنوْ 
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كَ الكاملةِ الطَّهارة  ائمةِ البتوليَّةِ وجميعِ سيِّدَتنِا والدَةِ الإلٰ   . بشفاعةِ أمُِّ  دِّيسيكَ قِ   هِ الدَّ

 آمين الدَّاهرين.نَّكَ مبارَكٌ إلى دَهرِ لأَ 

 الأول باللحن  .  ة شيد تقبيل الإيقون ن 

ر. أَخذَتْ تنُاديكَ مُنتَحِبة: أيَُّها المسيح. إنَّ البتول. لـمَّا رأت قتلَكَ الجائِ 
وراً؟ كيفَ عُلِّقْتَ على خَشَبة. �  جَزيلَ الحلاوة. كيفَ تتألََّـمُ جَ ـ� ولديَ ال

المياه؟ فأَطلُبُ إليكَ أَلاَّ تتركَُني وحدي. أَ� أمَُّكَ  مَن عَلَّقَ الأَرضَ كلَّها عل  
 وأمََتَكَ. أيَُّها الـمُحسِنُ الكثيرُ الرَّحمة

 منا ـرحَ ٱهُنا.  ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ  الكاهن: 

 آمين : الجماعة

 
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 ملحق

 السادس باللحن  التوبة الكبير.    ن قانو   الجزء الرابع من 
 بار  أندراوس الأورشليمي أسقف كريت   نظم أبينا ال

 الأولى  التسبحة 

دُهُ  ـا وخلاصًا. فأمَُ ي. صارَ لي مُعينًا وساترًِ ذا هوَ إِلهٰ هٰ  ضابط النغم:  أَبي.    هُ . إِلٰ جِّ
 مجَّدـفأَرْفَـعُهُ لأنَهُ بالمجدِ قد تَ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 ) تعاد القطعة السابقة(... ي إِلهٰ ذا هوَ هٰ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
منَحْني  ٱ  غُلَّ الخطيئةِ الثقيل. و  الرافعَ خطا� الجميع. إرفَعْ عَنيِّ اللهِ � حملَ  

 هٌ حنون دموعَ الانسحاق. بما أنكَ إلٰ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

  إِرفَعْ عَنيِّ غُلَّ الخطيئةِ الثقيل. غفِرْ لي.  ٱ أَسجُدُ لكَ � يسوع. خَطئتُ إليكَ ف 
 هٌ حنونا. بما أنكَ إلٰ تائبً  قبلْنيِ ٱو 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  ا عن الأقوالِ وثوَراتِ ا أعمالي. وفاَحِصً حضِرً  ـحاكمةٍ مُ  ـلا تدَخُلْ معي في مُ 

 ا عن مَعاصِيَّ مُغْضِيً القادِرُ على كلِّ شيء.    كنْ برأفتِكَ خلِّصْني. أيُّها الشَّهَوات. لٰ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
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مُ فيهِ إليكَ � صانعي. ف هٰ    رفَعْ عنيِّ غُلَّ الخطيئةِ الثقيل. ٱ ذا وقتُ توبة. أتقدَّ
 متعطِّف  بما أنكَ  منحْني غفرانَ الآثامِ ٱو 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
فَعْ عنيِّ غُلَّ الخطيئةِ  رْ إ مُخلِّص. لا تَرفُضْني ولا تَطْرَحْني من أمام وجهِكَ.  ـ أيَهّا ال 
 متعطِّف  بما أنكَ  منحْني غفرانَ الآثامِ ٱالثقيل. و 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 والمكتومة.   ا وسَهْوًا. الظَّاهرةَ جترمتُها عَمْدً ٱ أيَُّها المخلِّص. إِغفِرْ لي آثامي التي  

 ه. وخلِّصْنيعَنْها كلِّها بما أنكَ الإلٰ   صفَح ٱالمعروفة والمجهولة. و 
 � بارَّة الله تشفَّعي فينا

جميعَ الملذَّاتِ الجسديَّة.    يَّة. وهاجرةً ميسِهِ الإِلهٰ ا لنِو   هرَعْتِ إلى المسيح. مُنْحَنِيَةً 
 الفضائلِ كواحدة جميعَ  ومارستِ بكلِّ ورعٍَ 
 والابنِ والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ 

   الخطيئةِ هٍ واحد. إرفعْ عنيِّ غُلَّ أيَُّها الثَّالوثُ الفائقُ الجوهر. المسجودُ له كإلٰ 
 الانسحاقِ بما أنكَ متحنِّن  منَحْني عَبراَتِ ٱالثَّقيل. و 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
. إِرفعي عنيِّ غُلَّ الخطيئةِ ين يمدحونكِ للّذ  ه. � رجاءً وشفيعةً الإلٰ   � والدةَ 
 ةطاهرَ  سيِّدةٌ  ا بما أنكِ قبَلِيني تائبً ٱالثقَّيل. و 

 الثانية  التسبحة 

. إِني أ� اللهُ الممطرُ المنَّ والمنبعُ الماءَ من الصخرَةِ قديـمًا  نظروا ٱ أنُظروا   ضابط النغم: 
 لشعبي في القَفر. بيَِميني وحدَها وقوَّتي الخاصة
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 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 )تعاد القطعة السابقة(... . إِني أ� اللهُ نظرواٱأنُظروا 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  جُرحي وفتىً لشَدْخي. وأنتِ � نفسُ.  ـل   صرخَ منتحبًا. قتلتُ رَجُلاً   لامَكَ إِنَّ  

 العقل  ودنَّستِ  ألا تخافينَ وقد وسَّختِ الجسدَ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

 مْ يُشتِّتِ  ـكِ. لو ل بشهوَاتِ   ا وتقُيمي قلعةً رتأيَتِ أَن تبَني برُجً ٱ � نفسُ. لقد  
 الحَضيض  الخالقُ آراءَكِ ويقُوِّضْ تَصاميمَكِ إلى

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  مًا. فقتلتُ النفسَ كرَجُلٍ. والعقلَ كفتىً.  ـالقاتلِ قدي   بلامَكَ قتديتُ  ٱ كيف  

 ل القاتِ  قاينَ  . نظيرَ اتِ اللذَّاتِ كأخٍ وأمتُّ الجسدَ بنـَهَض
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

  . وأنتِ أضرمتِ سَدُوم مَ   ـمِ من عندِهِ �راً. وأحرقَ إث  ـالقدي إِنَّ الربَّ أمطرَ في  
 متعذِّبة  �رَ جهنَّم. التي ستحَترَقينَ فيها

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  جُرحِْتُ وتهشَّمْتُ هوذا نبِالُ العدوِّ التي وخَزَتْ نفسي وجسمي. وها الجراحُ 

 عن شهواتي الاختياريَّة  ها �جمةٌ ـأنََّ  والقروحُ والعاهاتُ تصرخ. مُعلِنةً 
 � قدِّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

 قبلَ الانقضاءِ   للبشر. وَلْنجْثُ لهُ   هِ السيِّدِ الإلٰ   � نفسُ. لنُِشاهِدْ وننَظرُْ محبَّةَ 
 رحمنا ٱأندراوسَ   بدموعٍ هاتفين: أيها المخلِّص. بطلَباتِ 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  غيرُ المخلوقةِ وغيرُ المتجزئِّة. إِقبلْني أ�   أيَُّها الثَّالوثُ الواحدُ الأزليّ. الرئاسةُ 

ني  ـصفحْ عنيِّ ون ٱ كَ. بلِ  الخاطئ. ولا تعُرِضْ عني أ� جبلتَ   التائبَ وخلِّصْني أ�   جِّ
 من �رِ الدَّينونة 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  مَنْ  ـه. � رجاءَ المبادرينَ إليكِ. أنتِ ميناءٌ ل الإلٰ   والدةُ   الطَّاهرةُ   أيََّـتُها السيدةُ 

 بطلَباتِكَ بنَكِ الرَّحيمَ الخالقَ ٱليَ  ستعْطِفيٱمُ العواصف. فتَكُدُّهُ 

 الثالثة  التسبحة 

� ربّ. ثبِّتْ قلبيَ المتزَعزعَِ على صخرَةِ وصا�كَ. لأنكَ أنتَ وحدكَ   ضابط النغم: 
 قدوسٌ وربّ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 ) تعاد القطعة السابقة(... المتزَعزعَِ  � ربّ. ثبِّتْ قلبيَ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

ةَ   يعقوبَ   . عرَفْتِ سُلَّمَ � نفسُ    من الأرْضِ إلى السماء. فلِمَ لا تتَّخذينَ   الممتدَّ
 ا ا أمينً التَّقوى مِصْعَدً 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

 إسماعيلَ تِ بالنيَّة. وولدْتِ  المصريَّةَ القديمة. إذ تعبَّدَ   هاجرَ شابهتِ    ي � نفس 
 الجديدَ أي العُتُـوّ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
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ا لسيرةَِ المسيحِ في  . الذي كان رَمْزً ملكيصادَق   الله ضارعِي كاهنَ    . � نفسُ 
 مِ بينَ الناسـالعال

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  كِ إلى الوراء. فلْيرُهِْبْكِ مَثَلُ السَّدوميِّين. لتفاتِ ٱ صُبَ مِلْحٍ ب لا تَصيري نُ   . � نفسُ 

 صوعَر إلى جبلِ   خلُصي هاربةً ٱو 
 ٱرحمني إرحمني � اللهُ 

.  سدومَ وعمورةمن حريقِ الخطيئة. فِرّيِ من    لوطٍ أهُْرُبي مثلَ    .� نفسُ 
 أهُرُبي من لهيبِ كلِّ شهوَةٍ بهيميَّة 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
. جيءُ مع ملائكتِكَ ـمْني. عندما تَ ـرحَ ٱمْني أيها الربُّ  ـ. إرحَ أَصرخ إليكَ 

 لتَِجْزيَِ كلَّ واحدٍ بحسب أعمالهِِ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

 رأَفْ � محبَّ البشر. وهَبِ الغفرانَ ٱ مُسبِّحيكَ. بل   أيَُّها السيِّد. لا تَرفُضْ طِلبةَ 
 لطالبيهِ منكَ بإيمان

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  في ثلاثةِ أقانيم.   أيَُّها الواحدُ البسيطُ غيرُ المخلوق. الطبيعة الأَزليَّة المسبَّحةُ 

 بإيمانٍ لعزَّتكَ  خلِّصنا نحن السَّاجدينَ 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

 ه. التي ولدَتْ في زمنٍ بلا رجل. الابنَ المولودَ من الآبِ بلا زمان. � أمَُّ الإلٰ 
 ا أنتِ مُرْضِعٌ وبِكْرٌ معً  ها لَمُعجزة غريبة. كيفـإِنَّ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤٣ �ف

 التسبحة الرابعة 

� ربّ. سمعَ النبيُّ بقدومِكَ فخاف. لأنكَ توُلدُ من بِكرٍ وتَظهرُ   ضابط النغم: 
 فالمجدُ لقدرتكَ � ربّ  .لناس. فقالَ سمعتُ سماعَكَ فخفتُ ل

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 )تعاد القطعة السابقة(... . سمعَ النبيُّ بقدومِكَ فخاف� ربّ 

 ٱرحمني إرحمني � اللهُ 
دِّيقَ الموق ـَ   رَ إِنَّ لابسَ التَّاجِ والبرِفيرِ والرُّتبةِ الملكيَّة. الإنسانَ الوافرَ الثَّروَة. والصِّ

 وعدِمَ الغِنى والشَّرفَ والمملكة  بغتةً  بالغنى والمواشي. إِفتقرَ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

ديقُ الجديرُ بالمديحِ أكثرَ من     الجميع. لم ينَجُ من مكامنِ إِنْ كان ذاكَ الصِّ
للخطيئة. ماذا تَصنعينَ إذا   المحبَّةُ   . فأنتِ أيها النفسُ الشَّقيّةُ هِ مَحَّالَ وحُفَرِ ـال

 طارئة  حلَّتْ بكِ مُصيبةٌ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

دِّيقَ الموق ـَإِنَّ لابسَ التَّاجِ والبرِفيرِ والرُّتبةِ الملكيَّة. الإنسانَ الوافرَ الثَّروَة.    رَ والصِّ
 وعدِمَ الغِنى والشَّرفَ والمملكة  بغتةً  بالغنى والمواشي. إِفتقرَ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
ديقُ الجديرُ بالمديحِ أكثرَ من الجميع. لم ينَجُ من مكامنِ    إِنْ كان ذاكَ الصِّ

للخطيئة. ماذا تَصنعينَ إذا   المحبَّةُ   . فأنتِ أيها النفسُ الشَّقيّةُ هِ مَحَّالَ وحُفَرِ ـال
 طارئة  حلَّتْ بكِ مُصيبةٌ 

 � بارَّة الله تشفَّعي فينا
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 رتقَيْتِ ٱ كنَّكِ لم تَرسَخِي فيها. بل  مُ إلى قاعِ الرذائلِ القبيحة. لٰ ـ سقطتِ � مري 
 بحالٍ مستغربة. فأدهشْتِ الملائكة   علانيةً   بفكرٍ ثاقبٍ إلى قِمَّةِ الفضيلة. بالعملِ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
ث. إِنكَ غيرُ منقسمٍ بالجوهر. وغيرُ ممتزجٍ  في لاهوتكَ الواحدِ المثلَّ أتَكلَّمُ 

  ا مثلَّث ا عظيمً مُلْكِ والكرامة. وأنُشِدُ لكَ نشيدً  ـبال   بالوجوه. متساوي الأقانيمِ 
 التقّديس. تُسبِّحُكَ بهِ الملائكةُ في العلاء

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 ولدْتِ وأنتِ عذراء. ولبثْتِ في كلا الحالينِ بتولاً. فالمولودُ جدَّدَ نظامَ الطَّبيعة 

  يغُلَبُ نظامُ الطَّبيعة.   هُ بلا نفَِاس. فحيثُ يشاءُ الإلٰ   والولادةُ   وصارَ الحبََلُ بلا أبٍ. 
 لأنه يفَعلُ ما يشاء 

 التسبحة الخامسة 

ا أَن تُـرْشِدَني  أيَُّها المخلِّصُ المحبُّ البشر. أبَـْتَكِرُ إلِيكَ منَ اللَّيل. طالبًِ  ضابط النغم: 
 تَكَ عَ مَشِيئ ـَأَصْنَ  . وتعُلِّمَني أَن وصا�كَ إِلى

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 ) تعاد القطعة السابقة(... المخلِّصُ المحبُّ البشرأيَُّها 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  نطرحِي على قدمَي يسوع ٱ قتَدي بالمنحَنيةِ إلى الحَضيض. وهلُمِّي  ٱ � نفسُ  

 مستقيمة ليُِقوِّمَكِ. فَـتَسْلُكِي في سُبُلِ الربِّ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

 عميقة. فأفَِضْ ليَ السيولَ من جداوِلِكَ الطَّاهرة. ا  أيَُّها السيِّد. ولئن كنتُ بئرً 
 قُ سيولَ الحياةلكي أشربَ كالسَّامريَّة. فلا أعطشَ إلى الأبد. لأنكَ تَدْفُ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤٥ �ف

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
سِلوان. حتى أغسِلَ أ� أيضًا   كةِ  الربّ. لتَِصِر لي دموعي كبرِ أيَُّها السيِّدُ 

 الكائنُ قبلَ الدُّهور عينيَ قلبي. وأنَظرَكَ بالعقلِ أيها النورُ 
 � بارَّة الله تشفَّعي فينا

  بشوْقٍ لا يوصف. إلى أن تَسجُدي لعودِ الصَّليب.  صبـَوْتِ أيتها السعيدةُ 
ليني أَن أحظى أ� أيضً ـفنِلتِ ال  ا بالمجدِ العُلْويمَراَم. فأَهِّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
د. أيها الثالوثُ الإلٰ  ـإِ�كَ نُ   ه الواحد. قدُّوس. قدُّوس. قدُّوس. أنتَ الآبُ مجِّ

 ا سرمدً  الجوهرُ البسيطُ الواحد. المسجودُ لهُ  والابنُ والروحُ القدس.
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

ه بارئَ الدُّهور. لبسَ عَجنَتي منكِ أيتها العذراءُ الأمُّ البتولُ التي لا  إِنَّ الإلٰ 
 البشر هِ طبيعةَ رجلَ لها. وضَمَّ بذاتِ 

 التسبحة السادسة 

ستجابَ لي مِنَ الجَحيمِ  ٱ هِ الرَّحيم. ف صَرَخْتُ مِنْ كلِّ قـَلْبي إِلى الإِلٰ  ضابط النغم: 
 حَياتي السُّفْلى. وأَخْرجََ مِنَ البِلى 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 )تعاد القطعة السابقة(... هِ الرَّحيمصَرَخْتُ مِنْ كلِّ قَـلْبي إِلى الإِلٰ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  غلِبي ٱ عماليق. و   يشوعُ � نفسُ. قُومِي وحارِبي أهواءَ الجسد. كما حاربَ  

 الجبِعُونيِّين. أي الأفكارَ الخدَّاعة
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 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

  مًا. فأضِئْ سِراجَكَ  ـقدي   ضَعْتَهُ أيَُّها المخلِّص. أَ� هو الدِّرهَمُ الملكيُّ الذي أَ 
 كَ صورتَ   ه والكلمة. وفتِّشْ عنيِّ فتَجدَ أيها الإلٰ 

 � بارَّة الله تشفَّعي فينا

 النفس. أسْبـَلْتِ سُيولَ الدموعِ دائمًا. لتُِطفئي سَعيرَ الأهواء.   المتوقِّدةُ مُ   ـ� مري 
 منحيني النِّعمة. أ� اللائذَ بكِ ٱفمنها 

 � بارَّة الله تشفَّعي فينا

  قتـَنـَيْتِ اللاهوى. كأنكِ في السماء. بسيرتكِ المتعالية عن ٱ أيََّـتُها الأمُ. لقد  
 كِ من الشَّهواتِ بصلواتِ  ليَِنجُوا. شفَعي في مادحيكِ ٱالأرض. ف

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  يَّ يقول: إِني ثالوثٌ بسيطٌ غيرُ متجزّئِ. مقسَّمٌ إِنَّ الآبَ والابنَ والروحَ الإلهٰ 
 بالطَّبيعة  متَّحدٌ  بالوجوه. وواحدٌ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

إلٰ ل  لَدتِ وَ .  ه الإِلٰ   � والدةَ  أنهُ ا متأنِّسً هً ـنا  إليهِ بما    ا على مثالنِا. فتضرَّعي 
 كِ تَزكَّى بشفاعتِ خالقُ الجميع. لنِ ـَ

 السادس باللحن    القنداق. 

  لِمَاذا تَرقُدِين؟ فقد د� الأَجَل. وأنَتِ مزمعةٌ  . � نفسي. � نفسي. إِ�ضي 
 ه. الحاضرُ في كلِّ مكانٍ والمالئُ الكُلّ المسيحُ الإِلٰ   ستيقِظي. لِيرأفَ بكِ ٱ أَن تَضطَربي. ف 
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 التسبحة السابعة 

نَا المظاَلِ رتَ ٱ مْنا. و ـ ثِ لقد خَطِئْنا. وأَ  ضابط النغم:  مْ نَصْنَعْ  ـ حْفَظْ ولَ ـ مَ أمَامَكَ. فلَمْ نَ ـ كَبـْ
 آبائنا   هَ الانقِضاءِ � إلِٰ  هْمِلنَا إِلىـ. فلا تُ ما أمََرْتنَا بهِ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 ) تعاد القطعة السابقة(... مْناـثِ لقد خَطِئْنا. وأَ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  على فراشي لتَِزدادَ سِنُو   كحزقيّا لك أبَكي  عَبرَتُ أ�مي كحُلمِ مستَيقِظ. لذٰ 

 هِ الجميعسوى إلٰ  يوُافيكِ � نفس. أشعياكن أَيُّ حياتي. لٰ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

دُكَ وأقُرِّبُ أقوالي كدموع. خطئتُ ولا خطأَ  ـأمُ    الزَّانية. وأتيتُ من الآثامِ   جِّ
 السيِّدُ وأَصلِحْنيجبلتِكَ أيها ـرأَفْ بِ ٱكن ما لم �تهِ أحدٌ على الأرض. لٰ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  نطفأَ ٱ سودَّ كلُّ جمالي و ٱ كَ. و كَ ونقضتُ وصيـَّتَ مَرْتُ صورتَ أيَُّها المخلِّص. طَ 

 مُ داودـمنَحْني البهجةَ كما يرُنِّ ٱرأَفْ بي و ٱكن مِصباحي بالشَّهوات. لٰ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

  العارِفِ كلَّ شيء:   وقولي للهِ كشِفي المكتومات.  ٱ � نفسُ. إِرْجِعي وتوبي و 
مُني بحسبِ رحمتكَ كما   ـأيَها المخلِّص. أنتَ وحدكَ تَعلمُ خفا�ي. أنتَ تَرح 

 مُ داودـيرُنِّ 
 � بارَّة الله تشفَّعي فينا
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  جدًّا. وأَخزيتِ   إلى أمُِّ الإلٰهِ الطَّاهرة. فنبَذْتِ الشَّهواتِ المزعجةَ   تقدَّمتِ هاتفةً 
يقِ الآن أَ� عبدَكِ  جِدينيـالعدوَّ المسبِّبَ السقطة. فأنَ  في الضِّ
 � بارَّة الله تشفَّعي فينا

  رتضَيتِ. وإليهِ صبـَوْتِ ٱ أيََّـتُها البارَّة أطُلبي الآنَ لعبيدِكِ من المسيحِ الذي بهِ  
 السَّلام   منحَنا نحن مكرّمِيهِ نعمةَ ـ . ويَ عطوفًا علينا كافةً   هِ أفَنَيتِ الجسد. أن يكونَ ولأجلِ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  هُ المنقسم. الواحدُ القدُّوسُ المتساوي الجوهر. الإلٰ أيَُّها الثَّالوثُ البسيطُ غيرُ  
وأنوار. وقدُّوسٍ واحدٍ وثلاثةِ قدُّوسين. فسبِّحي   الثَّالوث. أنتَ المسبَّحُ كنورٍ 

دي إلِٰ ـ� نفسُ وم  . الذي هو حياةٌ وحيَواتهَ الكلّ جِّ
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  نُسبِّحُكِ ونبُاركُكِ ونَسجدُ لكِ لأنكِ ولدْتِ أحدَ الثَّالوثِ ه.  الإلٰ   � والدةَ 
تِ لنا نحن الأرضيِّين  ففتحتِ  ا.هً ـا وإلِٰ غيرِ المنقسم. إِبنً   السَّماو�َّ

 التسبحة الثامنة 

دُهُ ـسَمَةٍ وخَليقَة. سَبِّحي الذي تُ � كلَّ نَ  ضابط النغم:  جُنودُ السَّماوات.    مَجِّ
يرافيم. وباركِيهِ  خْشَاهُ ـوتَ  يروبيم والسِّ  ميعِ الدُّهورـيهِ إِلى جَ رفَعِ ٱو  الشِّ

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
 )تعاد القطعة السابقة(... سَمَةٍ وخَليقَة � كلَّ نَ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
دُموعي على رأسكَ كَطِيب. وأهتِفُ إليكَ   أيَُّها المخلِّص. أَسكبُ قارورةَ 

 التَّضرُّعَ وأستغفرُكَ  كالزَّانيةِ الملتمسةِ الرحمة. وأقُرِّبُ لكَ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤٩ �ف

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
  ا قبـَلْني أ� أيضً ٱ خطأ أحدٌ إليكَ كما خطئتُ أ�. ف  ـأيَُّها المخلِّص. ولئن لم يَ 

 مني ـرحَ ٱمِتُ فـخطئتُ وأثَ ا بشوق: إليكَ وحدَكَ ا بورعٍَ وهاتفً تائبً 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

  حُ الخروفَ الضَّال. ـ أيَُّها المخلِّص. أعُْفُ عن جَبلتِكَ. أطُلبْ أيُّها الراّعي الصَّال 
 جعلْني خروفاً في حظيرةَِ أغنامِكَ ٱو  من الذِّئب. سترجعِ التَّائهَِ ٱو 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
. وتعُلنُ مجدَكَ الرَّهيب.  ا حنو�ً جلسُ قاضيً ـالمتحنِّن. عندما تَ أيَُّها المسيحُ  

 والجميعُ يرَتعدونَ من منبرِكَ الرَّهيب  فيا للَْخَوفِ حينئذٍ والأتَُّونُ مُتسعِّر.
 � بارَّة الله تشفَّعي فينا

  لك الشَّهوات. لذٰ إِنَّ أمَُّ النُّورِ الذي لا يغَيب. لما أ�رتْكِ أطلَقتْكِ من دَيجورِ  
 الذين يُكرّمِونكِ بإيمان بنعمةِ الروح. أنَيري مُ المتلألئةُ ـ� مري

 � بارَّة الله تشفَّعي فينا
  دهش. لأنهُ  غريبةً   يّ. لما شاهدَ فيكِ مُعجزةً الإلهٰ  زوسيماسَ أيََّتها الأمُّ. إنّ  

مً عاينَ ملاكً   المسيحَ إلى الدُّهورا ا. مسبِّحً بً عَج هِ بجملَتِ  متلأَ ٱا. فا متجسِّ
 القُدُس  والرُّوحَ  والابنَ  لآبَ ا نبُارِكُ 

  في عدَمِ الابتداء. والروحُ المعزّيِ المستقيمُ   أيَُّها الآبُ الأزليّ. والابنُ المساوي لهُ 
الآبِ الأزليّ. أيُّها الروحُ الحيُّ الخالق.    � كلمةَ   هِ الكلمة. الصَّالح. � والدَ الإلٰ 

 منيـرحَ ٱأيَُّها الثالوثُ الواحدُ 
 آمين الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. 
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بِرفيرةَ  إنّ  الطَّاهرة.  نُسِجَتْ من دَمِكِ   أيََّـتُها   عِمانوئيلَ التي هي الجسد. 
كِ  رجوانيَّة.. كما مِن صِبغةٍ أُ النقيّ   ه الإلٰ  نكُرّمُِ بما أنكِ والدةُ فإ�َّ

 التسبحة التاسعة 

  لا تُـفَسَّر: حَبَلٌ بَـتـُوْليِّ. أمٌُّ بلا رَجُل. وَوِلادَةٌ بلا فَساد.   إِنَّ الولاِدَةَ  ضابط النغم: 
دَ الطبائِع. لذٰ لأَنَّ مَولِدَ الإلٰ    ستقامَةِ ٱ ميعَ الأَجْيالِ نُـعَظِّمُكِ ب  ـحنُ جَ  ـلكَ نَ هِ جدَّ

 كأمٍُّ عَرُوسٍ لله .  رأيٍ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

 ) تعاد القطعة السابقة(... لا تُـفَسَّر: حَبَلٌ بَـتُـوْليِّ  إِنَّ الولاِدَةَ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

  . إرأَفْ بي وخلِّصْني. � شافيَ المجانينِ بكلمة. خاطِبْني بنَ داود ٱ   � مْني   ـإِرح 
الحقَّ أقولُ لكَ إنكَ ستكونُ معي في    :صّ كما خاطبتَ اللّ   .حُنُـوّ ـبصوت ال

 الفردَوس. حين آتي بمجدي
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

  في لاهوتِكَ. لأ�ما كِلَيْهما عُلِّقا على   كَ والآخرَ تكلَّمَ إِن أحدَ اللِّصَّينِ ثلَبَ 
  مُلككَ المجيد. للِّصِّ فتحتَ بابَ    كنْ � جزيلَ التحنُّن. كما الصَّليبِ معكَ. لٰ 

 ا لي أيضً  ا. إِفتَحْهُ هً ـالمؤمنِ الذي عرفكَ إلٰ 
 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 

 لما رأتكَ مصلوبًا. فالجبالُ والصُّخورُ تفطَّرتْ خوفاً. والأرضُ   صُعِقَتِ الخليقةُ 
  بالجسد أظلم. يومَ شوهدتَ � يسوعُ مصلوباً  تزلزلتْ والجحيمُ تعرَّتْ والنُّورُ 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
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  ا لائقة بالتَّوبةِ أيُّها المخلِّصُ الوحيد. لأن قوَّتي فنَيَتْ فيَّ. لا تَطلُبْ منيِّ ثمارً 
 هُمَا لكَ ضحيَّةً مقبولة ـ لكي أقُربَِّ   . ا ومَسكَنةً روحيَّة ا مُنسَحِقً منَحْني على الدَّوامِ قلَبً ٱ ف 

 إرحمني � اللهُ ٱرحمني 
ني     مَ بأسرهِِ. أنُظرُْ  ـهِ ليَِدينَ العال وعارِفي. الذي سيأْتي أيضًا مع ملائكتِ � د�َّ

 بي. أ� الخاطئَ إليكَ أكثرَ من جميعِ بني البشر   رأَفْ ٱ إليَّ � يسوعُ بعينِ رحمتكَ و 
 � بارَّة الله تشفَّعي فينا

  البشر. لما سلكتِ � مريم. أدهشتِ بسيرتَكِ الغريبةِ طغماتِ الملائكةِ ومحافلَ  
 لك عبرَْتِ الأُردنَّ بالقدَمَينِ كمَنْ لا جسمَ له وبذٰ   سلوكَ الملائكةِ وفُـقْتِ الطَّبيعة. 

 � بارَّة الله تشفَّعي فينا
  أيََّـتُها الأمُّ البارَّة. إستعطِفي الخالقَ علينا نحن مكرّمِيكِ. لنَِنجوَ من الشُّرورِ 

 جَّدكِ ـ جَو� منَ التَّجارب. نعُظِّمُ بلا فتورٍ الربَّ الذي م ـ ن   والأحزانِ المحيطةِ بنا. حتى إذا 
 � قدِّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

  من  � أندراوسُ الموقَّـرُ الأبُ المثلَّثُ الغبطة. راعيَ كريت. لا تكُفَّ مبتهلاً 
  وحُزن. ونخلُصَ من المآثم. نحن   كلِّ شدَّةٍ   أجلنا نحن مادحيكَ. لكي ننَجوَ من 

 ا المكرّمِين تذكارَكَ دائمً 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

دِ الآبَ ونَـرْفَعِ الابنَ ونسجُدْ بإيمانٍ للروحِ الإلهٰ     غير منفصلٍ يّ. ثالوثاً لنُِمجِّ
 حيِيًا ومنيراً الأقطار ـوحيوَات. مُ  ا وحياةً ا وأنوارً نورً  ا بحسبِ الجوهر.وواحدً 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
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فيكِ رجاءَها.   الطهارة. إحفَظي مدينتَكِ الواضعةَ   هِ الكاملةَ الإلٰ   � والدةَ 
 تجربة. وتظهَرُ على الأعداءِ المحاربين وبكِ تتَأيَّد. وبكِ تَـنـْتَصرُ على كلِّ 

  لا تُـفَسَّر: حَبَلٌ بَـتـُوْليِّ. أمٌُّ بلا رَجُل. وَوِلادَةٌ بلا   إِنَّ الولاِدَةَ  نشيد ختام التسبحة:
دَ الطبائِع. لذٰ فَساد. لأَنَّ مَولِدَ الإلٰ  ميعَ الأَجْيالِ نُـعَظِّمُكِ ـحنُ جَ ـلكَ نَ هِ جدَّ

 . كأمٍُّ عَرُوسٍ للهستقامَةِ رأيٍ ٱب
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