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 الأقداس السابق تقديسها  ليتُرجيا 
  (مساءً) ٢٠٢٥  آذار  ٥الأر�عاء 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢ �ف

 الأقداس السابق تقديسهاليتُرجيّا 
 المطلع 

 بارك � سيّد الشمّاس:

 رِ هْ وإلى دَ   أوانٍ   لَّ وكُ   . الآنَ والرُّوحِ القُدُسلآبِ والابنِ  مملكةُ ا  مباركَةٌ  الكاهن: 
 ريناهِ الدَّ 

 آمين الخورس:
 هَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ لِله ملكِنا  :(ينحني ثلاثًا قائلاً)المتقدّم 

 هِ ملكِناهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ الإلٰ 
 هِنا ـهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ ملكِنا وإلٰ 

 (نشيد  الخالق)   ١٠٣  الافتتاحي   المزمور 

 اجدًّ  متَ ظُ د عَ ي لقَ إلهٰ  بُّ ها الرَّ يُّ . أَ بّ الرَّ  سيَ كي � نفْ بارِ 
 داءرِ كَ   رِ وْ ا بالنـُّ فً لتحِ لال. مُ والجَ  مةَ العظَ  ستَ بِ لَ 

 هُ لاليَّ عَ  بالمياهِ   فُ سقِّ مُ  ـة. اللَّ ظَ كمِ   ماءَ السَّ   الباسطُ  أنتَ 
 �ح الرِّ  ةِ حَ على أجنِ  رُ ائِ السَّ  .لهُ  ركبةً مَ  حابَ السَّ  لُ الجاعِ 
 ه لهيب �رامَ ا. وخدَّ حً وار أه ملائكتَ  عُ انِ الصَّ 
 بدالأَ  إلى أبدِ  عُ زَ عْ ا. فلا تتزَ هَ ـتِ دَ على قاعِ  الأرضَ  سُ سِّ المؤَ  أنتَ 
 ياهمِ ـ الفُ قِ تَ  . على الجبالِ داءً رِ  ا الغمرَ تهَ وْ كسَ 
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 عفزَ تَ  كَ عدِ رَ  تِ وْ ن صَ ب. مِ تهرُ  كَ هارِ نتِ ٱ نِ مِ 
 لها هُ تَ الذي جعلْ  رِّ قَ مَ ـهاد. إلى الالوِ  طُ وتهبِ  بالَ و الجِ علُ تَ 

 الأرض ي وجهَ غطِّ تُ  عودُ اه. ولا تَ دَّ عَ ت ـَا لا ت ـَدًّ حَ  ياهِ لمِ لِ  أقمتَ 
 الجبال  بينَ  ي المياهُ رِ جْ عاب. فتَ في الشِّ  العيونَ  رُ فجِّ مُ ـال أنتَ 

 هاشِ في عطَ  راءُ ها الفِ دُ رِ حراء. وتَ الصَّ  حوشِ وُ  سقي جميعَ تَ 
 هاـصوتَ   قُ طلِ تُ  غصانِ الأَ  ن بينِ ماء. مِ السَّ  ها طيورُ قَ وْ ف ـَ نُ كُ سْ تَ 

 الأرض عُ تشبَ  كَ صنائعِ  ةِ رَ مَ ـن ثَ . مِ هِ يِّ لالِ ن عَ مِ  بالَ سقي الجِ الذي يَ  أنتَ 
 رشَ البَ  دمةِ ا لخِِ رً ضِ م. وخَ هائِ للبَ  لأً كَ   تُ بِ نْ مُ ـال أنتَ 

 الإنسان  قلبَ  حُ فرِّ تُ  رٍ مْ ـالأرض. وخَ  نَ مِ   بزٍ خُ  لإخراجِ 
 الإنسان  قلبَ  دُ شدِّ يُ  يت. والخبزُ بالزَّ  هِ جهِ وَ  لإزهارِ 

 هُ سَ ذي غرَ الَّ  بنانَ لُ  رزُ . أَ بّ الرَّ  وي أشجارُ رتَ تَ 
 و رْ في السَّ  بيتٌ  قِ لَ قْ لَّ صافير. ولِ العَ  شُ عشِّ تُ  ناكَ هُ 

 ب رانِ للأَ  مٌ صَ تَ عْ مُ  خورُ عال. والصُّ وْ للأَ  ةُ قَ اهِ الشَّ  الجبالُ 
 هاـت غروبَ فَ عرَ  مسُ وقات. الشَّ  للأَ القمرَ  صنعَ 

 الغاب شِ حوْ وُ  جميعُ  حُ سرَ تَ  يل. فيهِ لَ  فكانَ   لامَ الظَّ  لَ عَ جَ 
 ا لها طعامً   اللهِ  نَ مِ  سَ مِ لتَ س. وتَ فترَ لتَ  شبالُ الأَ  رُ أَ زْ ت ـَ
 في مآويها ضُ ربِ . وتَ دّ تَ فترَْ  مسُ الشَّ  قُ شرِ تُ 
  المساءحتىَّ  هِ غلِ . وإلى شُ هِ لِ مَ إلى عَ  الإنسانُ  جُ رُ خْ ـيَ 
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 كمة ها بحِ جميعَ  عتَ د صنَ . لقَ � ربّ  كَ أعمالَ  مَ ما أعظَ 
 الواسع العظيمُ  حرُ ذا البَ . هٰ كَ ليقتِ ن خَ مِ  الأرضُ  تِ لأَ متَ ٱف
 باركِ   معَ  غارٌ صِ  د لها. حيوا�تٌ لا عدَ  افاتٌ حَّ زَ  ناكَ هُ 
 فيهِ   بَ لعَ ليَ  هُ لتَ الذي جبَ  ينُ نِّ التِ ذا  ن. وهٰ فُ جري السُّ  ـتَ  ناكَ هُ 

 هِ وانِ  في أوتَ ها القُ قَ زُ ترَ . لِ رجوكَ ها تَ كلُّ 
 اها خيرً كلُّ   ئُ لِ فتمتَ  كَ يدَ  طُ ط. تبسُ قِ لتَ ها فتَ قُ رزُ تَ 
 عود ها تَ تِ بَ رْ فنى وإلى ت ـُها فتَ روحَ  ضُ قبِ ب. تَ رِ ضطَ فتَ  كَ هَ جْ وَ  فُ صرِ تَ 
 الأرض هَ جْ وَ  دُ دِّ جَ ـق. وتُ خلَ فتُ  كَ وحَ رُ  ثُ بعَ تَ 
 هِ عمالِ بأَ  بُّ الرَّ  حِ فرَ هور. ليَ إلى الدُّ  بِّ الرَّ  دُ جْ ـمَ  نْ كُ يَ لِ 

 ن دخِّ فتُ  الجبالَ  سُّ مَ ـد. يَ تعِ فترَ  ضِ إلى الأرْ  رُ نظُ الذي يَ 
 وامي على الدَّ لإلهٰ  مُ ـنِّ رَ . أُ ياتيِ في حَ  للربِّ  شيدُ أُ 
 بالربّ  حُ نشيدي. وأ� أفرَ  لهُ  ذَّ لَ ي ـَلْ ف ـَ
 كونونفلا يَ  ضِ الأرِ  نَ مِ  مةُ ـثَ والأَ  الخطأةُ  دِ بِ تَ لْ ف ـَ

 الربّ  سيَ باركي � نفْ 
 ليل  فكانَ   لامَ الظَّ  علَ ها. جَ ـروبَ غُ  تْ عرفَ  مسُ الشَّ  ونعيد:

 ها بحكمة جميعَ  د صنعتَ قَ ! لَ � ربّ  كَ أعمالَ  ما أعظمَ 
 سدُ القُ  حِ وْ والرُّ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 
 رين. آميناهِ الدَّ  رِ هْ وإلى دَ  أوانٍ  لَّ وكُ  الآنَ 
 (ثلاثًا) � ألله لكَ  لو�. المجدُ لو�. هلِّ لو�. هلِّ هلِّ 
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 الطلبة السلامية الكبرى 

 ب نطلُ  بِّ إلى الرَّ  بسلامٍ  :شمّاسال
 كل من الطلبات التالية) كذا بعد(وهٰ م رحَ ٱ � ربُّ  الخورس:

 بنطلُ  نا. إلى الربِّ سِ نفوْ  وخلاصِ  ويِّ لْ العُ  السلامِ  لأجلِ  الشمّاس:
الجميع. إلى    تحادِ ٱسة. و المقدَّ   اللهِ   كنائسِ   جمع. وثباتِ أَ   مِ ـالعال  سلامِ   لأجلِ 

 بنطلُ  الربِّ 
  الله. إلى الربِّ   ومخافةِ   عٍ وورَ   بإيمانٍ   إليهِ   س. والداخلينَ المقدّ   ذا البيتِ هٰ   لأجلِ 

 ب نطلُ 
  امِ الخدَّ   والشمامسةِ مُكرَّمين.   ـوكهَنَتِهِ ال ر.  الموقَّ   ) فلان ( نا  كهنتِ   أبينا ورئيسِ   لأجلِ 

 بنطلُ  والشعب. إلى الربِّ  سِ الإكليرُ  بالمسيح. وجميعِ 
صالح.    عملٍ   م في كلِّ هِ  ـتِ مؤازرَ   هم. ولأجلِ ديهم وجنودِ ساعِ نا ومُ امِ حكَّ   لأجلِ 
 بنطلُ  إلى الربِّ 
 ب نطلُ   فيها. إلى الربِّ   الساكنينَ   وقرية. والمؤمنينَ   مدينةٍ   ذه البلدة. وكلِّ هٰ   لأجلِ 
 ب نطلُ   ة. إلى الربِّ سلاميَّ   الأرض. وأزمنةٍ   لالِ غِ   ةِ رَ فـْ ية. ووَ وِ هْ الأَ   عتدالِ ٱ   لأجلِ 
 والأسرى. ولأجلِ  ينَ بِ عَ ت ـْمُ  ـوال  رضى مَ  ـ. وال والجوّ  والبرَِّ  في البحرِ  المسافرينَ  لأجلِ 

 بنطلُ  هم. إلى الربِّ خلاصِ 
 بنطلُ  ة. إلى الربِّ وشدَّ  وخطرٍ  وغضبٍ  ضيقٍ  نا من كلِّ نجاتِ  لأجلِ 

 كَ نا � ألله. بنعمتِ ظْ حفَ ٱنا و رحمَْ ٱنا و صْ � وخلِّ دْ عضُ أُ 
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  هِ الإلٰ   المجيدة. والدةَ   البركاتِ   اهرة. الفائقةَ الطَّ   القداسةِ   ةَ نا الكاملَ دتَ سيِّ   رْ نذكُ لِ 
  ا نا بعضً نا وبعضُ ذواتِ   هَ الإلٰ   المسيحَ   عِ دِ وْ نـُ يسين. ولْ القدِّ   مريم. وجميعَ   البتوليةِ   الدائمةَ 
 ها نا كلَّ وحياتَ 

 � ربّ  لكَ  الخورس:
 ويتلو الكاهن سرًّا الصلاة التالية: 

  صغِ نا وأَ صلاتَ   حمة. إسمعْ الرَّ   الكثيرُ   الأ�ةِ   حيم. الطويلُ الرَّ   الرؤوفُ   ها الربُّ يُّ أَ 
.  كَ في حقِّ   سلُكَ لنَ   كَ � في طريقِ هدِ معنا آيةً للخير. إِ   نا. إصنعْ تِ لبَ طِ   وتِ إلى صَ 

المعجزات. أنت    وصانعُ   عظيمٌ   أنتَ   كَ وس. لأنَّ دُّ القُ   كَ سمَ ٱ  قيَ نا لنتَّ لوبَ قُ   حْ فرِّ 
في   والصالحُ   حمةِ في الرَّ   القديرُ   ها الربُّ أيُّ   في الآلهةِ   لكَ   ، ولا شبيهَ كَ الله وحدَ 

 وس دُّ القُ  كَ سمِ ٱ على  لينَ المتوكِّ  جميعَ  صُ لِّ عزّي وتخُ وتُ  وّة. فتُعينُ القُ 
 وحُ والرُّ   والابنُ   ها الآبُ . أيُّ جود كرامٍ وسُ مجدٍ وإِ   لُّ ينبغي كُ   لكَ   هُ لأنَّ  الكاهن: 

 ريناهِ الدَّ  رِ هْ وإلى دَ  أوانٍ  وكلَّ  س. الآنَ دُ القُ 
 آمين الخورس:

 الأولى جلسة المزامير  

 )ستغاثة إلى اٱ  نداء(  ١١٩المزمور  

 فسمِعَنيإِلى الرَّبِّ صرختُ في ضيقي. 
فاهِ الظَّالمة. وَمِن لسانِ ال  . أنَقِذْ نفسي منَ الشِّ  مَكْر ـ� ربُّ

 مَكْر؟  ـماذا تعُطى وماذا يزُادُ لكَ. � لسانَ ال
 سنونة. مع جمَْرِ الرَّتمَ نبِالُ الجبَّارِ مَ 
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 ويلٌ لي فقد طالتْ غُربتي. وسكنتُ بينَ أَخبيَةِ قِيدار
 مًا في حديثي معهم ـطالما مكَثَتْ نفسي مع مُبغِضي السَّلام. كنتُ مُسال

 وهم كانوا يحاربونَني بلا سبَب
 ه)شعبِ حافظُ (الرب  ١٢٠المزمور  

 ونيعتُ عينيَّ إِلى الجبال. من حيثُ �تي عَ فَ رَ 
 عونتي من عندِ الربّ. الذي صنعَ السَّماءَ والأرض مَ 

 ظُكَ لا يَدعُ رجِلَكَ تزلِّ. لا ينَعسُ حافِ 
 إسرائيل. لا ينَعسُ ولا ينَام ظَ إِنَّ حافِ 

 الربُّ يحفظُكَ. الربُّ سِترٌْ لكَ عن يدِكَ اليُمنى
 لا تؤذيكَ الشَّمسُ في النهار. ولا القمرُ في الليل
 يحفظُكَ الربُّ من كلِّ سوءٍ. يحفظُ الربُّ نفسَكَ 
 يحفظُ الربُّ ذهابَكَ وإ�بَكَ. من الآنَ وإلى الأبد 

 ا)  في بيت السلامِ بتغاءٱ(  ١٢١المزمور  

 فرحِتُ لَمَّا قيلَ لي: لنِذهبْ إِلى بيتِ الرَّبّ 
 هَا قد وَقَـفَتْ أقَدامُنا في د�ركِِ � أوُرشليم 

 أوُرشليمُ مبنيَّةٌ كمدينةٍ مُتقَاربةِ الأجزاء
 عِدَتِ الأسباط. أَسباطُ الربّ هناكَ صَ 

 بحسبِ شريعةِ إِسرائيل. ليعترَفوا لاسمِ الربّ 
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 هناك نُصِبَتْ عروشٌ للقَضاء. عُروشُ آلِ داود 
 أطُلبوا السَّلامَ لأوُرشليم. أمَانٌ للَّذينَ يحُبُّونكِ 

 ليحلَّ السَّلامُ ضِمنَ أَسواركِِ. والأَمانُ في قصوْركِِ 
 من أَجلِ إخوتي وأَخلاَّئي. دعوتُ لكِ بالسَّلام

 ستُ لكِ الخيراتمَ لتَ ٱنا من أَجلِ بيتِ الربِّ إِلهِٰ 

 ا) نِدن لَم حمةالر (طلب  ١٢٢المزمور  

 ينيَّ. � ساكِنَ السَّماءفعتُ عَ إلِيكَ رَ 
 كما أنَّ عُيونَ العبيدِ إِلى أيَدي مَواليهم. وكما أَنَّ عينيَ الأَمَةِ إِلى يَدَيْ سيِّدَتِها 

  يرأَفَ بنا نا. حتىّ يوننُا إِلى الرَّبِّ إِلهِٰ كذا عُ هٰ 
 متلأْ� هوا�ً ٱرحمْنا. فقد طالما ٱإِرحمْنا � ربُّ 

ينٱمُترْفَينَ و ـمتلأَتْ نفوسُنا من عارِ الٱوطالما   زدراءِ المتكبرِّ

 على المحن) بِ على التغلُّ كر(الش  ١٢٣المزمور  

 لو لم يَكُنِ الرَّبُّ معَنا. ليِقلْ إِسرائيل 
 لو لم يَكُنِ الرَّبُّ معَنا. عندما قامَ الناسُ علينا 

 ضطرامِ سُخطِهم علينا ٱعو� ونحنُ أَحياء. عند لَ لابت ـَ
 لَغَمَرَتْنا المياه. لجَازَ السَّيلُ علينا. لجَازَتْ علينا المياهُ الطَّاغية 

 تباركَ الرَّبُّ الذي لم يجعلْنا فريسةً لأَسناِ�م
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 نكسرَ ونحن نجَو�ٱنجََتْ نفوسُنا كالعُصفورِ من فخِّ الصَّيَّادين. الفخُّ 
 سمِ الربّ. الصَّانعِ السَّماءِ والأَرضٱ عَوننُا ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة.   :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
المجد. أيُّها الآبُ    نَـرْفَعُ  الرَّحمةِ والخلاص وإليكَ  أنتَ إِلهٰنُا. إلٰهُ لأنَّكَ   الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين  والابنُ والروحُ 
 آمين الخورس:
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 الثامن باللحن  مزامير الغروب.  

 ) المساء (صلاة    ١٤٠المزمور  

 ستَمِعني. إستَمِعْني � ربّ. � ربِّ إليكَ صرَختُ ٱ � ربِّ إليكَ صَرختُ ف  - ١
 ستَمِعْني. أصغِ إلى صَوتِ تَضرُّعي عندَما أصرخُُ إليكَ. إستَمِعني � رَبّ ٱف

1- Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς Σέ, εἰσάκουσόν μου. Εἰσάκουσον μου, Κύριε. 
Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς Σέ, εἰσάκουσόν μου. Πρόσχες τῇ φωνῇ τῇς 
δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι με πρὸς Σέ. Εἰσάκουσόν μου, Κύριε 

مَسائيَِّة.  - ٢ ذبيحةً  يَدَيَّ  رَفْعُ  وَلْيَكُن  أمامَك.  صَلاتي كالبَخُورِ  لِترَتَفِع 
 إستَمِعني � رَبّ 

2- Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου. Ἔπαρσις 
τῶν χειρῶν μου, θυσία ἑσπερινή. Εἰσάκουσόν μου, Κύριε 

 ربُّ حارسًِا لفَمي. ورَقيبًا على بابِ شَفتيََّ أقِمْ � 
 مِلْ قلبي إلى أفكارِ الشَّرّ. إلى الانغِمَاسِ في الخَطا�ـلا تُ 

اتِ   همـمعَ النَّاسِ الفاعِلينَ الإِثم. ولا إلى الاشترِاكِ في مَلذَّ
 لكَ دُهنٌ لا َ�باهُ رأسي مَا ذٰ  ـلكَ رَحمة. وليـُقَرّعِْني. إِنَّ مَا ذٰ  ـفليـُؤَدِّبْني الصِدِّيقُ. إِنَّ 

 جانِبِ صَخرةـهُم بِ ـفإنَّ صلاتي أيضًا تقُابِلُ مساوِئَهم. لقد صُرعَ قُضاتُ 
دُ ال ـ يَستَمِعونَ أقَوالي فإِنَّ    مَدَرُ على الأرض. تـَبَدَّدَت عِظامُهم ـ ها عَذبةٌ. كما يَـتـَبَدَّ

 حَولَ الجحيم
 � رَبُّ إليكَ عَيناي. � رَبُّ عليكَ تَـوكََّلتُ. فلا تَقبِض نفْسي

 إحفَظْني مِنَ الفَخِّ الذي نَصَبُوهُ لي. ومِن مَعاثرِ فاعِلي الإِثم
 يَسقُطُ الخَطأَةُ في أشراكِهِم. وأَنجو أَ� وَحدي مِنها 
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 (صلاة سجين)   ١٤١المزمور  

 بصَوتي إلى الرَّبِّ أصرخُ. بصَوتي إلى الرَّبِّ أتَضرَّع
 تَضَرُّعي. أبَُثُّ لدَيهِ ضِيقيأسكُبُ أمامَهُ 

 عِندَما تَعيا فيَّ رُوحي. أنتَ تَعرِفُ سُبلُي
 لي فَخًّا   اذهِ الطَّريقِ التي أَسلُكُ فيها. أَخفَو في هٰ 

 منَةً وأتَـرَقَّب. وليسَ مَن يعَرفُِني ـألَتَفِتُ يَ 
 عَدِمتُ كلَّ مَلجإٍ. وليسَ مَن يَسأَلُ عن نفْسي 

 فإِليكَ أصرخُُ � رَبّ. قلتُ أنتَ رجائي. أنَتَ نَصيبي في أرَْضِ الأَحياء 
ا   أصغِ إلى تَضرُّعي. فإِنيّ ذُللِّتُ جِدًّ

ني مِن مُضطَهِديَّ. فإِنَّ ـنَ   هم أقوَى منيِّ ـجِّ
 سمِكَ ٱأَخرجِ مِنَ الحبَسِ نفْسي. لكَي أُشيدَ ب

أيَُّها الإخوةُ جَ  لنَِصُمْ أيضً سد�ًّ معَ صَومِنا  وِثَاقٍ ظالم.  .  ا ا روحيًّ   ونحَُلَّ كلَّ 
خُبزً  الجياعَ  الابتِزازيَّة. ونمُزّقِْ كلَّ صَكٍّ جائر. ونُـعْطِ  المعاملاتِ  عُقَدَ  ا.  ونَـفُكَّ 

 لرحمةَ العظمى ا هِ  ولنُضِفِ المساكينَ الذين لا مأوى لهم. لكي ننَالَ من المسيحِ الإلٰ 
دِّيقون. عندَما تجُازيني   يحُيطُ بيَ الصِّ

 (تعاد القطعة السابقة) ...  سد�ًّ معَ صَومِنا أيَُّها الإخوةُ جَ 

 ستَمِعْ صَوتي ٱمِنَ الأَعماقِ صَرَختُ إليكَ � رَبّ. � رَبُّ 
فإ�َّ  مديحٌ  أو  فضيلةٌ  تكنْ  لأ�َّ إنْ  للقدِّيسين.  تنَبغي  رؤوسَهُمِ ا  حنَوا  م 

و  السَّماواتِ  حَنى  من   � أجلِكَ.  من  يوفِ  من  ٱللسِّ دماءَهُم  وأرَاقُوا  نحدَر. 
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حتىّ  وتذلَّلوا  عبدٍ.  صورةَ  وأخذَ  ذاتَهُ  أخلى  من   � إقتداءً أَجلِكَ.  الموت.   
 رحمْنا � اللهُ بحسبِ كثرَةِ رأفتكَ ٱبمسكنَتِكَ. فبصلوَاتِهِمِ 

 الثاني باللحن  
 لتَِكُن أُذُ�كَ مُصغِيـَتَينِ إلى صَوتِ تَضَرُّعي 

كُم  مُعاينِو الله. إِن يسوعَ شمسَ العدْلِ العقليَّةَ الحقيقيَّة. قد أرسلَ أيَُّها الرسلُ  
يَّة. ظلُمةَ الضَّلال.  ا مُنيرة. فأبََديتُم بأنوارِ كِرازَتِكُمُ الإلهٰ إلى العالم بأسرهِِ. شُهُبً 

وأنَرتمُُ التُّعساءَ المضبوطينَ في قتَامِ الجهل. فتوسَّلوا إليهِ أَن ينُعِمَ علينا بالاستنارة. 
 والرَّحمْةَ العُظمى

 إِنْ كُنتَ للآثامِ راصدًا � ربّ. � ربُّ مَن يَـثـْبُت. لأنَّ عندَكَ الغُفران 
يام. و نَّ إيليَّا الجالسَ على مَركبةِ الفضائلِ الإلهٰ إِ  رتقى إلى  ٱيَّة. قد تلألأَ بالصِّ

ليلة.   وصُومي عن الشُّرور كلِّها والحسدِ  السَّماء. فتشبَّهي بهِ أيََّـتُها النَّفسُ الذَّ
تنَجِي من أوجاعِ جهنَّمَ الأبديَّةِ   نيئة. لكي  الدَّ والخِصام. والتَّنعُّمِ بالشَّهوَاتِ 

 الشَّاقَّة. هاتفةً إلى المسيح: أيَُّها الربُّ المجدُ لكَ 
 ثامن ال باللحن  

 كلِمَتَكَ. إِنتَظَرَتْ نفسيَ الرَّبّ مِن أجلِ ٱسمِكَ ٱنتظَرتُكَ � ربّ. إنتظَرَتْ نفْسي  
الرُّسلُ الإلهٰ  للِعالم. والمناضلونَ عن المستقيمِي  أيَُّها  يُّون. المتشفِّعونَ بحرارةٍَ 

الَّةِ على المسيحِ إِلهِٰ  نا. أَن  الرأي. نسألُكُم أيَها الموقَّرون. بما لكُم من قوَّةِ الدَّ
يامِ الصَّالحِ بسهولَة. وننالَ نعمةَ الثَّالوثِ تَـتَوسَّلوا لأجلنا. لكي نجَوز زمانَ   الصِّ

   المتساوي الجوهر. وتضرَّعوا أيَُّها الكارزونَ العظماءُ المجيدون. من أجلِ نفوسِنا 
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 الرابع باللحن    . داء للشه 

 إِنتظارَ الرُّقباءِ للصُّبح. والحرَُّاسِ للفَجْر. فَليـَنْتظِرْ إسرائيلُ الربّ 
الظَّافِرون. لقد ظهرتمُ في أوَاخِر الأَزمنة كواكبَ لا تَغرُب.   اءُ دأيَُّها الشه

بازغِةً في أفُُقِ البيعةِ المجيدَةِ ببهاءِ الجِهاد. فأنَرتمُ جميعَ المسكونة. ومحََقتُم ظلُُماتِ  
الضَّلال. وإِذ إِنَّكمُ ٱرتقَيتُم إِلى النُّورِ الخالد. فنُقِيمُ الآن عيدكَمُ البهيَّ الشَّريفَ  

 يمان. � شُفعاءَ� الأفَاضلَ الجديرينَ بالمديح. الذين أغَنَوا المسكونة بإِ 
 هِ آثامِ   يعِ ن جمَ مِ   دي إسرائيلَ فتَ ا. وهو يَ كثيرً   داءً فِ   هُ حمة. وعندَ الرَّ   الربِّ   عندَ   نَّ لأَ 

 (تعاد القطعة السابقة).. .الظَّافِرون اءُ دأيَُّها الشه
 عوب الشُّ  � جميعَ  حوهُ دَ مْ مم. إِ الأُ  � جميعَ   بَّ وا الرَّ حُ سبِّ 

� شُهداءَ المسيحِ الدائمي الذكِّر. لقد كابدتمُُ الاغتصابَ الألَيم. وقُـيّدتمُ 
جن زمنًا طويلاً. لِمحافظتِكم المجيدَةِ على الإِيمان الحقّ. وإِذ لم تُذْعِنُوا  في السِّ
ءِ اللَقَبِ الظالمة. قَـتَلكُم بالسيف. فوَرثِْـتُمُ الآن الملكوتَ  لأَوامرِ الوحش السيِّ

 . أنَتُمُ الاثنينَ والأَربعينَ مَسرورينالعُلويّ 
 بدإلى الأَ  دومُ يَ  بِّ الرَّ  ينا. وصدقُ علَ  تْ مَ ظُ قد عَ  هُ رحمتَ  نَّ لأَ 

عظيم   بصوتٍ  وقسطنطين    اسوئيڤمع    .ثيوذورسَ و   ثيوفيلوسَ لنمدح 
م رَغِبوا أَن  . وبقيةَ محَفلِ اللاَّبسي الجِهادِ الإِلهٰ ستوسيوكال يموتوا من يّين. لأَ�َّ

الإِلٰ  فذُبحوا مَسرورين. والآن يَستريحونَ في مدينةِ  الكلّ.  هِ الحيّ.  أَجلِ حياةِ 
 مُستمدِّينَ لنا أَن نجدَ في يوم الحشْرِ غُفرانَ الخطا�. والفِداءَ الكامل 

 الثاني باللحن    للشهداء. 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
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حةً  . مُتوشِّ بحلَُّةٍ جديدَةٍ كبرِفيرٍ أرُجوانيّ. من دِماءِ  اليومَ الكنيسةُ تعُيِّدُ سِرّ�ًّ
اللاَّبسي الجِهادِ الحديثين. الذين نَشأوُا على حُسْنِ العِبادة. وقُدِّموا لكَ أيَُّها 
المسيحُ ضَحِيَّةً لا عَيبَ فيها. مَقبولةً ومَرْضِيَّة. فيا مَن أَظهرَهُم مُنتصريِنَ على 

 جَّدهم. أرَْسِلْ لنا بشفاعتِهم عظيمَ الرَّحمةالمتجاوزي الشَّريعة. وكَلَّلهم ومَـ
 الثاني باللحن    للسيدة. 

 أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين الآنَ وكلَّ  
ها السيِّدةُ تُ دُ البشر. وأنتِ رجاءُ المؤمنين. أيَّـ مجأنتِ فرحُ الملائكة. أنتِ  

تنُا. فنحن نلَتجئُ إليكِ و�تِفُ نحوَكِ بإيمانٍ. حتى  صيرَ البريئةُ من كلِّ العيوبِ نَ 
إنَّنا بشفاعتِكِ. ننجو جميعُنا من سهامِ العدوّ. ومن كلِّ شدّة. نحن المادحينَ 

 لكِ � عروسَ الله
 الدخول 

 )صوفيا. أورثي(الحكمة. فلنقف.  :شمّاسال
 ترنيمة الشكر المسائية 

 .مُقَدَّسـأيَُّها النورُ البهيّ. نورُ المجدِ ال المتقدّم والخورس:
 المسيح.   المغبوط. � يسوعُ   سِ وْ . القدُّ ماويّ الذي لا يموت. السَّ   الآبِ   مجدِ 
 المساء. � نورَ رْ ظَ مس. ونَ الشَّ  نا غروبَ غْ لَ ب ـَ دْ قَ  إذْ 
 س.دُ القُ  وحَ والرُّ  والابنَ  الآبَ  اللهَ  حُ سبِّ نُ 

 ة. بارَّ  بأصواتٍ  حَ سبَّ أن تُ  الأوقاتِ  في كلِّ  إنه يحقُّ 
 د يمجِّ  إ�كَ  مُ  ـالعال لكَ الحياة. لذٰ  الله. � معطيَ  بنَ ٱ� 
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 المساء آيات  

 Ἑσπέρας προκείμενεον )إسبيراس بروكيمنن(آ�تُ المساء  :شمّاسال
 )١١(مز  الرابعباللحن . لأولىا  القراءة مقدّمة

 (مرتّين) ذا الجيلِ وإلى الأبدأنَتَ � ربُّ تحَفَظنُا وتحَمينا من هٰ 
 (مرةّ)   ني البَشر ضَعُفَتْ عندَ بَ لِّصْني � ربّ. فإِن البارَّ قد فَني. لأَنَّ الحقيقةَ قد  خَ 

 ذا الجيلِ وإلى الأبدأنَتَ � ربُّ تحَفَظنُا وتحَمينا من هٰ  وللمرّة الثالثة: 
 من الكتاب المقدس   ات قراء ال 

 )صوفيا(الحكمة  الشمّاس:
 ) ٣:  ٢ -٢٤: ١(سفر التكوين من  قراءة القارئ: 

 )بروسخومن(فلنصغ  الشمّاس:
اللهُ   ﴿  القارئ:  أَصْنَافِهَا  وقال  بحَِسَبِ  حَيَّةٍ  أنَـْفُسٍ  ذَوَاتِ  الأَرْضُ  لتُِخْرجِِ 

فَكَانَ كَذٰ  أَصْنَافِهَا.  بحَِسَبِ  أرَْضٍ  وَوُحُوشَ  بَاتٍ  وُحُوشَ  وَدَباَّ اللهُ  فَصَنَعَ  لِكَ. 
بَاتِ الأَرْضِ بحَِسَبِ   الأَرْضِ بحَِسَبِ أَصْنَافِهَا وَالبـَهَائمَِ بحَِسَبِ أَصْنَافِهَا وكَُلَّ دَباَّ

ذٰ ا أَصْنَ  وَرأََى اللهُ  صُورتَنَِا  فِهَا.  عَلَى  الإِنسَانَ  لنَِصْنَعِ  وَقاَلَ اللهُ  حَسَنٌ.  إِنَّهُ  لِكَ 
يعِ الأَرضِ وكَُلِّ   كَمِثاَلنَِا وَلْيـَتَسَلَّطْ عَلَى سمََكِ البَحْرِ وَطَيرِ السَّمَاءِ وَالبـَهَائمِِ وَجمَِ

ابَّةِ عَلَ  بَاتِ الدَّ ى الأَرْضِ. فَخَلَقَ اللهُ الإنسَانَ على صُورتَهِِ عَلَى صُورةَِ اللهِ  الدَّباَّ
مْلأوُا الأَرْضَ.  ٱ ثُـرُوا وَ ٱكْ نمْوُا و ٱ ا وأنُـْثَى خلَقَهُم. وَبَاركََهُمُ اللهُ وَقاَلَ لهمُُ  خَلَقَهُ ذكََرً 

يعِ الحيََوانِ الدَّابِّ عَلَى  وَأَخْضِعُوهَا. وتَسَلَّطوُا عَلَى سمََكِ البَحْرِ وطَيرِ   السَّمَاءِ وجمَِ
تُكُمْ كُلَّ عُشْبٍ يُـبْ  ا عَلَى وَجْهِ الأَرْضِ كُلِّهَا   بِزْرً زرُِ الأَرْضِ. وَقاَلَ اللهُ هَا قَدْ أعَْطيَـْ
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يعِ طَيرِْ  ا يَكُونُ لَكُمْ طَعَامً  بِزْرً زرُِ وكَُلَّ شَجَرٍ فِيهِ ثمَرٌَ يُـبْ  ا. وَلجَِميعِ وَحْشِ الأَرْضِ وجمَِ
العُشْبِ   بُـقُولِ  يعَ  حَيَّةٌ جمَِ نَـفْسٌ  فِيهِ  ممَِّا  الأَرْضِ  عَلَى  يَدِبُّ  مَا  يعِ  وَجمَِ السَّمَاءِ 

يعَ مَا صَنـَعَهُ فإَذَا هُوَ حَسَنٌ جِ جَعَلْتـُهَا مَأْكَلاً. فَكَانَ كذٰ  ا.  دًّ لِكَ. وَرأََى اللهُ جمَِ
يعُ   وَجمَِ وَالأَرْضُ  السَّماواتُ  فأُكْمِلَتِ  سَادِسٌ.  يوَمٌ  صَبَاحٌ  وكََانَ  مَسَاءٌ  وكََانَ 

لسَّابِعَ  جَيْشِهَا. وَفـَرغََ اللهُ فيِ اليَومِ السَّابِعِ مِنْ عَمَلِهِ الَّذِي عَمِلَ. وَبَارَكَ اللهُ اليَومَ ا 
يعِ عَمَلِهِ الَّذِي خَلَقَهُ اللهُ ليَِصْنـَعَهُ ٱ هِ  ي وَقَدَّسَهُ لأنََّهُ فِ   ﴾  سْترَاَحَ مِنْ جمَِ

 )١٢(مز  الرابعباللحن   . الثانية القراءة مقدّمةآ�ت 

 (مرتّين)  يسْتَمِعْني أيُّها الربُّ إلهٰ ٱأنُظرُْ وَ 
 (مرةّ) إلى مَتى � ربُّ تَستَمِرُّ على نِسياني؟

 ي سْتَمِعْني أيُّها الربُّ إلهٰ ٱأنُظرُْ وَ  وللمرّة الثالثة: 
 )كِلافْسَتِهْ ( تَـفَضَّلوا القارئ: 
يب أمام ة. ويرسم بها إشارة الصل، مع المبخرة مدلاّ مضاءةً   سك الكاهن بيمينه شمعةً يمُ   حينئذٍ 

 المائدة المقدّسة ويقول: 

 )صوفيا. أورثي(الحكمة. فلنقف.  † الكاهن:
 :جهيرٍ  بصوتٍ  أيضًا قائلاً  يلتفت الكاهن إلى الشعب ويباركه بهيئة صليبٍ 

 نور المسيح يضيء للجميع إنّ  † الكاهن:
 : كله)٢(أمثالِ سُليمان الحكيم من  قراءة القارئ: 

 )بروسخومن(فلنصغ  الشمّاس:
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تُصْغِيَ  ﴿  القارئ:  عِنْدَكَ. حَتىَّ  وَصَاَ�يَ  وَصُنْتَ  أقَـْوَاليِ  وَعَيْتَ  إِنْ  بُنيََّ   �َ
الفِطنَةَ وَأَطلَقْتَ إِلى  كمَةِ وَتمُِ ذُنِكَ إِلى الحِ بأُِ  إِنْ َ�دَيْتَ  الفَهْمِ.  قلَبَكَ إِلى  يلَ 

إِنِ   صَوتَكَ.  تَـفْطَنُ ٱالفَهْمِ  فَحِينَئِذٍ  فاَئِنِ.  عَنْهُ كَالدَّ وَبحََثْتَ  لتَمَسْتَهُ كَالفِضَّةِ 
الح  يُـؤْتيِ  الرَّبَّ  لأَنَّ  اللهِ.  مَعْرفَِةَ  وَتُدْركُِ  الرَّبِّ  العِلْمُ لِمَخَافَةِ  فِيهِ  وَمِنْ  كمَةَ 

سَّائرِيِنَ بِسَلاَمَةِ القَلبِ. يَـرْعَى لا وَهُوَ مجَِنٌّ لِ وَالفِطْنَةُ. يَدَّخِرُ للِمُسْتَقِيمِينَ مَدَدً 
وَالحَقِّ وَالاسْتِقَامَةِ سُبُلَ الحُ  للِعَدْلِ  تَـفْطَنُ  أَصْفِيَائهِِ. حِينَئذٍ  كْمِ ويحَْفَظُ طَريِقَ 

إِذَا دَخَلَتِ الحِكْمَةُ قلَبَكَ وَلَذَّتْ نَـفْسُكَ العِلْمَ. يحَُافِظُ  وكَُلِّ مَنـْهَجٍ صَا لِحٍ. 
عَلَيْكَ التَّدْبِيرُ وَتَـرْعَاكَ الفِطْنَةُ. فَـتُـنْقِذُكَ مِنْ طَريِقِ السُّوءِ مِنَ الإِنسَانِ النَّاطِقِ 

يروُا فيِ طرُُقِ الظُّلمَةِ. وَيفَرَحُونَ  بِالخدََائِعِ. مِنَ الَّذِينَ يَترْكُُونَ سُبُلَ الاسْتِقَامَةِ ليَِس
وَمَنَاهِجُهُمْ  مُعْوَجَّةٌ  سُبُـلُهُمْ  الَّذِينَ  السُّوءِ.  بخِِدَائِعِ  تَهِجُونَ  وَيَـبـْ الشَّرِّ  بِصَنِيعِ 

ال مِنَ  وَتُـنْقِذُكَ  بِكَلاَمِهَاـمُلْتَوِيةٌَ.  تَـتَمَلَّقُ  الَّتيِ  الغَريِبَةِ  مِنَ  الأَجْنَبِيَّةِ  الَّتيِ مَرأةَِ   .
تُـهَا وَإِلى الجبََابِرَةِ هَا. فَمَالَ إِلى الم تَـركََتْ مُرْشِدَ صَبَائهَِا ونَسِيَتْ عَهْدَ إِلهِٰ  وتِ بَـيـْ

اخِلِينَ إِليهَا لاَ  يعُ الدَّ يَـؤُوبوُنَ وَلاَ يَـتَمَسَّكُونَ بِسُبُلِ الحْيََاةِ. لِكَيْ    مَنَاهِجُهَا. جمَِ
دِّيقِينَ. لأَنَّ ال مُسْتَقِيمِينَ يَسْكُنُونَ ـتَسِيرَ فيِ طَريِقِ الأَخْبَارِ وَتحَْفَظَ سُبُلَ الصِّ

ال أمََّا  فِيهَا.  قَونَ  يُـبـْ وَالسُّلَمَاءَ  الأَرْضِ ـالأَرْضَ  مِنَ  فَـيُسْتَأْصَلُونَ  مُنَافِقُونَ 
هَا  ﴾ وَالغَادِرُونَ يُـقْتـَلَعُونَ مِنـْ

 يقف الكاهن أمام المائدة المقدّسة حاملاً المبخرة. فيبخّر المائدة مرنمّاً:

 ة ذبيحةً مسائيَّ  يديَّ  رفعُ  نْ كُ ك. وليَ أمامَ  صلاتي كالبخورِ  عْ لترتف : الكاهن 
Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου, ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου, ἔπαρσις 

τῶν χειρῶν μου θυσία ἑσπερινή 
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عي عندما تضرُّ   لى صوتِ إِ   صغِ ني. أَ عْ مِ ستَ ٱختُ فصرَ   ليكَ إِ   � ربِّ  الكاهن: 
 ليك إِ  صرخُ أَ 

 ... صلاتي عْ لترتف  الخورس:
 شفتيَّ  مي. ورقيبًا على بابِ فَ حارسًا لِ  بُّ � رَ  مْ قِ أَ  الكاهن: 
 ... صلاتي عْ تفِ لترَ   الخورس:
 في الخطا�  الشرّ. إلى الانغماسِ  فكارِ لى أَ لا تمُِلْ قلبي إِ  الكاهن: 
 ... صلاتي عْ لترتف  الخورس:
دَهْرِ  الكاهن:  وإلى  أوانٍ  وكلَّ  الآنَ  القُدُس.  والرُّوحِ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 

اهِرين. آمين  الدَّ
 ... صلاتي عْ فِ تَ لترَ   الخورس:
 كأمامَ  صلاتي كالبخورِ  عْ لترتف : الكاهن 

 ة ذبيحةً مسائيَّ  يديَّ  رفعُ  وليكنْ   الخورس:
 المقدس الإنجيل  

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
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 ) ٨- ٧:  ٧ومتى    ٢٦- ٢٢:  ١١(  البشير   رقُسَ مَ فصلٌ شريف من بشارة القديس   الكاهن: 
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

ذا  لحقَّ أقَولُ لكُم: إِنَّ مَن قالَ لهٰ ا   لله. : ليَكُن لكُم إيمانٌ با قالَ الربّ  ﴿  الكاهن: 
  . مِنُ بَأنَّ ما يقولهُُ يكون وهو لا يشُكُّ في قلبِهِ بل يُـؤْ   . لبحر ا وٱهبِط في    لجبَلِ ٱنتَقِلْ ا 

  لصلاةِ ا كلُّ ما تسألَونهَُ في    لكَ أقَولُ لَكم: فلأَجلِ ذٰ   ما قال. يكونُ لهُ مَهْ   فإِنَّهُ 
  كان لكُم على أَحدٍ   ون: فإِنْ ومتى قُمتُم تُصلُّ   ونهَُ فيكونَ لكم. آمِنوا بأنََّكُم تنالُ 
  وإِن لم   لسَّماواتِ زلاَّتِكُم. ا لذي في  ا ليَغفِرَ لكُم أيَضًا أبَوكُمُ    . شيءٌ فٱغفِروا لهُ 

  .إِسألَوا فتُعطَوا   لسَّماواتِ أيَضًا لا يغَفِرُ لكُم زلاَّتِكُم. ا ذي في  ال فأبَوكُمُ    . تَغفِروا 
 . جِد  ـومَن يَطلُبُ ي   . لأَنَّ كلَّ مَن يَسأَلُ يعُطى   . إِقرَعوا فيُفتَحَ لكُم   . أطُلبُوا فتَجِدوا 

 ﴾  ومَن يقَرعَُ يفُتَحُ له
 دُ لك المج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 الطلبة الملحة 

 لنِـَقُل كافَّةً من كُلِّ نفوسِنا وكلِّ أذهاننِا. فلنقُل  :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ . (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 رحَم ٱ و   ستَجِبْ ٱ هُ آبائنِا. نَطلُبُ إليكَ ف أيَُّها الرَّبُّ الضَّابِطُ الكلَّ. إلٰ  :شمّاسال
 رحَمٱستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين )فلان(نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا 
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 إِخوَتنِا وكلِّ    نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ إِخوَتنِا الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ 
 بالمسيح

 بيدِ اللهِ السَّاكنينَ عَ نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لِ 
 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 

ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأوُا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    الكنيسةَ ذه  مَغبوطينَ الدَّ
  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 

 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 
مُقَدَّسِ ـذا الهيكلِ المُحسِنينَ إلى هٰ ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال

  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ نِّ مُرَ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 لعظيمةَ الوافرة الرَّحمةَ ا
 )ةالتالي ة(ويتلو الكاهن الصلاالحكمة  الكاهن: 

 الأولى صلاة المؤمنين  

 نا من الفناءِ لَ قَ ه المحيي ن ـَمسيحِ   الحميد. � من بموتِ   العظيمُ   هُ ها الإلٰ يُّ أَ  الكاهن: 
جميعَ  أعَْتِقْ  أنت  البقاء.  الأَ حواسِّ   إلى  من  مُ   هواءِ نا  العقلَ المميتة.  لها   قيمًا 

نا سامعَ مَ   قْ طرُ نظرٍ شريّرٍ. ولا تَ   لِّ نا عن كُ يونُ عُ   دْ عِ تَ ب ـْت ـَدًا صالحاً. لِ رشِ مُ   الباطنيَّ 
ولْ البطَّ   الأقوالُ  عنِ ن ـَلسِ أَ   هْ نزَّ تَ ت ـَالة.  شفاهَ   غيرِ   قوالِ الأَ   تنُا  نَقِّ  التي اللائقة.  نا 

ما   لاَّ إِ   . ولا تفعلُ القبيحةِ   الأفعالِ   عنِ   نا تمتنعُ يديَ أَ   جعلْ � ربّ. إِ   كَ حُ تسبِّ 
نْ . وحَ رضيكَ يُ   نا ذهانَ نا وأَ عضائِ أَ  لَّ كُ   كَ بنعمتِ  صِّ

 ويختمها بالإعلان التالي:
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مُ كَ مسيحِ   وهبةِ مَ   بحسبِ  : الكاهن  أنت  الذي  معهُ بارَ .  ومع  كٌ   كَ روحِ . 
 الداهرين أوانٍ وإلى دهرِ  وكلَّ  والمحيي. الآنَ  القدّوس الصالحِ 

نظور. مَ   يرِ نا. على حالٍ غَ عَ مَ   مُ تخدُ   السماواتِ   اتُ قوَّ   آمين. الآنَ  الخورس:
 مُقْبِلٌ  المجدِ  كُ فهوذا ملِ 

في هذه الأثناء يبُخّر الكاهن المائدة المقدّسة والشعب ويذهب إلى مذبح التقدمة ويبخّره ويرفع  
  القرابين فوق رأسه فيسود الصمت التامّ في الكنيسة. ويجثو المؤمنون جميعًا على ركُبهم، ويحنون رؤوسهم 

قدّوس الله. قدّوس  « إلى الأرض. فيمرّ الموكب في وسط الكنيسة. ويقول الكاهن بصوتٍ خافتٍ: 
 » رحمناٱ يموت. القويّ. قدّوس الذي لا

 وعندما يدخل الكاهن بالقرابين إلى الهيكلّ ينهض الجميع. ويواصل الخورس نشيده:
  ق. لنصيرَ وْ يمانٍ وشَ بإِ   مْ ها. فلنتقدَّ كبِ وْ في مَ   تمرُّ   لةٌ ذه ذبيحةٌ سريةٌّ مكمَّ هٰ  الخورس:

 لو�لو�. هلِّ لو�. هلِّ ة. هلِّ الأبديَّ  في الحياةِ  شركاءَ 
 آمين الخورس:

 الاستعداد للمناولة 

 لى الربّ إِ  نا المسائيّةَ لبتَ طِ  لْ مِّ كَ نُ لِ  الكاهن: 
 مرحَ ٱ بُّ � رَ  الخورس:
 نطلب   ها. إلى الربِّ قديسُ تَ   ابقِ مة. والسَّ دَّ المقَ   الكريمةِ   رابينِ القَ   ذهِ هٰ   جلِ لأَ  :الشماس
 مرحَ ٱ بُّ � رَ  الخورس:
 السماويِّ   سِ المقدَّ   هِ بحَِ ذْ البشر. الذي قبَِلَها على مَ   نا المحبَّ حتىّ إنّ إلهَٰ  الكاهن: 

. يُ   العقليّ. رائحةَ    ةَ وهبَ ة ومَ يَّ الإلهٰ   علينا عوضًا منها النعمةَ   غُ سبِ طيبٍ روحيٍّ
 القدس. نطلب الروحِ 
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 مرحَ ٱ بُّ � رَ  الخورس:
 طلبة السؤالات 

 مَساؤُ� كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية)(وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 لوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَ مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُ الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 م. الرَّبَّ نسأَل ـسَّلامَ للعالَ مُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ 

نُـؤَدِّيَ أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن  
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا

نا  ذواتِ   هَ الإلٰ   المسيحَ   عِ س. ولنودِ دُ القُ   الروحِ   ةَ كَ وشرِ   في الإيمانِ   حدةَ الوَ   لِ لنسأَ 
 نا كلّها ا وحياتَ نا بعضً وبعضُ 

 لكَ � رَبّ  الخورس:
 صلاة بعد وضع القرابين المقدسة 

  الحكمةِ   نوزُ كُ   د. الذي عندهُ شاهَ ولا تُ   فُ التي لا توصَ   الأسرارِ   هَ � إلٰ  الكاهن: 
  ة. بكثرةِ الخطأَ   نا نحنُ ا. وأقامَ جيّ ذه الليترُ هٰ   لنا خدمةَ   ة. � من كشفَ الخفيَّ   والمعرفةِ 

 الشعب  هالاتِ . عن خطا�� وجَ وذبائحَ  قرابينَ  لهُ  للبشر. لنُـقَدّمَ  هِ تِ محبَّ 
  ث. وعجائبَ حْ البَ   تفوقُ   عظائمَ   انعُ الذي لا يرُى. الصَّ   ها الملكُ يُّ أَ   أنتَ 

  نا لدى نَّ ين. الماثلين. كأَ المستحقِّ   غيرَ   كَ علينا نحن عبيدَ   لعْ دّ. إطَّ العَ   تفوقُ   مجيدةً 
نا.  لهُٰ إِ   الوحيدُ   كَ بنُ ٱ   ليهِ عَ   س. المستريحِ المقدَّ   ذا المذبحِ هٰ   الشيروبيميّ. أمامَ   كَ عرشِ 
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  لِّ من كُ   المؤمنَ   كَ وشعبَ   نا نحنُ قْ عتِ عليه. أَ   الموضوعةِ   الرهيبةِ   سرارِ الأَ   ذهِ في هٰ 
 ذهِ لنا من هٰ � جميعًا تقديسًا ثابتًا. حتىّ إذا تناوَ جسادَ نا وأَ نفوسَ   سْ دِّ نجاسة. وقَ 
  خازيةٍ. وقلوبٍ مستنيرةٍ. نحيا بها.   جوهٍ غيرِ طاهرة. ووُ   ة. بضمائرَ يَّ الإلهٰ   الأقداسِ 

مي دَ   جسدي ويشربْ   لْ ن �كُ القائل: مَ   نا الحقيقيِّ إلهِٰ   هِ نفسِ   كَ بمسيحِ   دُ حِ ونتَّ 
  نا. نصيرُ فيما بينَ   دَ وتردَّ   . � ربّ. كَ فينا كلمتُ   ذا سكنَ � فيه. حتىّ إِ وأَ   فيَّ   تْ يثبُ 

فنَ   المسجودِ   القدّوسِ   كَ لروحِ   هياكلَ  ةٍ تجري  يلةٍ شيطانيَّ حِ   لِّ من كُ   نجوَ له. 
  د� بها. مع قدّيسيكَ عِ التي وُ   بالخيراتِ   فوزَ و بالفكر. ونَ أَ    أوَ بالقولِ بالفعلِ 
 الدهر منذُ  رضوكَ أَ  الذينَ 
  بًا. أنتَ أَ   كَ ةٍ وبلا دينونةٍ على أنّ ندعوَ بدالَّ   ن نجسرَ د. لأَ ها السيِّ يُّ لنا أَ هِّ وأَ 
 ونقول:. السماويَّ  هَ الإلٰ 

سمُكَ. ليِأتِ مَلكوتُكَ. لتِكُن مَشيئتُكَ  ٱ أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ   : الشعب
 غفِرْ لنا خطا��. ٱ لك على الأرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يومِنا. و كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر  ـكن نَ كما نغَفِرُ نحنُ لِمَن أساءَ إلينا. ولا تُدخِلنا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  جِّ
مُلكَ والقُدرةََ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.  ـلأنَّ لكَ ال الكاهن: 

اهِرينالآنَ وكُلَّ    أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن: 
 ولروحِكَ  الخورس:

 للرَّبّ  كُمرُؤوسَ  إحنوا :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
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على   لى والساهرُ في العُ   . الساكنُ كَ وحدَ   نُ والمتحنِّ   الصالحُ   هُ الإلٰ أيُّها   الكاهن: 
 ن نشتركَ لنا جميعًا لأَ هِّ . وأَ هُ ظْ حفَ ٱ . و هِ لِّ كُ   كَ نونٍ إلى شعبِ ينٍ حَ عَ بِ   عْ لِ طَّ نى. إِ الدُّ 

 نكَ مِ   رينَ نتظِ نا. مُ نا رؤوسَ يْ ن ـَقد حَ    لكَ �َّ ذه المحيية. فإِ هٰ   كَ سرارِ بلا دينونةٍ في أَ 
 رحمةً وافرةً 
أَ   هِ تِ ومحبَّ   هِ ورأفتِ   الوحيدِ   بنكَ ٱ  بنعمةِ  الذي  معهُ بارَ مُ   نتَ للبشر.  ومَ كٌ    عَ . 

 الداهرين هرِ لى دَ وانٍ وإِ أَ  وكلَّ  ي. الآنَ والمحيِ  الصالحِ  دّوسِ القُ  كَ روحِ 
 آمين الخورس:
الربُّ يُّ أَ   صغِ أَ  الكاهن:  مَ لهُٰ إِ   المسيحُ   يسوعُ   ها  س. ومن المقدَّ   كَ سكنِ نا. من 

  مع الآب. والحاضرُ   في العلاءِ   ها الجالسُ يُّ نا. أَ لتقديسِ   . وهَلُمَّ كَ لكِ مُ   مجدِ   عرشِ 
تُ أَ   رتضِ ٱمنظور. و   نا غيرَ هُ نا هٰ معَ   الطاهرِ   كَ في جسدِ   العزيزةِ   كَ نا بيدِ شركَ ن 
 الشعب نا كلَّ تِ بواسطَ ما فيهِ   كَ ن تُشرِ الكريم. وأَ  كَ مِ ودَ 

 (ثلاثًا)رحمني ٱو  لي أ� الخاطئَ  رْ غفِ ٱ مَّ هُ أللَّ 
 )روسخومنپ( صغِ لنُ فَ  :الشماس
 ها للقدّيسين تقديسُ  السابقُ  الأقداسُ  الكاهن: 

 الآب. آمين اللهِ  المسيح. لمجدِ  . يسوعُ واحدٌ  . ربٌّ واحدٌ  قدّوسٌ  لخورس:ا
 ترنيمة المناولة 

 لو�الربّ. هلِّ  بَ ما أطيَ روا نظُ ٱذوقوا و  لخورس:ا
 صلوات ٱستعدادية للمناولة 

  بنُ اللهِ الحيّ. الذي أتَى ٱ نُ � ربُّ وأعَترف. أنََّكَ أنَتَ حقًّا المسيحُ  أَ� أوُمِ 
  ذا هوَ جسدُكَ هُم أَ�. وأوُمنُ أيَضًا أَنَّ هٰ  ـمِ ليُخلِّصَ الخطأَةَ. الذين أوََّلُ  ـإِلى العالَ 
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  جاوَزْ عمَّا زلَلَْتُ ـ مْنيِ. وتَ ـ رحَ ٱ ن إلِيكَ أَنِ  إِذَ  بُ لُ دمُكَ الكريم. فأَط ذا هو الطاهر. وهٰ 
لْني لأَن  بهِ. عَمْدًا أوَ سَهْوًا. بالقوْلِ أوَ بالفعل. عن مَعرفةٍ أوَ عن جَهْلٍ. وأَهِّ

 طا� وللحياةِ الأبَديَّة. آمينأتَناولَ بلا دَينونةٍ. أَسرارَكَ الطَّاهرة. لغُفرانِ الخ 
. � ٱبنَ الله. فإِنيِّ لا أقَولُ سرَّكَ لأَعدائِكَ.   إِقبلْني اليومَ شريكًا في عَشائِكَ السرّيِِّ
 ولا أقُبِّلُكَ مثلَ يهوذا. بل كاللِّصِّ أَعترَِفُ لكَ: أذُكُرْني � ربُّ في ملكوتِكَ 

. للدَّينونةِ أوَ     للِقَضاء. بل لِشفاءِ لا يكُنْ لي تناوُلُ أَسراركَِ المقدَّسة. � ربُّ
 النَّفسِ والجسد

 المناولة المقدسة 

 مخافةِ اللهِ وإِيمانٍ ومحبَّةٍ تقدَّمواـبِ  الشمّاس:
 سْمِ الربّ. الربُّ هو الله وقد ظهرَ لناٱآمين. آمين. مبارَكٌ الآتي ب  الخورس:

. � ٱبنَ الله.    فإِنيِّ لا أقَولُ سرَّكَ لأَعدائِكَ. إِقبلْني اليومَ شريكًا في عَشائِكَ السرّيِِّ
 ولا أقُبِّلُكَ مثلَ يهوذا. بل كاللِّصِّ أَعترَِفُ لكَ: أذُكُرْني � ربُّ في ملكوتِكَ 

 الشكر 

 لِّصْ � أَللهُ شعبَكَ وباركِْ ميراثَكَ خ † الكاهن: 
 وقوا الخبزَ مي. ذُ في فَ   هُ تسبحتُ   وامِ وقتٍ. على الدَّ   لِّ في كُ   الربَّ   باركُ أُ  الخورس:

 لو�لو�. هلِّ لو�. هلِّ الربّ. هلِّ  طيبَ نظروا ما أَ ٱالحياة. و  وكأسَ  السماويَّ 
 (ثلاثًا)   هُمَّ على السَّماوات. وليكُنْ مجدُكَ على جميعِ الأَرض إِرتفعْ ألَلّٰ  الكاهن: 

 أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّاهرين هُنا كلَّ حين. الآنَ وكلَّ ـتبَارَكَ إلِٰ 
 آمين  الخورس:
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يَّةِ المقدَّسةِ. الطَّاهِرَةِ.  قِفوا! أيَُّها الذينَ ٱشتركوا في أَسرارِ المسيحِ الإِلهٰ  الشمّاس:
 أُشكُروا الربَّ شُكراً لائقًِا  الخالدَةِ. السَّماويةِ. المحييَةِ. الرَّهيبَة.

 الشكر صلاة  

نا من الخيرات.  ما منحتَ   لَّ الجميع. كُ   صُ مخلِّ   هُ ها الإلٰ يُّ أَ .  لكَ نَشكُرُ   الكاهن: 
نطلُ سَ المقدَّ   هِ مِ ودَ   كَ مسيحِ   دِ جسَ   لَ وتناوُ  أَ ين. وإليك  السيِّ يُّ ب.   المحبُّ   دُ ها 

ستحقاقٍ  بٱكَ أقداسَ   نا أن نتناولَ عطِ يك. وأَ ناحَ جَ   نا تحت سترِ ظْ حفَ ٱالبشر. ف
 السماوات ملكوتِ  د. وميراثِ والجسَ  سِ النفْ  �رةِ الأخير. لإِ  سِ فَ حتىّ النـَّ 

  قديسُنا. وإلِيكَ نرَفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس. لأنََّكَ أنَتَ تَ 
اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 ل رتبة الح 

 لنِـَنْطلِقْ بسلام الكاهن: 
 بٱسْمِ الربّ  الخورس:

 إِلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
 � ربُّ ٱرحَمْ  الخورس:
التي لا    هِ ها بحكمةٍ. وبعنايتِ البرا� كلَّ   عَ بدَ ن أَ . � مَ القديرُ   ها السيّدُ يُّ أَ  الكاهن: 

أَ جودتِ   وبكثرةِ   فُ توصَ  إِ وصلَ ه.  لتَ وَ   لِّ بكُ   الجديرةِ   مِ ذه الأ�َّ لى هٰ نا   طهيرِ قار. 
أَ القيامة. � مَ   جاءِ رَ هواء. ولِ عن الأَ   للإمساكِ .  جسادِ والأَ   النفوسِ    ثناءِ ن في 
نا نحن  منحْ ة. إِ يَّ الإلهٰ   الكتابةَ   ينِ وحَ موسى في لَ   هِ ادمِ لخِ   هِ ومًا خطَّ بيدِ يَ   الأربعينَ 
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  الإيمانَ   ظَ يام. ونحفَ الصِّ   شوطَ   تِمَّ ن. ونُ الحسَ   الجهادَ   اهدَ ها الصالح. أن نجُ يُّ يضًا أَ أَ 
الخطيئة.    غالبينَ   رَ المنظورة. ونَظهَ   غيرِ   التنانينِ   ؤوسَ لمٍ. ونَـرُضَّ رُ نثَ مُ   مًا غيرَ ـسال

 المقدّسة  كَ لقيامتِ  إلى السجودِ  بلا دينونةٍ  ونبلغَ 
  ها الآبُ يُّ لال. أَ الجَ   كرامةٍ والعظيمُ   لِّ بكُ   الجديرُ   كَ سمُ ٱ  دَ وتمجَّ   ه قد تباركَ لأنَّ 
 الداهرين  أوانٍ وإلى دهرِ  لَّ وكُ  س. الآنَ دُ القُ  وحُ والرُّ  والابنُ 

 (ثلاثًا) سْمُ الربِّ مباركًَا منَ الآنَ وإِلى الدَّهرآمين. ليِكُنِ ٱ الخورس:

قار.  وَ   لِّ بكُ   الجديرةِ   مِ ذه الأ�َّ نا إلى هٰ وصلَ ن أَ نا. � مَ لهُٰ إِ   ها الربُّ يُّ أَ  الكاهن: 
.  كَ كِ لْ مُ ـةً لثَ � ورَ رْ ظهِ الناطقة. وأَ   كَ تِ يَّ لى رعِ نا إِ هيبة. ضُمَّ الرَّ   هِ نا في أسرارِ كَ شرَ وأَ 

 الداهرين. آمين أوانٍ وإلى دهرِ  وكلَّ  الآنَ 

 البركة الختامية 
 إِلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
 � ربُّ ٱرحَمْ  الخورس:
تِهِ ومحبَّتِهِ للبشر. كلَّ حينٍ.  عمَ بركةُ الربِّ ورحمتُهُ تـَحِلاَّنِ عليكُم. بنِ  †  الكاهن: 

اهِرينالآنَ وكلَّ   أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن: 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس : ئالقار 
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اهِرين. آمينالآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ   الدَّ

 (ثلاثًا)� ربُّ ٱرحَمْ 

 بْ أَ  � باركِْ   .بِّ الرّ  سمِ ٱب

هِ الكامِلةِ الطَّهارةـويُ هُنا الحقيقيّ.  ـليرَحمَْنا المسيحُ إلٰ  الكاهن:   خلِّصنا بشَفاعةِ أمُِّ

  القدّيسينَ وبتضرُّعاتِ القدّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديح. وأبَينا في  
 نقِولاوسَ رئيسِ أَساقفةِ ميرا ليكِيا الصَّانِع العجائب 

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ  (فلان)والقدّيس 

عموريةّ، ثيوذورس وقسطنطين  القدّيسين الشهداء الاثنين والأربعون الذين في  و 
 اليَوم   م نحتفِلُ بتذكارهِِ   ن الذي   وكالستوس وثيوفيلوس وفاسوئي ورفاقهم 

دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ    وجميعِ القِدِّيسين.   هِ يواكيمَ وحنّة. والقدِّيسَينِ الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـما أنََّهُ صالِحٌ ومُ ـبِ 

 رحمَنا ٱهُنا.  ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ 

 آمين الخورس:


