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 سحرصلاة ال

 المطلع 

اهِرينـتباركَ إلٰ  الكاهن:   هُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 

والمالئ  كُلِّ مكان.  الحاضرُ في  الحقِّ  روحُ  الـمُعَزّيِ.  السَّماويُّ  الملِكُ  أيُّها 
رْ� مِن كلِّ دَنَس.    الكُلّ. كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 وخلِّصْ أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.   :(ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ 

 (ثلاثًا) رحمنا ٱ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحمَْنا. � ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. 

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا)� ربُّ ٱرحَمْ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
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  أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ 
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  كنْ نـَجِّ
والرُّوحُ القُدُس.  لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ   الكاهن: 

اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 الربّ. باركِْ � أَب  سمِ ٱبآمين.  القارئ: 
مُنقَسِم.  ـي غيرِ المُحيِ  ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن: 

اهِرين   كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين القارئ: 
 (ثلاثًا) مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين) فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 (ثقة با بطولية)   ٣المزمور  

 يقَومون عليَّ � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
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 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 
 ي � إلهٰ 

 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأةـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 

 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد:
 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ  ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ غضَبِكَ. ولا لعِظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي 
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱ شقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي 

ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد   أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال  وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 
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 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 

 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰيـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أَعدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أَعترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 أمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. ومُبغضيَّ ظلُمًا قد كثرُوا
 تبّاعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عني  ونعُيد:
 هُ خلاصي إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ بادِرْ إلى 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 كذا مَثَـلْتُ لديكَ في القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
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 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب
 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 

 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالب ويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ وأمََّا الملكُ فيفرحُ بالله. وكلُّ مَن يَ 

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 (ثلاثًا) رحَمْ ٱ� ربُّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
همل)   ٨٧المزمور   استغاثة مريض م) 

 النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في 
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لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 

 مُنحدِرينَ في الجُبّ. صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ الأَموات ـ حُسبتُ معَ ال 
 عن يدِكَ مُقصَون   الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ مثلَ  

 ماتِ وظلِّ الموتجُبِّ الأسفل. في الظلُُ  ـجعلوني في ال
 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 

 اهُمْ رجِسً ـنيِّ معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع
 أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس قد أغُلِقَ عليَّ فما 

 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 
 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ـأَفي القَبرِ يُ 
 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟

 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 
 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ
 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 

 جُملَتِها  ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء 
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 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:
 تَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعيلِ 

 لمراحم ا) (نشيد شكر    ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوس ـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًا  ـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة
 ليسَ على الدَّوامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد 

 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا�
 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ
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 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 أمََّا رحمةُ الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ 

 هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ   ـباركِوا الربَّ � جميعَ ملائكتِهِ. ال
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد:

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 الأَرْضِ حياتي ضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائِعِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
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 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس
 عَرّفِني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 

 إلِيكَ لجأتإِنتشِلْني مِن بينِ أعَدائي. � ربُّ 
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي 

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱ حُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ   ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 عبدُكَ وأَهلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ�  
 مرتّين)( حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد:

 حُ في طريقٍ مستقيمة ـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. المجدُ لكَ � أللههلِّلو�. هلِّلو�. 

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية) كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
  وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلى لأجلِ سلامِ العالـمِ أَجمع.  

 الربِّ نطلُب
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هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا     الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 ليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُببالمسيح. وجميعِ الإك

  هِم في كلِّ عملٍ صالح.  ـلأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 
 إلى الربِّ نطلُب

 ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ هٰ 
 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْوِية. ووَفـْرَةِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 
عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ   لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ

 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب
 ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُبلأجلِ نجاتنِا من كلِّ 

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
  هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 

  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 
 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ  الكاهن: 

اهِرينالقُدُس. الآنَ وكلَّ    أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
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  .لسادس ا باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ   اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 إعترفِوا للربِّ وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوس .١
 وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُهمُجميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي.  .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنا من عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار 
 باللحن السادس  القيامة.نشيد 

كالأَ   اسُ الحرّ و   .كَ قبرِ   لىع  تْ ظهرَ   .ة الملائكيّ   اتِ وَّ القُ   نَّ إِ  موات.  صاروا 
  لْكَ تنَ  ولمْ   .الجحيم  لبتَ اهر. فسَ الطَّ   كَ بةً جسدَ طالِ   .القبر  عند  قفتْ وَ   ومريمَ 

  � ربُّ   .من بين الأموات  ن قامَ فيا م  .ا الحياةواهبً   .البتولَ   يتَ ولاقَ   .ىذً بأَ 
 لك المجدُ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
 (يعاد النشيد السابق)... ة الملائكيّ  اتِ وَّ القُ  نَّ إِ 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
 السادس باللحن . السيدةنشيد 

إِلى   أقَبلتَ  لقد  مباركة.  أمَُّهُ  دعا  مَن  على  ا �  وتلألأتَ  برضاكَ.  لآلامِ 
وقائ  آدم.  تطلبَ  أَن  مُريدًا  لوجوْدِيَ    لاً الصَّليب.  معي  إِفرحوا  للملائكة: 

 رهَمَ الضَّائع. فيا مَن دبَّـرَ كلَّ شيءٍ بحكمة. � ربُّ المجدُ لكَ دِّ ال 
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 الطلبة الصغرى 
 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :شمّاسال

 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 
 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 

 لكَ � رَبّ  الخورس:
 والابنُ والروحُ مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ   ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 السادس باللحن  .  الأولى أناشيد جلسة المزامير  

بيَنَما القَبرُ مَفتوحٌ والجَحيمُ مُنتَحِبَة. هتفَتْ مَريمُ بالرُّسُلِ الـمُختَبِئين: أُخرُجُوا  
. مانحًِا العالمَ عظيمَ الرحمَة � فـَعَلةَ الكَرْم. وَ�دوا بكلمةِ    القيامة: قامَ الربُّ

   المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
أنََّكَ بُستانيّ.    � ربّ. وَقَـفَتْ مريمُ المجدليَِّةُ لَدى القبر تبكي مُعْوِلَة. وَلِظنَِّها 

ال  أخفيتَ  أينَ  الأبَدِيَّة؟  الحياةَ  وَضَعتَ  أينَ  لَكَ:  العرْشِ    مُستويَ  ـقالتْ  على 
 . ربيِّ أعَطوُني  فإمّا  الخوف.  منَ  ماتوا  حُرَّاسَهُ  فإنَّ  يروبيمي؟  ٱهتِفُوا    الشِّ وإمّا 

 معي: � مَن حُسِبَ بينَ الأمواتِ وأقامَ الأَموات. المجدُ لكَ 
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   الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
الإلٰهِ النَّقِيَّة.    سبقَ جدعَونُ فَـوَصَفَ حَبـَلَكِ. وفَسَّرَ داوُدُ وِلادَتَكِ. � والِدَةَ 
النَّدى  مثلَ  بَطنِكِ  في  نزلَ  الكلمةَ  لأَنَّ  عَيب.  كُلِّ  مِن  الجِزَّة.   البرَيئَةَ    على 

الـمُقدَّسة.   الأرضُ  أيََّـتُها  العالم.  خَلاصَ  الإِلٰهَ  المسيحَ  زَرعٍْ  بلا  فأنَبَتِّ 
 الـمُمتلِئةُ نعِمَة 

 السادس باللحن  .  الثانية أناشيد جلسة المزامير  

فِيمَا الحيَاةُ مُضْجَعٌ في القبر. والختَمُ مَوضُوعٌ على الحَجَر. والجنُدُ يحَرُسونَ 
 المسيحَ كَمَلِكٍ راقد. أذَْهَلَ الرَّبُّ حُرَّاسَ القبرِ وقامَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
رُ قيامتَكَ الإِلهٰيَّة. إنَّ يوُ�نَ ينُبِئُ مُسبـَّقًا     أيَُّها الربُّ    بِدَفنِكَ. وسمِعانَ يُـفَسِّ

أبوابَ  ـال أبَادَ  مَن   � كمائِت.  القَبرِ  إلى  نَـزلَتَ  فإنَّكَ  الموت.  عَنِ  مُنزَّهُ 
الجَحيم. لٰكِنَّكَ قَمتَ كسيِّد. أيَُّها المسيحُ إلهٰنُا. خلاصًا للعالم. ونوُراً للَِّذين 

 الظَّلامفي 
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

رَ بِرضاهُ  إِلهٰنِا. الذي سمُِّ � والدَةَ الإِلٰهِ العَذراء. إبتهلي إلى ٱبنِكِ المسيحِ 
 على الصَّليب. وقامَ من بينِ الأموات. أن يخُلِّصَ نفوسَنا 

 باللحن الخامس تبريكات القيامة.  

 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
  جمعُ الملائكةِ شَـمِلَهُ الذُّهول. إذ رآكَ مُـحصًى مع الأمواتِ � مخلّص. وساحقًا 

 قوَّةَ الموت. ومُوقظاً آدمَ معكَ. ومُعتِقًا الجميعَ من الجحيم 
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 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
  مَ تمزجِْنَ الطُّيوبَ ـ حامِلاتِ الطِّيب: لِ إنَّ الملاكَ اللامِعَ في القَبرِ كالبرَْق. خاطَبَ  

  بالدُّموع. مُتأثَرِّاتٍ � تلِميذات؟ أَلا ٱنظرُْنَ اللَّحدَ وٱجذَلْنَ. فقَد قامَ المخلِّصُ 
 مِنَ القبر 

 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
 لملاكَ ا   إِنَّ حاملاتِ الطِّيب. سعَينَ باكراً جدًّا. إلى قبرِكَ �ئِحات. غيرَ أَنَّ 

رْنَ الرسُلَ بالقيامة   وَقفَ بـِهنَّ وقال: زَمانُ النـَّوْحِ قد ٱنقضى. فلا تـَبْكِينَ. بل بشِّ
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

  إِنَّ النِّسوَةَ حاملاتِ الطِّيب. أتََينَ قبركََ بالطُّيوبِ � مخلِّص. فسمِعنَ ملاكًا 
 ه حصِينَ الحيَّ مع الموتى؟ فقد قامَ من القبرِ بما أنَهُ إلِٰ ـمَ تُ ـخاطبُـهُنَّ: لِ ـيُ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  نسجُدُ للآبِ ولابنهِ ولروحهِ القدُّوس. الثَّالوثِ القدوس. في الجوهرِ الواحد. 

يرافيم: قدُّوسٌ. قدُّوسٌ. قدُّوسٌ أنَتَ � ربّ   صارخينَ معَ السِّ
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  أيَتها العذراء. لقد وَلَدْتِ مُعطيَ الحياة. وفدَيتِ آدمَ من الخطيئة. ومنحتِ 
 حوَّاءَ الفرحََ بدلَ الحزُن. أمََّا الإلٰهُ والإنسانُ المتجسدُ منكِ. فقد أرَشدَ إلى الحياةِ 

 مَن تاهَ عن الحياة
 (ثلاثًا)هلِّلُو�. هلِّلُو�. هلِّلُو�. المجدُ لكَ � أَلله 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
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 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
 بنِعمَتِك حفَظنا � ألله. ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال

 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 
 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 

 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ . أَ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ   الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 لسادس ا   باللحن نشيد الإصغاء.  

بمِوْتِكَ   المسيح.  الأيَُّها  بما  ـالاختياريِّ  الجَحيم.  أبَوابَ  حطَّمتَ  مُحيِي. 
أنََّكَ إلِٰه. وفتَحتَ لنا الفردَوسَ القديم. وبقيامتِكَ من بينِ الأمواتِ أنَقَذتَ 

 مِنَ الفَسادِ حياتنَا 
 لسادس ا   باللحن أناشيد المراقي.  

 القسم الأول 

 فٱرأَفْ بي لِكي أحيا لكَ إلى السَّماءِ أرفعُ عَينيَّ. إليكَ أيَُّها الكلمة. 
 مُمتـَهَنِينَ. أيَُّها الكلمة. وأعْدِدْ� لكَ أوَانيَِ صالحةـإرحمَْنا نحنُ ال

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
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في   نسيمُهُ  هَبَّ  فمتى  الكلّ.  خَلاصُ  يتِمُّ  القُدُسِ  وَفقًا  بالرُّوْحِ  إنسانٍ 
 لاستعدادِهِ. رفَـعَهُ فوراً منَ الأرضيَّات. وجنَّحَهُ وأنماهُ ورَتَّبهُ في العلاء

 القسم الثاني 

لو لم يكن الربُّ فينا. لَمَا ٱستطاعَ أَحدٌ مِنَّا مُقاوَمَةَ مَكايِدِ العَدُوّ. فإنَّ  
اَ به يتفوَّقُون   الظَّافرين. إِنمَّ

ولٰ  كالعُصفُور.  الأَعداءِ  لأسنانِ  فريسةً  نفسي  تَدعَْ  لا  الكلمة.    كِن. أيَُّها 
 ويحي! كيفَ أنجُو منهم. وأ� محُبٌّ للخطيئة؟

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
التألُّهُ والمسرَّة. والفهمُ   للجميعِ  يتَِمُّ  القُدُسِ  والسَّلامُ والبرَكة. لأنَّهُ بالرُّوْحِ 

 واحدٌ في الفِعلِ معَ الآبِ والكلمة
 القسم الثالث 

الجميع.  ـال  لدى  وعجيبونَ  الأعداء.  لدى  مَرهوبونَ  الربِّ  على    مُتَّكِلونَ 
م إلى العلاءِ ينَظرُون  لأ�َّ

مُ   المآثم. لأ�َّ إلى  أيدِيَـهُم  يمَدُّونَ  دِّيقينَ لا  الصِّ مُعينًا.  إنَّ ميراثَ  ذوكَ  ٱتخَّ
 لِّصخأيَُّها الم

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
للرُّوْحِ القُدُسِ العِزَّةُ على الجميع. فلهُ تَسجُدُ الجنُودُ العُلويةّ. وكلُّ نَسَمَةٍ  

 سُفلِيَّة 

  ريح٧٩مز  ( آيات مقدمة الإنجيل الس ( 

 (تعاد)ألَلَّهُمَّ أيقِظْ جَبرَوتَكَ وَهلُمَّ لخِلاصِنا 
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 � راَعيَ إسرائيلَ أصْغِ  آية:
 ألَلَّهُمَّ أيقِظْ جَبرَوتَكَ وَهلُمَّ لخِلاصِنا ونعيد:

  ريحللقيامة   السادس الإنجيل الس 

 إِلى الربِّ نطلُب :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم الخورس:
  . المجد كَ قدّوسٌ أنَتَ � إِلهٰنَا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإلِيكَ نرَفعُ  نَّ لأَ  الكاهن: 

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين)كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 لتُِسبِّحِ الربّ. كُلُّ نَسمَة 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 )٥٢-٣٦: ٢٤( البشير لوقايس فصلٌ شريف من بشارة القدّ  الكاهن:
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال
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في  ﴿  الكاهن:  وقفَ  الأموات.  بينِ  مِن  يسوعُ  قامَ  إذ  الزمان.  ذٰلكَ  في 
م يَـرَونَ  وَسْطِ تلاميذِهِ وقالَ لهمُ: السَّلامُ لكم. فٱضطرَبوا وخافوا. وظنُّوا أ�َّ

أنُظرُوا   رُوحًا. فقالَ لهَمُ: ما بالُكمْ مُضطَربِين؟ ولماذا ثارَتِ الهواجِسُ في قلوْبِكم؟ 
. فإنيّ أ� هو. جُسُّوني وٱنظرُوا. فإِنَّ الرُّوح لا لحَْمَ لهُ ولا عَظْمَ   يَديَّ ورجِليَّ

وإذْ كانوا غيرَ مُصدِّقينَ بعَدُ  كمَا ترَوْنَ لي. وإذْ قالَ هٰذا. أرَاهُمْ يدََيهِ ورجِلَيْهِ.  
بِين. قالَ لهمُ: هل عندكُم  هٰهنا طَعام؟ فأعطَوْهُ قِطعةً مِن   مِنَ الفَرحَِ. ومُتعجِّ

سمكٍ مَشويٍّ ومِن شَهْدِ عَسَل. فأخذَ وأَكَلَ أمامَهم. ثمَّ قال لهم: هٰذا هُو 
تِمَّ كُلُّ ما كُتِبَ  م. مِن أنََّهُ يَـنْبغي أنْ يَ كُ عَ مَ الكلامُ الذي كلَّمتُكمْ بهِ إذ كنتُ 

والمزامير. حينئذٍ فتحَ ذِهنَهمْ ليفهَموا الكُتُب وقال    عَنيِّ في �موْسِ مُوسى والأنبياءِ 
كانَ ينَبغي للمسيحِ أن يتألمََّ ويقومَ مِن بينِ الأمواتِ    لهم: هٰكذا كُتِب. وهٰكذا 

وأنْ   الثَّالث.  اليومِ  الأمُم.  في  جميعِ  في  الخطا�  ومغفِرَةِ  بالتَّوبة  بٱسمِهِ  يُكرَزَ 
أوُرشليم.   وَعَدَ به  إِبتداءً من  أرُسِلُ إليكم ما  وأنتُمْ شُهودٌ بذٰلك. وها أ� ذا 

في مدينةِ أوُرَشَليم. إلى أنْ تُـلْبَسُوا قُـوَّةً مِنَ العلاء. ثمَُّ خرجَ    أبي. فٱمكُثوُا أنتُمْ 
  عِدَ بيتَ عنيا. ورفَعَ يدَيهِ وباركَهُم. وفيما هو يبُاركُِهُم. إنفرَدَ عنهُم وصَ بِهم حتىّ  

إلى السَّماء. وأمَّا هم. فسَجدُوا لهُ. ورجَعُوا إلى أوُرَشَليمَ بفرحٍَ عظيم. وكانوا  
 ﴾  آمين كُلَّ حينٍ في الهيكلِ يُسبِّحُونَ اللهَ ويبُاركِونهَُ.

 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

لقد رأيَنا قِيامَة المسيح. فَـلْنَسجُدْ للربِّ القُدُّوْسِ يسوعَ الـمُنزَّهِ عنِ  المتقدّم: 
 الخَطيئةِ وحدَهُ 

دُ قيامتَكَ الـنسجُدُ لِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِّحُ ونُ   مُقدَّسَةـمَجِّ
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 بٱسمِكَ هُنا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ ـفإِنَّكَ أنَتَ إلِٰ 
مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ المقدَّسَة. فهُوَذا الفرحُ قد  ـهَلُمُّوا � جميعَ ال

 مَ كُلَّهُ بالصليبـمِلَ العالَ ـشَ 
فنبُاركُِ الربَّ دائمًا ونُسبِّحُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ 

 مَوتـالموتَ بال
 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ مْني �  ـرحَ إِ 
 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 

 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ تظهَرَ عادلاً في أَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي  وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها

 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثمي ٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائي لله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوس ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
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 شاطِ ثبِّتْني رُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 
 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 مُحرقات ـتَرتَضِي بكَ لا نَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليم سوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرضِاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 بتقدمةٍ ومحُْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
 باللحن الثامن 

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
  . مُقدَّس ـ ال   هيكلِكَ   إلى   كِرُ تَ ب تَ   روحي   لأَنَّ .  الحياة   واهبَ   � .  توبة ل ا   أبَوابَ   لي   إِفتحْ 
 مراحمِكَ   بتحنُّنِ   نَـقِّني .  مُتعطِّف   أنََّكَ   بما ف .  بجملتِهِ   مُدنَّسًا .  جسدي   هيكلَ   حاملةً 

 آمين دَهْرِ الدَاهِرين.لى الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 
لي    . سمَِجَة   بخَطا�  نفسي   دنَّستُ  لأَني . ه الإلٰ   لدةَ وا  � .  الخلاص  مَناهجَ  لي  سَهِّ

 نجاسة  كلِّ   من نقِّيني فبشفاعتِكِ . بالتَّواني كلَّهُ   عمري وأفنيتُ 
 السادس باللحن  

 مآثمِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحمتِكَ  بعظيمِ  ألله � إرحمَْني
 يوْمِ   من  أرَتعدُ .  التَّاعس  الشقيَّ   أ�.  الرديئة   أعماَلي  كثرَةِ   في  تأمُّلي  عند
  إرحمَْني :  داود   مثلَ   إليكَ   أهَتِفُ .  كَ  مراحمِِ بتحنُّنِ   لثِقَتي   كنْ لٰ .  الرَّهيب   الدينونةِ 

 رحمتَِكَ   بعظيمِ  أللهُ  �
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 الطلبة الكبرى 

فة.  قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ والرَّأْ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 الوافِرة كَ مَ ـسْبغْ علَينا مَراَحِ وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المسإِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإلٰ  .بشفاعةِ سيِّدتنِا الكاملةِ الطهارةَ
 مُحيي ـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 

  لها سَدَ جَ لا  التي مُكرَّمةِ ـالقوَّاتِ السماويةِّ الوبطلَِباتِ 
 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدان ـوالنَبيِّ الكريمِ والسابقِ ال

 مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحـدِّيسينَ الوالقِ 
  . باسيليوسَ الكبيرِ   . وآبائنِا في القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم 

  . وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ ويوحنا الذهبيِّ الفم   . هوتيّ وغريغوريوسَ اللاَّ 
 الإِسكندريةّ 

 قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائب ي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 
 بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال

 هِ يواكيمَ وحنّة الإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ يالصدِّ  والقِدِّيسَينِ 
 شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة  (فلان)والقدّيسِ 

وجميعِ .  اليوم  مذكارهحتفِلُ بتـنَ   الذين   القدّيس الشهيد بمفيليوس ورفاقهو 
 قدّيسيك 

ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  نستجبْ ل ٱف  .الربُّ الكثيرُ الرحمة يُّها  ليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 رحمَْنا ٱإليكَ و 

 مرةّ) ١٢(رحَمْ ٱربُّ  � :رسو الخ
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برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ   الكاهن: 
اهِرينـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 ن القانو 
 الأولى  التسبحة 

W�UOIK� Æ s�K�U�”œU��« 

نَ  و رع فِ   يَنَ بَسَ. وعا ي على ال   ا كأنمَّ   ا شيً عبرَ اللُّجَة مَا   ا ـمَّ ل. ل ي إِنَّ إسرائ  ضابط النغم: 
 نَشيدَ الانتصار نا فَ: لنِنُشِدَّنَ لإلهِٰ تَ ه .يقًا مُطاردَِه غَر 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

ا  امً تم  تَ قْ قَّ ب. حيكَ على الصَّلتَي عُ الصَّالح. عندَما بسَطتَ راحو س يَ �
 نَشيدَ الانتصار عُنايلكَ ننُشِدُ لكَ جمب. لذٰ لآا مرضاةَ 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
  امةَ يقال  ناحتَ . وبها مَنمَةٍ كأَ   فدَنَتْ منكَ خائفِةً   ةَ يَّ نمرْتَ المأ.  اة يدَ الح يِّ  س�
 هيتلا تنَ  وحياةً 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
دً ت نفسُه. مُ   و ه   ءَ ا ش ا م مُبدِعَكِ ك   تِ لْ بِ . قَ ة نَّقيَّ ها ال تُ يَّـ أَ   ل. ق قُ الع و ف يَ ا ا بم جسِّ

 الخلائِق دَةَ يِّ سَ  ةِ قيق. فظهَرْتِ بالحبطنِكِ الَّذي بلا زرع نم
d�UA�« s�ô« b�_ Æw�U��« s�K�U� 

  ا كالابنِ الشَّاطر. بعد أن قضيتُ عمري ا تائبً ه. إقـْبـَلْنيِ أ� أيضً � يسوعُ الإِلٰ 
 كلَّهُ بالكسلِ وأغضبـْتُكَ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٥ �ف

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  بتعدتُ عنكَ أيها الآبُ ٱ و   ا. ا رديئً يَّ الذي أعطيتَني تبذيرً بذَّرْتُ المالَ الإلهٰ 

 ا ا أ� التَّائبَ أيضً قبلني إذً ٱا بخلاعة. فالحنون. عائشً 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

ا ليَ الأحضانَ الأبويَّة. حً ـا كالابنِ الشَّاطر. فاتإقبـَلْني أ� أيضً . أيَُّها الربّ 
دَكَ بشكرٍ ـلكي أمُ   جِّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
بما أنكَ المحسن.   ضِ عن كثرَةِ زلاَّتيكلَّ صلاح. فأَغ  اللهُ أظهرتَ فيَّ �  

 يةِ التي تقُدِّمُها والدتُكَ باتِ الإلهٰ لبالطَّ 

ذي تَسْبِحَةَ موسى و  نشيد ختام التسبحة: هْتِفي: هُوَ عَوْني وَوَقائي.  ٱ � نَـفْسُ. إِتخَِّ
 ي فأُمجَِّدُهُ ذا إلهٰ . هٰ القد صَارَ لي خَلاصً 

 الثالثة  التسبحة 
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أنَ شي. الَّذي رفعَ  حُ إلهٰ ـها الرَّبُّ الصَّالِ يُّ أَ س قدُّوسٌ مثلَكَ.  يل ضابط النغم: 
 هِ ب افِ تر  على صخرَةِ الاع�ه. ووطَّدَ  بينمُؤْمِنالـ

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
 بَ و صل الم  نَّ ك لٰ  ا. فً و لُّ خ ح خذَتْ تن أَ  بالجسد.  باً و مصل  هَ الإِلٰ  ةُ يق تِ الخلَ أَ ر  ا ـمَّ ل 

 رةيدقهِ الت بض قمسكَها بأَ جلِنا أَ  نمِ 
 المقدَّسةِ � ربّ لقيامتِكَ  المجدُ 

  ه. لم تِ وَّ رغم ق ب  .ة. لأنََّهُ مَ ا عادمَ النَّسَ كً و منه  ايحً . فغدَا طر تو دَ الميبأُ   تِ وْ بالم
 ع ميللج امةُ قيتِ ال حَ ومُنِ  ا.يتً ط مقةِ له. فسيَّ الإِلهٰ  اةِ يقْ صدمةَ الح طِ يُ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٦ �ف

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
عة. فإِنَّكِ  ينِظامَ الطَّب   كلَّ   قُ و تف  .ة يَّ هـكِ الإِلٰ وِلادَتِ   إِنَّ مُعجزةَ .  ة قيَّ أيََّـتُها النَّ 
 ة يَّ لتو الب ةَ ملبثتِ دائ .لادةوِ  بعدَ التىَّ عة. وحيقُ الطَّبو في لاً هِ حَبَ حبِلتِ بالإِلٰ 
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قبلْني  ٱكن  الأهواء. لٰ عي  بِ جُنون. بمتَّ ـا خرجتُ عن أطواري. إلتصقتُ بمَّ ـل
 أيها المسيحُ كالابنِ الشَّاطر

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  حتَضِنيِّ الآن أ� ٱ الابنِ الشَّاطر: خطئتُ � أبتِ. ف   إنيِ أصرخُ مماثلا نغَمةَ 
 أيضًا نظيرهَُ ولا تَـرْفُضْنيِ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
ا من بلدَةِ الخطيئةِ قبلْنيِ راجعً ٱكَ بتودُّد. و إفتحْ لي أحضانَ أيَُّها المسيح.  

 والآلامِ البعيدة
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  تُها البهيَّة في النِّساء. أغنيني بأفكارِ الصَّالحات. أ� المفتقرَ بكثرَةِ الخطا�. أيََّـ 
دَكِ دائمًا � طاهرةـلكي أمَُ   جِّ

عَقْلِيَ القاحِلَ مخُْصِبً  ختام التسبحة:نشيد  إِجْعَلْ بِصَلاحِكَ.  ا. لأنََّكَ � أَلله. 
 فلاَّحُ الجمَالات. وَزارعُِ الصَّالحِات 

 الطلبة الصغرى 
 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٧ �ف

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن: 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 للقيامة   القنداق 

 القيامةَ للجَبْلةِ البَشريَِّة. مُقيمًا بيدِهِ مَسيحَ الإلٰهَ الواهبَ الحياة. وَهبَ   ـإنَّ ال 
  خلِّصُ الجميعِ وقيامتُهم  ـمُظلِمَة. فإنَّهُ مُ  ـمُحيِيَة. جميعَ الأمواتِ منَ الكُهوْفِ ال  ـال 

 هُ الكُلّ وإلٰ  .همـوحياتُ 

 للقيامة   البيت 

 لصليبِكَ ودَفنِكَ. أيَُّها المسيحُ مُعطي الحياة. إنَّنا نحنُ المؤمنينَ ننُشِدُ ونسجُدُ  
  ها. ـ موت. قـَيَّدتَ الجَحيمَ بما أنَّكَ الإلٰهُ القدير. وسحَقتَ أبوابَ ـ لأنكَ. � مَن لا يَ 

دُكَ نحنُ الأرضيِّينَ  ـوأقَمتَ الأموات. ونقَضتَ عِزَّةَ الموْتِ كإلٰه. لِذٰلك نُ  مجِّ
 فتدى ٱ مُؤمنينَ بهِ. و  ـوأقامَ معَهُ جميعَ ال مُبيد.   ـبحرارة. � مَن قامَ مُبيدًا عِزَّةَ العَدُوِّ ال 

 مُقتدِرُ وحدَهُ. ولذا  ـجَّا� مِن ضلالَةِ العَدُوّ. بما أنهُ ال  ـمَ مِن سِهامِ الحيََّة. ونَ  ـالعالَ 
 هُ الكُلّ بما أنكَ إلٰ  .لَّصتَناحُسنِ عبادة. قيامتَكَ التي بها خَ ـنُسبِّحُ بِ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٨ �ف

 باللحن الأول .  الشاطر الابن  لأحد   نشيد جلسة المزامير. 

 فتحْ لي ذراعَيكَ الأبويَّـتَين. لأني أضعتُ عُمري كالابنِ ٱ أَسرعْ � مخلِّصي و 
  الشَّاطر. فلا تعُرِضِ الآن أيَُّها المخلِّص. عن قلبٍ مفتقِرٍ إلى غِناكَ الذي لا ينفَد. 

 إليكَ فخلِّصني كَ. لأني إليكَ � ربُّ أَصرخُ بخشوع: خطئتُ  رحمتَ   حْرمِْهُ  ـولا تَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 ) نشيد السابقعاد الي(.. .لي ذراعَيكَ الأبويَّـتَين فتحْ ٱأَسرعْ � مخلِّصي و 
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

 المؤْمنينَ   التي لا عريسَ لها. أنتِ وحدَكِ شفيعةُ   هرةَ ا هِ البتولَ الطَّ الإلٰ  � والدةَ 
 وسترهُُم. فخلِّصي منَ الأخطارِ والأحزانِ والشَّدائدِ الصَّعبة. جميعَ الذين وضعوا 

 ة يَّ � عذراء. وخلِّصي نفوسَنا بشفاعتكِ الإلهٰ  م فيكِ رجاءَهُ 
 التسبحة الرابعة 
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الكنيسةَ الـمُوقَّرةَ تعُيِّدُ في الربّ. مُرنـِّمَةً تَرنيمًا يلَيقُ بالله. وهاتفةً    إِنَّ  ضابط النغم: 
 يبنِيَّةٍ طاهرة: المسيحُ قوَّتي ورَبيِّ وإلهٰ 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
غُرِسَ.  أيُّها المسيح. إنَّ عُودَ الحياةِ الحقيقيَّةِ قد أزَهر. فإِنَّ الصَّليبَ لَمَّا  

 ورُوِّي بالدَّمِ والماءِ الفائضَينِ مِن جَنبكَ الطَّاهر. أنَبتَ لنا الحياة 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
  ني الحيَّةُ فيمَا بعد. بتأْليهٍ كاذب. لأَنَّ المسيحَ مُؤَلهَِّ الطَّبيعةِ البشرية. يَ لن تغُوِ 

 فتَحَ ليَ سبيلَ الحياةِ رَحْبًا لا عَقَبَة فيه 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٩ �ف

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
ا لَمُعجِزةُ يَّة. � والدَةَ الإلٰ ما أعَظَمَ أسرارَ ولادتِكِ الإلهٰ    هِ الدَّائمةَ البتوليَّة. إِ�َّ

 الإِدراكِ والبيانِ حقًّا. لدى أهلِ الأَرْضِ والسَّماء
 b�_d�UA�« s�ô« Æw�U��« s�K�U� 

ا . لقد بدَّدتُ غِنى الصَّالحاتِ الذي أعطيتَني تبَديدً بُ السَّماويّ أيَُّها الآ
قبلْني كالابنِ  ٱ : خطئتُ إليكَ فلك أهتفُ إليكَ وتعبَّدْتُ للغُرباء. لذٰ   ا.رديئً 

 كَ ا لي أحضانَ حً ـالشَّاطر. فات
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

مُنْحَنيً   تُ تعبَّدْ  رذيلةٍ  و لكلِّ  م ٱ ا  إلى  تَعِسً ـ نسقتُ  الأهواء.  شقيًّ خْترَعِِي    ا. ا 
إِهمالي.    وخرجتُ  تلِقاءِ  من  أطواري  المخلِّص.  ف عن  السَّماويُّ  الآبُ  أيها  يا 

 إلى مراحمكَ الغزيرَة الملتجئَ  إرأَفْ بي أ� 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

. فلا أجسرُ أن أنظرَ إلى عُلوِّ السَّماء. لأني يٍ متلأْتُ من كلِّ خِزْ ٱلقد  
 نحنيتُ تحتَ الخطيئةِ بغيرِ دِرايةَ. أما الآنَ وقد رَجَعْتُ فأهتفُ بخشوع: خطئتُ ٱ 
 قبلْني � ملكَ الجميع ٱف

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 المسيحيِّين.   جميعِ البشر. والرجاءُ الثَّابتُ لكلِّ   الطَّاهرة. � مُعينةَ أيََّـتُها البتولُ  

 كِ الوالديَّة. وأهلِّيني للحياةِ الآتية المخلِّصين. خلِّصيني بشفاعتِ  وملجأَ 
ف  نشيد ختام التسبحة: النَّبيُِّ  هاتفًِ شَ سَبَقَ  فنَادَى  البَتول.  منَ  ولادتَكَ  ا: اهَدَ 

عْتُ   جَبَلٍ سمَِ ومِنْ  تْأتي  التـَّيْمّنِ  مِنَ  المسيح.  أيَُّها  لأنََّكَ  فَخِفْتُ.  سمَاعَكَ 
 مُقَدَّسٍ وظلَيل 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٠ �ف

 التسبحة الخامسة 
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يّ. نفوسَ الـمُبتَكِرينَ إلِيكَ بشوقٍ.   بنُِوركَِ الإِلهٰ ئْ أيَُّها الصَّالح. أَضِ  ضابط النغم: 
 هُ الحقيقيّ. الَّذي ٱستدْعا� مِن ظلُمةِ الزَّلاَّت وعَرّفِْهم أيَُّها الكلمة. أنََّكَ أنَتَ الإِلٰ 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
يروبيم. ذَوي الحربةِ الـمُلتهِبة. تراجعوا    أمَامي وولَّوا الأَدبار. أيَُّها السَّيِّد. إِنَّ الشِّ

 هَ الحقيقيّ. قد مهَّدتَ للِّصِّ الطَّريقَ إِلى الفِردَوس لـمَّا رأوَكَ. � كلمةَ الله. الإلٰ 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

 لا أَخافُ بعدُ من عَودَتي إِلى الأَرض. أيَُّها المسيحُ السَّيِّد. لأنََّكَ لعَِظيمِ تحَنُّنِكَ. 
 قدِ ٱنتَشلتَني مِنَ الأَرض. أَ� الـمَنسِيَّ. ورفعتَني بقيامتِكَ إِلى سمُوِّ عدمِ البِلى

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
  سيِّدةَ العالمِ الصَّالحة. خلِّصي الَّذينَ يعَترفِونَ بكلِّ نفوسِهم. أنََّكِ والدةُ �  

ذ�كِ شفيعةً لا تـُحارَب. � والدةَ الإلٰ الإلٰ   هِ في الحقيقة ه. فإِنَّنا قدِ ٱتخَّ
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  أما الآن وقد   . متلأتُ خِز�ً ٱ تعبَّدْتُ للغرباء. وسافرتُ إلى بُـقْعةٍ مُفْسِدَة. و 
 : خطئتُ أيها الرؤُوف رجَعتُ فأصرخُ إليكَ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

  أ� الرَّاجعَ من الشُّرور.  كَ الأبويَّةَ السَّماوي. إفتحْ ليَ الآن أحضانَ أيَُّها الآبُ 
 ولا تُـقْصِنيِ � ذا الرَّحمةِ الفائقَة 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣١ �ف

أتجرَّأُ  أتَطلَّعَ   لا  قِياس.   أن  بلا  المسيحُ  أيها  أَغضبتُكَ  لأنني  العَلاء.  إلى 
 رحمني وخلِّصنيٱا إلى تحنُّنكَ أيها الرؤُوفُ أصرخ: خطئتُ فكنيِّ نظرً لٰ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  نعمة. التي ولدَتْ واهبَ الغفرانِ للجميع.   القداسة الممتلئةُ   أيََّـتُها البتولُ الكاملةُ 
 ا. وِقـْرَ الخطا� الباهظَ جدًّ خفِّفي عنَّا بطلَباتِكِ 

لذٰ ا  مَّ ـل نشيد ختام التسبحة: للعالم.  النورُ  وأشرقَ  النهارُ  د�  الليلُ  لك ولىَّ 
دُكَ ها المسيحُ الإلٰ نُسبِّحُكَ طغماتُ الملائكة. أيُّ   هُ وتمُجِّ

 التسبحة السادسة 
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رأيتُ بحرَ العُمرِ طامِيًا بعاصفةِ التَّجارب. فأَسْرَعْتُ إلى ميناكَ  ضابط النغم: 
 إليكَ: � جَزيلَ الرَّحمة. أَصعِدْ منَ الفسادِ حياتي الهادئِ صارخًا 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
 صُلِبتَ أيَُّها السَّيِّد. فنَزعتَ بمسَاميرِكَ اللعنةَ التي كانت علينا. وطعُِنَ جنبُكَ 

 بحَربة. فمزَّقتَ الصَّكَّ المكتوبَ على آدم. وأعَتقتَ العالم 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

كنَّكَ � مَن هو بالطَّبيعةِ خُدعَِ آدمُ بالغِوَاية. فسقطَ إلى هاويةِ الجحيم. لٰ 
 وأَ�ضتَه معَكَ هٌ حنون. إِنحدرْتَ تَـبْحَثُ عنهُ. وحمَلتَهُ على مَنكِبَيكَ. إلِٰ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
  السيِّدةُ الكامِلةُ النَّقاوة. � مَن وَلدَتْ للبشرِ الربَّ الـمُدبِّر. سَكِّني هَيجانَ أيََّـتُها  

ائمَِ الهائِل. وٱمنَحِي قلبيَ الهدُوء  أهوَائي الدَّ
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  هُ وأمواجَ الآثامِ تُـغَرقُِّني. فيا أيها المسيحُ الإلٰ   ا. الخطا� تَكْتَنِفُني دائمً   جَّةَ  ـإِنَّ لُ 
 ملكُ المجد. أرْشِدْني إلى ميناءِ الحياةِ وخلِّصْني

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
الثرَّوَةَ  وتعبَّدْتُ للآراءِ   متلأتُ خِزْ�ً ٱفتقرتُ  ٱالأبويَّة بشقاء. ولما    بدَّدتُ 

 : � محبَّ البشر. إرأَفْ بي وخلِّصْنيلك أهتفُ إليكَ العقيمة. لذٰ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  ا مِن جميعِ الصَّالحات. خِلوً   ا. أيَُّها الفائقُ الصَّلاح. إرأفْ بي أ� الهالكَ جُوعً 
 وخلِّصْ أيها المسيحُ مسبِّحَ محبَّتِكَ للبشر   والمتغرِّبَ عنكَ والراجعَ إليكَ الآن. 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
المسيحِ المخلِّص. أهلِّيني للخلاص.    السيِّدِ   أيََّـتُها الفتاة البتولُ الطَّاهرة. والدةُ 

 أ� المفتقرَ إلى جميعِ أصنافِ الصَّالحات. لكي أُسبِّحَ عظائمَكِ 
وتتَقَ  نشيد ختام التسبحة: الخَطا�.  لجَُّةِ  أغَْرَقُ في  إِنيِّ  المسيح.  أمَْواجُ  ا أيَُّها  ذَفُني 

كذا أَخْرجِْني � مخُلَِّصُ. مِنْ أهَْوائي  الحياة. فكمَا أَخْرَجْتَ يو�نَ مِنَ الحوت. هٰ 
 وخَلِّصْني 

 الطلبة الصغرى 
 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم.    هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ  . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد   كَ لأنَّ  الكاهن: 

 الداهِرين والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ 
 آمين الخورس:

 الابن الشاطر لأحد    القنداق 
 التي أعطيتَنيها.   مَّا نفَرتُ من مجدكَ الأبَويِّ بغَباوَة. بذَّرتُ في الشُّرورِ الثَّروةَ  ـل 
  قبلْني فٱ   . أيَُّها الآبُ الرَّؤوف   . أمَامكَ   صرخُ إِليكَ كالابنِ الشَّاطر: خطئِتُ أَ   ك ل لذٰ 

 أُجرائِكَ دِ حَ جعلْني كأَ ٱو  تائبًا

 الابن الشاطر لأحد    البيت 
  لَ الابنِ الشَّاطر. الذي صارَ هِ. يَـقُصُّ علينا مَثَ لنَِسمعْ صوتَ المخلِّص ذاتِ 

  هِ الصَّادقة. ونَصرخْ بقلبٍ متواضعٍ إلى العارِفِ جميعَ . ولْنـَتَشبَّهْ بإيمانٍ بتوبتَِ ا حكيمً 
 ولسنا مُستحقِّينَ أن ندُعى لكَ بنينَ الخفا�: خطئْنا إليكَ أيها الآبُ الرؤُوف.  

 حدِ أُجرائِكَ جعلْني كأَ ٱ و   قبلْني إ كن بما أنكَ بالطبيعةِ محبُّ البشر.  لٰ   ا. كما كنّا سابقً 

 الابن الشاطر لأحد    العيد   شرح 

  ذا الأحد التاسع قبل الفصح المجيد نقرأ مثل السيّد المسيح عن الابن الشاطر في هٰ 
ذا المثل عن الابن الشاطر . يروي لنا هٰ )٣٢-١١: ١٥(لو كما ورد عند الإنجيليّ لوقا  

نفصل عنه بالخطيئة  ٱبتعدَ عن أبيه و ٱالذي شطر أو قسم أموال أبيه وأخذ حصَّتهُ و 
ستهانَ بتعطُّف الله ومحبَّته. وهو أيضًا مثل الأبِ الرحيم لأنَّه ٱورفض العيشة مع الله و 
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الحلَُّةَ  ٱ ألبَسهُ  بل  لا  تائبًا.  إليه  عاد  عندما  ورحمةٍ  وشفقةٍ  بمحبَّةٍ  العاقَّ  الابن  ستقبلَ 
  ذا رمز نعمة الروح القدس، الأُولى رمز المعموديةّ، وأعطاهُ ختمًا أو خاتـمًا أو عربوً�، وهٰ 

أن يتناولَ جسده ودمه. وأقَام له    وذبح له العجل المسمَّن وهو الابن الوحيد، ومنحه
 أسرار محبّته كلِّها. كذا منحهعرسًا. وهٰ 

  ذا المثل لكي يقتلعوا اليأس والخوف من قلوب الناس رتَّبَ الآباء القدِّيسون قراءة هٰ 
 ويحثوهم على التوبة والندامة والأعمال الصالحة.

  ذا المثل تذكّر� الكنيسة بواجب التوبة وبرحمة الله الواسعة. لأنّ الله أكبر من قلبنا بهٰ 
 ومن خطيئتنا. 

 � مــــــــــــــــــن كالشــــــــــــــــــاطرِ قــــــــــــــــــد أضــــــــــــــــــحى
دْ نحـــــــــــــــــــــــــــــــو أبٍ تَســـــــــــــــــــــــــــــــتقبلْكَ   عـــــــــــــــــــــــــــــــُ

 

ة   يَســــــــــــــــــــــــــــــــعى لِضــــــــــــــــــــــــــــــــلالٍ وخطيــــــــــــــــــــــــــــــــَّ
ة ــَّ ــبِّ الأبويــــــــــــــــــــــــــــــ ــانُ الحــــــــــــــــــــــــــــــ  أَحضــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 نا. آمين رحمٱنا إلهٰ   أيها المسيحُ   الممتنعِ وصفُهارِ فبمحبتكَ للبش 

 التسبحة السابعة 
ÆW�UOIK� ”œU��« s�K�U� 

أَحرقَ   ضابط النغم:  اللهِ  وأمَْرَ  الأبَرار.  للفِتيةِ  نَدِ�ًّ  الأتَُّونَ  جعلَ  الـمَلاكَ  إِنَّ 
 هَ آبائنِا مُبارَكٌ أنَتَ � ألله. إلٰ الكَلدانيِّين. فأقَنعَ الطَّاغيةَ أَنْ يصرخُ: 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
�حتِ الشَّمسُ على آلامِكَ. أيَُّها السَّيِّد. وٱلتحفَتْ بالظَّلامِ في رائعةِ النَّهار.  

 هَ آبائنِامُبارَكٌ أنَتَ � ألله. إلٰ وحجبَتْ نورَها عن الأرضِ كلِّها صارخة: 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

تسربلَتْ أَسافلُ الأَرضِ نوراً. عندَ ٱنحداركَِ إلِيها أيَُّها المسيح. وظهرَ الجدَُّ  
 هَ آبائنِامُبارَكٌ أنَتَ � ألله. إلٰ الأَوَّلُ ممتلِئًا فرحًا. يرقُصُ طَرَبًا ويهتف: 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
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  بكِ أيََّـتُها الأمُُّ العذراء. أَشرقَ نورٌ بهيٌّ لجميعِ المسكونة. فإِنَّكِ أنتِ ولدتِ 
 خالقَ البرا� كلِّها. فٱسأليهِ � كاملةَ النَّقاوة. أَنْ يُسبغَ علينا. نحنُ المؤمنينَ. هَ  الإِلٰ 

 عظيمَ الرَّحمة 
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  ا لِمُبْدِعِي الأهواء. نحنيتُ للملذَّاتِ الجسديَّةِ بكلِّ شقاء. وتعبَّدْتُ طوعً ٱ لقد  
 فالآن أصرخُ بصوتِ الابنِ الشَّاطر: خطئتُ   البشر. ا منكَ � محبَّ  وصرتُ غريبً 

 همِلْني بما أنكَ متحنِّنٌ وحدَكَ ـأيها المسيح. فلا تُ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

  إنِنيَّ أصرخُ غيرَ متجاسرٍ أن أتفرَّسَ في عُلُّوِّ السَّماءِ البتَّة. خطئتُ � ملكَ 
تَطْرَحْني . لذٰ وخالفتُ أوامرَكَ   الجميع. لأنني وحدي أغضبتُكَ بجهلٍ  لك لا 

 حُ وحدَكَ ـ. بما أنكَ الصَّالمن أمامِ وجهكَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

دِّيقين.   . � ربّ    بطلَباتِ الرُّسلِ والأنبياء. والأبرارِ والشُّهداءِ المشرَّفينَ والصِّ
بهِ حْني  ـسام أغضبتُ  ما  إلى   بكلِّ  أُسبِّحَكَ  لكي  المسيح.  أيها  صلاحَكَ 

 جميعِ الدُّهور
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

يرافيم    . الظَّاهرةَ عن العَيبْ   هِ المنزَّهةَ الإلٰ   � والدةَ  يروبيم والسِّ أبهى من الشِّ
  هِ كلمةِ الآبِ الذي تجسَّدَ منكِ. الإلٰ معهم إلى    وسائرِ الجنودِ السَّماوية. توسَّلي 

لنا كافةً الأزليّ   للخيراتِ الأبديَّة  . لكيْ يؤهِّ
يَةَ كانوا يَـرْقُصُونَ في الأتَُّونِ على مِثاَلِ الشيروبيمِ.  نشيد ختام التسبحة: إِنَّ الفِتـْ

علَيْنا كلَّ  جَلَبْتَ  وحُكْم.  بحَِقٍّ  لأنََّكَ  أَلله.   � أنَتَ  مُبَاركٌ  يَصْرُخُون:  وهُمْ 
  لك مِن جَرَّاءِ خَطاَ��. أيَُّها الفَائِقُ التَّسبيحِ والمجدُ إِلى جميعِ الدُّهُورذٰ 
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تَ ذبيحةَ  قْ رَ تَ نَدًى للأبَرار. أيَُّها المسيح. وبالماء أَحْ عْ مِنَ اللَّهيبِ أنَبـَ  ضابط النغم: 
دِّيق. فإنَّكَ تفعلُ كلَّ شيءٍ بمجرَّدِ إِرادتِكَ. كَ ن الصِّ  إلى جميعِ الدُّهور  فعُ ر فإِ�َّ

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 
  إلى   كَ رفعُ ون رفعُوكَ على الصَّليبِ حَسَدًا. � كلمةَ الله. أمََّا نحنُ فنُسَبِّحُكَ  

 جميعِ الدُّهور 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

أيَُّها المسيح. نزلتَ إلى الجحيمِ ولم تغُادرِ القِبابَ السَّماويَّة. وأَ�ضتَ معكَ  
كَ فعً ار الإنسانَ الطَّريحَ بجملتِهِ في النَّتانة.   إلى جميعِ الدُّهور  ا إِ�َّ

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
هُ   أيََّـتُها البتول. منَ النُّورِ حبِلتِ بالكلمةِ مانحِ النُّور. وتمجَّدتِ بولاِدتِكِ إِ�َّ

 إلى جميعِ الدُّهور   لذا نُكرّمُِكِ و .  يَّ حلَّ فيكِ وِلادةً تفوقُ الوصف. لأَنَّ الرُّوحَ الإلهٰ 
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 ختياريّ. لأجل رحمتكَ الغزيرة. ٱ فقرٍ  ب أيَُّها النَّازلُِ إلى الأرض. لخلاصِ العالم.  
 عملٍ صالح. بما أنكَ مُتعطِّف  خلِّصْني الآن أ� المفتقرَ إلى كلِّ 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
. تعبَّدْتُ للضَّالِّ بكلِّ شقاء. أما الآن وقد  تُ عن وصا�كَ ني مُذْ �يَنَّ إِ 

 أيها الآبُ السَّماويّ  قبلْنيٱ. فا لكَ رجعتُ كالابنِ الشَّاطرِ ساجدً 
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 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس 
و مَّ  ـل  أظلمتُ  المفسدة.  للأفكارِ  خضعتُ  في  بتعدتُ  ٱ ا  ودخلتُ  منكَ. 

ياعِ أيَها الرؤوف. فلذٰ  حلْقةٍ   أ� السَّاجدَ لكَ بتوبةٍَ  لك خلِّصنيمن الضِّ
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

مين. فأ�ضيني أ� المنسحقَ الإلٰ   � والدةَ   هِ العفيفَة. أنتِ وحدَكِ إِ�اضُ المتهشِّ
 بجملَتي بأصنافِ الخطا� 

 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 
قَةِ في  سبِّحوا الذي سَبَقَ فـَرَسمَ قدِيمً  نشيد ختام التسبحة: ا. مُعْجزَةَ العذْراءِ بالعُلَّيـْ

 رفـَعُوهُ إِلى جمَيعِ الدُّهور ٱ طوُرِ سيناء. وباركِوهُ و 

 وأمَُّ النُّورهِ  لنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:
 التسبحة التاسعة 

 تعُظِّمُ نفسيَ الربّ فقدِ ٱبتهَجَ روحي بالِله مخلِّصي .١
 السادس باللحن   الترنيمةوبعد كل آية هٰذه 

يرافيم. � مَن وَلَدَتِ  يروبيم. وأَمجَْدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ   � مَنْ هي أَكرمُ مِنَ الشِّ
كِ نُـعَظِّم ه.  اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   إِ�َّ

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως 
τῶν Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 ضَعةِ أمََتِه. فها مُنذُ الآنَ تغُبِّطُني جميعُ الأَجيال لأنََّهُ نظَرَ إِلى  .٢
لأَنَّ القديرَ صنَعَ بي عَظائم. وٱسمهُُ قُدُّوس. ورحمتَُهُ إِلى جيلٍ وجيلٍ للَّذينَ   .٣

 يتَّقونهَ
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ينَ بأفَكارِ قلوبِهِمْ  .٤  صنَعَ عِزًّا بساعِدِه. وشتَّتَ المتكبرِّ

حَطَّ المقتدِرينَ عنْ عُروشِهِمْ ورفَعَ المتواضِعين. أَشبَعَ الجيِاعَ خيراً والأَغنياءَ   .٥
 أرَسلَهُمْ فارغِين

 عَضَدَ إِسرائيلَ فتاهُ. ليَِذكُرَ. كما كلَّمَ آباءَ�. رحمتََهُ لإِبراهيمَ ونَسلهِ إِلى الأبَد  .٦
ÆW�UOIK� ”œU��« s�K�U� 

النَّظرَ إليه. ولا صُفوفُ الملائكةِ  إِنَّ اللهَ الَّذي لا يستطيعُ البشرُ  ضابط النغم: 
هُ نعُظِّمُ  دًا. فإ�َّ التفرُّسَ فيه. بكِ � كاملةَ النَّقاوة. ظَهرَ للبشر كلمةً متجسِّ

كِ نُـغَبِّط   معَ الجنودِ السَّماويَّة. وإِ�َّ
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

غيرَ مشتركٍ في الآلام. بل  قاسَيتَ الآلامَ بالجسد. � كلمةَ الله. ولبثتَ  
حللتَ الإنسانَ منَ الآلام. إِذْ عالجتَ الألـَمَ بآلامِكَ � مخُلِّصَنا. لأنََّكَ أنَتَ 

 وحدَكَ مُنزَّهٌ عن الآلامِ وقادرٌ على كلِّ شيء
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ  المجدُ 

الموتِ � سيِّد. ولٰ  أمَّا قبلتَ فسادَ  الفَساد.  كِنَّكَ حفِظْتَ جسدَكَ منَ 
 يَّة. فلم تُتركَْ في الجحيم. بل قُمتَ كمِن نوْمٍ وأقَمتَنا معكَ نفسُكَ المحيِيَةُ الإلهٰ 

 لك  المجدُ  .ناإلهَٰ  � لكَ  المجدُ 

دُ بِشفاهٍ طاهرة. الإِلٰ  هَ الآبَ والابنَ الواحدَ معه في  إِنَّنا نحنُ البشرَ كلَّنا نمُجِّ
  قُـوَّةَ الرُّوحِ القُدُّوس. الفائقةَ الوصفِ والمجد. لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ الأزليَّة. ونُكرّمُِ 

 الثَّالوثُ غَيرُ المنفصِل. الكاملُ القدرةَ
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أنُظرُْ أيها المسيحُ حُزْنَ قَـلْبي. شاهد جُوعي. أنُظرُْ � مخلِّصُ دموعي. ولا 
 ا وأَحصِني مع جمُلةِ المخلِّصين. لأُسبِّحَ مراحمَكَ شاكرً .  حتضِنيِّ بحنوِّكَ ٱ هملْنيِ بل   ـتُ 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
 صدري. كالعشَّارِ المكتئِب: ا الآن  إِني أهتفُ كاللِّص: أذُكُرْني. وأصرخُ قارعًِ 

ني أيها الرؤُوفُ    شروري.   ملكُ الجميع. كالابنِ الشَّاطر. من جميعِ   إغِفر لي. فنجِّ
 لأُسبِّحَ تنَازلَكَ العجيب 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
أنتَ صرتَ    .هتِفي إلى المسيح: � ربّ ٱتنـَهَّدي الآنَ � نفسيَ الشقية. و 

الصَّالحات. أ� المفتقرَ إلى كلِّ فضيلة.   فأَغْنِني بثرْوَةِ   ا.فقيرً ختياركَ لأجلي  ٱب
 حٌ وجزيلُ الرحمةـبما أنكَ وحدَكَ صال

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  إصنـَعْهُ   ا. ا برجوعِ الابنِ الشَّاطرِ طوعً يومً   أيَُّها الصَّالح. إنَّ الفرحَ الذي صنعْتَهُ 

تنازلكَ  أحضانَ   فتح لي أ� الشَّقيَّ ٱالآن. و  أُسبِّحَ خالصَ  كَ الشَّريفَة. حتى 
 الذي يفوقُ العقول 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
البتول. أنيري بأشعَّةِ شفاعتِ  المظلمتَينِ بالضَّرّ.  أيََّـتُها  العقليـَّتَينِ  كِ. عينيَّ 

كَدَيْنٍ   وأرشدِيني أُسبِّحَكِ  لكي  التَّوبة.  عليَّ   إلى  التي تجسَّدَ واجبٍ  أنتِ   .
 بحالٍ يفوقُ الإدراك منها الكلمةُ 

هٰ   نشيد ختام التسبحة: بمِثِْلِ  عَ  الأَرْضِيِّينَ سمَِ مِنَ  يَـوْمً مَنْ  رأَى  مَنْ  أوَ  أَنَّ ذا؟  ا 
بِلا   طِفْلاً  وتلَِدُ  الحَشا  تحَْمِلُ في  هٰ عَذْراءَ  مُعْجِزَتُكِ! ونحن مخاَض؟  هي  ذه 

 ه نُـعَظِّمُكِ � مريمُ والِدَةِ الإِلٰ 
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 الطلبة الصغرى 
 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال

 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 
 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 

 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن:  لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

 باللحن الثاني .  الإرسال   نشيد 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν (Δίς) (مرتين) هُناـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 

 هنا وٱسجُدوا لِمَوطئ قَدَميه. فإِنَّهُ قُدُّوس ـإِرفعوا الربَّ إلٰ 
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν, καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ 

τῶν ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστι 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν هُناـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 

 ) السادس(  لسحر القيامة
إذ   بالجوَْهر.  إنسانٌ  أنَّكَ  بَـرْهَنْتَ  القبر.  مِنَ  قيامتِكَ  بعدَ  المخلِّص.  أيَُّها 
وللِحالِ  بالتَّوبة.  يكرزِوا  أن  وعلَّمْتـَهُم  وآكلتـَهُم.  التَّلاميذ.  وَسْطِ  في    وقفتَ 
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القُدُس.  الرُّوْحِ  هم بإرسالِ  إ�َّ واعِدًا  السَّماويّ.  أبيكَ  أيَُّها    صعِدْتَ إلى  فيا 
 الفائِقُ اللاَّهوت. الإلٰهُ المتأنِّس. المجدُ لكَ 

 الثانيباللحن  .الابن الشاطرلأحد 
. قد صرفتُهُ عَبـَثاً  إِنَّ  . أ� الشَّقيّ   غنى النِّعمةِ الذي أعطيتَني أيها المخلصِّ
قبلْني أيها الآبُ الرؤُوف. أ�  ٱا بخلاعةٍ مع الشَّياطين. فخُبثٍ عائشً ـهُ بوبدَّدتُ 

 كالابنِ الشاطرِ وخلِّصنيالراجعَ  
  وخضعتُ أ� الشَّقيَّ للشَّياطينِ الأشرار.   ا. لقد أتلفتُ غِناكَ مبدِّدً   . � ربّ 

  بي وطهِّرني من أد�سي. وأعطِني حُلَّةَ   كن أيها المخلِّصُ الجزيلُ التحنُّن. إرأفْ لٰ 
 كَ الأولى مُلك

 الثانيباللحن  .للسيّدة
  القدِّيسة. الشَّرفُ العظيم. للرُّسلِ والشُّهداءِ والأنبياءِ والأبرار. أيََّـتُها الأمُُّ البتولُ  

 هِ كأعمالِ   جلسُ ليَدينَ كلاًّ  ـكِ علينا نحن عبيدَكِ. عندما يَ بنكِ وربَّ ٱ إستعطفي  

 السادس باللحن    مزامير الباكرية. 

 ) السماوات والأرض تسبح الرب (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  السَّ   .الربّ بِّحِ  لُّ  الربَّ من  سبِّحوهُ في   .واتامسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ   .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي سبِّح لائكتِهِ.  سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 
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 ر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمَ 
 سماءَ السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماواتسبِّحِيهِ � 

 سمَ الربّ. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ اللُّجَج 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض
 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تَعالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  

 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 
 مُقرَّبِ إليهِ ـلمجدِ جميعِ أبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  اللربِّ ترنيمً موا ـرنِّ 
 مَلِكِهِمـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 

 سمَهُ بأَ�شيدِ الطَّرَب. ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة ٱليُسَبِّحُوا 
 لأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ بالخَلاص

 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهم ـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال
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 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم
 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب

 حديدليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن  

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 
كَ   نُسَبِّحُ � � ربّ. إِنَّ صليبَكَ حياةٌ وقيامةٌ لشعبِكَ. وعليهِ ٱتكالنُا. وإِ�َّ

كَ نُسَبِّحُ � إِلهٰنَا القائمَِ من بينِ الأمواتِ. فٱرحمَْنا   وإِ�َّ
 قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ سبِّحوا اللهَ في 

أيَُّها السيِّد. قد فَـتَحَ الفِردَوسَ لجنسِ البَشر. فإ�كَ نُسَبِّحُ نحن  .إنَّ دَفنَكَ 
 فٱرحمَْنا  .ائمَِ � إلهٰنَا القَ المفتدَينَ مِنَ الفَساد. 

 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ 
ولنصرخُْ  الأموات.  بينِ  مِن  الناهضَ  المسيحَ  والرُّوح.  الآبِ  معَ  لنُِسبِّحْ. 

 إليهِ: أنتَ حياتنُا وقيامتنُا. فٱرحمَنا 
 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب

الثالث. كما كُتِب. وأقمتَ  اليوْمِ  القبرِ في  قُمتَ منَ  المسيحُ.  معكَ   أيُّها 
دُكَ. ويُسبِّحُ قيامتَكَ جَدَّ� الأَوَّل. فلَِذٰ   لِكَ جِنسُ البَشرِ يمُجِّ

 سبِّحوهُ بالدُّفِّ وأَ�شيدِ الطَّرَب. سبِّحوهُ بالأَوتارِ والأرُغُن 
� ربّ. إنَّ سِرَّ قيامتِكَ لَعظيمٌ ورهيب. فقد برَزتَ مِنَ القبرِ كالعَروْسِ من  
يفَرحون.   السماءِ  فالملائِكُة في  آدم.  تعُتِقَ  لكي  بموَْتِكَ.  الموتَ  مُبيدًا  خدْرهِِ. 

دونَ تحنـُّنَكَ. الذي أظهرتَه نحَوَ�. � محُِبَّ البشر   والبَشرُ على الأرْضِ يمُجِّ
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 الثاني   باللحن .  الشاطر   الابن لأحد  

نة. سبِّحوهُ بصُنوجِ التَّهليل. كلُّ نَسَمَةٍ فلتُسبِّحِ الربّ   سبِّحوهُ بصُنوجٍ رَ�َّ
  . الصَّالح   أيها   عينيكَ   أمامَ   خطئتُ :  الشَّاطر   الابن   صوتَ   ربُّ   �   لكَ   أقُدِّمُ 
 وخلِّصني. المخلِّص أيها ا ئبً تا قبـَلْنيٱ كنِ لٰ . مواهبِكَ   ثروَةَ  وبدَّدتُ 

 الرابع   باللحن 

 قُمْ أيَُّها الربُّ إِلهٰي. لترَتَْفِعْ يدُكَ. ولا تنَسَ بائسيكَ على الدَّوام
 . التغرُّب   في   عمري   كلَّ   صرَفْتُ   وقد .  الشَّاطر   كالابنِ   أتيتُ   إني .  الرؤُوف   أيَُّها 
 رحمنيٱ و  اتائبً هُمَّ  أللّٰ  قبلْنيٱف. أبتِ  � أعطيتَني الذي الغِنى وبدَّدتُ 

 الثامن   باللحن 

 أعترفُ لكَ � ربُّ بكلِّ قلبي. أُحدِّث بجميعِ مُعجِزاتِكَ 
  . الأشرار   بقُعةِ   في   قطنتُ .  ها  ـوبدَّدتُ   الأبويِّ   الغِنى   ثروةَ   بالمعاصي   صرفتُ   ا مَّ  ـل 

  خطئتُ   ا: هاتفً   الرؤُوف   الآبُ   أيها   إليكَ   رجعتُ   . بعدُ   هم ـ معاشرَتَ   أحتملْ   مْ ـ ل   مَّا ـ ول 
  كَأَحدِ   جعَلْني ٱ ف ا.  بنً ٱ   لكَ   أدُعى   أن   بعدُ   ا مستحقًّ   ولستُ .  وأمامكَ   السَّماءِ   إلى 

 رحمنيٱهُمَّ و أللّٰ  أُجرائكَ 
 باللحن السادس 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
 . ملكوتِكَ   من   ترْذُلْني   ولا .  هْمِلْني  ـتُ   فلا   عنكَ   بتعدتُ ٱ   لقدِ .  الصَّالح   الآبُ   أيَُّها 

.  بالمعاصي   النفسِ   مواهبَ   بدَّدتُ   وقد .  ثرَوتي   بَ وسلَ   عرَّاني   الماكرَ   العدوَّ   فإن 
  هرتينِ االطَّ   يديهِ   بسطَ   لأجلي  من  �  ا:هاتفً   إليكَ   وأَعودُ   أَ�ضُ   الآن  أ�  فها
  وتُسَرْبلَِني .  المريع   الوحشِ   من   تُـنْقِذَني   لكي .  أُجرائِك   كأَحدِ   إجعلني .  الصَّليب   على 
 وحدَكَ  الرحمةِ  جزيلُ  أنكَ  بما.  الأوُلى الحلَّة 
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 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
دِ منكِ قد أُسِرَتِ  والدةَ الإِلٰ إِنكِ لَفائقةُ البركاتِ �   هِ العَذراء. فبالْمُتجسِّ

  الجحيمُ. وٱنتـَعَشَ آدمُ. وأبُيدَتِ اللَّعنةُ. وأعُتِقَتْ حَوَّاءُ. وأمُيتَ الموتُ. ونحنُ أُحيينا. 
 كذا حَسُنَ لَدَيكَ. هُنا. لأنََّهُ هٰ  ـهتِفُ مسبِّحين: تباركَتَ أيَُّها المسيحُ إلِٰ  ـلك نَ فلذٰ 

 فالْمَجدُ لكَ 
 ادلة الكبرى 

المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي  .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مَ  ـنُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نُ  . ٢  جدِكَ ـ مجِّ
  السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ هُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  . ٣

 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس
  مَلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا.  ـه. � حَ أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  . ٤

 � رافِعَ خَطا� العالمَ 
 مْناـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  . ٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   . ٦

 الآبِ. آمين
 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدـفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱس . ٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  . ٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمين ـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  . ٩

 لتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك  . ١٠
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 (ثلاثًا)مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  . ١١
مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  . ١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 ي جَأتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ ـ� ربُّ إلِيكَ ل . ١٣
 لأَنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور . ١٤
 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك ـأبُسُطْ رح . ١٥

 (ثلاثًا)مْنا ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمينالآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ   الدَّ
 مْنا ـقُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 

 مْناـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
مُبدِئ حياتنِا.  القبرِ  مِنَ  قامَ  للَّذي  فلنُـنْشِدْ  للعالم.  الخلاصُ  اليومَ جَرى 

 فإنَّهُ حَطَّمَ الموتَ بالموت. فوَهَبَ لنا الظَّفَر. وعظيمَ الرَّحمة
 الطلبة الملحة 

 رحَمٱستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ . (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ  إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح  
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  نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 
 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 

ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأوُا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    ذه الكنيسةَ مَغبوطينَ الدَّ
  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 

 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 
  مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 

  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة  

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن: 
اهِرين   والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱمنا و ـرحَ ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية)(وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤٨ �ف

 مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَل الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 الرَّبَّ نسأَل م. ـمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَ ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ 

  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا

  هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ   ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن: 

اهِرين   والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن: 
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
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القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن: 
  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنَينا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 

وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ  
  المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ
  المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ  خَلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلهُٰ  ـلأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتُ 

اهِرين الأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي   . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين  الخورس:

 الختام 

 )صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  : القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن 

اهِرينـإلٰ   هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  ذه ه. الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل تقدّمالم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين
الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ   :تقدّم الثانيالم يرافيم. � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ السِّ

كِ نُـعَظِّم � مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ
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 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن: 
  خلِّصنا بشَفاعةِ ـ ويُ .  ات و الأم   ينِ ب   ن مِ  قامَ   هُنا الحقيقيّ. الذي ـ مْنا المسيحُ إلٰ ـ ليرَحَ 

هِ الكامِلةِ الطَّهارة     أمُِّ
 القدّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديحبتضرُّعات و 

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ  (فلان)والقدّيس 
 اليوم  مذكارهحتفِلُ بتـنَ  الذين القدّيس الشهيد بمفيليوس ورفاقهو 

دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ والقدِّيسَينِ     وجميعِ القِدِّيسين.   هِ يواكيمَ وحنّة. الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 

 رحمَنا ٱنا. بصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلهُٰ 
 آمين :الخورس
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