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 سحر صلاة ال 
>  ٢٠٢٥  شباط  ٩الأحد 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢ �ف

 سحرصلاة ال

 المطلع 

اهِرينـتباركَ إلٰ  الكاهن:   هُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 

والمالئ  كُلِّ مكان.  الحاضرُ في  الحقِّ  روحُ  الـمُعَزّيِ.  السَّماويُّ  الملِكُ  أيُّها 
رْ� مِن كلِّ دَنَس.    الكُلّ. كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 وخلِّصْ أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.   :(ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ 

 (ثلاثًا) رحمنا ٱ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحمَْنا. � ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. 

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا)� ربُّ ٱرحَمْ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
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  أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ 
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  كنْ نـَجِّ
لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.   الكاهن: 

اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 الربّ. باركِْ � أَب  سمِ ٱبآمين.  القارئ: 
مُنقَسِم.  ـي غيرِ المُحيِ  ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن: 

اهِرين   كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين القارئ: 
 (ثلاثًا) مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين) فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 (ثقة با بطولية)   ٣المزمور  

 � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
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 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 
 ي � إلهٰ 

 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأةـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 

 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد:
 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ  ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ غضَبِكَ. ولا لعِظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي 
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱ شقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي 

ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد   أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال  وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 
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 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 

 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰيـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أَعدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أَعترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 أمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. ومُبغضيَّ ظلُمًا قد كثرُوا
 تبّاعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عني  ونعُيد:
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 كذا مَثَـلْتُ لديكَ في القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
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 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب
 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 

 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالب ويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ وأمََّا الملكُ فيفرحُ بالله. وكلُّ مَن يَ 

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 (ثلاثًا) رحَمْ ٱ� ربُّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
همل)   ٨٧المزمور   استغاثة مريض م) 

 أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ 
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لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 

 مُنحدِرينَ في الجُبّ. صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ الأَموات ـ حُسبتُ معَ ال 
 عن يدِكَ مُقصَون   مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ 

 ماتِ وظلِّ الموتجُبِّ الأسفل. في الظلُُ  ـجعلوني في ال
 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 

 اهُمْ رجِسً ـنيِّ معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع
 قد أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس 

 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 
 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ـأَفي القَبرِ يُ 
 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟

 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 
 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ
 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 

 جُملَتِها  ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء 
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 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:
 تَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعيلِ 

 (نشيد شكر لمراحم ا)   ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوس ـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًا  ـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة
 ليسَ على الدَّوامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد 

 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا�
 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ
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 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 أمََّا رحمةُ الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ 

 هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ   ـباركِوا الربَّ � جميعَ ملائكتِهِ. ال
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد:

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 ضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى الأَرْضِ حياتي ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائِعِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
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 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس
 عَرّفِني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 

 إِنتشِلْني مِن بينِ أعَدائي. � ربُّ إلِيكَ لجأت
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي 

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱ حُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ   ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 وأَهلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ� عبدُكَ 
 مرتّين)( حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد:

 حُ في طريقٍ مستقيمة ـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية) كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
  لأجلِ سلامِ العالـمِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلى 

 الربِّ نطلُب
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هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا     الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 ليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُببالمسيح. وجميعِ الإك

  هِم في كلِّ عملٍ صالح.  ـلأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 
 إلى الربِّ نطلُب

 ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ هٰ 
 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْوِية. ووَفـْرَةِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 
عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ   لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ

 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب
 لأجلِ نجاتنِا من كلِّ ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُب

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
  هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 

  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 
 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ  الكاهن: 

اهِرينالقُدُس. الآنَ وكلَّ    أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
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  .الخامس   باللحن الرب هو ا 
 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ   اللهُ الربُّ هو 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 
ὀνόματι Κυρίου 

 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 
 إعترفِوا للربِّ وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوس .١
 جميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُهمُ .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنا من عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار 
 باللحن الخامس القيامة.نشيد 

المؤمنين  دْ نشِ نُ لِ    دِ المولوْ   . وحوالرُّ   مع الآبِ   زليِّ الأَ   . للكلمة  دْ ونسجُ   .نحن 
 ويحتملَ  .ليبعلى الصَّ  بالجسدِ  يصعدَ  نَّ رتضى أَ ٱ هُ نَّ نا. لأَ لخلاصِ  من العذراءِ 

 المجيدة هِ بقيامتِ  .الموتى ضَ وينُهِ  .الموت
 . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 الأولباللحن  .عيدالنشيد 
  إفرحي � والدةَ الإلٰهِ العذراء. الممتلئةَ نعمةً. لأنهُ منكِ أَشْرَقَ شمسُ العدلِ 

دِّيق. ٱالذين هُم في الظَّلام. و   اهُنا. مُنيرً  ـالمسيحُ إلِٰ  فرحَْ أنتَ أيَُّها الشَّيخُ الصِّ
 ) مرتّين( على ذِراعَيكَ مُعتِقَ نفوسِنا. والمنعِمَ علينا بالقيامة  لاً قاب

Απολυτίκιον. Ηχος α’. 
Χαῖρε, Κεχαριτωμένη Θεοτόκε Παρθένε, ἐκ σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ 

Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ Θεὸς ἠμῶν, φωτίζων τοὺς ἐν 
σκότει. Εὐφραίνου καὶ σὺ Πρεσβῦτα δίκαιε, δεξάμενος ἐν ἀγκάλαις 
τὸν ἐλευθερωτὴν τῶν ψυχῶν ἠμῶν, χαριζόμενον ἠμὶν καὶ τὴν 
Ἀνάστασιν. 
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 الطلبة الصغرى 
 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :شمّاسال

 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 
 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 

 لكَ � رَبّ  الخورس:
 مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 الخامس   باللحن .  الأولى أناشيد جلسة المزامير  

قيامتَهُ.  د  وَلْنُمجِّ المقدَّس.  دفنَهُ  ولْنُكرّمِْ بالأ�شيدِ  الربّ.  لنَِمدَحْ صليبَ 
وقُـوَّةَ  الموْتَ  عِزَّةَ  وسَلَبَ  إلٰه.  أنََّهُ  بما  القبور.  منَ  الأمواتَ  معهُ  أقامَ  لأنهُ 

 إِبليس. وأَطلَعَ النُّورَ للَّذينَ في الجحيم
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

وَوُضِعتَ في قبرٍ. � مَن   الذي أمات الموت.  الربُّ  أيَُّها  ميتًا.  لقد حُسِبتَ 
أخلَى القبور. وفيمَا كان الجنُودُ يحرُسونَ قبركََ على الأرض. كنتَ أنتَ في أسفلِها  

 تقُيمُ الأمواتَ الذين منذُ الدَّهر. فيا أيُّها الربُّ القديرُ غيرُ المدرك. المجدُ لكَ 
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 الأول باللحن    . لعيد الدخول 
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

  المصفُّ الملائكيُّ فـَلْيَنذهِلْ منَ العَجَب. وَلْننُشِدْ نحن البشرَ بأصواتنِا تسبيحًا. 
 تَضِنُهُ حْ  ـإذ نرى تنَازُلَ الإلٰهِ غيرَ الموصوف. فمَنْ تَرتعدُ منهُ قُـوَّاتُ السَّماوات. تَ 

 اليوْمِ ذِراعَا الشَّيخ. وهو وحدَهُ المحبُّ البشر هٰذافي 
 الخامس باللحن  .  الثانية أناشيد جلسة المزامير  

بطرسُ  صرخَ  الرُّسل.  وسجُوْدِ  الثاّلث.  اليوم  في  ربُّ   � قيامتِكَ  بعدَ 
فهل    إليكَ: النِّسوةُ ٱجترأَنَ وأ� خِفتُ. اللِّصُّ ٱعترَفَ بلاهوتِكَ وأ� أنكرتُكَ. 
فٱقبـَلْني  البحر؟ ألا  الصَّيدِ في  تعُيدُني ثانيةً إلى  أمْ  تلميذًا.  بعدُ  ا  بً تائ  تَدعُوني 

 ألَلَّهُمَّ وخَلِّصني
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

وطَعنُوا جنبَكَ  � ربّ. إن مخُالفِي الشَّريعةِ قد سمََّرُوكَ بينَ محَكومٍ عليهما.  
الجحيمِ وقامَ في اليومِ   بحربةٍ أيَُّها الرَّحيم. فٱحتملتَ الدَّفنَ. � مَن حطَّمَ أبوابَ 

بقيامتِكَ. فيا أيَُّها المخلِّصُ    الثالث. فسارَعَتِ النِّسوةُ ينظرْنَكَ. وبشَّرنَ الرُّسلَ 
 المجدُ لكَ  العَليُّ والربُّ المبارَك. الذي تُسبِّحُهُ الملائكة. 

 الأول باللحن    . لعيد الدخول 
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

بِ على العْرشِ المقدَّس. قد وافى إلى الأرض. وَوُلدَ من  إِنَّ الكائنَ مع الآ
  ا قبَِلهُ سمعانُ على ذِراعَيهِ.البتول. وصارَ طفلاً وهو غيرُ محصوْرٍ في زمان. فلمَّ 

 عبدَكَ  اهتفَ بسرور: الآن تُطلِقُني � رؤوف. مُفرّحًِ 
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 باللحن الخامس تبريكات القيامة.  

 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
  جمعُ الملائكةِ شَـمِلَهُ الذُّهول. إذ رآكَ مُـحصًى مع الأمواتِ � مخلّص. وساحقًا 

 قوَّةَ الموت. ومُوقظاً آدمَ معكَ. ومُعتِقًا الجميعَ من الجحيم 
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

  مَ تمزجِْنَ الطُّيوبَ ـ إنَّ الملاكَ اللامِعَ في القَبرِ كالبرَْق. خاطَبَ حامِلاتِ الطِّيب: لِ 
  بالدُّموع. مُتأثَرِّاتٍ � تلِميذات؟ أَلا ٱنظرُْنَ اللَّحدَ وٱجذَلْنَ. فقَد قامَ المخلِّصُ 

 مِنَ القبر 
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

 لملاكَ ا   إِنَّ حاملاتِ الطِّيب. سعَينَ باكراً جدًّا. إلى قبرِكَ �ئِحات. غيرَ أَنَّ 
رْنَ الرسُلَ بالقيامة   وَقفَ بـِهنَّ وقال: زَمانُ النـَّوْحِ قد ٱنقضى. فلا تـَبْكِينَ. بل بشِّ

 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
  إِنَّ النِّسوَةَ حاملاتِ الطِّيب. أتََينَ قبركََ بالطُّيوبِ � مخلِّص. فسمِعنَ ملاكًا 

 ه حصِينَ الحيَّ مع الموتى؟ فقد قامَ من القبرِ بما أنَهُ إلِٰ ـمَ تُ ـخاطبُـهُنَّ: لِ ـيُ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  نسجُدُ للآبِ ولابنهِ ولروحهِ القدُّوس. الثَّالوثِ القدوس. في الجوهرِ الواحد. 
يرافيم: قدُّوسٌ. قدُّوسٌ. قدُّوسٌ أنَتَ � ربّ   صارخينَ معَ السِّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
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  أيَتها العذراء. لقد وَلَدْتِ مُعطيَ الحياة. وفدَيتِ آدمَ من الخطيئة. ومنحتِ 
 حوَّاءَ الفرحََ بدلَ الحزُن. أمََّا الإلٰهُ والإنسانُ المتجسدُ منكِ. فقد أرَشدَ إلى الحياةِ 

 مَن تاهَ عن الحياة
 (ثلاثًا)هلِّلُو�. هلِّلُو�. هلِّلُو�. المجدُ لكَ � أَلله 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ . أَ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ   الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 الخامس   باللحن نشيد الإصغاء.  

وٱستَنارتْ  الملائِكيّ.  المنظَرِ  منَ  عقولهُنَُّ  دَهِشَتْ  الطِّيبِ  حاملاتِ   إِنَّ 
الذي   أنَفُسُهُنَّ بالقيامةِ الإلهٰيَّة. فبشَّرنَ الرُّسلَ أَنْ أخبرِوُا في الأمُمِ بقيامةِ الرَّبّ. 

 يُـؤَازرُِ� بالمعجِزات. ويمَنَحُنا عظيمَ الرَّحمة 
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 الخامس   باللحن أناشيد المراقي.  
 القسم الأول 

 في ضِيقي أنُشِدُ لَكَ � مخُلِّصي. مثلَ داود: نَجِّ نفسي منَ اللِّسانِ الغاش 
 إنَّ حياةَ النُّسَّاكِ لَسَعيدة. لأنَّ الهيِامَ الإلهٰيَّ يجَُنِّحُهُم 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
القَدِيرُ  فإنَّهُ  المنظورة.  وغيرُ  المنظورةُ  كلُّها.  البرا�  تُضبَطُ  القُدُسِ  بالرُّوْحِ 

 بذاتهِِ. وَأَحَدُ الثالوُْثِ بلا مِراء

 القسم الثاني 

 لنَِرتَقِ � نفسي إلى الجبال. هَيَّا بنِا إلى المكانِ الذي منهُ �تي العَون
يَ   لتَِقِني أ� أيَضًا من كلِّ غائلِة. يمينُكَ. أيُّها المسيح. مُظلَِّلَةً إِ�َّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
لنَِعترِفْ بلاهوْتِ الرُّوْحِ القُدُسِ قائلِين: أنَتَ الإلٰهُ والحياةُ والحُبّ. والنُّورُ 

 والعَقل. أنتَ الجوُدَة. أنتَ تملِكُ إلى الدُّهور

 القسم الثالث 

 عندما قِيلَ لي: لنَِذْهَبْ إلى دِ�رِ الرَّبّ. إمتلأتُ فَرحًا كثيراً ورَفَعتُ الصَّلوَات 
 إنَّ أمُوراً رَهيبةً تتَِمُّ في بيتِ داود. فإنَّ هُناكَ �راً تلُهِبُ كُلَّ فِكرٍ قبيح 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
لأنهُ  حياتَهُ.  حيٍّ  كلُّ  ينالُ  ومنهُ  الحياة.  مصدرُ  حقًّا  هو  القُدُسُ  الرُّوْحُ 

 دائمًا في الآبِ والكلمةِ معًا 
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  ريح٩مز  ( آيات مقدمة الإنجيل الس ( 

 (تعاد)قُمْ أيَُّها الرّبُّ إلهٰي. فإنَّكَ تمَلِكُ إلى الدُّهور 
 بكلِّ قلبي � ربُّ  أَعترِفُ لكَ   آية:
 قُمْ أيَُّها الرّبُّ إلهٰي. فإنَّكَ تمَلِكُ إلى الدُّهور  ونعيد:

  ريحللقيامة الخامس  الإنجيل الس 

 إِلى الربِّ نطلُب :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم الخورس:
  . المجد كَ قدّوسٌ أنَتَ � إِلهٰنَا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإلِيكَ نرَفعُ  نَّ لأَ  الكاهن: 

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين)كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 لتُِسبِّحِ الربّ. كُلُّ نَسمَة 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 )٣٥-١٢: ٢٤( البشير لوقايس فصلٌ شريف من بشارة القدّ  الكاهن:
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 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:
 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

 الأكفانَ   فرأى   طلَّعَ وتَ .  القبر   إلى   عَ وأسرَ   بطُرسُ   قامَ .  الزمان   لكَ ذٰ   في  ﴿  الكاهن: 
بًا  فرجَعَ .  ةحِدَ   على  مَوضوعةً   كا�  منهُم  ينِ ثنَ ٱ  وإِنَّ .  كان  اممَِّ   هِ ذاتِ   في   مُتعجِّ

 أورشليمَ   عن  بعيدةٍ .  س عِمَّاوُ   سمهُاٱ   قريةٍ   إلى   هِ عينِ   اليومِ   لكَ ذٰ   في  رَينِ سائِ 
  تحادثانِ يَ   هما   اوفيمَ .  كلِّها  الحوادثِ   تلكَ   عن  ثانِ يتحادَ   وكا�.  غَلْوة  ينَ تِّ سِ 

  عن   ا عيـُنـُهُمَ أَ   سِكَتْ أمُْ   نْ كِ ولٰ .  ا مَعَهُمَ   وسارَ   يسوعُ   منهُمَا   � دَ .  ويتساءَلان 
  ماشيانِ   نتُما وأَ .  بهِ   مانِ تتكلَّ   الذي   الكلامُ   ذا هٰ   ا مَ :  لهمَُا   فقالَ .  معرفِتَِهِ 
  في   غريبٌ   وحدَكَ   نتَ أَ أَ :  له   وقال .  پاَّ كلاو   سمهُُ ٱ و .  أحدُهما   فأجابَ   بَين؟ مُكْتَئِ 

م؟   هِ ذِ هٰ   في   فيها   دَثَ حَ   ما   تَعلمْ   ولم .  أورشليم    فقالا   هو؟   ا ومَ   : ا مَ لهَُ   فقالَ   الأ�َّ
  أمامَ   ولِ والقَ   بالفعلِ   مُقْتَدِراً   نبيًّا   رجُلاً   كان   الذي .  النَّاصريّ   بيسوعَ   صُّ يختَ   ما :  هُ لَ 

.  الموت  كومةِ لحِ   وقُضاتنُا   ةِ هنَ الكَ   رُؤساءُ   لَمَهُ أسْ   وكيفَ .  الشَّعب   جميعِ   وأمامَ   اللهِ 
. كُلٍّ   وعلى.  إسرائيل  يخُلِّصَ   أن  مُزْمِعُ ـال  هو  هُ أنَّ   نرَجو  كُنَّا  ونحنُ .  وهُ وصلبُ 

  بكَّرْنَ   نَّ لأ�َُّ .  نـَنَا شْ هَ أدْ   مِنَّا   ةً نِسوَ   أنَّ   إِلاَّ .  لكذٰ   ثِ وْ لحِدُ   الثَّالثُ   هو  اليومُ   ذافهٰ 
نَُّ إِ   وقلُنَ   تينَ أَ .  سدَهُ جَ   دْنَ يجَِ   لم   وإذْ .  بر القَ   إلى    هُ نَّ إِ   قالوا  كةٍ مَلائِ   مَشهَدَ   ينَ رأَ   �َّ

  مَّا أَ ف .  النِّساء   تِ قالَ   كما   وا دُ وَجَ ف ـَ.  قبر ال   إلى   مَعَنا   الذينَ   نَ مِ   قَومٌ   ومضى .  حيّ 
  ما  بكلِّ   الإيمانِ   في  لبِ القَ   وثقيلَيِ   الفَهمِ   ليلَيِ قَ   �  : لهما   فقال .  يرَوهُ   مْ فلَ   وَ هُ 

  إلى   فيَدخُلَ   الآلامَ   هِ ذِ هٰ   المسيحُ   يكُابِدَ   أنْ   غيينَبَ   كانَ   مَاأَ .  الأنبياء  بهِ   تْ قَ نَط
ر.  الأنبياء  جميعِ   نومِ   موسى  نمِ   بتدأَ ٱو   ؟دِهِ مج  في   به  يختَصُّ   ما  لهما  يفُسِّ

 نَّهُ أَ   فتظاهرَ .  إليها  ذاهبَينِ   كا�  التي  القريةِ   نَ مِ   تربواقْ ٱ  ثمَّ .  كلِّها  الأسفارِ 
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.  المساء   قَـرُبَ   إِذ.  ناعَ مَ   أمُكُثْ :  قائلَِين  عليهِ   فألحَّا.  أبعد  مكانٍ   إلى  مُنطلِقٌ 
  كَ وبارَ   الخبُزَ   أخذَ .  معَهما   تَّكأَ ٱ   مَّا ـ ول   ما معَهُ   يَمكُثَ لِ   لَ فدخَ .  هارالنَّ   مالَ   وقد

:  للآخَر   أحدُهما   فقالَ .  عنهُما   فغابَ .  وعرَفاهُ   أعيـُنـُهُما   تْ حَ نفتَ ٱ ف  . ما و�ولهَُ   وكَسَرَ 
 لنا  ويَشرحَُ   الطَّريقِ   في  يخُاطِبنُا  كان  إذ.  فينا  مةً مضطرِ   قلوبنُا  كانتْ   أمَا 
والذِينَ    فوَجدا .  أورشليم   إلى   ورجَعَا   الفَوْرِ   على   فقاما   تُب؟الكُ  عَشرَ  الأَحَدَ 

  فأخذا .  لسِمعان  وظهر.  الربُّ   مجُتمِعِين. وهُمْ يقَولوُن: حقًّا. لقد قامَ   معَهُم 
 ﴾  الخبز رِ سْ كَ   عندَ  عَرفاهُ  وكيف. الطَّريق في حَدَثَ  بما انِ يخُبرِ  هما

 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

لقد رأيَنا قِيامَة المسيح. فَـلْنَسجُدْ للربِّ القُدُّوْسِ يسوعَ الـمُنزَّهِ عنِ  المتقدّم: 
 الخَطيئةِ وحدَهُ 

دُ قيامتَكَ الـنسجُدُ لِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِّحُ ونُ   مُقدَّسَةـمَجِّ
 هُنا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ بٱسمِكَ ـفإِنَّكَ أنَتَ إلِٰ 

مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ المقدَّسَة. فهُوَذا الفرحُ قد  ـهَلُمُّوا � جميعَ ال
 مَ كُلَّهُ بالصليبـمِلَ العالَ ـشَ 

فنبُاركُِ الربَّ دائمًا ونُسبِّحُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ 
 مَوتـالموتَ بال

 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ مْني �  ـرحَ إِ 
 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 
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 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها

 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثمي ٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائي لله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوس ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
 شاطِ ثبِّتْني رُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 مُحرقات ـكَ لا تَرتَضِي بنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليم سوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرضِاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 بتقدمةٍ ومحُْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
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 باللحن الثامن 

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
  . مُقدَّس ـ ال   هيكلِكَ   إلى   كِرُ تَ ب تَ   روحي   لأَنَّ .  الحياة   واهبَ   � .  توبة ل ا   أبَوابَ   لي   إِفتحْ 
 مراحمِكَ   بتحنُّنِ   نَـقِّني .  مُتعطِّف   أنََّكَ   بما ف .  بجملتِهِ   مُدنَّسًا .  جسدي   هيكلَ   حاملةً 

 آمين لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 
لي    . سمَِجَة   بخَطا�  نفسي   دنَّستُ  لأَني . ه الإلٰ   لدةَ وا  � .  الخلاص  مَناهجَ  لي  سَهِّ

 نجاسة  كلِّ   من نقِّيني فبشفاعتِكِ . بالتَّواني كلَّهُ   عمري وأفنيتُ 
 السادس باللحن  

 مآثمِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحمتِكَ  بعظيمِ  ألله � إرحمَْني
 يوْمِ   من  أرَتعدُ .  التَّاعس  الشقيَّ   أ�.  الرديئة   أعماَلي  كثرَةِ   في  تأمُّلي  عند
  إرحمَْني :  داود   مثلَ   إليكَ   أهَتِفُ .  كَ  مراحمِِ بتحنُّنِ   لثِقَتي   كنْ لٰ .  الرَّهيب   الدينونةِ 

 رحمتَِكَ   بعظيمِ  أللهُ  �
 الطلبة الكبرى 

فة.  قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ والرَّأْ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 الوافِرة كَ مَ ـسْبغْ علَينا مَراَحِ وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المسإِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإلٰ  .بشفاعةِ سيِّدتنِا الكاملةِ الطهارةَ
 مُحيي ـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 

  لها سَدَ جَ لا  التي مُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماويةِّ ال
 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدان ـوالنَبيِّ الكريمِ والسابقِ ال

 مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحـدِّيسينَ الوالقِ 
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  . باسيليوسَ الكبيرِ   . وآبائنِا في القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم 
  . وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ ويوحنا الذهبيِّ الفم   . هوتيّ وغريغوريوسَ اللاَّ 

 الإِسكندريةّ 
 قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائب ي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 

 بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال
 هِ يواكيمَ وحنّة الإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ يالصدِّ  والقِدِّيسَينِ 
 شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة  (فلان)والقدّيسِ 

 اللذَين  نيوفيطوس  الشهيد  والقدّيس  .المعترف  مكسيموس  البارّ   أبيناو 
 وجميعِ قدّيسيك . اليومهما ذكارِ حتفِلُ بتـنَ 

ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  نستجبْ ل ٱف  .يُّها الربُّ الكثيرُ الرحمة ليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 رحمَْنا ٱإليكَ و 

 مرةّ) ١٢(رحَمْ ٱربُّ  � :رسو الخ
برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ   الكاهن: 

اهِرينـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 ن القانو 
 الأولى  التسبحة 

ÆW�UOIK�   s�K�U�f�U)« 

إنَّ المسيحَ ساحِقَ الحرُوْبِ بساعِدٍ رفيع. طَرحَ الفَرَسَ وراكِبَهُ في   ضابط النغم: 
 البحرِ الأَحمر. وخلَّصَ إسرائيلَ المرنـِّمَ بنشيدِ الانتِصار 
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 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
إِنَّ مجمَعَ العبرانيّينَ الشَّائك. لم يحفظْ لكَ أيَّ حنوٍّ والديّ. أيَُّها المسيحُ  
 المحسِن. بل كلَّلكَ بالشَّوك. � مَنْ حلَّ أَبا الجنِسِ البشريّ. مِن عِقابِ الشَّوك 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
 أيَُّها المسيحُ المعطي الحياة. لقدِ ٱنحنـَيْتَ فوقَ الهوَُّة. وأَ�ضتَني أَ� الواقعَ فيها. 
  من غيرِ أنْ تـَقَع. وحملْتَ نتَانةَ فسادي مِن غيرِ أن تتلوَّثَ بها. بل عطَّرتَني بطِيبِ 

 يّ جوهركَِ الإلهٰ 
 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا � والدةَ الإلٰ 

  زالتِ اللَّعنةُ وٱنتهى الحزن. فإنَّ المباركَةَ الممتلئةَ نعمةً. أَطلعَتِ الفرحَ للمؤمنين. 
 وأنَبتَتِ المسيحَ برَكَةً لجميعِ الأقطار 
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  إِنَّ المسيحَ الذي أرشدَ الجميعَ بأمثالٍ إلى تقَويمِ العمر. رفعَ العشَّارَ لتِوَاضُعِهِ 
 خِهِ ـوأذَلَّ الفريِّسيَّ لتِشَامُ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

 من التَّشامُخ.   الحاصلةَ   الرديئةَ   ع. والسَّقطةَ ض من التَّوا   المجتناةَ   ةَ الرافعةَ أنُظرِ المكأفأَ 
 الفريِّسيَّة  كرَهِ الرداءَةَ ٱو . حَسناتِ العشَّارـقتدِ بٱو 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
اعِ حسِمُ كلُّ شرّ بالعُتوِّ يزَولُ كلُّ صلاح. وبالاتضاعِ ينَ    . فَـلْنـَعْتَصِمْ بالاتضِّ

 الباطلِ علانية  حِ بجُّ � مؤمنون. راذلينَ سبيلَ التَّ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
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متواضعِي القلب. علَّمهم أن    . لما شاءَ أن يكونَ تلاميذُهُ  ملكَ الكلّ إِنَّ 
 يتَشبهَّوا بتنهُّدِ العشَّارِ وتواضعِهِ 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
مُ الآنَ إلى تحنُّنِكَ بتلهُّفاتٍ لا تنَقَطِع. إِ   . � ربّ   نني أتَنهَّدُ مثلَ العشّار. وأتَقدَّ

 بالتواضع رأَفْ بي أ� الجائزَ الآن سبيلَ العُمرِ ٱف
 ه الفائقة القداسة. خلَّصينا� والدة الإلٰ 

  السيِّدَة. إنِني أوَدعتُكِ العقلَ والقَصدَ والرَّجاء. والنَّفسَ والجسمَ والرُّوح. أيََّـتُها  
يني منَ الأعداءِ والتَّجارب  صيني وأنقذِيني منَ الوعيدِ الآتي. وخلِّ . فنجِّ
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قدي إِ   الشمسُ  فيها  جازَتْ  قد  البُور.  المولِّدَةَ  اللُّجَّةَ  ل ا مً  ـنَّ  الماءُ  نقسمَ  ٱ مّا   ـ. 

دً  الذي    ا مُتَجَمِّ للشعبِ  عُمْقِهِ ماشيً ٱ مِن كِلا الجانبينِ كالحائط.    . ا جتازَ في 
 نُسبِّحُ الربَّ فإنهُ بالمجدِ قد تمجَّد كما يلَيقُ بالله:   مرتِّلاً 

 المجدُ لكَ � إلٰـهَنا. المجدُ لك
  لتِـَقْطرُِ السُّحُبُ ماءً. لأن المسيحَ الشمسَ وافى راكبًا على سحابةٍ لطيفة. 

مْ أيَُّها المؤمنونَ ـفلنُرنِّ   ذٰلككطفلٍ إلى الهيكل. على يدَينِ طاهرتَين. ل  لاً محمو 
 نُسبِّحُ الربَّ فإنهُ بالمجدِ قد تمجَّد قائلين: 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  فـَلْتتَقوَّ يَدا سمعانَ الشيخ. اللتانِ أضعفَهُما الكِبرَ. ولتتشدَّدْ رجِْلاهُ الوَهِنَتان. 

 ونُسبِّحُ الربَّ حْفِلاً مع الملائكة.   ـا نحن فنَعقِدُ مَ مُستَوِيَـتَينِ للِقاءِ المسيحِ وتَقبُّلهِ. أمَّ 
 فإنهُ بالمجدِ قد تمجَّد 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
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 المسيحَ   إِجذَلي أيََّـتُها السماءُ التي بُسِطتْ بفهمٍ. وٱبتهجي أيََّـتُها الأرض. لأنَّ 
  الكائنَ قبلَ الدُّهور. الذي صنعكِ بإتقانٍ. وافى من الأحضانِ الفائقةِ اللاهوت. 

 لأنهُ بالمجدِ قد تمجَّد لِله الآب.  لاً لتُقدِّمَهُ أمُُّهُ البتولُ طف

. امً ـور. قد جازَتْ فيها الشمسُ قديإِنَّ اللُّجَّةَ المولِّدَةَ البُ  نشيد ختام التسبحة:
دً ٱ مّا   ـل    جتازَ في ٱ مِن كِلا الجانبينِ كالحائط. للشعبِ الذي   ا نقسمَ الماءُ مُتَجَمِّ

 نُسبِّحُ الربَّ فإنَّهُ بالمجدِ قد تمجَّد لاً كما يلَيقُ بالله: مرتِّ . اعُمْقِهِ ماشيً 
 الثالثة  التسبحة 
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أيَُّها المسيح. � مَن بأمَرهِِ وطَّدَ الأَرضَ على الخوَاء. وعلَّقها في  ضابط النغم: 
الفضاءِ ثابتةً رُغمَ ثقَِلِها. وطِّدْ كنيستَكَ على صخرَةِ وصا�كَ الرَّاسخة. أيَُّها  

 الصَّالحُ والمحبُّ البشرِ وحدَهُ 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

  إِنَّ بَني إسرائيل. بعد أَنْ رَضِعُوا منَ الصَّخرَةِ عَسلاً. قدَّموْا لكَ مرارَة. أيَُّها 
 المسيحُ الَّذي صنَعَ لهمُ العجائبَ في البريَِّّة. وقابلُوْا إحسانَكَ لهم بالخلِّ بدلَ المنّ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  كنَّهُ إِنَّ الَّذين ظلَّلَتـْهُم في القديمِ سَحابةٌ مُنيرةَ. وضعوْا المسيحَ الحياة في قبر. ولٰ 

 قامَ بسلطانهِِ. ومنحَ منَ العَلاءِ جميعَ المؤمنين. إ�رةَ الرُّوح التي تُظلِّلهُم سِرِّ�ًّ 
 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا � والدةَ الإلٰ 

  هِ الشَّارقِِ منَ الآبِ غيرِ المتحوِّل. فبرأيٍ قويمٍ نعُلنُ صِرْتِ بلا ٱقترانٍ أمًُّا للإلٰ 
دًاأنََّكِ والدةُ الإلٰ   ه. لأنَّكِ ولدْتِ الكلمةَ متجسِّ
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القلبِ يَسقطُ من عُلُوِّ   اضعَ يرَتفعُ من مَذَلَّةِ الأهواء. وكلَّ مُترفِّعِ و ت المإِنَّ 
 االرداءَةِ بعيدً  ا من طريقِ فلْنهَرُبْ إذً  ا.الفضائلِ تَعِسً 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
 الأهواء.   كثرةَ   من غِناها. أما التَّواضع. فيبُدِّدُ   إِنَّ التَّبجُّحَ الباطلَ يفُرغُِّ الفضيلةَ 

 للعشّار  جعلْنا � مخلِّصُ مشابهينَ ٱف
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

  غفِرْ لنا نحن الخطأَة. لنِنالَ ٱ هُمَّ لنَِقرعَْ صدورَ� كالعشَّارِ و�تِفْ بخشوع: أللّٰ 
 مثلَهُ الغفران

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
مُ   لنِبُادِرْ  المؤمنونَ إلى الاقتداءِ بالعشّار.  الوداعة. وعائشينَ  ـأيَُّها  مارسِينَ 

 اللهلنَِحصُلَ على الغفرانِ من  .  حيبٍ وصلاةـبتواضعٍ وتنَهُّدِ قلبٍ ونَ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

  الخطِرةَ. والصَّلفَ الممقوت.   والغَباوةَ   مُفرطِةَ ـ ال   خَةَ لنَِطْرحَْ عنَّا أيَُّها المؤمنون. الفخْفَ 
 الله  أمامَ   جدًّاوصَلابة الفريسيِّ المرذولةَ 

 ه الفائقة القداسة. خلَّصينا� والدة الإلٰ 
خيبُ رجائي ـالوحيد. لا يَ   تِّكالي عليكِ أنَتِ الملجأَ ٱتُها العفيفة. إني بأيََّـ 

 ضرَرِ البلا� الصَّعبَة  ا من كلِّ . �جيً كِ متَّعُ بمعونتِ ـكن أتََ الحسَن. لٰ 
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 قتنيتَها بدمكَ الكريم ٱ بِّتِ الكنيسةَ التي  ــ تَّكِلينَ عليكَ. ثَ ــ � ربّ. � ثبَاتَ الم  
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 المجدُ لكَ � إلٰـهَنا. المجدُ لك
لفتاةٍ نقيَّة. وظهرَ    ابكرً   لاً إِنَّ بكرَ الآبِ الذي هو قبلَ الدهور. صارَ طف

 يَدهُ لآدم اباسطً 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  إِنَّ كلمةَ اللهِ ظهرَ طفلاً. لكي يقُوِّمَ آدمَ أوَّلَ مَن جُبِل. الذي صار بالخديعةِ 
 ذا عقلٍ طفُوليٍّ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
ا جازَ بالأرض. صائراً طفلاً بغير ٱستحالة. جعلَ المولودَ من  مَّ  ـإِنَّ الخالقَ ل 

 يَّة لهٰ في طبيعتِهِ الإ ا. مشتركًِ ا مً ـالأرضِ قدي
 قتنيتَها ٱ بِّتِ الكنيسةَ التي  � ربّ. � ثبَاتَ المتَّكِلينَ عليكَ. ث ـَ نشيد ختام التسبحة:

 كَ الكريممِ دَ بِ 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٩ �ف

يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن: 
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين

 آمين الخورس:
 للقيامة   القنداق 

القَدِير.   أنَّكَ  بما  أبَوابَها  وسَحقتَ  مخُلِّصي.   � الجحيم.  إلى  نزلتَ  لَقَد 
من   آدمَ  وأنقَذتَ  الموت.  شَوكَةَ  وحَطَّمتَ  كخالق.  الأَموَاتَ  معكَ  وأقَمْتَ 

 خلِّصنا � ربّ اللَّعنة. � محُِبَّ البشر. لذٰلكَ نصرخُُ إليكَ جميعُنا:  

 للقيامة   البيت 

القيامةَ   وأبَصَرْنَ  الفرح.  وشمِلَهُنَّ  النَّوحَ  فطَرَحنَ  الملاك.  النِّسوةُ كلامَ  سمِعَتِ 
العالمَ   غَلبتُ  فإنيّ  ثقِْنَ.  قائلاً:  وحَيَّاهُنَّ  منهُنَّ  دَ�  بالمسيحِ  وإذا  مُرتَعِدات. 
وأعتقتُ المأسورين. فبادِرْنَ إلى التلاميذِ وأعَلِمْنـَهُم أَني أسبِقُهُم إِلى مدينةِ الجليل  

 خَلِّصنا � ربّ للتَّبشير. لذٰلك نصرخُُ إليكَ جميعُنا:  

 باللحن الرابع .  لأحد الفريسي والعشار  نشيد جلسة المزامير. 

  ا إلى الخالق: هاتفًِ   ئِب. لما تنهَّدَ ت مُك  ـإِنَّ التَّواضعَ رفعَ من الشُّرور. العشَّارَ ال 
تمدَّحَ وتعظَّم.   امَّ ـالفريِّسيَّ الشَّقيَّ من البرِِّ ل  لي. وأما التَّشامُخ. فحطَّ   إِغفِرْ 

 ا الصَّالحاتِ مبتَعدِينَ عن الشُّرورفلنُلازمِْ إذً 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  غفِرْ لي. فلْنتَشبَّهْ ٱ همَّ  لما هتفَ بنحيب: أللّٰ   . رَ وبرَّرهُ ا إِنَّ التَّواضعَ رفعَ العشَّ 
 من صميمِ القلب:   الشرُّور. ونصَرخُْ إلى المخلِّصِ   بهِ � جميعَ السَّاقطينَ في وَهْدَةِ 

 غفِرْ لنا � محبَّ البشرِ وحدَكَ ٱخطِئْنا ف 
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 الرابع باللحن  .  لعيد الدخول 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

ستحقَّ سماعَ الصَّوْتِ ٱ. و لٰهفي طوُْرِ سيناءَ قَفا الإ  امً ـإِنَّ موسى رأَى قدي
  ا سمعانُ فقد ٱحتضنَ الآن الإلٰهَ اللطيفِ الإلهٰيّ. في وَسْطِ الغمامِ والبروق. وأمَّ 

دَ لأجلنا بغيرِ   ستحالة. ومضى من الحياةِ الوقتيَّةِ إلى الحياةِ الأبديَّةِ ٱالمتجسِّ
 : الآن أطلِقْ عبدَكَ أيَُّها السيِّدا بتهاجٍ هاتفً ٱب

 التسبحة الرابعة 
 ÆW�UOIK�f�U)« s�K�U� 

 يّ. فهتَفَ أيَُّها المسيح. إِنَّ حبقوقَ أدَْرَكَ بسابقِ نَظَرهِِ تنَازلَُكَ الإلهٰ  ضابط النغم: 
 نحوَكَ مُرتَعِدًا: لقد أتَيتَ لخَلاصِ شعبِكَ. لتِخلِّصَ مُسحاءَكَ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
أيَُّها الصَّالح. لقد حلَّيتَ بالعود مياهَ مارَّةَ الشَّديدةَ المرارة. مُـمَثِّلاً بالرَّمزِ  

 صليبَكَ الطَّاهر. الَّذي أمَاتَ طَعمَ الخطيئة 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

� مُـخلِّصي. لقد تقبَّلتَ الصَّليبَ عن شجرَةِ المعرفَة. والمرارةَ عن حَلاوَةِ  
 يّ الأَكل. وعن فسادِ الموْتِ أرََقْتَ دمَكَ الإلهٰ 

 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا � والدةَ الإلٰ 
لقد حبلتِ بدون زواجٍ حبَلاً بلا فساد. وولدْتِ بلا مَـخاض. ولبِثتِ بتولاً  

 هَ بالجسد بعدَ وِلادَتِكِ الإلٰ 
—U�AF�«Ë �w���dH�« b�_ Æ”œU��« s�K�U� 

  ذَ ـخ تَّ ٱ حتى    نفسَهُ   ا بهيًّا للارتفاع. لما وَضعَ هَجَ الاتضاعَ طريقً  ـإِنَّ الكلمة. نَ 
 بالتَّواضع  بهِ يتعالى . فكلُّ من أحكمَ التَّشبُّهَ صورةَِ عبدٍ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
دِّيقَ  ذا فسقطَ في كثرةَِ الشُّرور. وأما  أمَا هٰ  .نحطّ ٱرتفعَ والفريِّسيَّ ٱ إِنَّ الصِّ

 ارتفعَ بالرجاءِ مبرَّرً ٱ العشَّارُ ف
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  ل. أمّا الاتِّضاعُ فيُغنيهِ بعدَ ئ الفضا   الإنسانَ من ثرَوَةِ   جرّدُِ  ـتُ   إِنَّ غَباوةَ التَّكبرُِّ 

 التواضع . فلَنُمارِسْ جميعُنا فضيلةَ فقرٍ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

  منحُ المتواضعينَ  ـوتَ  ا. أيَُّها السيِّد. سبقتَ فقلتَ إِنكَ تقُاوِمُ المتعَجْرفِينَ مطلقً 
 الآن لنا نحن المتواضعين كَ نعمتَ  كَ أيَُّها المخلِّص. فأرْسِلْ نعمتَ 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
. أَظهرَ التواضعَ  يّ ا إلى العلُوِّ الإِلهٰ إِنَّ المخلِّصَ والسيِّد. الذي أرَشدَ� دائمً 

 التَّلاميذ ا للرّفِعَة. لأنه غسلَ بيدَيهِ أرَجُلَ مسبِّبً 
 ه الفائقة القداسة. خلَّصينا� والدة الإلٰ 

  بدِّدي ظلامَ نفسي   . أيََّـتُها العذراء. بما أنَكِ والدة النُّورِ الذي لا يدُنى منهُ 
 مناهجِ الخلاص بشُعاعِكِ السَّاطع. وأرَْشِدي حياتي إلى
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  قُدْسِكَ.     أيَُّها المسيح. إن فضيلتَكَ قد حَجَبتِ السماوات. إذ أتيتَ في تابُـوْتِ  
  أعني بهِ أمَُّكَ النزيهة. وغدوتَ في هيكلِ مجدكَ محمولاً على الذِّراعينِ كَطفلٍ. 

 متلأَ الجميعُ من تَسْبيحِكَ ٱف 
 المجدُ لكَ � إلٰـهَنا. المجدُ لك



ي صلاتكم   ا أذكرون
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  إِنَّ والدةَ الإلٰه. هتفَتْ بسمعانَ مُسارِّ الأمُوْرِ التي لا توصف. الذي كاشَفَهُ 
هتِفْ إليهِ  ٱ . و لاً طف  االروحُ القدسُ قائلةً: إحتَضِنْ بفَرحٍ المسيحَ الكلمةَ صائرً 

 الجميعُ من تَسْبيحِكَ  قد ٱمتلأَ  :لاً قائ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  � سمعان. تقبَّلْ بٱبتهاجٍ المسيحَ الذي كنتَ تنَتَظِرهُُ. آتيًا بقامةِ طفلٍ. فهو 
مُ رسُومِها. وٱهتِفْ إليهِ    تَـعْزيةُ إسرائيلَ الإلهٰيّ. وصانعُ الشريعةِ وسيِّدُها. ومُتَمِّ

 الجميعُ من تَسْبيحِكَ  قد ٱمتلأَ : لاً قائ
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  ا رأَى الكلمةَ الأزليَّ علَّةَ وجُودِ الكلّ. جالسًا بالجسدِ كطفلٍ مَّ  ـسمعانَ ل   إنَّ 
 قد ٱمتلأَ ما على العرْشِ الشيروبيميّ. إِنذهلَ صارخًا:  ـفي حِضْنِ البتول. كأنَّ 

 من تَسْبيحِكَ  الجميعُ 
أيَُّها المسيح. إن فضيلتَكَ قد حَجَبتِ السماوات. إذ أتيتَ   نشيد ختام التسبحة:

في تابُـوْتِ قُدْسِكَ. أعني بهِ أمَُّكَ النزيهة. وغدوتَ في هيكلِ مجدكَ محمولاً 
 متلأَ الجميعُ من تَسْبيحِكَ ٱف على الذِّراعينِ كَطفلٍ. 

 التسبحة الخامسة 
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إليكَ أبَتكر. أيَُّها الـمُلتَحِفُ بالنـُّوْرِ كرداء. وإليكَ أَصرخ: أنَرِْ نفسي   ضابط النغم: 
 المظلِمَة. أيَُّها المسيح. بما أنََّكَ المتحنِّنُ وحدَكَ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  يًّا إنَّ ربَّ المجدِ عُلِّقَ برضاهُ على الصَّليب. محتقَراً. مُذلَّلاً. جالبًِا لي مجدًا إلهٰ 

 يفوقُ البيان 
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 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  أنَتَ أيَُّها المسيحُ ألَبَستَني حُلَّةَ عدَمِ الفساد. لـمَّا ذُقتَ بالجسدِ فسادَ الموت. 

 من غيرِ أَنْ ينالَكَ فساد. وأَشرَقتَ منَ القبرِ في اليوْمِ الثَّالث 
 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا � والدةَ الإلٰ 

 ه. ولدْتِ لنا المسيحَ بلا زَرعٍْ بِرًّا وفِداءً. فأَعتـَقْتِ منَ اللَّعنةِ أنَتِ � والدَةَ الإلٰ 
 طبيعةَ الجدَِّ الأَوَّل

—U�AF�«Ë �w���dH�« b�_ Æ”œU��« s�K�U� 

  إلى الاقتداءِ بفضائلِ الفريِّسيّ. والتشبُّهِ بتواضعِ العشَّار. ماقتينَ ما   لنِبُادرنَّ 
 الهفوات ودَنسَ  ساءَ في كِلَيهما: أي الغَباوةَ 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  ها بالكبر�ء. وبعكسِهِ العشَّار. ـ مّا قرنَ ـ هجَ منهجَ البرارَةِ الفارغة. ل ـ إِنَّ الفريِّسيَّ نَ 

 افعةالرَّ  ا للفضيلةِ تخذَ التواضعَ رفيقً ٱلما 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

 كنَّ العشَّارَ الفضائل. لٰ   وهو يسوقُ مركبةَ   ا. يتقدَّمُ سريعً   إِنَّ الفريِّسيَّ ظنَّ أنَهُ 
  سابقَ المركبة. بجمعهِ الخشوعَ إلى التواضع.   ا أقرب. فإنَّهُ كُ طريقً الذي كانَ يَسلُ 

 ا فسبَقها فائزً 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

تَدِ بهِ ذارفينَ دموعَ التوبةَِ بروحٍ  قْ معِنِ النَّظرَ في مَثَلِ العشار. ون ـَ ـهلمُّوا كافّةً نُ 
 مَنسحِق. وطالبينَ غفرانَ الخطا�

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
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  الممقوتة. لأ�ا تَقومُ على  سجيَّة الفريِّسيِّ الرديَّةَ   . عقلٍ  برصانةِ  ا عنَّ  لنُِقصِينََّ 
 يَّةعرَّى منَ النِّعمةِ الإلهٰ تنَ  والجسارةَ. لئلاَّ  العُتوِّ والتَّشامخِ والعَجْرفَةِ 

 ه الفائقة القداسة. خلَّصينا� والدة الإلٰ 
 منحينا الغلبةَ ٱ. و  المعونة. نحن الملتجئينَ إليكِ ة. مُدِّي لنا يدَ الصَّالح أيََّـتُها  

 مضرَّة قذينا من كلِّ نعلى أعداءِ خلاصنا. وأَ 
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حُفُّ   ـهَ على مِنْواعٍ رَمزيّ. مُرتفِعًا على عَرْشٍ سامٍ. تَ مَّا رأى الإلٰ  ـإِنَّ أشعيا ل  
دً   هَ مِسكين. قد رأيتُ الإلٰ  ـبهِ الملائكة. هتفَ قائِلاً: إنِني أ� الحقيرَ ال    . ا متجسِّ

 وهو النورُ الذي لا يَـغْرُب. وسيَّدُ السَّلام 
 المجدُ لكَ � إلٰـهَنا. المجدُ لك

 راعَي الأمُّ. فطِنَ للمجدِ أبصرَ الكلمةَ محمولاَ على ذِ   مَّا  ـل إِنَّ الشيخَ الإلهٰيّ.  
 مًا. وهتفَ صارخًِا: إفرحي أيََّـتُها العفيفة. لأنكِ صرْتِ عرشًا  ـالذي رآهُ النبيُّ قدي 

 الذي هو النُورُ الذي لا يَـغْرُب. وسيِّدُ السَّلام. لٰهيقُِلُّ الإ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس  

 نَّ الشيخَ ٱنحنىَ ولامسَ الآثارَ الإلهٰيَّة. أثارَ أمُِّ الإلٰهِ البتُولِ هاتفًا نحوها: أيََّـتُها إِ 
  مَّ فإِني أَجْزعَُ من أن أحتَضِنَ الطفلَ الذي  ـحمِلينَ �راً. ومن ثَ  ـكِ تَ العفيفة. إنَّ 

 ونورٌ لا يَـغْرُب. وسيِّدُ السَّلامهٌ. إلٰ  هو
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

يرافيمِ مَّ  ـإِنَّ أشعيا. ل  ا الشيخُ فهتفَ إلى أمُِّ  تطهَّر. وأمَّ   ا تقبَّلَ الجمرةَ من السِّ
  حْمِلينَ على يدَيكِ.  ـالذي تَ  مِلْقَط. تَدْفَعينَ إليَّ  ـكِ على مِثالِ ال الإلٰهِ قائلاً: إنَّ 
يَ.   لأنهُ هو النورُ الذي لا يَـغْرُب. وسيّدُ السَّلاممُنيرةً إ�َّ
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هَ على مِنْواعٍ رَمزيّ. مُرتفِعًا على مَّا رأى الإلٰ ـإِنَّ أشعيا ل نشيد ختام التسبحة:
مِسكين. قد  ـحُفُّ بهِ الملائكة. هتفَ قائِلاً: إِنني أ� الحقيرَ ال ـعَرْشٍ سامٍ. تَ 

دً رأيتُ الإلٰ   وهو النورُ الذي لا يَـغْرُب. وسيَّدُ السَّلام. اهُ متجسِّ
 التسبحة السادسة 
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أيَُّها المسيحُ السَّيِّد. هدِّئْ بحرَ أهَوائي الهائجَ بعاصفةٍ مُهلِكة.   ضابط النغم: 
 وٱنتَشِلْني منَ الفساد. بما أنََّكَ الـمُتحنِّن 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  أيَُّها المسيحُ السَّيِّد. إنَّ أَبَا الجنسِ البشريِّ سقَطَ في الفساد. بـمَذاقِهِ طعامَ 

 كنهُ. بآلامكَ. رفُِعَ إلى الحياة المعصية. لٰ 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

 أيَُّها المسيحُ السَّيِّد. صِرتَ إلى الجحيم. أنَتَ الحياة. وغَدَوتَ للموت مَوتًا. 
 وبموْتِكَ أنَبعتَ القيامَة 

 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا � والدةَ الإلٰ 
إِنَّ العذراءَ وَلدتْ. ولبَِثَتْ بعدَ الولاِدَةِ نقيَّة. تحمِلُ بين يدَيها الحاملَ كلَّ 

 البرا�. بما أنََّـها في الحقيقةِ أمٌُّ عذراء
—U�AF�«Ë �w���dH�« b�_ Æ”œU��« s�K�U� 

  أمَا الواحدُ فلما سقطَ بالغَباوَة.   ا. إِنَّ الفريِّسيَّ والعشَّارَ خاضا مَيدانَ العُمرِ معً 
 خَلَص بالتَّواضع وأمَا الآخرُ فإنهُ  ا.ا شنيعً غرَقً  غَرقَِ 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
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. الذي يستحقُّ  العمرِ العسير. بصوتِ العشَّارِ   لنُِرتلَِّنَّ ونحن عابرونَ سبيلَ 
 تجبرُِّ الفريِّسيِّ المرذولِ فَـنَحيا  لنا. ونفَِرَّنَّ هاربينَ من أن يكونَ قُدوةً 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  حظى بالفرحَِ  ـئقينَ أن نَ ا وتواضُعِهِ. نحن التَّ   لنِـَقْتَدِيَنَّ بسَجا� يسوعَ المخلِّصِ 

 الأحياء  غير المتناهي. والسُّكنى في بلدَةِ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  زَرْتَ بمنديل. وغسَلْتَ أقَدامَ تلاميذكَ الأطهار. أفَهمتـَهُم ئـْت ـَٱ أيَُّها السيّد. لما  

 السَّجيَّة ذهِ بهٰ  موَّ التواضع. وعلَّمتـَهُم بأن يتحلَّواـسُ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

 كنَّ ذاكَ أُصِيبَ بمذلَّةِ لمآثم. لٰ با بالفضائلِ والعشَّارَ    إِنَّ الفريِّسيَّ قضى عُمرَهُ 
 عَ بتواضعِهِ رتفَ ٱ ذامخ. وهٰ اشةِ عن التجـالحماقةِ الناتِ 

 ه الفائقة القداسة. خلَّصينا� والدة الإلٰ 
 . ثوبَ المعصيةِ ا بالنَّقاوَةِ والبراءة. ألبسَني العدوُّ نً  مُزيَّـ أَ� الذي خُلِقتُ عُر��ً 

 تها العذراءيبوسَاطتَكِ أَ  كنَّني الآن أنجوالجسد. لٰ  وكَثافةَ 
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قائلاً: مّا رأَى الشيخُ بعينَيهِ الخلاصَ الذي أتَى منَ الله للشعوب. هتفَ   ـل  
 ي أيَُّها المسيحأنتَ إلهٰ 

 المجدُ لكَ � إلٰـهَنا. المجدُ لك
 لقد وُضِعتَ في صهيونَ حجرَ عَثـْرَةٍ للعُصاة. وصخرةَ خلاصٍ لا تنَصَدعُِ للمؤمنين 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
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 أيَُّها الحاملُ بالحقيقةِ صورةَ الذي ولدَهُ قبلَ الدُّهور. إنكَ لأجلِ إشفاقِكَ 
 على البشر. قد اتخذتَ الآن ضُعفَهُم

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
 بنَ البتول. الإلٰهَ الصائرَ طفلاً. فأَطلِقْني الآن بسلام ٱ بنَ العليِّ و ٱ لكَ أسجدُ �  
مّا رأَى الشيخُ بعينَيهِ الخلاصَ الذي أتَى منَ الله للشعوب.   ـل  نشيد ختام التسبحة:

 ي أيَُّها المسيح هتفَ قائلاً: أنتَ إلهٰ 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ  . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد   كَ لأنَّ  الكاهن: 

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

 لأحد الفريسي والعشار   القنداق 
  راتهِ. هاتفينَ إلى نَّ تواضعَ العشَّارِ من زَفَ م تـَعَلَّ لنَِهربَُنَّ من صَلَفِ الفريِّسيّ. ون ـَ

 كَ وحدَ  إغفِرْ لنا أنتَ الحليمَ   :المخلِّص 
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 لأحد الفريسي والعشار آخر    قنداق 

لنُِـقَربِّنَّ للربِّ تنَهُّداتٍ عَشّاريَّة. وَلْنَسجدْ له نحنُ الخطأة. بما أنهُ السيّد. 
  الغفرانَ لجميعِ التائبين. لأنه من أجلنِا   أجمع. ويهَبُ   فإنه يَشاءُ خلاصَ البشرِ 

 هٌ أزليٌّ مع الآب وهو إلٰ تجسَّد. 

 لأحد الفريسي والعشار   البيت 

اتٍ نَـقْرعَْ ضميرَ�. لكي  ر هُّداتٍ وزفَ المؤْمنون. وبتَن ها الإخوةُ يعْ كلُّنا أَ لنِتَّض
ينونةِ الأبَديَّة. غيرَ    زينَ الصَّفح. لأَنَّ رِ حْ  ـجترمَنا. مُ ٱ مسؤُولينَ عما    نَظهرَ في الدَّ

والحزنُ والتَّنهُّد.    لُ الوجعُ هناكَ الراحة التي نتوسَّلُ الآنَ أن نراها. هناكَ يبَطُ 
 هٌ أزليٌّ مع الآبوهو إلٰ في عَدْنٍ العجيبةِ التي أبَدعها المسيح. 

 لأحد الفريسي والعشار   العيد   شرح 

  ذا الأحد العاشر قبل الفصح المجيد نصنع تذكار مثل الفريّسيّ والعشّار الوارد في هٰ 
 . )١٤-١٠:  ١٨ قا(لو في الإنجيل الشريف 

  ذا التذكار والتذكارات الخاصّة بالآحاد المقبلة السابقة لبدء الصوم الأربعينيّ الكبير، إنَّ هٰ 
 لجهادات الصيام. ستعدادٍ ٱذا الزمن المقدّس و تعُتَبرُ بمثابة مدخلٍ إلى هٰ 

  . وكما أنّ المقدِمين على حربٍ يبدأوُنَ الإنذار المبُكر أحد الفريّسيّ والعشّار هو أحد  
بتمريناتٍ ومناوراتٍ ويَـعُدُّون العِدَّة ويضعون الخرائط والتصاميم... ويرُشِدُهُم قوَّادُهم  

  كذا أرادَ آباؤ� في الإيمان ويضعون بين يديهم ما يـحُثُّهم على الجهاد والجرُأةَ والإقدام، هٰ 
 أن يَـعُدُّو� لجهادِ الصوم. فوضَعوا أمامنا مثل الفريّسيّ والعشّار.

 إنّ أوُلى درجات الفضيلة هي التواضع ترُافقُه الندامة. وأكبر عائق للكمال هو الكبر�ء 
دُ الثاني. ـوالعُجُب الباطل والتشامخ. والعشّار مثال الأوّل والفريّسيّ يُ   جسِّ
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  كذا تدعو� الكنيسة إلى أن �رُبَ من صلَفِ الفريّسيّ ونتعلّمَ تواضُعَ العشّار من هٰ 
ين ويعُطي المتواضعين نعمة»     . فالعشّار ) ٣٤:  ٣(أمثال  زفراته. لأَنَّ «الربّ يقُاوِمُ المتكبرِّ

  وهو جابي الضرائبِ أو الأعشار، ويعُتبرُ خاطئًا لأنَّهُ يقومُ بـمُهمَّتِهِ بظلُمٍ وجَشَعٍ وقَسوة، 
  هُمَّ «قد عاد إلى بيته مُبرَّراً» حسبَ حُكمِ السيّد المسيح، لأنََّهُ تواضَعَ مُقِرًّا بخطيئته: «أللّٰ 

  ٱغفِرْ لي أ� الخاطئ». أمّا الفريّسيّ العارِفُ بالناموس والحافظُ لشريعة الله وسُنَنِ الآباء 
  بكلِّ دقةٍّ وٱحتراسٍ حتىّ الوِسواس، فقد سقط. لأنَّهُ تعاظم أمام الله قائلاً: «إنَّني لستُ 

ذا العشّار». وحكم المسيح عليه  كسائرِ الناس الخطفة الظالمين الفاسقين ولا مثل هٰ 
 قائلاً: «إنَّ كلّ من رَفَعَ نفسَه وُضِعَ وكلُّ من وَضَعَ نفسَه رفُِع».

وتشبّهتِ الكنيسة بصوتِ العشّار داعيةً إّ�� لكي نُكرّرَِ مِراراً في صلواتنا دُعاء  
 رحمني».ٱغفِرْ لي أ� الخاطئ و ٱهُمَّ العشّار المتواضِعِ النادم: «أللّٰ 

فْ   كَ هيكــــــــــــــــلَ ربــــــــــــــــكَ �ا إِ جــــــــــــــــً  خار قــــــــــــــــِ
 ابــــــــــــل قــــــــــــفْ كعشــــــــــــارٍ وصــــــــــــدرَكَ قارعــــــــــــً 

 

ــبهُ   برْكَ تُشـــــــــــــــ ــِ ــن بكـــــــــــــــ  الفريّســـــــــــــــــي � مـــــــــــــــ
 بتواضـــــــــــــــــــــــــعٍ في حضـــــــــــــــــــــــــرة القـــــــــــــــــــــــــدّوسِ 

 

 نا وخلِّصنا. آمين رحمٱ هقديسيكَ الصانعي العجائب أيها المسيح الإلٰ  فبشفاعةِ 

 التسبحة السابعة 
 ÆW�UOIK�f�U)« s�K�U� 

الـمُرنـِّمينَ  إنَّ   ضابط النغم:  يَةَ  الفِتـْ اللَّهيبَ وندَّى  العليّ. قد أَطفأَ  ربَّ آبائنا 
 ـهَنامُبارَكٌ أنتَ � إلٰ : بٱئتلاف

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  يَّة. صرعتَ الحيَّةَ وٱنتشلتَ لبِستَ الجسدَ كطعُمٍ على صِنَّارة. وبقُدرَتِكَ الإلهٰ 

 ـهَنامُبارَكٌ أنتَ � إلٰ : الصَّارخين
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
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إِنَّ غيرَ الـمَوسوع. الَّذي كَوَّنَ الأَرضَ الفسيحةَ ووطَّدَها. حُجِبَ في قبرٍ 
 ـهَنامُبارَكٌ أنتَ � إلٰ :  بالجسد. فلهُ نرُنـِّمُ جميعُنا

 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا � والدةَ الإلٰ 
الإلٰ  وَلدْتِ  عيب.  كلِّ  مِن  البريئةُ  في  أيََّـتُها  واحدًا  أقُنومًا  د.  الـمُتجسِّ هَ 

 ـهَنا مُبارَكٌ أنتَ � إلٰ : طبيعتَين. فلهُ نرنـِّمُ جميعُنا
—U�AF�«Ë �w���dH�« b�_ Æ”œU��« s�K�U� 

  ا بأعمالِ البرِّ. بلا قياس. تـَعَرْقَلَ بَأشراكِ الشَّرَفِ الفارغِِ الفريِّسيُّ مفتَخِرً   لما ترفَّعَ 
 اللهمن  بَ قتر ٱناحِ الاتضاعِ بسُهولة. و على جَ  رتفعَ ٱ . وأمَا العشَّار. فاتَعِسً 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
رتقى بها إلى علوِّ السَّماوات. أمَا  ٱ و   . الاتضاعِ كسُلَّم   خذَ العشَّارُ سَجيَّةَ  ـإِتَّ 

 الواهيَة. تهوَّرَ إلى وَهْدَةِ الجحيم  بخفَّةِ التَّشامخِ  . فلما تَرفَّعَ الفريِّسيُّ الشَّقيّ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

دِّيقينَ بحبالِ المجدِ الباطل. ويَـغُلُّ  إِنَّ الغاشَّ �صِبَ الأشراك. يَـقْتَنِصُ الصِّ
 المتشبِّهينَ بالعشَّار. للنَّجاةِ من كِلتا الرَّذيلتَين   كنْ لنِبُادِرْ نحن بقيودِ اليأْس. لٰ   الخطأةَ 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  هِنا بالصَّلاةِ والدُّموع. والتَّنهُّداتِ الحارَّة. مُقتَدينَ  ـأيَُّها المؤمنون. لنَِجْثُ لإلٰ 

 آبائنا   هَ بتواضعِ العشَّارِ الرَّافعِ إلى العلاء. مرتلِّين: مباركٌ أنتَ � إلٰ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

  يكونوا متشامخين. وعلَّمتهُم أيَُّها   أيَُّها السيِّد. سبقتَ فأَمرتَ تلاميذَكَ ألاَّ 
  مباركٌ أنتَ   نحنُ المؤمنينَ �تفُ إليكَ:   المخلِّصُ أن يتَشبَّهوا بالمتواضعين. فلذا 

 � إلٰهَ آبائنِا 
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 ه الفائقة القداسة. خلَّصينا� والدة الإلٰ 
  ا مً  ـالتي أبصرَها قدي   هِيَّةَ  ـالإلٰ   تُها الشَّريفة. نحن نَـعْرفُِكِ جمالَ يعقوب. والسلَّمَ أيََّـ 
 ومُصْعِدةً  ا.من العلاءِ متجسدً  هَ الإلٰ  حْدِرةً ـمُ . من الأرضِ إلى السماء ممتدةً 

 البشرَ إلى العلاء
‰u�b�« bOF� ÆU��« s�K�U�Y� 

كَ نُسبِّحُ � كلمةَ الله. � من ندَّى النارَ للفتيةِ الناطقينَ باللاهوت.    وسكنَ  إِ�َّ
 هَ آبائنِا � إلٰ مُباركٌ أنَتَ  حُسنِ عبادَةٍ هاتفين:   ـمُ ب  ـفي البتُولِ النقيَّة. ولكَ نرُنِّ 

 المجدُ لكَ � إلٰـهَنا. المجدُ لك
: إنني أذهبُ إلى الجحيمِ وأَظهرُ لآدمَ القاطنِ فيها. لاً إِنَّ سمعانَ هتفَ قائ

 مباركٌ أنتَ � إلٰهَ آبائنا: لاً مع الأنبياءِ ومرتِّ  ا وأقُدِّمُ البُشرى لحوَّاءَ مسرورً 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  إِنَّ الإلٰهَ يُـقْبِلُ إلى الجحيمِ ليِـُنْقِذَ الجنسَ الترابيّ. وَيمنَحَ المغفرةَ لجميع المأسورين. 
 مباركٌ أنَتَ � إلٰهَ آبائنا والنَّظرَ للعُميان. وللخُرْسِ أن ينَطقوا هاتفين: 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  والدةَ الإلٰهِ قائلاً. إنهُ سيجوزُ في نفسِكِ سيفٌ أيََّـتُها   أَ نَّ سمعانَ سبقَ فأنَب إِ 
هتِفُ إليهِ   ـبنَكِ. الذي نَ ٱ المنزَّهةُ عن الفساد. عندما تُشاهدينَ على الصليبِ  

 مباركٌ أنتَ � إلٰهَ آبائناقائلين: 
كَ نُسبِّحُ � كلمةَ الله. � من ندَّى النارَ للفتيةِ الناطقينَ   نشيد ختام التسبحة: إِ�َّ

مُباركٌ  حُسنِ عبادَةٍ هاتفين:   ـمُ ب  ـباللاهوت. وسكنَ في البتُولِ النقيَّة. ولكَ نرُنِّ 
  هَ آبائنِا � إلٰ أنَتَ  
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 التسبحة الثامنة 
 ÆW�UOIK�f�U)« s�K�U� 

يَةَ قد نظَّموْا لكَ في الأتَُّـوْنِ حَلْقَةَ طَرَبٍ   ضابط النغم:  � مُبدعَِ الكَون. إِنَّ الفِتـْ
 رفعيهِ إِلى جميعِ الدُّهور ٱسبِّحي الربَّ � جميعَ أَعمالهِ. و  مع العالمِ كلِّه. فأنَشَدُوا: 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
المسيح. إِنَّ الكأسَ التي كنتَ تتَوقُ إليها. كأسَ آلامِكَ الخلاصيَّة.  أيَُّها  

  قدِ ٱشتهيتَ إبعادَها عنكَ. كما لو كُنتَ تأباها. لأَنَّ لكَ مشيئتَينِ مُوافقتَينِ 
 إلى جميعِ الدُّهور. لِطبيعتَيكَ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  أيَُّها المسيحُ مُبدعُ الكلّ. إنَّ الجحيم. بٱنحداركَِ إليَها. أَصبَحَتْ هُزأةَ. وقذفَتْ 

كَ إلى جميعِ الدُّهور . جميعَ الَّذينَ كانتِ الغِوايةُ قد أمَاتَـتـْهُم قديماً  رافعِينَ إِ�َّ
 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا � والدةَ الإلٰ 

  ا وإنساً�. بما يَـفُوقُ العقل. ولبثتِ أيََّـتُها العذراء. لقد وَلدْتِ الكلمةَ الربَّ إلهًٰ 
 نبُاركُكِ ونرفعُكِ إلى جميعِ الدُّهور.  بتولاً. فنحن. جميعَ أعَمالِ الربّ 

—U�AF�«Ë �w���dH�« b�_ Æ”œU��« s�K�U� 

دَ بعَزْمٍ متَّضِع. لما    ونجا. أما الفريِّسيّ.   ستعطفَ الربَّ وجدَهُ ٱ إِنَّ العشَّارَ المتنهِّ
حً   من البرِّ  ا بالباطل. سقطَ فلمّا تباهى متبجِّ

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
دِّعائهِ ٱ . ومن  هَجَها الفريِّسيّ نت ـَٱخَةِ التي  لنِـَهْرُبْ أيَُّها المؤْمنون. منَ الفخْفَ 

 وتواضُعِهِ  لِّلِ ذالمت مَوقفِ العشَّارِ ـبالطَّهارةَ. ولْنـَتَشبَّهْ ب
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 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  غفِرْ ٱ هُمَّ  العشَّار: أللّٰ   صوتِ   غماتِ نَ   أيَُّها المؤْمنون. لنِـُرَدِّدْ في الهيكلِ المقدَّسِ 

 تَعاظمُِ الفريِّسيّ  من مَغبَّةِ  بالغفران. �جينَ  لنا. لنَِحظى معهُ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

  بدموعٍ حارَّةٍ قائلين: � محبَّ  اللهِ لنِـَقْتَدِيَنَّ كلُّنا بتَنهُّدِ العشَّار. وَلْنَصْرخُْ إلى 
 الرؤُوفُ المتحنِّن غفرْ لنا وخلِّصْنا أيَهاٱالبشر. خَطِئنا ف

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
الإِلٰ  العشَّارِ وَبرَّرهَُ هَ مالَ  إِنَّ  تنهُّدِ  ينْحَنُ لع. وأَ إلى  أنَ   ا. ا دائمً و نَ للجميعِ 

 راَتٍ حلَّ الجرائمطالبينَ بدموعٍ وزف ـَ
 ه الفائقة القداسة. خلَّصينا� والدة الإلٰ 

كِ أتََّ   سواكِ أيََّـتُها العذراءُ المنزَّهةُ   لستُ أعرفُ معونةً   خِذُ  ـعن كلِّ عيب. فإِ�َّ
 حْزنِوُنَني ـ. فأَعتِقيني من جميعِ الذين يُ منكِ  شفيعة. وبكِ أتَوسَّلُ إلى المولودِ 
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  مُ هُ رُّ ضُ طاق. ولم يَ التي لا تُ   ارِ حدين في النَّ نتصبوا متَّ ٱ لله. قد    دينَ المتعبِّ   إن الفتيانَ 
إنَّ أصْ   اللهيبُ  بل  رتَّ  ـلاً.  التسبيحَ هم  الربَّ قائلين:    يَّ الإلهٰ   لوا    جميعَ   �   باركي 
 الدُّهور  إلى رفِعةً  . وزيديهِ الربّ   أعمالِ 

 المجدُ لكَ � إلٰـهَنا. المجدُ لك
  لاً طف  اانوئيل. صائرً مَّ الذي هو عِ   كَ مجدَ   إسرائيل. إذا شاهدتَ   � شعبَ 

  . ه أعمالِ   � جميعَ   باركي الربَّ الإلهٰي هاتفًا:    التابوتِ   وجهِ   أمامَ   لْ من البتول. فٱجذَ 
 الدُّهور  إلى رفِعةً  وزيديهِ 
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 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس 
  والطفل. الذي   المخالفة. هٰذا هو الإلٰهُ   فُ دَ قائلاً: هٰذا هو هَ   فُ هتِ يَ   سمعانَ   إنَّ 

 الدُّهور  إلى  رفِعةً  . وزيديهِ هأعمالِ  � جميعَ  باركي الربَّ قائلين:   بإيمانٍ  إليهِ  فُ هتِ ـنَ 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  جميعِ   صاة. وقيامِ العُ   قوطِ سُ الكلمة. الذي هو الحياة. صار طفلاً لِ   الإلٰهَ   إنَّ 
 الدُّهور إلى  رفِعةً  . وزيديهِ ه أعمالِ  � جميعَ   باركي الربَّ بإيمان:  الهاتفينَ 

 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 
التي    ارِ حدين في النَّ نتصبوا متَّ ٱ لله. قد    دينَ المتعبِّ   إن الفتيانَ  نشيد ختام التسبحة:

قائلين:   يَّ الإلهٰ   لوا التسبيحَ هم رتَّ ـلاً. بل إنَّ أصْ   اللهيبُ   مُ هُ رُّ ضُ طاق. ولم يَ لا تُ 
 الدُّهور   إلى رفِعةً  . وزيديهِ الربّ  أعمالِ  � جميعَ  باركي الربَّ 

 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:
 التسبحة التاسعة 

 تعُظِّمُ نفسيَ الربّ فقدِ ٱبتهَجَ روحي بالِله مخلِّصي .١
 الخامسباللحن   الترنيمةوبعد كل آية هٰذه 

يرافيم. � مَن وَلَدَتِ  يروبيم. وأَمجَْدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ   � مَنْ هي أَكرمُ مِنَ الشِّ
كِ نُـعَظِّم ه.  اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   إِ�َّ

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως 
τῶν Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 لأنََّهُ نظَرَ إِلى ضَعةِ أمََتِه. فها مُنذُ الآنَ تغُبِّطُني جميعُ الأَجيال  .٢
لأَنَّ القديرَ صنَعَ بي عَظائم. وٱسمهُُ قُدُّوس. ورحمتَُهُ إِلى جيلٍ وجيلٍ للَّذينَ   .٣

 يتَّقونهَ
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ينَ بأفَكارِ قلوبِهِمْ  .٤  صنَعَ عِزًّا بساعِدِه. وشتَّتَ المتكبرِّ
حَطَّ المقتدِرينَ عنْ عُروشِهِمْ ورفَعَ المتواضِعين. أَشبَعَ الجيِاعَ خيراً والأَغنياءَ   .٥

 أرَسلَهُمْ فارغِين
 عَضَدَ إِسرائيلَ فتاهُ. ليَِذكُرَ. كما كلَّمَ آباءَ�. رحمتََهُ لإِبراهيمَ ونَسلهِ إِلى الأبَد  .٦

 ÆW�UOIK�f�U)« s�K�U� 

  � أَشعيا. أرُْقُصْ طَرَبًا. فإِنَّ البتولَ قد حمَلَتْ في أحشائهِا. وولدَتِ  ضابط النغم: 
هُ نعُظِّم. مغبِّطينَ العذراء ٱبنًا هو عِمَّانوئيل. إلهًٰ   ا وإنساً� معًا. وٱسمهُُ الـمَشْرقِ. فإ�َّ

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
ذْتَ منَ الحَشا البتوليّ. الطَّبيعةَ البشريَّةَ السَّاقطة.   أيَُّها المسيحُ السَّيِّد. لقدِ ٱتخَّ

  كنْ. بما أنََّكَ وحدَكَ لم تشترِكْ في خطيئَتِها. حرَّرْتـَها بجملتِها متَّحدًا بها بجُملتِكَ. لٰ 
 منَ الفسادِ بآلامِكَ الطَّاهرةَِ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
يّ. النازِفِ مِن جنبِكَ الطَّاهرِ الـمُحيِي. المسيحُ السَّيِّد. بدمكَ الإلهٰ أيَُّها  

 بَطلَتْ ذبيحةُ الأَصنام. فنحنُ جميعَ أَهلِ الأَرضِ نقُرِّبُ لكَ ذبيحةَ التَّسبيح
 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا � والدةَ الإلٰ 

إلٰ  تلَِدْ مُـجرَّدَ  الـمُوقَّرة. لم  النَّقيَّةَ  الفتاةَ  هٍ ولا مُـجرَّدَ إنسان. بل إنساً�  إنَّ 
 ا حقيقيًّا كاملاً. فنُـعَظِّمُهُ معَ الآبِ والرُّوحكاملاً وإلهًٰ 
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 لنِـَقْتَدِ بطريقة العشَّار. متَّخذينَ من المسيحِ تعليمَ الخلاص. بَأنَّ الاتَّضاعَ 
هَ دائمًا  مُستـَعْطِفينَ الإلٰ   ا.بعيدً   لَفَ العَجْرَفَةِ صَ   هو طريق الارتفاع. مُطَّرحِينَ 

 بعزْمٍ متَّضِع 
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 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
هْتَمَّ   ـا بتواضعِ الرأي. ولا نَ مً  ـا قوي لنَِطْرَحَنَّ عنَّا تَـعَجْرُفَ النَّفس. وَنقتَنِينََّ عَزْمً 

 هَ مع العشَّار طِفِ الإلٰ عْ المجدِ الفارغ. ونَسْت ـَ لَفَ أَن نُبرِّرَ نفسَنا. بل لنَِمْقُتْ صَ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

 النِّعمة.   لنِـُقَربَِّنَّ للخالقِ الرَّحيمِ تضرُّعاتٍ عشَّاريَّة. �بذينَ الصَّلواتِ الغامطَةَ 
  ونورهَُ اللهِ القريب. لكي نَستَمطِرَ حنانَ    دينونةَ   ةَ ب وأصواتَ التَّعظُّم الفريِّسيَّة. الجال 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
  العشَّارَ بفَرْطِ الشرّ. وملكتُ   جاوزْتُ  ـلقد ثَـقُلْتُ بوفرَةِ الخطا� الكثيرة. وتَ 

 رْثِ لي ٱ . فيا ربُّ  من جميعِ الصَّالحاتِ كافةً ا  فَ كبر�ءِ الفريِّسيّ. وَصِرْتُ مُقْفِرً صَلَ 
 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 

لْ لغِبطتَِكَ أيَُّها المخلِّص  نا . الذين هم لأجلكَ مساكينُ بالرُّوح. لأنَ. أهَِّ
 ونجِّ الذين يعَبدونكَ  قـْبـَلْهُ ٱف ا. ا منسحِقً . نقُدِّمُ لكَ روحً بإرشادِ أمركَِ 

 ـهَنا المجدُ لكالمجدُ لكَ � إلٰ 
مَ  ـوقتًا ما في الهيكل. تَبرَّرَ بالإيمان. لأنه ل  إِنَّ العشَّارَ لما صلَّى للهِ  مَّا تَقدَّ

 مْلِ الخطا� بالاستعطاف ـكلَّ حِ   . خلعَ عنهُ نسحاقِ قلبٍ ٱبزفَراتٍ ودموع و 
 ه الفائقة القداسة. خلَّصينا� والدة الإلٰ 

  � كاملةَ الطَّهارةَ. إِمنحينا نحن مُكرّمِيكِ والسَّاجدينَ لمولدِكِ. أن نُسبِّحَكِ 
دَكِ ونغُبِّطَكِ أنتِ  ـحقَّ التَّسبيح. ونُ    وحدَكِ. لأنكِ فخرُ المسيحيِّين.   المباركةَ   مجِّ

 هللالحسنةُ القَبولِ عندَ  والشَّفيعةُ 
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  كلَّ   أنَّ . هو  ا مزً رَ   ؤمنينَ مُ  ـينا نحن ال ف. رأَ رْ لٌّ وحَ الذي هو ظِ   سِ في الناموْ 
.  الأزليّ  الآبِ   بنَ ٱ   كرَ البِ   الكلمةَ   نِ إذَ   مْ عظِّ لله. فلنُ   ا سً قدَّ مُ   كونُ مٍ. يَ حِ رَ   حِ رٍ فاتِ كَ ذَ 

 لاً جُ رَ  فْ عرِ مٍّ لم تَ من أُ  اكرً بِ  المولودَ 
 لـــــــــــــــــى العُ  دُ نـــــــــــــــــْ جُ  بـــــــــــــــــهِ  نْ مـــــــــــــــــَ 

   لـــــــــــــــــــــــــــــىعَ  ضِ في الأرْ  وَ هـــــــــــــــــــــــــــــُ 
ــادٍ ٱب   لـفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــِ  ـَتحْ ـتَ  رتعــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 لْ مِ ـحــــــــــــــــــــــــُ  عــــــــــــــــــــــــانَ سمِ  دِ يــــــــــــــــــــــــَ 
 

  إلى الهيكلِ   ولِ ت من الب   ما المولودَ العفيفة. قدَّ   ةَ النبيَّ   ةَ الإلهٰي. وحنَّ   يخَ الشَّ   إنَّ 
 هُ إ�َّ  ينِ مَ ظِّ مع  .يمام يْ مام. أو فرخَ ـي حَ بزوجَ  هُ إ�َّ  ينِ . خادمَ أبيهِ  للهِ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس   
ــِ يُّ أَ  ــا الواحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  �  دُ هـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   ا يَ جِ ـرتــــــــــــــــــــــــــــــــــــَ مُ ـال ظِ إحفــــــــــــــــــــــــــــــــــــَ 
ــَ   ــَ  تثليــــــــــــــــــــــــــثٍ بِ  نْ مــــــــــــــــــــــــ  ادَ بــــــــــــــــــــــــ

ــِ  � ربَّ  لـــــــــــــــــــــــــــــــــــكَ   ادَ الفـــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

  ني ذْ . فخُ كَ خلاصِ   بهجةَ   ها المسيحُ ني أيُّ نحتَ قائلاً: إذ قد مَ   هتفَ   عانَ سمِ   إنَّ 
 زاً الجديدة. وكارِ   ةِ الإلهٰيَّ   ا للنعمةِ سارًّ مُ   ة. وصرتُ يَّ الظلِّ   ةِ في العبادَ   تُ خْ أ� الذي شِ 
 سابيحبالتَّ  كَ إ�َّ  امً بها. ومعظِّ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
هْ الإ مَّ إحفظــــــــــــــــــــــــــــــــــــي أُ    لــــــــــــــــــــــــــــــــــــٰ

   ذي الحيـــــــــــــــــاةْ ن أذى هـــــــــــــــــٰ مـــــــــــــــــِ 
 ينْ ـنــــــــــــــــــــــــــــــــــؤممُ ـال جـــــــــــــــــــــــــــــــــاءَ � رَ  

ــواثِ  طالبيــــــــــــــــــــــــــــــــــــكِ   قينْ الــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

  بالله.   ليقُ كما يَ   ٱعترفتْ   . قدِ نّ في السِّ   اعنةَ الطَّ   العفيفةَ   ةَ ة. البارَّ النبيَّ   ةَ حنَّ   نَّ إِ 
 جميعًا   الحاضرينَ   ها أمامَ تْ مَ الإلٰه. وعظَّ   ةِ وبوالدَ   دِ بالسيِّ   في الهيكلِ   للحالِ   تْ وكرزَ 
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  نشيد ختام التسبحة:
هْ الإ مَّ إحفظــــــــــــــــــــــــــــــــــــي أُ    لــــــــــــــــــــــــــــــــــــٰ

   ذي الحيـــــــــــــــــاةْ ن أذى هـــــــــــــــــٰ مـــــــــــــــــِ 
 ينْ ـنــــــــــــــــــــــــــــــــــؤممُ ـال جـــــــــــــــــــــــــــــــــاءَ � رَ  

ــواثِ  طالبيــــــــــــــــــــــــــــــــــــكِ   قينْ الــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 رٍ كَ ذَ   كلَّ   . هو أنَّ ا مزً رَ   ؤمنينَ مُ  ـينا نحن ال ف. رأَ رْ لٌّ وحَ الذي هو ظِ   سِ في الناموْ 
  . المولودَ الأزليّ   الآبِ   بنَ ٱ   كرَ البِ   الكلمةَ   نِ إذَ   مْ عظِّ لله. فلنُ   ا سً قدَّ مُ   كونُ مٍ. يَ حِ رَ   حِ فاتِ 
 لاً جُ رَ  فْ عرِ مٍّ لم تَ من أُ  اكرً بِ 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن:  لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:
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 باللحن الثاني .  الإرسال   نشيد 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν (Δίς) (مرتين) هُناـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 

 هنا وٱسجُدوا لِمَوطئ قَدَميه. فإِنَّهُ قُدُّوس ـإِرفعوا الربَّ إلٰ 
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν, καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ 

τῶν ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστι 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν هُناـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 

 )لخامسا(  لسحر القيامة

ولوقا   پاَّ . الحياةَ والطَّريق. النَّاهِضَ مِنْ بينِ الأموات. راَفَقَ كلاو إنَّ المسيح
والقلبُ في   اللَّذَينِ عرَفاهُ عندَ كَسْرِ الخبزِ في عِمّاوُس. وقد كانتْ منهمَا النفسُ 

ٱضطرام. حينَ كان يخُاطِبُهما في الطَّريق. ويشرحُ لهمُا مِنَ الكتبِ ما كابدَ. 
 الربُّ وظهرَ لبُِطرس فلْنَصرخُْ معهما: لقد قامَ 

 الثانيباللحن  .لأحد الفرّيسيّ والعشّار
 تضاعَ العشَّارِ الحسَن. لكي نَـرْتَفِعَ ٱ تـَعَلَّمِ  لنَِفِرَّ من مُفاخَرَةِ الفريِّسيّ الرديئة. ون ـَ

عبيدَكَ أيَُّها المسيحُ المخلِّص. الذي وُلدَ    إِغفِرْ لنا نحن  :معهُ   اللهِ هاتفينَ إلى  
 يَّة مَ بقدرَتهِ الإلهٰ ـا لأجلنا. وأقَامَ العالحتملَ الصَّلبَ طوْعً ٱمن العذراء. و 

 ثالث باللحن اللعيد الدخول. 
  خًا. صارِ   الشريعةِ  دَ سيِّ   يهِ على ساعدَ   لَ بَّ قَ بالروح. وتـَ  وافى إلى الهيكلِ  الشيخَ  إنَّ 
 قد أبصرتا النورَ   ينيَّ عَ   . لأنَّ لتَ كما قُ   بسلامٍ   الجسدِ   قني من رباطِ أطلِ   الآنَ 

 إسرائيل   مم. وخلاصَ للأُ  المنجليَ 
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 الخامس باللحن    مزامير الباكرية. 

 ) السماوات والأرض تسبح الرب (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  الربّ لُّ  السَّ   .بِّحِ  الربَّ من  سبِّحوهُ في   .واتامسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ   .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي لائكتِهِ. سبِّح سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمِر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور 
 سبِّحِيهِ � سماءَ السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماوات

 سمَ الربّ. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ اللُّجَج 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض
 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تَعالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  

 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٥١ �ف

 مُقرَّبِ إليهِ ـلمجدِ جميعِ أبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  اموا للربِّ ترنيمً ـرنِّ 
 مَلِكِهِمـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 

 سمَهُ بأَ�شيدِ الطَّرَب. ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة ٱليُسَبِّحُوا 
 لأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ بالخَلاص

 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهم ـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال
 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم

 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب
 ليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن حديد

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 
� ربّ. إنَّ القبرَ ختمَهُ متعدّو الناموس. لٰكنَّكَ برزتَ منهُ كما وُلِدتَ 

ملائِكتُكَ الذينَ لا جَسَدَ لهمُ. كيف تجسَّدتَ.    منَ العذراء. فكما لم يعَلَمْ 
هٰكذا لم يَشعُرِ الجنُدُ حُرَّاسُكَ متى قُمتَ. فإِنَّ هٰذينِ الأمرينِ قد أغُلِقا على  
رِّ الذي نُسبِّحُهُ.  الباحثين. إلا أنَّ العجائِبَ ظهرَتْ للسّاجِدينَ بإيمان. للسِّ

 فٱمنحنا البَهجَةَ وعَظيمَ الرَّحمة
 سبِّحوا اللهَ في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ 

منَ القبرِ � ربّ. لقد حَطَّمتَ المتارِسَ الدَّهريَِّة. وقَطَّعتَ السَّلاسِل. وقُمتَ  
الثلاثيِّ  الحقَيقيِّ  دَفْنِكَ  على  شَهادةً  أكفانكَ.  فيهِ  وسبقتَ   تاركًِا  م.  الأ�َّ
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لِّصُ  تَلاميذَكَ إلى الجلَيل. � مَن حُفِظَ في مغارةَ. فعظيمةٌ رحمتُكَ. أيُّها المخَ 
 مُدرَكِ. ٱرحمَْنا ـغيرُ ال

 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ 
ال  المسيحَ  أنتَ  ليُِشاهِدْنكَ  القبر.  إلى  أَسرعنَ  النِّسوةَ  إنَّ  ربّ.  َ   ـ�  مُتألمِّ

ول الـلأجلِنا.  الحجرِ  على  جالِسًا  ملاكًا  أبصَرنَ  وافينَ.  خوفاً.  ـمَّا  مُتدَحرجِِ 
الأَموات.  بينِ  مِن  قامَ  قد  للتَّلاميذ:  فقُلنَ  الربّ.  قامَ  قائلاً:  بِهِنَّ  فهتفَ 

 مخُلِّصُ نفوْسِنا 
 الأول   باللحن .  لأحد الفريسي والعشار 

 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب
 امَ مأَ   عْ تَّضع. فلْنـَتَّضِ ٱ . لأنَّ كلَّ مَنْ رفعَ نفسَه  الا نُصَلِّينََّ � إِخَوةُ فريِّسيًّ 

يامِ عشَّار�ًّ الله  ةغفِرْ لنا نحنُ الخطأَ ٱ مَّ هُ أللّٰ  :. صارخينَ بالصِّ
 سبِّحوهُ بالدُّفِّ وأَ�شيدِ الطَّرَب. سبِّحوهُ بالأَوتارِ والأرُغُن 

  إِنَّ الفريِّسيَّ المتسلِّطَ عليهِ المجدُ الفارغ. والعشَّارَ المنحنيَ بالتَّوبة. أقبلا إليكَ 
فتخَرَ حُرمَِ الخيرات. وأما الآخرُ فمِنْ ٱ  أيَُّها السيِّدُ الواحد. إلاَّ أَنَّ الأولَ لما

يَـنْطِقَ   التنـَّهُّدات. ه. بهٰ ستحقَّ المواهب. فثبِّتْني أيَُّها المسيحُ الإلٰ ٱغيرِ أن    ذهِ 
 بما أنَكَ محبٌّ للبشر

 الرابع باللحن    . لعيد الدخول 
نة. سبِّحوهُ بصُنوجِ التَّهليل. كلُّ نَسَمَةٍ فلتُسبِّحِ الربّ   سبِّحوهُ بصُنوجٍ رَ�َّ

  هُ لُ إلى الهيكل. ويتقبـَّ   الآنَ   مُ قدَّ في الشريعة. إذ يُ   المكتوبَ   مُ مِّ تَ ي ـُ  البشرِ   المحبَّ   إنَّ 
  إلى السعادة. لأنني ني الآنَ قْ هاتفًا: أطلِ   ةِ الشيخوخيَّ  هِ في أحضانِ  الشيخُ  سمعانُ 
 الموت  وربُّ  الحياةِ  دُ في جسدٍ مائت. � من هو سيِّ  محجوباً   كَ عاينتُ  اليومَ 
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 الآن تُطلقُ عبدَكَ أيَُّها السيد. على حسَبِ قولكَ بسلام
 حابةٍ مم. جالسًا على سَ ي للأُ لِ جَ نْ نوراً يـَ   العدل. لقد ظهرتَ  � شمسَ   ها الربُّ أيُّ 
  كَ ا شاهدَ مَّ  ـالجديدة. لهٰذا ل   عمةِ النِّ   ءَ دْ راً بَ ظهِ ة. ومُ ليَّ الظِّ   ريعةَ مًا الشَّ تمِّ ة. مُ خفيفَ 
 كَ قد عاينتُ  الفساد. لأنني اليومَ  ني منَ قْ : أطلِ لاً قائ هتفَ  سمعانُ 

   نوراً ينَجلي للأمُم. ومجدًا لشعبكَ إسرائيل
  منَ   لْ نفصِ ة. ولم تَ البتوليَّ   الدائمةِ   في أحضانِ   . وجلستَ ررتَ كما سُ   دتَ تجسَّ 

  طُ ضبِ الإلٰه. � من يَ   القابلِ   ي سمعانَ إلى يدَ   فعتَ . ودُ لاهوتكَ بِ   ةِ الأبويَّ   الأحضانِ 
  . كَ ني بسلامٍ أ� عبدَ قْ أطلِ  بسرورٍ قائلاً: الآنَ  . فهتفَ هِ تِ ضَ بْ ها في ق ـَكلَّ  الأشياءَ 

 دها السيِّ أيُّ  كَ لأني قد شاهدتُ 
 باللحن الثامن   لأحد الفريسي والعشار. 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
. وأما هِ حكمتَ عليهِ ا بأعمالِ متفاخرً   ا برَّر نفسَهُ مَّ ـإِنَّ الفريِّسيَّ ل  .� ربّ 

مَ بتذلُّلٍ جزيل. و    . لأنكَ ترفضُ الغفرانَ بزفراتٍ. برَّرتَهُ   لتَمسَ ٱ العشَّار. فلما تقدَّ
 من   جثو لكَ بتواضع. �  ـالأفكارَ المتعاظمة. ولا تَـرْذُلُ القلوبَ المنسحقَة. لذا نَ 

 منحنا الغفرانَ والرحمةٱ لأجلنا. فمَ ـلَّ تأَ 
 باللحن السادس   . لعيد الدخول 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
 يخ. ي الشَّ على يدَ   ئَ كِ تَّ أن ي ـَهٰذا اليوم ِ   في مثلِ   الإلٰه. � من شاءَ   ها المسيحُ أيُّ 

 نا نحنُ تَ وَ عْ عيدًا دَ الأهواء. مُ   ماحِ  ـ� من جِ ذْ يروبيمي. أنقِ الشِّ   شِ رْ كأنما على العَ 
 نا فوسَ نُ  صْ ك. وخلِّ إ�َّ  حينَ المسبِّ 
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 ادلة الكبرى 

المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي  .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مَ  ـنُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نُ  . ٢  جدِكَ ـ مجِّ
  هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  . ٣

 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس
  مَلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا.  ـه. � حَ أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  . ٤

 � رافِعَ خَطا� العالمَ 
 مْناـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  . ٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   . ٦

 الآبِ. آمين
 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدـفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱس . ٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  . ٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمين ـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  . ٩

 لتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك  . ١٠
 (ثلاثًا)مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  . ١١
مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  . ١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 ي جَأتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ ـ� ربُّ إلِيكَ ل . ١٣
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 لأَنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور . ١٤
 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك ـأبُسُطْ رح . ١٥

 (ثلاثًا)مْنا ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 مْنا ـقُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 

 مْناـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
مُبدِئ حياتنِا.  القبرِ  مِنَ  قامَ  للَّذي  فلنُـنْشِدْ  للعالم.  الخلاصُ  اليومَ جَرى 

 فإنَّهُ حَطَّمَ الموتَ بالموت. فوَهَبَ لنا الظَّفَر. وعظيمَ الرَّحمة
 الطلبة الملحة 

 رحَمٱستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ . (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ  إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح  
  نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 

 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأوُا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    ذه الكنيسةَ مَغبوطينَ الدَّ

  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 
 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 
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  مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 
  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة  

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن: 
اهِرين   والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱمنا و ـرحَ ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية)(وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَل الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 الرَّبَّ نسأَل م. ـمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَ ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ 

  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا
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  هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ   ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن: 

اهِرين   والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن: 
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن: 

  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنَينا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 
وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ  
  المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ
  المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ  خَلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلهُٰ  ـلأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتُ 

اهِرين الأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي   . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين  الخورس:
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 الختام 

 )صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  : القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن 

اهِرينـإلٰ   هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  ذه ه. الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل تقدّمالم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين
الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
يرافيم.  :تقدّم الثانيالم يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ

كِ نُـعَظِّم � مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ
 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن: 
إلهُٰ  المسيحُ  الحقيقيّ ليرَحمَْنا  يُ .  نا  أن  قبَِلَ  ذِراعَيْ سمعانَ ـالذي  حمَلَ على 

خلاصِنا  اتو الأم  ينِ ب  نمِ   قامَ و الصدّيق   هِ   .لأجلِ  أمُِّ بشَفاعةِ  ويخُلِّصنا 
   الكامِلةِ الطَّهارة

 القدّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديحبتضرُّعات و 
 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ  (فلان)والقدّيس 

 اليوم ه ذكارِ حتفِلُ بتـنَ الذي  القدّيس الشهيد نيكيفورسو 
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دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ    وجميعِ القِدِّيسين.   هِ يواكيمَ وحنّة. والقدِّيسَينِ الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 

 رحمَنا ٱنا. بصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلهُٰ 
 آمين :الخورس
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