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 سحرصلاة ال

 المطلع 

اهِرينهُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى ـتباركَ إلٰ  الكاهن:   دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 

  أيُّها الملِكُ السَّماويُّ الـمُعَزّيِ. روحُ الحقِّ الحاضرُ في كُلِّ مكان. والمالئ الكُلّ. 
رْ� مِن كلِّ دَنَس. وخلِّصْ   كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا 
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.   :(ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ 

 (ثلاثًا) رحمنا ٱ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحمَْنا. �  

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا)� ربُّ ٱرحَمْ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
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  ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ أبا� الذي في السَّماوات.  
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  كنْ نـَجِّ
لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.   الكاهن: 

اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 الربّ. باركِْ � أَب  سمِ ٱبآمين.  القارئ: 
مُنقَسِم.  ـي غيرِ المُحيِ  ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن: 

اهِرين   كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين القارئ: 
 (ثلاثًا) مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين) فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 با بطولية) (ثقة    ٣المزمور  

 � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
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 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 
 ي � إلهٰ 

 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأةـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 

 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد:
 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ  ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 غضَبِكَ. ولا لعِظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ  
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱ شقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي 

ين. وأقَاربي   وَقَفوا عَن بعُد أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال  وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 
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 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 

 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰيـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أَعدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أَعترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 ومُبغضيَّ ظلُمًا قد كثرُواأمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. 
 تبّاعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 تتَباعَدْ عني لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا  ونعُيد:
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ كذا مَثَـلْتُ لديكَ في هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
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 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب
 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 

 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالب ويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ بالله. وكلُّ مَن يَ وأمََّا الملكُ فيفرحُ  

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 (ثلاثًا) رحَمْ ٱ� ربُّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
همل)   ٨٧المزمور   استغاثة مريض م) 

 أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ 
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لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 

 صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ الأَموات مُنحدِرينَ في الجُبّ.  ـ حُسبتُ معَ ال 
 عن يدِكَ مُقصَون   مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ 

 ماتِ وظلِّ الموتجُبِّ الأسفل. في الظلُُ  ـجعلوني في ال
 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 

 اهُمْ رجِسً ـمعارفي. جعلوني لَ نيِّ أبَعدتَ ع
 قد أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس 

 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 
 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ـأَفي القَبرِ يُ 
 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟

 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 
 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ
 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 

 جُملَتِها  ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء 
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 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:
 أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعيتَبلُغْ صلاتي لِ 

 (نشيد شكر لمراحم ا)   ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوس ـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًا  ـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة
 ليسَ على الدَّوامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد 

 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا�
 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ
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 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 أمََّا رحمةُ الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ 

 هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ   ـملائكتِهِ. الباركِوا الربَّ � جميعَ  
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد:

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 وأذََلَّ إلى الأَرْضِ حياتي ضطهَدَ نفسي. ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائِعِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
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 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس
 عَرّفِني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 

 أعَدائي. � ربُّ إلِيكَ لجأتإِنتشِلْني مِن بينِ 
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي 

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱ حُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ   ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 وأَهلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ� عبدُكَ 
 مرتّين)( حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد:

 حُ في طريقٍ مستقيمة ـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � أللههلِّلو�. 

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية) كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
العالمِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلى  لأجلِ سلامِ  

 الربِّ نطلُب
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هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا     الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 بالمسيح. وجميعِ الإكليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُب 
  هِم في كلِّ عملٍ صالح.  ـلأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 

 إلى الربِّ نطلُب
 ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ هٰ 

 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْوِية. ووَفـْرَةِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 
عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ   لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ

 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب
 ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُبلأجلِ نجاتنِا من كلِّ 

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
  هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 

  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين.  
 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ  الكاهن: 

اهِرين   القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ١٣ �ف

  .الرابع باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ   اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 مَهُ القُدُّوسـإعترفِوا للربِّ وٱدعُوا ٱس .١
 هُم ـجميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُ  .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنا من عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار    
 الرابع باللحن .عيدالنشيد 

  هَ آبائنِا. � مَن يعُامِلنُا بحسَبِ رأْفتَِهِ على الدَّوام. لا تَصْرِفْ عنَّا رحمتَكَ. � إلِٰ 
 هم. دبِّرْ حياتنَا بسلامـبتَضَرُّعاتِ بل 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
 الثالث  باللحن العيد الآخر. نشيد

ما بفعالِكُما في سبيلِ الإيمانِ القويم. ودحضتُما كلَّ تعليمٍ فاسدٍ. ـتلأْلأْتُ 
بالتَّقوى. وزيَّنتُما الكنيسةَ  ما ظافريَنِ حاملَينِ الغنائم. وأغَنيتُما الجميعَ  ـفغدوتُ 

لتُما أن تجدا المسيحَ الإلٰ   هَ الواهبَ الجميعَ عظيمَ الرحمةزينةً عظيمة. فأُهِّ
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

 الثالث باللحن نشيد السيّدة. 
الإِلٰهِ   والدةَ  نُسبِّحُ � وسيطةَ خلاصِ جنسِنا.  كِ  ٱبنَكِ  إِ�َّ لأَنَّ  العذراء. 

من   فٱفتدا�  الصَّليب.  عذابَ  منكِ  أَخذَهُ  الذي  الجسدِ  في  قبَِلَ  وإِلهٰنَا 
 الفساد. بما أنََّه محبٌّ للبشر
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 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
 مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:
 امس الخ باللحن    للقديس أثناسيوس.   . الأولى شيد جلسة المزامير  ن 

  لنُِكرّمِْ أيَُّها المؤْمنونَ بحسبِ الواجب. أثَناسيوسَ روضةَ الكتبِ التي أوحاها 
  الله. المرشدَ إ�� إلى حُسنِ العبادة. والمكابدَ تجاربَ متنوِّعة. الذي أخذْ� عنهُ 

 المعرفةَ والعلم. وهو يَشفعُ إلى الربِّ أَنْ يرَحمَ نفوسَنا 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 (يعاد النشيد السابق).. .لنُِكرّمِْ أيَُّها المؤْمنونَ بحسبِ الواجب
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 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
  يدُخَلُ منهُ. السَّلامُ عليكِ � سوراً وَسِتراً السَّلامُ عليكِ � بابَ الربِّ الذي لا  

  للمُسارعينَ إليكِ. السَّلامُ عليكِ أيها الميناءُ الهادئ. � من ولدَتْ بالجسدِ صانعَِهَا 
 ـهَهَا. من غيرِ أن تبُاشِرَ زواجًا. لا تبرِحَِي شافِعةً. في المسبِّحينَ والسَّاجدينَ لوليدِكِ وإلٰ 

 الثالث باللحن    للقديس كيرلس.   . الثانية شيد جلسة المزامير  ن 

  يةً للبيعة. وإذ وضعتَ قانونَكَ المنطويَ ظهرتَ أيَُّها الأبُ كيرلُّس. قاعدة إلهٰ 
  على ٱثنتي عشْرةَ مقالةً. فنَّدتَ وَخامةَ ٱعتقادِ نسطوريوس. وكرزتَ بمن هي حقًّا 

 ه. أن يمنحَنا الرحمةَ العظمى إبتهلْ إلى المسيحِ الإلٰ ه. فيا إِمامَ الخطباء.  والدةُ الإلٰ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 (يعاد النشيد السابق) .. .ظهرتَ أيَُّها الأبُ كيرلُّس
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

  الذهبِ الخالصِ للربّ. وفردوسًا ه الكاملةَ النَّزاهة. صِرْتِ عرشًا من  � والدةَ الإلٰ 
 ه. تجودينَ علينا بالآلاءِ ونعُظِّمُكِ على الدَّواممُزهراً. لأنكِ إذ حملتِ الإلٰ 

 مزامير المراحم 
 (نشيد للخالق)   ١٣٤المزمور  

 لو�سمَ الرَّبّ. سبِّحوا أيَُّها العَبيدُ الرَّبّ. هلِّ ٱسبِّحوا 
 لو�نا. هلِّ د�رِ بيتِ إِلهٰ الوَاقِفونَ في بيتِ الرَّبّ. وفي 

 لو�سبِّحوا الرَّبَّ فإِنَّ الرَّبَّ صالِحٌ. أَشِيدوا لاسمهِ فإِنَّهُ عَذبٌ. هلِّ 
 لو�ختارَ لهُ يعَقوب. وإِسرائيلَ خاصَّةً لهُ. هلِّ ٱلأنَّ الرَّبَّ 
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 لو� هلِّ هَة.  ـلقَد عَلِمتُ أَنَّ الرَّبَّ عَظيمٌ. وأَنَّ رَبَّنا فَوقَ جمَيعِ الآلِ 
كلُّ ما شاءَ الرَّبُّ صنـَعَهُ. في السَّماءِ وفي الأَرض. وفي البِحارِ وفي جميعِ  

 لو�الغِمار. هلِّ 
 خرجُِ الرِّ�حَ  ـحْدِثُ البرُوقَ للمَطَر. ويُ  ـيُصعِدُ السُّحُبَ مِن أقَصى الأرض. ويُ 

 لو�مِن خَزائنِِه. هلِّ 
 لو�الناسِ إِلى البَهائمِ. هلِّ هوَ الذي ضَرَبَ أبَكارَ مِصرَ. مِنَ 

 أرسَلَ آ�تٍ ومُعجِزاتٍ في وسَطِكِ � مِصرُ. على فِرعَونَ وعلى جمَيعِ عبيدِهِ. هلِّلو� 
 لو� مًا كثيرة. وقتَلَ مُلوكًا أعَِزَّاء. هلِّ ـهوَ الذي ضَرَبَ أمَُ 

 مالِكِ كَنعان. هلِّلو�  ـسِيحُونَ مَلِكَ الأَمُوريِّين. وعُوجًا مَلِكَ باشان. وسائرَِ مَ 
 لو�وأَعطى أرَضَهُم مِيراثًا. مِيراثًا لإِسرائيلَ شعبِهِ. هلِّ 

 لو�مُكَ إلى الأبَد. وذِكرُكَ إلى جيلٍ فجيل. هلِّ ـسٱ� رَبُّ 
 لو�لأَنَّ الرَّبَّ يقَضي لشَعبِهِ. ويَـرْأَفُ بعبيدِه. هلِّ 

 أوَثانُ الأمَُمِ فِضَّةٌ وذَهَب. صُنعُ أيَدي البشَر. هلِّلو� 
 لو�لها أفَواهٌ ولا تنَطِق. لها عُيونٌ ولا تبُصِر. هلِّ 

 لو� لها آذانٌ ولا تَسمَع. وليسَ في أفَواهِها نَسَمة. هلِّ 
 لو�ليَِكُن مِثلَها صانعُِوها. وجميعُ المتَّكِلينَ عليها. هلِّ 

 لو�رونَ باركِوا الرَّبّ. هلِّ � بيَتَ إِسرائيلَ باركِوا الرَّبّ. � بيتَ هٰ 
 لو�� بيَتَ لاوي باركِوا الرَّبّ. � مُتَّقي الرَّبِّ باركِوا الرَّبّ. هلِّ 

 لو� تبارَكَ الرَّبُّ مِن صِهيُون. الساكنُ في أوُرشليم. هلِّ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ١٧ �ف

 لو�المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. هلِّ 
اهِرين. آمين. هلِّ   لو�الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهرِ الدَّ

 (ثلاثًا)هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدَ لكَ � ألله 
لِّصِ الشعب)   ١٣٥المزمور    (نشيد إكراما ِ الخالقِ ومخَ

 إعترَفوا للرَّبِّ فإِنَّهُ صالِحٌ  -
 (تعُادُ بعَد كلٍّ مِنَ الآ�تِ التالية) هلِّلو�لأَنَّ إِلى الأبََدِ رَحمتََهُ.   اللازمة: 

 الآلهة  هِ إِعترَفِوا لإِلٰ  -
 رباب إِعترَفِوا لرَبِّ الأَ  -
 مُعجِزاتِ العِظاَمِ وَحدَهُ ـلِصَانِعِ ال -
 لِصانِعِ السَّماواتِ بفَهمٍ  -
 ياهلبَِاسِطِ الأَرضِ على المِ  -
اَتِ العَظيمَةِ وَحدَهُ  -  لِصَانعِ النَّيرِّ
 هارالشَّمسِ لتَِسودَ في النَّ  -
 يلوالقمَرِ والكوَاكبِ لتَِسودَ في اللَّ  -
 ها الذي ضَرَبَ مِصرَ في أبَكارِ  -
 م وأَخرجََ إِسرائيلَ مِن بيَنِهِ  -
 بيَدٍ عزيزةٍ وذراعٍ مَبسوطَةٍ  -
 ين الذي شَقَّ البحرَ الأَحمرَ إلى شَطرَ  -
 قتادَ إِسرائيلَ في وَسَطِهِ ٱو  -
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 روقَذَفَ فِرعَونَ وقوَّتَهُ في البَحرِ الأَحمَ  -
 ة قتادَ شَعبَهُ في البريَِّّ ٱالذي  -
 ماء الذي ضَرَبَ مُلوكًا عُظَ  -
 اءوقتَلَ مُلوكًا أعَِزَّ  -
 ين سِيحونَ مَلِكَ الأَموريِّ  -
 باشان وعُوجًا مَلِكَ  -
 وأعَطى أرَضَهُم مِيراثاً  -
 مِيراثًا لإِسرائيلَ عَبدِهِ  -
 نا لأَنَّ الرَّبَّ ذكََرَ� في مَذلَّتِ  -
 نا وخلَّصَنا مِن أعَدائِ  -
 الذي يرَزُقُ كلَّ جَسدٍ طَعامَهُ  -
 ماءهِ السَّ إِعترَفِوا لإِلٰ  -
 سالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُ  -
 رين. آمينالآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِ  -

 إِعترَفِوا للرَّبِّ فإِنَّهُ صالِحٌ. لأَنَّ إِلى الأبَدِ رحمتََهُ. هلِّلو� 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
والروحُ يُّها الآبُ والابنُ  . أَ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ   الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 الأول باللحن    . مزامير المراحم شيد جلسة  ن 

  لنَِمدحْ جميعُنا بالنشائِد أثناسيوسَ وكيرلُّسَ معًا. فهما خادما الثالوثِ الموقَّرِ 
  أَعماقِ معاني حُسنِ العبادة. يَّان. والمناضلانِ عن الإيمان. اللذانِ أغرقا في  الإلهٰ 

 جُنْدَ المبتدعينَ العُصَاة. الزَّائغَ التمييز 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 (يعاد النشيد السابق).. .لنَِمدحْ جميعُنا بالنشائِد أثناسيوسَ وكيرلُّسَ معًا
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

  الـمَسكِنُ الـمُوَقـَّرُ للسيِّد. أنَـْهضِينا نحنُ الواقِعينَ في دَرَكِ اليأسِ الرَّهيب. � مريم. 
يقات. فأنَْتِ خَلاصُ الخَطأة. ومُعينـَتُهم    وشفيعتـُهُمُ العزيزة. وإنكِ   والزَّلاتِ والضِّ

 لتَُخَلِّصِينَ عبيدَكِ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٠ �ف

 باللحن الرابع نشيد المراقي.  

 خلِّصِي وَخَلِّصنيِ ـحاربُِني. فٱعْضُدْنيِ أنتَ � مُ ـكثيرةٌ تُ مُنذُ شَبابيِ أهْواءٌ  
 كُلُّ مَنْ وَضَعَ في الرَّبِّ رَجاءَهُ. فَهوَ أرْفَعُ مِنْ أنْ يَـنَالَهُ مُكَدِّرٌ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القدُس 
 وَتـَزْهُو سِرًِّ�. بالثالوثِ الواحِد حْيا كُلُّ نَـفْس. وبالتـَنْقِيَةِ تَسْمُو  ـ بالرُّوحِ القُدُسِ تَ 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهرين. آمين
 جاريِ النِّعمَة. وتُـرْوِي الخلَِيقَةَ كُلَّهَا لإِحْيائهِاـبالرُّوحِ القُدُسِ تَـتـَفَجَّرُ مَ 

  ريحآيات مقدمة الإنجيل الس 
 (تعاد)   )١٣١(مز  وأصفياؤكَ يبَتَهجونكَهنتُكَ � ربُّ يلبسونَ البرّ.  

 ) ٤٨(مز  إنَّ فَمي ينطقُ بالحكمة. وقلبي يَـلْهجُ بالفَهم آية:
 كَهنتُكَ � ربُّ يلبسونَ البرّ. وأصفياؤكَ يبَتَهجون ونعيد:

 ريحالإنجيل الس 

 إِلى الربِّ نطلُب :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم الخورس:
  . المجد هَنا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإلِيكَ نرَفعُ   ـإلِٰ كَ قدّوسٌ أنَتَ �  نَّ لأَ  الكاهن: 

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين)كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 كُلُّ نَسمَة لتُِسبِّحِ الربّ.  
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 
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لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 )١٦-٩: ١٠( البشير يوحنّافصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

.   ﴿  الكاهن:  يَ قال الربُّ  خْرجُُ  ـوَيَدْخُلُ وَيَ   . خْلُصُ  ـأََ� البَابُ. إِنْ دَخَلَ بيِ أَحَدٌ َ
  أتََـيْتُ ما   ـإِنَّ أمََّا أََ� ف   . السَّارقُِ لاَ َ�ْتيِ إِلاَّ ليَِسْرقَِ وَيَذْبَحَ وَيُـهْلِكَ .  جِدُ مَرْعًى  ـوَيَ 
  الرَّاعِي الصَّالِحُ يَـبْذِلُ  . أََ� الرَّاعِي الصَّالِح  وفَر. كُونَ لهمْ أَ تَ وَ  يَاةُ الحَ  لهمُ تَكُونَ  كَيما لِ 

 فَيرَىَ الذِّئْبَ   . ليَْسَتِ الخِراَفُ لَهُ و   راعٍ ب ليَْسَ    الذي   جِيرُ الأَ أمََّا    .نَـفْسَهُ عَنِ الخِراَفِ 
  يَـهْرُبُ ما   ـإنَِّ وَ   .فـَيَخْطَفُ الذِّئْبُ الخِْراَفَ وَيُـبَدِّدُهَا   . يَترْكُُ الخِْراَفَ وَيَـهْرُبُ ف   مُقْبِلاً 

الرَّاعِي الصَّالِحُ وَأعَْرِفُ خَاصَّتيِ  أََ�  .  راَفِ الخِ  ِ هِمُّهُ أمَرُ الأَجِيرُ لأنََّهُ أَجِيرٌ وَلاَ يُ 
نَـفْسِي عَنِ   بذِلُ كَمَا أَنَّ الآبَ يَـعْرفُِنيِ وَأََ� أعَْرِفُ الآبَ. وَأَ  .وَخَاصَّتيِ تَـعْرفُِنيِ 

بَغِي أَنْ آتيَِ بِ ف  . ظِيرةَولي خِراَفٌ أُخَرُ ليَْسَتْ مِنْ هٰذِهِ الحَ   .الخِراَفِ  أيَضًا    هاـيـَنـْ
 ﴾  تَسْمَعُ صَوتيِ وَتَكُونُ رَعِيَّةٌ وَاحِدَةٌ وَراَعٍ وَاحِد وس

 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  
 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ رحمَْني � إِ 
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 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 
 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها

 ا�ها فحكمتِكَ وخحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ نَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثمي ٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائي لله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوس ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
 شاطِ ثبِّتْني رُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 مُحرقات ـكَ لا تَرتَضِي بنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
 عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ ما الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ ـنَّ إِ 
 ورَشَليم سوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرضِاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 حْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول ـ بتقدمةٍ ومُ   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
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 باللحن الثاني 

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا

 . أيَُّها الرَّحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامِنا ينالمعلِّمَ بشفاعةِ 
 آمين الدَاهِرين.لى دَهْرِ الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 

 بشفاعةِ والدةِ الإِلٰه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامنا 
 السادس باللحن  

 مآثمِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحمتِكَ  بعظيمِ  ألله � إرحمَْني

 ما راعيَينِ  ـنسكَبَتِ النعمةُ على شِفاهِكُما أيها الأبوانِ البارَّان. فصرتُ ٱ لقدِ  
  وعلَّمتُما الأغنامَ الناطقة. أن يؤْمنوا بالثالوثِ المتساوي الجوهر. لكنيسةِ المسيح.  

 ذي اللاهوتِ الواحد 

 الطلبة الكبرى 

فة.  قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ والرَّأْ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 كَ الوافِرة. مَراَحمَِ سْبغْ علَينا وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المسإِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإلٰ  .بشفاعةِ سيِّدتنِا الكاملةِ الطهارةَ
 مُحيي ـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 

  لها سَدَ جَ لا  التي مُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماويةِّ ال
 المعمَدان مَجيدِ يوحنَّا ـوالنَبيِّ الكريمِ والسابقِ ال

 مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحـدِّيسينَ الوالقِ 
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  . باسيليوسَ الكبيرِ   . وآبائنِا في القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم 
  . وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ ويوحنا الذهبيِّ الفم   . هوتيّ وغريغوريوسَ اللاَّ 

 اليوم ما ـحتفِلُ بتذكارهِِ ـنَ  نيذَ لال. الإِسكندريةّ 
 قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائب ي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 

 بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال
 هِ يواكيمَ وحنّة الإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ يالصدِّ  والقِدِّيسَينِ 
 . وجميعِ قدِّيسيكَ شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة  (فلان)والقدّيسِ 
ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  نستجبْ ل ٱف  .يُّها الربُّ الكثيرُ الرحمة ليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 

 رحمَْنا ٱإليكَ و 
 مرةّ) ١٢(رحَمْ ٱربُّ  � :رسو الخ

برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ   الكاهن: 
اهِرينـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 آمين الخورس:
 ن القانو 
 الأولى  التسبحة 

K�”uO�UM�√ f�bI Æs�U��« s�K�U� 

كني  إنَّني إذ أقُدِّمُ المديحَ لأثناسيوس. كأنما أ� مادحٌ للفضيلة. لٰ  ضابط النغم: 
لُ أن أرفعَ المديحَ لله. الذي وهبهُ للبشرِ ذخيرةً     جديرةً بالمديحِ للفضيلة. أفُضِّ

 التي صارَ لها مِثالاً حيًّا وخَتْمًا 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٥ �ف

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
ية. وعشتَ عيشةً أشدَّ بهاءً الحكمةِ الإلهٰ البارّ. بما أنكَ ٱمتلأْتَ من  أيُّها  

 ذا المديحَ من الشمس. أضحَيتَ فوقَ كلِّ تقريظ. لذا نسألُكَ أن تتَقبَّلَ منَّا هٰ 
 ولو كان دون ما يليقُ بكَ 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
� أثناسيوس. إنَّ الواجبَ يفَرِضُ علينا أن ننَظِمَ نشيدًا لتذكاركَِ المجيد. 

لك نسألُكَ عفوًا. ملتمسينَ أن  كننا نتحيرَُّ كيف نـَمدحُكَ كما يليق. لذٰ لٰ 
 تـُمْنَحَ لنا بكَ نعمةُ الروحِ بغَزارةَ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
  لقد قيلتْ فيكِ الأمجادُ � مدينةَ الله. � من وَسِعتْ في أحشائها كلمةَ الله. 

 ه. نصيرتنَا بعدَ الله لك نعُظُّمُكِ جميعُنا � مريـمُ والدةَ الإلٰ ولبثتْ بتولاً نقيَّة. فلذٰ 
K�f�̂�� f�bI Æl�«d�« s�K�U� 

تقبَّلتَ   فأنرِ� � كيرلُّس.  منيراً.  كوكبًا  وظهرتَ  السَّنيَّة.  النعمةَ  اللهِ  من 
 بأشعَّةٍ روحيَّة. لنمدحَ تذكارَكَ كما يليق 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
لوصا�  حافظٌ  أنكَ  بما  الروح.  أنوارِ  من  إمتلأْتَ  الحكيمُ كيرلُّس.  أيَُّها 

وإذ قد تجافيتَ عن الأهواء. صرتَ بالحقيقةِ إِ�ءً للثالوثِ القدّوسِ   المسيح.
 المتساوي اللاهوت

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
المجيدُ كيرلُّس. إنكَ لما كنتَ مفعَمًا من الغَيرْةَِ والجرأة. حَـمَلْتَ على يُّها  أَ 

 أصحَابِ البِدعَ. مُبطِلاً هَذْرَ ألسنتِهم. وفنَّدْتَ تُـرَّهاتـِهم. مناضلاً عن الرأيِ القويم 
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 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
الباري. نفُيَ من النَّعيم. على أنهُ نجا  إِنَّ أوَّلَ البشرِ لما خُدعَ دائسًا وصيةَ  

 من سَقطتِهِ الذَّميمة. لما ولدتِ الفادي. أيََّـتُها الأمُُّ البتول 
. امً ـور. قد جازَتْ فيها الشمسُ قديإِنَّ اللُّجَّةَ المولِّدَةَ البُ  نشيد ختام التسبحة:

دً ٱ مّا   ـل    جتازَ في ٱ مِن كِلا الجانبينِ كالحائط. للشعبِ الذي   ا نقسمَ الماءُ مُتَجَمِّ
 نُسبِّحُ الربَّ فإنهُ بالمجدِ قد تمجَّد كما يلَيقُ بالله:   . مرتِّلاً اعُمْقِهِ ماشيً 

 الثالثة  التسبحة 
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� أثَناسيوسُ خادمَ الأسرار الكاملَ الغِبطة. لما طهَّرتَ نفسَكَ  ضابط النغم: 
 لك ٱستقرَّ فيكَ كمالُ الثالوث وجسدَكَ من كلِّ دَنَس. ظهرتَ هيكلاً لائقًا بالله. لذٰ 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
إن نعمةَ المعزّيِ وجدَتْ نفسَكَ نقيَّةً من الهواءِ كما أَحبَّت. .  يُّها الأَبأَ 
ياء فعمِ   لَتْ فيها بجلاء. وجعلتْكَ للعالـمِ كوكبًا ساطعَ الضِّ

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
 الحكيم. غدَوتَ قانوً� لرئاسةِ الكهنوت. بما أنكَ رئيسُ كهنة. وَصِرتَ يُّها  أَ 

  يّ. وبتعاليمكَ بسيرتكَ مثالاً للعملِ الصالح. وبأقوالكَ رَسْـمًا للنَّظَرِ الإلهٰ 
 متكلِّمًا باللاهوت
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

يرافيم. لأنكِ وحدَكِ � والدةَ الإلٰ  يروبيم والسِّ ه. ظهرْتِ أرفعَ شأً� من الشِّ
  لك نحن المؤمنينَ جميعًا هَ غيرَ الموسوعِ أيََّـتُها النقية. لذٰ تقبَّلتِ في أحشائكِ الإلٰ 

 نعُظِّمُكِ بالترانيم 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٧ �ف

K�f�̂�� f�bI Æl�«d�« s�K�U� 

  ا تأيََّدتَ � كيرلُّسُ بالمسيح. نقضتَ بثباتِ عَزْمِكَ حيَلَ البِدعَِ كنسيجِ مَّ  ـل 
 العنكبوت 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
عن  كيرلُّس.    كَ طردتَ  الأفكارِ  �  عُتوَّ  داحضًا  النفس.  أهواءِ  حَـمْأَةَ 

 على المسيح  المتشامخةِ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  �يَتَ بثباتٍ أيَُّها الأبُ عن جميعِ الملذَّاتِ الجسدية. كمجاهدٍ وافرِ الفطنة. 
 بما أ�ا تُـوَرِّثُ الضَّررَ والهلاك

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  إِنَّ الملاكَ جبرائيل. بَشَّرَكِ بالفرحَِ الفائقِ الوصفِ قائلاً: إفرحي أيََّـتُها الـمِظلَّةُ 

 هُ أن يـحِلَّ فيهاالتي سُرَّ الإلٰ 
 قتنيتَها ٱ بِّتِ الكنيسةَ التي  � ربّ. � ثبَاتَ المتَّكِلينَ عليكَ. ث ـَ نشيد ختام التسبحة:

 بدمكَ الكريم
 الطلبة الصغرى 

 الرَّبِّ نَطلُب أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ    هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن: 

 الداهِرينالآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ 
 آمين الخورس:

 الرابع باللحن  .  جلسة المزامير نشيد  

يَّةِ القويمة. وحسمتَ  الأبُ أثناسيوس. ملأتَ الكنيسةَ من العقائدِ الإلهٰ يُّها  أَ 
  البِدعَ بما ألَقيتَ من الخطُب. وإذ أتممتَ سعيَ حُسْنِ العبادة. وحفظتَ الإيمانَ 
ائمُ الذكِّر. جزيلَ الثَّوابِ عن أتعابكَ   مثلَ بولس. نلِتَ الأماني. متقبِّلاً أيَُّها الدَّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  يةً للكنيسة. وألََّفتَ ٱثنتيَ عشْرةَ مقالةً. أيَُّها الأبُ كيرلُّس. ظهرتَ قاعدة إلهٰ 
  هِ بالحقيقة. الذَّميم. وأثَبتَّ بجلاءٍ أَن مريـمَ هي والدةُ الإلٰ فنَّدْتَ بها رأيَ نسطوريوُسَ  

 ه. أن يمنحَنا الرحمةَ العظمى بتهلْ إلى المسيحِ الإلٰ ٱ البلُغاءِ فيا إِمامَ 
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين

  الخالصِ للربّ. وفردوسًا هبِ  ه الكاملةَ النَّزاهة. صِرْتِ عرشًا من الذَّ � والدةَ الإلٰ 
 ه. تجودينَ علينا بالآلاءِ ونعُظِّمُكِ على الدَّوامهراً. لأنكِ إذ حملتِ الإلٰ مُزْ 
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 التسبحة الرابعة 
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نسمَةَ روحِ المسيحِ الحاملةَ الحياة. التي حلَّتْ قديـمًا    أيَُّها الأب. إن  ضابط النغم: 
من العلاءِ في العُلِّيَّة. وٱنسكبتْ على التلاميذ. قد ٱنبثَّتْ فيكَ بجملتها كما  

 يليقُ بالله. فأظهرَتْكَ رسولاً ثالثَ عشَر. كارزاً بالإيمانِ المستقيم 
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

  ية. جاهدتَ مع المجمعِ في نيقية. إذ قمتَ فيهِ مقامَ لما ٱلتهبتَ بالغَيرةِ الإلهٰ 
لك جعلكَ المسيحُ معلِّمًا  مساوٍ للآبِ في الجوهر. لذٰ   الابنَ   سَلَفكَ. كارزاً بأنَّ 

 رعاةِ الكنيسة  ورئيسَ 
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

ية. فكَبحتَ هَذْرَ  � أثناسيوس. تسلَّمتَ رعايةَ الكنيسةِ من العنايةِ الإلهٰ 
  المبتدعينَ المضرَّ بالنفس. وٱستأصلتَهُ كما تَستأصِلُ الفأسُ الأشواك. وكفلاَّحٍ 

 حكيمٍ أنـمَيتَ بذارَ الكلمة
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

أيََّـتُها النقيةُ التي لا عروسَ لها. إنكِ أنتِ مجدُ المؤمنينَ ونصيرتـُهم. وملجأُ 
  المسيحيينَ وسورهُم وميناؤُهم. لأنكِ تقُدِّمينَ ٱبتهالاتـِهم إلى ٱبنكِ. فتخلِّصينَ 

 ه من الشدائد. الذين يعترفونَ بشوْقٍ وإيمانٍ. أنَّكِ والدةُ الإلٰ 
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حُ بالله. إن المسيحَ     لما رآكَ منتصراً على الأهواءِ المفسدةِ � كيرلُّسُ الأبُ المتوشِّ
 يَّةللنفس. وكابـِحًا جِـماحَ الجسدِ بعزيمةٍ ثابتة. أقَامكَ زعيمًا لكنيستِهِ الإلهٰ 
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 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

محبوب. صرتَ خليفةً لهُ في كُرسيِّهِ. لما وَرثِتَ فضيلةَ مرقسَ الأبويَّةِ كَولدٍ  
 يّ ذا البشيرِ الإلهٰ مُقتَفيًا آثارَ هٰ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  الأب. لقد رعاكَ المسيحُ كخروف. فصرتَ راعيًا لرعيتكَ. معزًِّ� إ�ها يُّها  أَ 
 بأقوَالكَ بسخاءٍ. من أزهارِ النعمة 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

أمَُّ الإلٰ  النقاوة. أبطلتِ ٱغتصابَ الموتِ الشاملِ الجميع. لما  �  الفائقةَ  هِ 
 هِ الجديرةَ لك نصرخُ إليكِ قائلين: إفرحي � والدةَ الإلٰ وَلدتِ الحياةَ الدائمة. لذٰ 

 بكلِّ تمجيد 

أيَُّها المسيح. إن فضيلتَكَ قد حَجَبتِ السماوات. إذ أتيتَ   نشيد ختام التسبحة:
في تابُـوْتِ قُدْسِكَ. أعني بهِ أمَُّكَ النزيهة. وغدوتَ في هيكلِ مجدكَ محمولاً 

 متلأَ الجميعُ من تَسْبيحِكَ ٱف على الذِّراعينِ كَطفلٍ. 

 التسبحة الخامسة 
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 أثناسيوسُ المغبوط. إن المسيحَ كان يتكلَّمُ بلسانكَ. أيَُّها الأبُ  ضابط النغم: 
  ثارةٍَ عَذْبةِ النـَّغَم. ومن ثـَمَّ أبطلتَ عبادةَ الأوثانِ بكتاباتكَ. وأرشدتَ ي كأنما بق 

 هِ الحقّ الضَّالينَ وهدَيتـَهُم إلى الإلٰ 
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 تشفَّعْ فينا � قدّيسَ الله 
الحكيم. أبطلتَ البِدعََ المهلِكةَ بأقوالكَ وبكتاباتِكَ. وبراهينكَ  أيُّها الأَبُ  

  من المسكونةِ الأضاليلَ المتنوِّعة. وجاهرتَ بالإيمانِ القويم.   الفلسفيَّة. وٱقتلعتَ 
 رغمَ أنُوْفِ المعارضين 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
أثناسيوسُ الحكيم. إن كنيسةَ المسيح تعزّزَت. لما أقامتكَ بعد أيُّها الأَبُ  

  الرسلِ معلِّمًا عظيمًا للمؤمنين. لأجلِ أقوالكَ الجليلةِ الواضحة. التي بها جلَوْتَ 
 كلمةَ الإيمانِ المنزَّهةَ عن المعاب 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
ٱمتلكتِ الدالَّةَ الوالديةَ على ٱبنكِ. لا تَـغْفُلي عن أيََّـتُها النقية. بما أنكِ  

العنايةِ باللائذينَ بكِ. لأننا ٱتخذ�كِ وحدَكِ نحن المسيحيّين. شفيعةً حسنةَ  
 القَبُولِ عندَ السيد
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  ٱحتيالاتِ المبتدِعينَ إِنَّ كلامكَ � كيرلُّس. يـُحاكي تدفُّقَ �رٍ فائض. �قضًا  
 المتهوِّرين

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
 أبَطلتَ ضَلالَ آريوسَ وسواهُ من أَصحابِ البِدعَ. ودحرتـَهَم عن بَكْرَةِ أبيهم. 

 وٱستأصلتَ تعاليمَهُم الفاسدة
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 ذهبًا. بل كنوزَ أقوالكَ الـمُغْنِيَة.   المسيحِ   الأبُ كيرلُّس. ما تركتَ لكنيسةِ يُّها  أَ 
 بـمَنْزلِةِ حجارةٍَ كريمة



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٢ �ف

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  رَسْمَ شخصِكَ المقدَّسَ يطردُ الأبالسة. ويقُدِّسُ   الشريفةُ الطَّاهرة. إن أيََّـتُها  
  ويـُخلِّصُ نفوسَنا المؤمنينَ 

هَ على مِنْواعٍ رَمزيّ. مُرتفِعًا على مَّا رأى الإلٰ ـإِنَّ أشعيا ل التسبحة:نشيد ختام 
مِسكين. قد  ـحُفُّ بهِ الملائكة. هتفَ قائِلاً: إِنني أ� الحقيرَ ال ـعَرْشٍ سامٍ. تَ 

دً رأيتُ الإلٰ   وهو النورُ الذي لا يَـغْرُب. وسيَّدُ السَّلام. اهُ متجسِّ

 التسبحة السادسة 
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 المغبوط. لما زعمَ أصحابُ البِدعَ. أن �سوتَ المسيحِ  بُ أيَُّها الأَ  ضابط النغم: 
 وفنَّدتَ أقوالـَهمُ السخيفةَ الغبيَّة  خالٍ من المنطق البشريّ. وبَّـختـَهُم

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
 نعمةٍ لا  الروحيةُ من شفتَيكَ. كمِنْ ينَبوعِ البارّ. لقد تَدفَّقتِ الأ�ارُ أيُّها 

يَـفْرغُ. وأكثرَ حلاوةً من العسل. فنحن المؤمنين. نَستَقي منها كمِنْ ينَبوعٍ 
 دائمِ الجرَ�ن 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
بين. إذْ  إِننا إذا أمعنَّا النظرَ في كتاباتِكَ الفلسفيَّة .  أيُّها الأَب  . ننَذَهلُ مُتعجِّ

 نـَجِدُ فيها تحذيراتِكَ من البِدعَ الآتية. التي سبقتَ فدحضْتَها مِن قبلُ نبَو�ًّ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

  هِ النقيّة. إننا بطلَِباتكِ نـجَو� من الزلاَّتِ الرديئة. ومُنِحنا الإشراقاتِ � والدةَ الإلٰ 
دِ منكِ. بحالٍ لا توصفية. إشراقاتِ ٱبنِ اللهِ الإلهٰ   المتجسِّ
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يرافيم قدَّم للنبيِّ الجمرةَ بالـمِلقط. أما  � خادمَ الأسرار. إن واحدًا من السِّ
رة أنتَ فتُوزعُِّ بيدَيكَ لكنيسةِ المسيح. مَـجمَرةَ النارِ الإلهٰ   يَّةِ المطهِّ

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
أوُْليِتَ � كيرلُّسُ عِزًّا لذوي الرأي القويم. إذْ سحقتَ تعاليمَ ذوي الرأيِ  

 الوخيمِ الغريبة. كما سحقَ شمشونُ قبائلَ الغُرباء
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

الأَبُ الحكيم. حطَّمتَ بأسَ نسطوريوسَ المحارِبِ للمسيح. عندما  يُّها  أَ 
 هالمجمعَ الذي ٱختارهَُ الله. ودافعتَ بحماسةٍ عن أمُومَةِ والدةِ الإلٰ رأََسْتَ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  ه. أنرْتِ بمولدكِ الأقَطارَ كلَّها. لأنكِ ظهرْتِ وحدَكِ البتولُ والدةُ الإلٰ أيََّـتُها  

  طاهرةً نقيَّة. حاملةً شمسَ العدلِ الأزليّ 
مّا رأَى الشيخُ بعينَيهِ الخلاصَ الذي أتَى منَ الله للشعوب.   ـل  نشيد ختام التسبحة:

 ي أيَُّها المسيح هتفَ قائلاً: أنتَ إلهٰ 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين.    هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ  . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد   كَ لأنَّ  الكاهن: 

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

 القنداق 

  � رئيسَيِ الكهنةِ الممتازَينِ بالتقوى. والمناضلَينِ الباسلَينِ عن كنيسةِ المسيح. 
 خلِّصْ � رؤوف. مُكرّمِيكَ بإيمان صوَ� جميعَ المرنـِّمين:

 البيت 

  أيَُّها المخلِّصُ الرؤُوف. إنكَ بيدِكَ غيرِ المدركة. وبقوَّتكَ غيرِ الموصوفة. جعلتَ 
ذَينِ الكَوكبينِ العظيمَينِ البهيَّينِ بالحقيقة. المنيريَنِ بيعتَكَ سماءً. إذ أظهرتَ هٰ 

هُمَّ  يّ. فبطلَِباتهما بدِّدْ اللّٰ العالم. أعني بـهِما أثناسيوسَ الحكيم. وكيرلُّسَ الإلهٰ 
  ظلُُماتِ ليلِ الأهواء. وأنَرْ جماهيرَ المؤْمنينَ بنوركَ الرهيب. ليهتِفوا إليكَ صارخين: 

 خلِّصْ � رؤوف. مُكرّمِيكَ بإيمان

 شرح العيد  
للقديس   تعيّد  اليوم  ا أ الكنيسة  بطل  الطبيعة لإ ثناسيوس،  القويم في وحدانيَّة  في  يمان 

  في أحشاء  يمان القويم في سر تجسد الكلمة لإ والقدّيس كيرلس، بطل ا   . الثالوث الأقدس 
اليوم فخصص   أما عيد  .أ�ر   ٢الرئيسي في    ثناسيوسأالقدّيس  عيد    ه.مريم والدة الإلٰ 
 .٣٤٥الأول سنة  تشرين ٢١من منفاه في  لذكرى عودته

 مْنا وخلِّصنا. آمين ـ رحَ ٱ هُنا  ـ إلٰ   يسوعُ المسيحُ   ها الربُّ . أيُّ أثناسيوس وكيرلُّس   قدّيسَيكَ ةِ  فاعَ فبشَ 
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 التسبحة السابعة 
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 سميُّ الخلود. كرزتَ بحسنِ عبادة. أن الكلمةَ مساوٍ أيَُّها الأبُ  النغم: ضابط 
للآبِ في العَرْشِ والكرامة. وأنهُ ٱبنٌ وحيد. وعلَّمتَ أيضًا أن الروحَ مساوٍ 

 في الطَّبيعةِ والجوهرللآبِ والابنِ  
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

  معلِّمًا نبيلاً تَكرزُِ بالشمسِ المثلَّثةِ الأشعّة. معلِّمًا ا رآكَ  مَّ  ـإِنَّ أَبا الكَذِب. ل 
 جميعَ الأقطارِ الرأيَ القويم. جلبَ عليكَ شتىَّ الخطوبِ والـمِحَن

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
  المغبوط. بما أن الشدائدَ التي تحمَّلْتَها في مجاهدَتِكَ عن الإيمانِ المستقيمِ يُّها أَ 

  كثيرة. فالأكلَّةُ التي نلِْتَها هي أيضًا وافرة. لأنكَ غدَوتَ صُلْبًا نظيرَ الألماس. 
 جاذِبًا إليكَ الجميعَ كأنما بـِمَغْناطيس 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
 تجسَّدتَ من البتولِ لأَجلِ خلاصِنا. لذا نعترفُ بَأنَّ أمَُّكَ النقيَّةَ   . ب ر يُّها ال أَ 

 هَ آبائنا ه. وبٱستقامةِ رأيٍ نصرخُ هاتفين: مباركٌ أنتَ � إلٰ هي والدةُ الإلٰ 
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لما ولـجَ موسى قديـمًا الغَمامَ في سيناء. تلقَّى من اللهِ الشريعةَ المكتوبة.  
 أمَّا أنتَ � كيرلُّس. فجلَوتَ لنا غوامضَ كمالِ الروح

 تشفَّعْ فينا � قدّيسَ الله 
لقد جلوتَ لنا رسومَ الشريعةِ المعطاةِ قديـمًا برموز. وكشفتَ  .  يُّها الأَبأَ 

 معانيَها للأطفال. كأزهارٍ بارزةٍَ من الأكمام
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

أوضحتَ لنا بجلاءٍ � كيرلُّس. أسفارَ الأنبياءِ الـمُلْهَمين. الكارزينَ بالله.  
راً معانيـَهَا الغامضة. إذ أوُتيتَ نعمةَ الروحِ الذي حلَّ فيهِم  مفسِّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  أيَُّها الأبُ كيرلُّس. علَّمتَ لاهوتيًّا بصراحةٍ أنَّ الأقانيمَ الثلاثة. متَّحِدةٌ ٱتـِّحادًا 
 ٱنفصال. لأن لها جوهراً واحدًا ولاهوتًا واحدًا زةٌ بلا  ـهيًّا بلا تَشَوُّش. ومتميِّ إلٰ 

كَ نُسبِّحُ � كلمةَ الله. � من ندَّى النارَ للفتيةِ الناطقينَ   نشيد ختام التسبحة: إِ�َّ
  مُباركٌ حُسنِ عبادَةٍ هاتفين:   ـمُ ب  ـباللاهوت. وسكنَ في البتُولِ النقيَّة. ولكَ نرُنِّ 

 هَ آبائنِا� إلٰ أنَتَ 

 التسبحة الثامنة 
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� أثناسيوسُ بهجةَ رؤساءِ الكهنة الشريف. وعمودَ النور. وقاعدةَ   ضابط النغم: 
البيعة. أيَُّها المناضلُ عن الثالوث. البوقُ الذهبيُّ المتكلِّمُ باللاهوت. الكاتبُ  
  المدقِّقُ في قانونِ السيرةَِ النُّسكيَّةِ الانفرادية. إِنكَ تعُيِّدُ الآن معنا. موطِّدًا الكهنة. 

 إلى الدُّهور ومقدِّمًا الشعوبَ المؤْمنينَ للمسيح 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

  حَـمَلْتَ حقًّا ٱسمَ الخلود. وسـمَوْتَ بالمقالِ على أصحابِ الجِدالِ والمحاورات. 
  وفقُتَ ببلاغةِ ألفاظكَ كلَّ مَنْ كَتَبَ في سيرةَِ النُّسّاك. فظهرتَ أسمى الجميع 

 إلى الدُّهور   في كِلا الأمرين. لأنكَ تلأْلأْتَ بالفضيلةِ السَّنيَّة. فأحرزتَ ذكراً يدومُ 
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 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

  ساطعةَ   اللاهجُ بالله. لقد أظهرتَ بجهاداتكَ الباسلةِ رئاسةَ الكهنوتِ يُّها  أَ 
  البهاء. وقد نفَيْتَ الضَّلالةَ لما نفُِيتَ مِراراً. من أجلِ الثالوثِ الذي كرزتَ بهِ 

 إلى الدُّهور   القدُسَ. هاتفًا: أسُجدوا للآب. وتكلَّموا بلاهوتِ الابن. وسبِّحوا الروحَ  

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

هِ الذي جدَّدَ جِبلتي بما العذراء. صِرْتِ ٱبنةً لآدمَ السَّاقط. وأمًُّا للإلٰ ها  تُ يَّـ أَ 
 إلى الدُّهور  أنهُ السيد. الذي البرا� كلُّها تسبِّحهُ. وجميعُ أعمالهِ تَزيدُهُ رفعةً 
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إن ينَبوعَ الحكمةِ قد ٱنسابَ إليكَ كمجرى بحرٍ. فتدفَّقتْ من  .  أيُّها الأَب 
قلبكَ أ�ارُ عقائدِ حُسنِ العبادةِ الدائمةُ الفَيضان. كما سبقَ المسيحُ فقال. 

 إذ إن مؤَلَّفاتِكَ اللاهوتيَّةَ الملهَمة. تفوقُ عددَ الرّمِال
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

كيرلُّسُ البارّ. ظهرتَ راعيًا ومعلِّمًا حكيمًا للبيعة. التي فسَّرتَ يُّها الأَبُ  أَ 
لها كِلا العهدَين. فٱتَّـخذَتْ أقوالَكَ مرسًى وميراثًا أبوَ�ًّ هاتفةً: باركي الربَّ 

 � جميعَ أعمالهِ

 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس 

دَ لأجلنا. متَّحِدٌ بالناسوتِ ٱتـِّحادًا   � كيرلُّس.  علَّمتَ أن الكلمةَ المتجسِّ
  هٌ معًا بحالٍ لا توصف. وهتفتَ . بلا ٱختلاطٍ ولا ٱمتزاج. وأنَهُ إلٰ غيرَ منفصل 

 : باركي الربَّ � جميعَ أعمالهِصارخًا
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 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
أنقذي بقدرَتِكِ الساميةِ نفسيَ الشقيّة. المستوليةَ عليها  � مريـمُ سيدةَ الكلّ. 

 مُ القبيحة. وٱمنحيني غُفرانَ الزلاَّتِ والمجدَ السرمديّ  ـأهواءُ الجسدِ الذَّميمة. والمآث 
 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 

التي    ارِ حدين في النَّ نتصبوا متَّ ٱ لله. قد    دينَ المتعبِّ   إن الفتيانَ  نشيد ختام التسبحة:
قائلين:   يَّ الإلهٰ   لوا التسبيحَ هم رتَّ ـلاً. بل إنَّ أصْ   اللهيبُ   مُ هُ رُّ ضُ طاق. ولم يَ لا تُ 

 الدُّهور   إلى رفِعةً  . وزيديهِ الربّ  أعمالِ  � جميعَ  باركي الربَّ 

 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:
 التسبحة التاسعة 

 تعُظِّمُ نفسيَ الربّ فقدِ ٱبتهَجَ روحي بالِله مخلِّصي .١
 ول الأباللحن   الترنيمةوبعد كل آية هٰذه 

يرافيم. � مَن وَلَدَتِ  يروبيم. وأَمجَْدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ   � مَنْ هي أَكرمُ مِنَ الشِّ
كِ نُـعَظِّم ه.  اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   إِ�َّ

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως 
τῶν Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 ضَعةِ أمََتِه. فها مُنذُ الآنَ تغُبِّطُني جميعُ الأَجيال لأنََّهُ نظَرَ إِلى  .٢
 لأَنَّ القديرَ صنَعَ بي عَظائم. وٱسمهُُ قُدُّوس. ورحمتَُهُ إِلى جيلٍ وجيلٍ للَّذينَ يتَّقونهَ  . ٣
ينَ بأفَكارِ قلوبِهِمْ  .٤  صنَعَ عِزًّا بساعِدِه. وشتَّتَ المتكبرِّ
حَطَّ المقتدِرينَ عنْ عُروشِهِمْ ورفَعَ المتواضِعين. أَشبَعَ الجيِاعَ خيراً والأَغنياءَ   .٥

 أرَسلَهُمْ فارغِين
 عَضَدَ إِسرائيلَ فتاهُ. ليَِذكُرَ. كما كلَّمَ آباءَ�. رحمتََهُ لإِبراهيمَ ونَسلهِ إِلى الأبَد  . ٦
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إن سيرتَكَ لمعتْ كالبرق. وأقوالَكَ ٱنتشرتْ كالرَّعد.  أيَُّها الأب.   ضابط النغم: 
من  الإلهامَ بالحقيقةِ  تقبَّلتَ  لأنكَ  الشمس.  هم تحتَ  الذين  فَـعَمَّتْ جميعَ 

 لك القبرُ المسبِّبُ النِّسيان. لم يـُخمِدْ ذِكْرَكَ � أثناسيوس أعالي السماء. فلذٰ 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

المغبوط. بما أنكَ مستنيرٌ الآن بضِياءِ الشمسِ المثلَّثةِ الأشعَّة. إِبعثْ  يُّها  أَ 
للذين يـَمدحونَكَ. نوراً بهيًّا. مرسلاً لهم الأشعَّةَ الشمسيَّة. فٱستجبْ سؤْلنَا  

 وإن كان جسيمًا. وأسمى من أن نستحقَّهُ 
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

  � أثناسيوسُ المغبوط. أخمدتَ منذ صِباكَ ٱحْتِدَامَ الأهواءِ الجسديَّة. أهواءِ 
 الشبيبة. مُـحرزِاً عقلاً نبيلاً متيقِّظاً. وبمحبَّتكَ للحكمةِ هذَّبتَ حواسَّكَ كلَّها 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

د.  العذراء. شُوهدتِ بحالٍ أسمى من أن توصف. أمًُّا للإلٰ ها  تُ يَّـ أَ  هِ المتجسِّ
  هٌ صالـحٌ قبلَ الدهور. وإن كان الذي أصدرهُ الآبُ من قلبهِ كلمةً صالحة. وهو إلٰ 

 لبسَ جسدًا. إلاَّ أننا مُتيقِّنونَ أنهُ أعلى وأسمى بغير حدٍّ من الأجسادِ كلِّها 
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ه. قد  أمُِّ الإلٰ   المسيحِ ووالدتهِِ � كيرلُّس. بما أنكَ ٱرتقَيتَ إلى سموِّ معرفةِ  
حطَّمتَ بأسَ نسطوريوسَ الملحد. وٱعتقادَهُ ببِـُنـُوَّتَينِ ٱثنتَين. وطبيعتَينِ مختلطتَين.  

 �بذًا رأيهَُ الفاقدَ الأساس 
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 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
 مساواةِ الثالوثِ المغبوط. تكلَّمتَ لاهوتيًّا بقوَّةِ العزْمِ وبنورِ النعمة. عن  يُّها  أَ 

دًا. و�ضلتَ عن والدةِ الإلٰ في الجوهر. وعن الابنِ إلٰ    لك أنتَ ه. فلذٰ ـهًا متجسِّ
 الآن تـُمجَّدُ في الأعالي 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
ائمُ الذكِّر. أنُظرْ إلينا من العُلى بعينِ الإشفاق. نحن مادحيكَ.  يُّها  أَ  الأبُ الدَّ

 وٱرفعْ شأنَ المستقيمِي الرأي. مفرّحًِا بشفاعتكَ مانـحًا النَّصرَ لحاملي الصليب.  
 المعظِّمينَ تذكارَكَ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
هِ البتولَ الكاملةَ الطهارة. أظهري قلبيَ العقيمَ من الفضائلِ  � والدةَ الإلٰ 

المحوِّلِ كلَّ الأشياءِ بالروح. الإلهٰ  العاقر. بإرادَةِ  وُلدَتْ من  مُثمِراً. � من  يَّةِ 
دَكِ أيََّـتُها الكاملةُ التَّمجيد  لكي أمُـجِّ

الناموْ  نشيد ختام التسبحة: ظِ   سِ في  رأَ رْ لٌّ وحَ الذي هو  الف.   ؤمنينَ مُ ـينا نحن 
فاتِ كَ ذَ   كلَّ   . هو أنَّ امزً رَ  يَ حِ رَ   حِ رٍ  فلنُ   اسً قدَّ مُ   كونُ مٍ.    الكلمةَ   نِ إذَ   مْ عظِّ لله. 

 لاً جُ رَ  فْ عرِ مٍّ لم تَ من أُ  اكرً بِ  . المولودَ الأزليّ  الآبِ  بنَ ٱ كرَ البِ 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين.    هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن:  لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

 ني باللحن الثا .  الإرسال   نشيد 
ظهرتـُما مسارَّينِ حكيمَينِْ للثالوثِ الفائقِ اللاهوت. ومناضلَينِ عنهُ. �  

الإلهٰ  المظهرُ  المغبوط. وكيرلُّسُ  أثَناسيوسُ  الربّ.  يَّات. لأنكما  رئيسَي كهنةِ 
داحضَينِْ مع قد دحضتُما آريوسَ وصاباليوسَ مع نسطوريوسَ المنافقِ أيضًا.  

 ؤلاءِ كلَّ ضلالةٍ أُخرى من البِدعَِ الملحِدَةهٰ 
 نيباللحن الثا. للسيدة

دْ أيَُّها المتألَـِّهو العقول. البتولَ النقيَّة. جبلَ اللهِ المقدَّس. والمنارةَ والجرَّةَ    لنُِمجِّ
ةَ الإلهٰ  ية. والبابَ والهيكلَ والخِدر.  والتابوت. والمائدةَ والعصا. والمجمَرَةَ والسُّدَّ

هُ بغيرِ ٱستحالة. بما يفوقُ الطبيعة. فألََّهَ البشرَ بٱتحادهِ التي منها تجسَّدَ الإلٰ 
 الفائقِ الوصف

 الأول باللحن    مزامير الباكرية. 

 ) تسبح الرب السماوات والأرض  (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  الربّ لُّ  السَّ   .بِّحِ  الربَّ من  سبِّحوهُ في   .واتامسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ   .عاليالأَ 
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1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي لائكتِهِ. سبِّح سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمِر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور 
 سبِّحِيهِ � سماءَ السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماوات

 سمَ الربّ. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ اللُّجَج 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض
 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تَعالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  

 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 
 مُقرَّبِ إليهِ ـأبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ اللمجدِ جميعِ 

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  اموا للربِّ ترنيمً ـرنِّ 
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 مَلِكِهِمـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 
 ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة سمَهُ بأَ�شيدِ الطَّرَب. ٱليُسَبِّحُوا 

 لأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ بالخَلاص
 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهم ـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال

 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم
 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب
 ليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن حديد

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 

لوا ! (   ١٥٠المزمور    ) هلّ

 سبِّحوا اللهَ في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ 

 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ 
  هلمَّ � محبيِّ الأعياد. نكُرّمِْ جميعُنا بٱحتفالٍ تذكارَ المعلِّمَينِ المجيدَين. لأ�ما 

يّ. كبَحا جِـمَاحَ البدعَِ المتشامخة. وبتعاليمِهمَا المستمدَّةِ من الله. بالروحِ الإلهٰ 
 المسيحوطَّدا بيعةَ 

 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب
لما تلأْلأَ الكوكبانِ العقليَّانِ بأشعَّةِ ٱستقامةِ الرأي. إزدادا بهاءً بأقوالـِهما.  
لأن أحدَهما صدَّ هَذْرَ آريوسَ الممقُوتِ من الله. والآخرَ أفحمَ نسطوريوسَ  

 وحطَّمَ صاباليوسَ الأحمق 
 رغُن وتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ  أَ�شيدِ الطَّرَب. و دُّفِّ سبِّحوهُ بال
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انيمِ معلِّمَينا الأخوَينِ الشريفَينِ الغيورَينِ للربّ. كيرلُّسَ الإلهٰ  يَّ لنَِمدَحْ بالترَّ
 لأ�ما حلاَّ معًا في السماوات. الذي هو لهيبُ �ر. وأثناسيوسَ الثابتَ العَزْم.  

 هِ من أجلنافهُما يَشفعانِ دائمًا إلى الإلٰ 
نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   فلتُسبِّحِ الربّ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ   رَ�َّ

  يَّين. رعيتَكَ الناطقةَ المتبدِّدَةَ همَّ من العُلى بشفاعةِ رئيسَي كهنتكَ الإلهٰ إفتقدْ اللّٰ 
 همَّ بْأسَها شُكوكَ البدعَ. فٱحطِمْ اللّٰ في وسْطِ الذِّئابِ الرديئة. التي لم تزلْ تلُقي  

 الخامس باللحن  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  هلمُّوا � معاشرَ محبيِّ الأعياد. و� جماهيرَ المؤمنين. ومصافَّ المستقيمِي الرأي. 
  لنِتُوّجَِ بترانيمِ التَّقاريظِ معلمَينا الدائمَي الوقار. لأ�ما قد بدَّدا ببسالة. وبقدرَةِ 

ملكِ الكلِّ غيرِ المغلوبة. ظلامَ كلِّ بِدْعةٍ رديئة. وكلِّ خديعةِ الأعداء. وأ�را  
 يَّة. والآن يتشفَّعانِ فينا. نحن المقيمينَ تذكارَهما بإيمان العالـمَ بضياءِ المعرفةِ الإلهٰ 

 الخامس باللحن    . للسيدة 

 الدَّاهِرين. آمينالآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ 
دُ هِ  � والدةَ الإلٰ  كِ نـُمَجِّ كِ نغُبِّطُ بكلِّ حقٍّ نحنُ المؤمنين. وإِ�َّ  أيَّـتُها   العذراء. إِ�َّ

 نفوسِنا   المدينةُ الراسخة. والسُّورُ الذي لا ينُال. والنَّصيرةُ التي لا تُـقْهَر. وملجأُ 

 ادلة الكبرى 

النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي المجدُ لكَ � مُظهِرَ   .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مَ  ـنُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نُ  . ٢  جدِكَ ـ مجِّ
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  الابنُ الوَحيدُ هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  . ٣
 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس

  ه. � حمََلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا. أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  . ٤
 مـ� رافِعَ خَطا� العالَ 

 مْناـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  . ٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   . ٦

 الآبِ. آمين
 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدـفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱس . ٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  . ٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمين ـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  . ٩

 حَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك ـلتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. ب . ١٠
 (ثلاثًا)مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  . ١١
مْني وٱشفِ  ـقلُتُ � ربُّ ٱرحَ � ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ�   . ١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 ي � ربُّ إلِيكَ لجأَتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ  . ١٣
 لأَنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور . ١٤
 أبُسُطْ رحمتََكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك  . ١٥

 (ثلاثًا)مْنا ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
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 مْنا ـقُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 مْناـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 

 الرابع باللحن .عيدالنشيد 
  هَ آبائنِا. � مَن يعُامِلنُا بحسَبِ رأْفتَِهِ على الدَّوام. لا تَصْرِفْ عنَّا رحمتَكَ. � إلِٰ 

 هم. دبِّرْ حياتنَا بسلامـبل بتَضَرُّعاتِ 
 الطلبة الملحة 

 رحَمٱستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ . (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ   إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   والرَّاهِباتِ نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح
  نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 

 فتِقادَهم ومُسامحَتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأوُا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    ذه الكنيسةَ مَغبوطينَ الدَّ

  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 
 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 

  مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 
  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ والتَّعِبينَ وال الجزَيلِ الوَقار.  

 ةَ العظيمةَ الوافرة الرَّحم
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حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن: 
 أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّاهِرين والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ 

 آمين الخورس:
 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱمنا و ـرحَ ٱوخَلِّصنا و أعُضُد�  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية)(وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَلمَلاكَ  الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 الرَّبَّ نسأَل م. ـمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَ ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ 

  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا
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  هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ   ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن: 

اهِرين والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ    أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن: 
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن: 

  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنَينا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 
وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ  
  المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ
  المجدَ. وإلى أبيكَ هُنا. وإليكَ نرفعُ ـ خَلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلٰ ـ لأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتُ 

اهِرين القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي الأزليِّ وروحِكَ    . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
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 آمين  الخورس:

 الختام 

 )صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  : القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن 

اهِرينـإلٰ   هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  ذه ه. الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل تقدّمالم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين
الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب) (ملتفتًا إلى   : الكاهن  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
يرافيم.  :تقدّم الثانيالم يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ

كِ نُـعَظِّم والدةُ الإلٰ � مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا   ه. إ�َّ

 الحلّ الكبير 

 جاؤُ� المجدُ لكَ هُ. رَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن: 

هِ الكامِلةِ الطَّهارةـهُنا الحقيقيّ. ويُ  ـمْنا المسيحُ إلٰ ـليرَحَ   خلِّصنا بشَفاعةِ أمُِّ

الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديح. والقدّيسينَ  القدّيسينَ المجيدينَ  وبتضرُّعات 
 المجيدينَ الشُّهداءِ الظاّفرين. وآبائنِا الأبَرارِ اللابسِي الله 
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 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ  (فلان)والقدّيس 

  حتفِلُ ـ نَ ذَين  اللَّ   ةِ الاسكندريَّ   رئيسَي أساقفةِ   سَ وكيرلُّ   أثناسيوسَ ين  القدّيسَ   ينا وَ أب و 
 اليوم ماـبتذكارهِِ 

دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ    وجميعِ القِدِّيسين.   هِ يواكيمَ وحنّة. والقدِّيسَينِ الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـما أنََّهُ صالِحٌ ومُ ـبِ 

 رحمَنا ٱهُنا.  ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ 

 آمين :الخورس
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