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 سحرصلاة ال

 المطلع 

اهِرينهُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى ـتباركَ إلٰ  الكاهن:   دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 

  أيُّها الملِكُ السَّماويُّ الـمُعَزّيِ. روحُ الحقِّ الحاضرُ في كُلِّ مكان. والمالئ الكُلّ. 
رْ� مِن كلِّ دَنَس. وخلِّصْ   كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا 
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.   :(ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ 

 (ثلاثًا) رحمنا ٱ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحمَْنا. � 

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا)� ربُّ ٱرحَمْ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
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  ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ أبا� الذي في السَّماوات.  
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  كنْ نـَجِّ
لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.   الكاهن: 

اهِرين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 الربّ. باركِْ � أَب  سمِ ٱبآمين.  القارئ: 
مُنقَسِم.  ـي غيرِ المُحيِ ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن: 

اهِرين   كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين القارئ: 
 (ثلاثًا) مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين) فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 با بطولية) (ثقة    ٣المزمور  

 � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسيـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
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 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 
 ي � إلهٰ 

 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأةـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 

 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد:
 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ  ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 غضَبِكَ. ولا لعِظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ  
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱ شقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي 

ين. وأقَاربي   وَقَفوا عَن بعُد أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال  وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 
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 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 

 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰيـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أَعدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أَعترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 ومُبغضيَّ ظلُمًا قد كثرُواأمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. 
 تبّاعي للِصَّلاحٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 تتَباعَدْ عني لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا  ونعُيد:
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
 عطِشَتْ إلِيكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرَةٍ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ كذا مَثَـلْتُ لديكَ في هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
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 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب
 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 

 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرضٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالب ويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ بالله. وكلُّ مَن يَ وأمََّا الملكُ فيفرحُ  

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد:
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 (ثلاثًا) رحَمْ ٱ� ربُّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*   *   * 

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
همل)   ٨٧المزمور   استغاثة مريض م) 

 أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ 
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لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي  لتـَبـْ
 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيمٱنَّ نفسي قد فإِ 

 صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ الأَموات مُنحدِرينَ في الجُبّ.  ـ حُسبتُ معَ ال 
 عن يدِكَ مُقصَون   مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ 

 ماتِ وظلِّ الموتجُبِّ الأسفل. في الظلُُ  ـجعلوني في ال
 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 

 اهُمْ رجِسً ـمعارفي. جعلوني لَ نيِّ أبَعدتَ ع
 قد أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس 

 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 
 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ـأَفي القَبرِ يُ 
 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟

 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 
 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ
 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 

 جُملَتِها  ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء 
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 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد:
 أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعيتَبلُغْ صلاتي لِ 

 (نشيد شكر لمراحم ا)   ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوس ـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًا  ـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة
 ليسَ على الدَّوامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد 

 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا�
 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُابجِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقلـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ
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 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 أمََّا رحمةُ الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ 

 هَاـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ  ـملائكتِهِ. الباركِوا الربَّ � جميعَ  
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد:

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 وأذََلَّ إلى الأَرْضِ حياتي ضطهَدَ نفسي. ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائِعِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
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 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس
 عَرّفِني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 

 أعَدائي. � ربُّ إلِيكَ لجأتإِنتشِلْني مِن بينِ 
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي 

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱ حُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ   ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 لأَني أَ� عبدُكَ وأَهلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. 
 مرتّين)( حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد:

 حُ في طريقٍ مستقيمة ـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

اهِرين. آمين  الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � أللههلِّلو�. 

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية) كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم  الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
العالمِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلى  لأجلِ سلامِ  

 الربِّ نطلُب
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هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا     الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 بالمسيح. وجميعِ الإكليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُب 
  هِم في كلِّ عملٍ صالح.  ـلأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 

 إلى الربِّ نطلُب
 ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ هٰ 

 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْوِية. ووَفـْرَةِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 
عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ   لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ

 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب
 ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُبلأجلِ نجاتنِا من كلِّ 

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
  هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 

  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 
 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ  الكاهن: 

اهِرين   القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين الخورس:
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  .الثامن باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ   اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 إعترفِوا للربِّ وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوس .١
 وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُهمُجميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي.  .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنا من عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار    
 الثامنباللحن  .عيدالنشيد 

  مِ  ـلقد سَطَعتْ نعمةُ فمِكَ كمِصباح. فأَ�رَتِ المسكونة. ووضعَتْ في العال 
  الاتضاع. فيا أيها الأبُ المؤدِّبُ موَّ   ـكنوزَ الزُّهدِ في حبِّ المال. وأَظهَرَتْ لنا سُ 

 ه. في خلاصِ نفوْسِنا بأقَوالكَ. يوحنا الذهبيُّ الفمْ. إِشفعْ إلى الكلمةِ المسيحِ الإلٰ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
 (يعاد النشيد السابق)... لقد سَطَعتْ نعمةُ فمِكَ كمِصباح

 الدَّاهِرين. آمينالآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ 
 الثامنباللحن  السيّدة. نشيد 

  � مَن لأَجلِنا وُلِدَ من البتول. وٱحتملَ الصَّلبَ. أيَُّها الصَّالح. وجَرَّدَ الموتَ 
 بموْتهِِ. وأَظهرَ القيامة. بما أنََّهُ إلٰه. لا تُـعْرِضْ عن الذين جبلتـَهُم بيدكَ. بل أَظهِرْ 

  شفيعةً لنا. وخلِّصْ   ه الرَّحيم. وٱقـْبَلِ التي ولدتْكَ والدةَ الإِلٰ حبَّكَ للبشر. أيَُّها  
 خلِّصَنا شعبًا �ئِسًا ـ� مُ 
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 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :شمّاسال
  هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
 مُلكَ والقُدرةََ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:

 من الثا باللحن    . الأولى شيد جلسة المزامير  ن 

تَقبَّلتَ الحكمةَ من العُلى. وَنعِْمةَ الأقوالِ من    لـمَّا� يوحنا الذهبيَّ الفم.  
 لدُنِ الله. تلأْلأْتَ لدى الجميعِ مثلَ الذَّهبِ في الكُور. وكرزتَ بوحدَةِ الثالوْثِ 

ل  االقدوس. راشقً  وَبَّ   ذٰلكبسِهامِ أقوالكَ ضلالةَ محبةِ المال.  خْتَ الملكةَ  ـإذْ 
بتهلْ إلى المسيحِ  ٱها المغبوط. فتكَ أيُّ عن رعيَّ  ابالغيرةَ. أقُصِيتَ ظلُْمً  امتحمِّسً 

 ه. أن يمنحَ غفرانَ الزَّلات. للمعيِّدينَ بشوْقٍ لتذكاركَ المقدَّس الإلٰ 
 للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُسالمجدُ 

   (يعاد النشيد السابق)...  تَقبَّلتَ الحكمةَ  لـمَّا� يوحنا الذهبيَّ الفم. 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ١٥ �ف

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
  � والدةَ الإلٰهِ العذراءَ البريئةَ مِن كلِّ عَيْب. تداركَي بشفاعَتِكِ الحارَّة. نفسيَ  

  بالغَرَقِ ها بلا مدبِّر. والآخِذةَ   ـالذليلةَ الغائصةَ الآنَ في عاصفةِ تجارِبِ الحياة. لأنَّ 
من جَرَّاءِ ثقَِلِ خطا�ها. والموشكةَ على السُّقوط في قاعِ الجحيم. وخلِّصيها 

ها إلى ميناءٍ هادئ. لكي أصرخَ إليكِ بإيمان: تشفَّعي إلى المسيحِ هاديةً إ�ّ 
 تي. ففيكِ وضعتُ رجائي أ� عبدَكِ ه. أن يمَنحَني مغفرةَ زلاّ الإلٰ 

 الثالث باللحن    . الثانية شيد جلسة المزامير  ن 

  لحُسنِ العبادَةِ نيسة إلهٰيّا. وَغِنىً ك ظهرتَ � رئيسَ الكهنةِ الذهبيَّ الفم. إِ�ءً لل 
  ها الأبُ لا يُسلَب. إذ أبهجتَ سيرتَكَ باللاّهَوى. وأفضتَ الرحمةَ للسَّائلينَ أيُّ 

 ه. أن يمنحَنا الرحمةَ العظمىبتهلْ إلى المسيحِ الإلٰ ٱ البارّ. ف
 للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُسالمجدُ 

 ها المؤمنونَ كما يلَيق. روضةَ أقوالِ الكتبِ الملهَمة. الذي أرشدَ� لنُِكرّمِنَّ أيُّ 
  إلى التوبة. وٱحتملَ أنواعَ التجارب. يوحنا الذهبيَّ الفم. فهو يبتهلُ إلى الربِّ 

   أن يرَحمَ نفوسَنا

 الدَّاهِرين. آمينالآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ 
ائمةُ البتوليَّة. عُرِفَ فيكِ حقيقةً حَبَلٌ عجيبٌ فريد. وولادةٌ يتَعذَّرُ    أيََّـتُها الدَّ

ُ عقلي ويدُْهِشُ فكري. � والدةَ الإلٰه. مجدُكِ الشَّاملُ الجميع. وصفُها. وإِنَّ    ه ليَُحيرِّ
 لخلاصِ نفوْسِنا 
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 مزامير المراحم 
 للخالق) (نشيد    ١٣٤المزمور  

 لو�سمَ الرَّبّ. سبِّحوا أيَُّها العَبيدُ الرَّبّ. هلِّ ٱسبِّحوا 
 لو�نا. هلِّ الوَاقِفونَ في بيتِ الرَّبّ. وفي د�رِ بيتِ إِلهٰ 

 لو�سبِّحوا الرَّبَّ فإِنَّ الرَّبَّ صالِحٌ. أَشِيدوا لاسمهِ فإِنَّهُ عَذبٌ. هلِّ 
 لو�يعَقوب. وإِسرائيلَ خاصَّةً لهُ. هلِّ ختارَ لهُ ٱلأنَّ الرَّبَّ 

 لو� هَة. هلِّ  ـلقَد عَلِمتُ أَنَّ الرَّبَّ عَظيمٌ. وأَنَّ رَبَّنا فَوقَ جمَيعِ الآلِ 
كلُّ ما شاءَ الرَّبُّ صنـَعَهُ. في السَّماءِ وفي الأَرض. وفي البِحارِ وفي جميعِ  

 لو�الغِمار. هلِّ 
  يُصعِدُ السُّحُبَ مِن أقَصى الأرض. ويـُحْدِثُ البرُوقَ للمَطَر. ويـُخرجُِ الرِّ�حَ 

 لو�مِن خَزائنِِه. هلِّ 
 لو�هوَ الذي ضَرَبَ أبَكارَ مِصرَ. مِنَ الناسِ إِلى البَهائمِ. هلِّ 

 أرسَلَ آ�تٍ ومُعجِزاتٍ في وسَطِكِ � مِصرُ. على فِرعَونَ وعلى جمَيعِ عبيدِهِ. هلِّلو� 
 لو� مًا كثيرة. وقتَلَ مُلوكًا أعَِزَّاء. هلِّ ـهوَ الذي ضَرَبَ أمَُ 

 سِيحُونَ مَلِكَ الأَمُوريِّين. وعُوجًا مَلِكَ باشان. وسائرَِ مَـمالِكِ كَنعان. هلِّلو� 
 لو�وأَعطى أرَضَهُم مِيراثًا. مِيراثًا لإِسرائيلَ شعبِهِ. هلِّ 

 لو�مُكَ إلى الأبَد. وذِكرُكَ إلى جيلٍ فجيل. هلِّ ـسٱ� رَبُّ 
 لو�لأَنَّ الرَّبَّ يقَضي لشَعبِهِ. ويَـرْأَفُ بعبيدِه. هلِّ 
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 أوَثانُ الأمَُمِ فِضَّةٌ وذَهَب. صُنعُ أيَدي البشَر. هلِّلو� 
 لو�لها أفَواهٌ ولا تنَطِق. لها عُيونٌ ولا تبُصِر. هلِّ 

 لو� لها آذانٌ ولا تَسمَع. وليسَ في أفَواهِها نَسَمة. هلِّ 
 لو�ليَِكُن مِثلَها صانعُِوها. وجميعُ المتَّكِلينَ عليها. هلِّ 

 لو�رونَ باركِوا الرَّبّ. هلِّ � بيَتَ إِسرائيلَ باركِوا الرَّبّ. � بيتَ هٰ 
 لو�� بيَتَ لاوي باركِوا الرَّبّ. � مُتَّقي الرَّبِّ باركِوا الرَّبّ. هلِّ 

 لو� أوُرشليم. هلِّ تبارَكَ الرَّبُّ مِن صِهيُون. الساكنُ في 
 لو�المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. هلِّ 

اهِرين. آمين. هلِّ   لو�الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 (ثلاثًا)هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدَ لكَ � ألله 

لِّصِ الشعب)   ١٣٥المزمور    (نشيد إكراما ِ الخالقِ ومخَ

 إعترَفوا للرَّبِّ فإِنَّهُ صالِحٌ  -
 (تعُادُ بعَد كلٍّ مِنَ الآ�تِ التالية) لأَنَّ إِلى الأبََدِ رَحمتََهُ. هلِّلو�  اللازمة: 

 الآلهة  هِ إِعترَفِوا لإِلٰ  -
 رباب إِعترَفِوا لرَبِّ الأَ  -
 مُعجِزاتِ العِظاَمِ وَحدَهُ ـلِصَانِعِ ال -
 لِصانِعِ السَّماواتِ بفَهمٍ  -
 ياهلبَِاسِطِ الأَرضِ على المِ  -



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ١٨ �ف

اَتِ العَظيمَةِ وَحدَهُ  -  لِصَانعِ النَّيرِّ
 هارالشَّمسِ لتَِسودَ في النَّ  -
 يلوالقمَرِ والكوَاكبِ لتَِسودَ في اللَّ  -
 ها الذي ضَرَبَ مِصرَ في أبَكارِ  -
 م وأَخرجََ إِسرائيلَ مِن بيَنِهِ  -
 بيَدٍ عزيزةٍ وذراعٍ مَبسوطَةٍ  -
 ين البحرَ الأَحمرَ إلى شَطرَ الذي شَقَّ  -
 قتادَ إِسرائيلَ في وَسَطِهِ ٱو  -
 روقَذَفَ فِرعَونَ وقوَّتَهُ في البَحرِ الأَحمَ  -
 ة قتادَ شَعبَهُ في البريَِّّ ٱالذي  -
 ماء الذي ضَرَبَ مُلوكًا عُظَ  -
 اءوقتَلَ مُلوكًا أعَِزَّ  -
 ين سِيحونَ مَلِكَ الأَموريِّ  -
 باشان وعُوجًا مَلِكَ  -
 أرَضَهُم مِيراثاً وأعَطى  -
 مِيراثًا لإِسرائيلَ عَبدِهِ  -
 نا لأَنَّ الرَّبَّ ذكََرَ� في مَذلَّتِ  -
 نا وخلَّصَنا مِن أعَدائِ  -
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 الذي يرَزُقُ كلَّ جَسدٍ طَعامَهُ  -

 ماءهِ السَّ إِعترَفِوا لإِلٰ  -

 سالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُ  -
 رين. آمينالآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِ  -

 إِعترَفِوا للرَّبِّ فإِنَّهُ صالِحٌ. لأَنَّ إِلى الأبَدِ رحمتََهُ. هلِّلو� 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
  هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ . أَ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ   الكاهن: 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:
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 الرابع باللحن    . مزامير المراحم شيد جلسة  ن 

  ت من أقوالكَ العَسْجَديَّة. فهي تَسقي الجميعَ مياهًا ٱرتشفَ إِنَّ الكنيسة. إذ قد  
   ها الذهبيُّ الفمِ الجزيلُ الغبطة كَ. أيُّ ذهبيَّة. تَشفي أسقامَ المادحينَ إ�ّ 

 الخامس باللحن  
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

أيَُّها الأبُ البارّ. لا عداوةُ المجمعِ الحائدِ عن النَّاموس. ولا بغُضُ الملكةِ  
 متُحنتَ بالتَّجارِبِ ٱ المسلوبةِ العقل. إستطاعا إخمادَ الفضائلِ التي فيكَ. لٰكنكَ  

 كالذَّهبِ في النار. لذٰلك أنتَ تبَتهلُ بغير فتورٍ من أجلنا إلى الثالوثِ القدوس. 
 الذي كافحتَ من أجلهِ بحرارةَِ الروح 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين
 � والدةَ الإلٰهَ النقيَّة. أرسلي لعبدِكِ ستركَِ ومعونتَكِ ورحمتَكِ سريعًا. مسكِّنةً 

 كِ قادرةٌ على كلِّ ما تَشائين ها العذراء. أنَّ تُ أمَواجَ الأفكارِ الباطلة. لأنيِّ عرفتُ أيَّـ 

 باللحن الرابع نشيد المراقي.  

 خلِّصِي وَخَلِّصنيِ ـحاربُِني. فٱعْضُدْنيِ أنتَ � مُ ـمُنذُ شَبابيِ أهْواءٌ كثيرةٌ تُ 
 كُلُّ مَنْ وَضَعَ في الرَّبِّ رَجاءَهُ. فَهوَ أرْفَعُ مِنْ أنْ يَـنَالَهُ مُكَدِّرٌ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القدُس 
 القُدُسِ تـَحْيا كُلُّ نَـفْس. وبالتـَنْقِيَةِ تَسْمُو وَتـَزْهُو سِرًِّ�. بالثالوثِ الواحِد بالرُّوحِ  

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهرين. آمين
 جاريِ النِّعمَة. وتُـرْوِي الخلَِيقَةَ كُلَّهَا لإِحْيائهِاـبالرُّوحِ القُدُسِ تَـتـَفَجَّرُ مَ 
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  ريح٤٨مز  ( آيات مقدمة الإنجيل الس ( 

 (تعاد)   إِنَّ فَمِي يَـنْطِقُ بالحكمة. وقلبي يلَهَجُ بالفَهم

 � جميعَ الأمُم. أَصيخُوا � جميعَ قاطِنيِ المسكونة  هٰذاإِسمَعُوا  آية:
 إِنَّ فَمِي يَـنْطِقُ بالحكمة. وقلبي يلَهَجُ بالفَهم ونعيد:

 ريحالإنجيل الس 

 إِلى الربِّ نطلُب :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم الخورس:
  . المجد كَ قدّوسٌ أنَتَ � إِلهٰنَا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإلِيكَ نرَفعُ  نَّ لأَ  الكاهن: 

 رينهِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين)كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 لتُِسبِّحِ الربّ. كُلُّ نَسمَة 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن  هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشمال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس  .الحِكمة  :ساشمال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
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 )٩-١: ١٠( البشير يوحنّافصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

قال الربُّ للَّذين أتََوا إلِيهِ منَ اليَهود. أَلحقَّ الحقَّ أقَولُ لكُم. إِنَّ   ﴿ الكاهن: 
  مَن لا يَدخُلُ مِنَ البابِ إِلى حظيرةَِ الخرِاف. بَل يتَسوَّرُ من مَوْضِعٍ آخَر. فذٰلك 
 سارقٌ وَلِصّ. وأمََّا الذي يَدخُلُ مِنَ البابِ فهو راعي الخرِاف. لهُ يفَتَحُ البـَوَّاب. 

خرجُِها. ومتى أَخرجََ خِرافَهُ  ـوالخرِافُ تَسمَعُ صَوتَهُ. فيَدْعو خِرافَهُ بَأسمائهِا ويُ 
  ها تَعرِفُ صَوتَهُ. وأمََّا الغريبُ فلا تتَبـَعُهُ بل  ـمشي أمَامَها. والخرِافُ تتَبـَعُهُ لأنََّ  ـيَ 

  مَثَلُ قالَهُ لهم يسوع. فأَمَّا هم  ـها لا تَعرِفُ صوتَ الغُرَباء. هٰذا ال  ـتَهرُبُ منهُ. لأنََّ 
  فلَمْ يفَهَموا ما كلَّمَهُم بهِ. وقال لهم يسوعُ أيَضًا. أَلحقَّ الحقَّ أقَولُ لكم. إِني أَ� 

الخرِافَ    هو بابُ الخرِاف. وجميعُ الذينَ أتََوا قبَلي كانوا سُرَّاقاً ولُصوصًا. ولٰكنَّ 
 ﴾  ى جِدُ مَرعً ـ خرجُُ ويَ ـ لم تَسمَعْ لهم. أَ� هوَ الباب. إِن دخَلَ بي أَحدٌ يخلُص. ويَدخُلُ ويَ 

 دُ لكالمج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ رحمَْني � إِ 
 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 

 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ عارفٌ بإِ � ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ  . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
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 مّيطا� حمَلََتْني أُ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها
 ا�ها فمكنو�تِ حكمتِكَ وخحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن نَّكَ أَ ها إِ 

 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثمي ٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائي مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ لله. وروحًا أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوس ولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
 شاطِ ثبِّتْني رُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ نجَِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 كَ لا تَرتَضِي بمحُرقاتنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليم سوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرضِاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 بتقدمةٍ ومحُْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
 باللحن الثاني 

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
اليومَ تبتهجُ بالروح جماهيرُ رؤساءِ الكهنة. مكرّمِينَ معنا تذكارَكَ � رئيسَ  

 يسة لكن الذهبيَّ الفمِ البارّ. كوكبَ االكهنةِ 
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 آمين لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 

 بشفاعةِ والدةِ الإِلٰه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامنا 
 السادس باللحن  

 مآثمِي مْحُ ٱ رأفتِكَ  وبكثرةِ . رحمتِكَ  بعظيمِ  ألله � إرحمَْني

نيسةِ  ك ها الأبُ البارّ. فصرْتَ راعيًا ل شفتَيكَ. أيُّ لقد ٱنسكبَتِ النعمةُ على  
الجوهر. ذي   المتساوي  بالثَّالوثِ  يؤمنوا  أن  النَّاطقة.  الأغنامَ  المسيح. وعلَّمْتَ 

 اللاهُوْتِ الواحد 

 الطلبة الكبرى 

فة.  والرَّأْ قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ  فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 كَ الوافِرة. سْبغْ علَينا مَراَحمَِ وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المسإِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإلٰ  .بشفاعةِ سيِّدتنِا الكاملةِ الطهارةَ
 مُحيي ـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 

  لها سَدَ جَ لا  التي مُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماويةِّ ال
 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدان ـوالنَبيِّ الكريمِ والسابقِ ال

 مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحـدِّيسينَ الوالقِ 
  . باسيليوسَ الكبيرِ   . وآبائنِا في القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم 

اللاَّ  الفم  .هوتيّ وغريغوريوسَ  الذهبيِّ  اليومـنَ الذي    ويوحنا  بتذكارهِِ  .  حتفِلُ 
 وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ الإِسكندريةّ 
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 قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائب ي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 

 بسِي اللهوآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال

 هِ يواكيمَ وحنّة الإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ يالصدِّ  والقِدِّيسَينِ 

 وجميعِ قدّيسيك شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة.  (فلان)والقدّيسِ 

ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  ن ستجبْ لٱف  .يُّها الربُّ الكثيرُ الرحمة ليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 رحمَْنا ٱإليكَ و 

 مرةّ) ١٢(رحَمْ ٱربُّ  � :رسو الخ

برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ   الكاهن: 
اهِرينـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 آمين الخورس:

 الثامن باللحن  .  ن القانو 

 الأولى  التسبحة 

أيَُّها الذَّهبيُّ الفم. بما أنَّكَ صرتَ كارزاً حارًّا بالتوبة. تشفَّعْ فيَّ  ضابط النغم: 
 لكي أتوبَ إلى اللهِ من كلِّ قلبي. وأُشفى بشفاعتكَ من جِراحاتِ زلاَّتي القديمة 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

 الغبطة. تقبَّلتَ شُعاعَ الروحِ القدُسِ كاملاً. فظهرتَ أيَُّها الأبُ البارُّ الكاملُ  
مُ البيعة. سحابةً مُنيرةً مظلِّلةً محافلَ المستقيمِي الرأي   بجملتكَ مضيئًا. وعمودًا يتَقدَّ
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  الإلهٰية. برأْيٍ متألَهِِّ العزم.ختاركَ المسيحُ معلِّمًا. أفََضتَ غِنىَ التعاليمِ  ٱ لـمَّا  
  ها الذهبيُّ كَ ظهرتَ �راً لله مملوءًا من مياهِ الروح. أيُّ ولسانٍ ذهبيِّ الشَّكل. لأنَّ 

 ات لهٰيّ الفمِ المظهرُ الإ
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

بأنواعِ زينةِ النعمة. لقد ولدْتِ  أيََّـتُها المباركةُ التي أنعمَ اللهُ عليها. الموشَّاةُ  
لأجلِ تحنُّنِهِ الذي لا يوصَف. بحالٍ تفوقُ العقلَ    اكلمةَ الآبِ الصَّائرَ جسدً 

 بريئَةً من الدَّنس لاً والنُّطق. ولم تزالي بتو 
أفتحُ فمي فيَمتَلئُ روحًا. وأفُيض بمقالٍ للأمُِّ الملكة. وأبدو   نشيد ختام التسبحة:

 ابحبور. وأُشيد بدخوْلهِا مسرورً معيِّدًا  

 الثالثة  التسبحة 

  أيَُّها الذهبيُّ الفم. لقد ٱستغنيتَ من المسيحِ بالعقلِ لِطهارَةِ سيرتَِكَ.  ضابط النغم: 
  وَصِرتَ مُرشدًا للبشر. ومؤَازرِاً للخالقِ في أمرِ خلاصهِم. مُفيضًا التَّعاليمَ الخلاصية. 

 � مُلْهَمَ الله
 تشفَّعْ فينا � قدّيسَ الله 

أيَُّها الأبُ البارّ. لـمَّا ٱستغنيتَ من كنوزِ الروحِ التي لا تُسلَب. إستقيتَ من  
ائمَِ الفَيَضَان. فأَرويتَ الكنيسةَ بأسرها   الينابيعِ الخلاصية. مجرى التَّعاليمِ الدَّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

كَ بحِراثةَِ أقوالكَ الجزيلةِ الحكمةِ الواضحةِ  الله. إنَّ أيَُّها الذهبيُّ الفم. ملهمَ  
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  يوثِ السماوية. المعاني. نقَّيتَ حقولَ النفوْسِ المفعمةَ من المادَّة. وإذ أرَويتَها من الغُ 
 جعلتَها كثيرةَ الثمر

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين
  البتَّة. بل بالحريِّ ظهرْتِ خِزانةً   أيََّـتُها البتول. ليس فيكِ عيبٌ ولا دنسٌ 

 للفضائلِ السماوية. لأَنْ فيكِ سكنَتْ قداسَةُ الفضائلِ كلِّها � بريئةً من كل عيب 
الإلٰ  نشيد ختام التسبحة: والدةَ  �ظمي  �  وطِّدي  الفيَّاض.  الحيَّ  الينبوعَ  ه. 

لِيهم لأَكِلَّةِ المجد. في دخولِ اروحيًّ  لاً مدائحكِ الملتئمينَ محف  لهٰيّ الإ كِ . وأهَِّ

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ   :شمّاسال
  هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن: 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين الخورس:
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 الثامن باللحن  .  جلسة المزامير نشيد  

 � يوحنا الذهبيُّ الفم. لـمَّا ٱستقيتَ غِنى المعرفة. من حكمةِ المناظرِ الإلهٰيّة. 
  مفرّحًِا قلوبَ المؤمنينَ فَرحًا إلهٰيّا. ومغرّقِاً بحقٍّ أغَنيتَ الجميعَ بمياهِ ٱستقامةِ الرأي.  

  عقائدَ الملحِدين. لذٰلك ظهرتَ في كلا الأمرينِ مناضلاً غيرَ مقهورٍ عن الثالوث. 
  منحَ غفرانَ  ـبأعراقِ الجهادِ لأجلِ حُسنِ العِبادَة. فٱبتهلْ إلى المسيحِ الإلٰه. أن يَ 

 لتذكاركَِ المقدَّست. للمعيِّدينَ بشوْقٍ الزلاّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

 وحِ رين بٱضطرام جهنمَ وٱتقادِها. وبالنَ إِرتعدي � نفسي وتنهَّدي. عندما تفُكّ 
  الذي فيها والعويلِ الذي يرُثى له. والانفصالِ الكليِّ المرارة عن حظِّ القديسين 

تَ  أن  وٱجتهدي  بدمو ـوٱحتفالهم.  دَينِكِ  ربواتِ  دفاترَ  التخشُّ عِ محِي  إذ    ع. 
  تِ للذين منحُ غفرانُ الزلاّ  ـخزى. وهو النقيةُ وحدَها. التي بها يُ  ـلكِ مؤازرٌ لا يُ 

 ها والدةُ الإلٰ ستقامةِ الرأي. أَ�َّ ٱ دو�ا بمجِّ ـيُ 

 التسبحة الرابعة 

� يوحنا الذَّهبيَّ الفم. الجزيل الغِبطة. إن المسيحَ الذي يعُزّيِ الجميعَ   ضابط النغم: 
كَ. بما أنَّ   حٌ. كارزاً بالمدخلِ إلى الأمُور  ـهُ صال بعنايتِهِ المدبِّرَةِ الشَّاملة. قد مَنَحَنا إ�َّ

رً  ريَّة. ومُفسِّ  هِم ـللرُسُلِ في أحوالِ  اهً  ـللأَسرارِ العُلْويَّة. ومُشَابِ  اإلهٰيًّ  االسَّماويَّةِ السِّ
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

 لنُِكرّمِنَّ يوحنا الفجرَ الذهبيّ. العَسْجَديَّ النُّطق. الذي ذهَّبَ الجميعَ بأشعَّةِ 
  والممتلئ مَ بلِسانهِِ الذي هو أَبهى من الذَّهب.   ـالتعاليمِ العسجديةّ. وأ�رَ العال 

 ية والمتدفِّقِ بالنعمةِ الإلهٰ  انورً 
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 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
  � يوحنا الذهبيَّ الفمِ الكاملَ الغبطة. صرتَ مسكنًا لِله بجملتِكَ. وظهرتَ 

للروح. داعيً  آلةً  إِلهٰ   ابجملتِكَ  بلهجةٍ ملهَمةٍ  أمَرَ   اية. ومبيِّنً إِلى كلِّ فضيلة. 
 الخلاصِ وجمالَ مُلْكِ السَّماوات

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  ا� يوحنا الذهبيَّ الفم. كرزتَ بتحنُّنِ الله. ووضعتَ مناهجَ للتوبة. معلِّمً 

 ها المغبوطالنَّصائحَ لأعمالِ الفضائل. أيَُّ  االهربَ من الشرور. �ظمً  بإتقانٍ 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

كِ صرْتِ  ها البريئةُ من كلِّ عيب. لأنَّ تُ تخذ�كِ عندَ الله شفيعةً. أيَّـ ٱلقد  
ذَ صورتنَا وخلَّ ٱللخالق. الذي    اأمًُّ  ها من الموتِ والفساد. وجمَّلها بالمجدِ  صَ تخَّ

 يوالشرَفِ الإلهٰ 
يَّ البعيدَ  مَّا تأمَّلَ قَصْدَكَ الإلهٰ ـ النبيّ. ل أيَُّها العَليّ. إنَّ حَبقوقَ   نشيد ختام التسبحة:

 � ربّ  المجدُ لقِدرَتِكَ  :الغَور. أيْ تجسُّدَكَ منَ البتول. صرخَ 

 التسبحة الخامسة 

أيَُّها الأبُ الدائمُِ الذكر. عرفناكَ جميعُنا كوكبًا للبيعةِ ساطعَ الضياء.   ضابط النغم: 
ها مِن لَ   اللنفوس. ومختَطِفً   امخلِّصً  ها إِ�ّ   اهَاةِ إِبليسَ اللابسِ الموت. ومرشدً ـإِ�َّ

 إِلى الحياةِ الدائمة 
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

  أيَُّها الشريف. لـمَّا تقلَّدتَ أسلحةَ حُسنِ العبادَةِ وشجاعةَ النفس. بدَّدتَ 
 صفوفَ أصحابِ البِدعَ. وألََّفتَ جَذِلاً بَينَْ مصافِّ المستقيمِي الرأيِ برباطِ الروح 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

ية. تبُهِجُ المسكونةَ بشَذاها العقليّ. إلهٰ   إِنَّ فمكَ هو قارورةٌ مُفعَمةٌ أطياباً 
 وبأسرارِ المعاني المتأَرجِِّ طيبُها. وبجمالِ أقوالكَ � كاملَ الحكمة

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  كِ حبلتِ بالإلٰهِ المبدع. أجناسَ البشرِ جميعَها تغُبِّطُكِ. بما أنَّ   أيََّـتُها النقيَّة. إنَّ 
مينَ تُ  دُكِ. بما أنَّ ـورؤساءَ طغماتِ العُلوِيِّينَ غيرِ المتجسِّ  هكِ والدةُ الإلٰ مجِّ

دُخولكِ الإ نشيد ختام التسبحة: مِن  ذَهِلَتْ  قد  البرا� بَأسرها  فإنَّكِ  لهٰيّ إِنَّ   .
كاملِ النَّقاوَة.  جتِ هيكلَ الله. كهَيْكَلٍ   ـختَبرْ زواجًا. وَلَ  ـمْ تَ  ـالعذراءُ. التي ل أيََّـتُها 
 السلامَ لجميعِ مادحيكِ  مانحةً 

 التسبحة السادسة 

 مَ جميعَهُ بالحكمةِ الروحية. إذ صرتَ  ـ� رئيسَ الكهنة. أغنيتَ العال  ضابط النغم: 
 نسكبَ من العلاءِ على شَفتَيكَ ٱ للكلِمَة. لأنَّ غِنىَ النِّعمةِ  اسخيًّ  امُوَزّعًِ 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

أيَُّها العَسْجديُّ الفم. ذاعَ نطُقُكَ في الأرض كلِّها كالبرق. وقوَّةُ كلامكَ 
 رنَّتْ في جميعِ أقطارِ البسيطة. كبوْقٍ حسنِ النـَّغَم 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

  ا توشَّحتَ ثوبَ الفضائلِ المنسوجَ من العُلى. مُعتَنِيً   لـمَّا� كاملَ الغبطة.  
 ببهاءِ الأقوال. ظهرتَ قاعدةً شريفةً للعقيدَةِ الحقَّة
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 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

أيََّـتُها البتولُ البريئةُ من العَيب. إن المحبَّ البشرِ الذي أبدعَ جميعَ المخلوقاتِ  
 هُ محبُّ البشربقدرتهِ الضَّابطةِ الكلّ. لبسَ منكِ ضُعْفَ الجسد. لأنَّ 

و العُقول. محُتَفلِينَ بعيدِ يُّها المتألهِّ �دي. أَ هلمَّ نُصفِّقْ بالأَ  نشيد ختام التسبحة:
دِ الإلٰ ذا الإلهٰ . هٰ اللهمِّ أُ   الذي وُلدَ منها هَ يِّ المجيد. ونمجِّ

 الطلبة الصغرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب أيضًا وأيضًا  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال

 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
  هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 

 لكَ � رَبّ  الخورس:

يُّها الآبُ  . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد   كَ لأنَّ  الكاهن: 
 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 

 آمين الخورس:
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 القنداق 
 نُطقِ شَفتَيكَ تعُلِّمُ الجميعَ أن يَسجدوا نلتَ النعمةَ الإلهٰيةَ من السماوات. وبِ 

  الذهبيُّ الفم. فبحقٍّ ها البارُّ الجزيلُ الغبطة. يوحنا  للإلٰهِ الواحدِ في ثلاثةِ أقانيم. أيُّ 
 كَ معلِّمُ الأمورِ الإلهٰيةِ بوضوحلأنَّ مدحُكَ. ـنَ 

 البيت 
الدُّهور.   قبلَ  الذي  الكلمةِ  إلى  يديَّ  وأبسُطُ  الكلّ.  لخالقِ  ركبتيَّ  أَحني 

هُ هو القائلُ  موهبةَ القول. لكي أمدحَ البارَّ الذي عظَّمهُ هو. لأنَّ   امُستَمِيحً 
دُ الذين يُ  ـني أمُ بالنبيّ. حيٌّ أ� إلى الدُّهور. إنَّ  دونَني بإيمان. فالذي شرَّفَ  ـجِّ   مجِّ

هُ إذ تصرَّفَ بالوزنةَِ  جَّدهُ. لأنَّ ـ. شرَّفَ الآن رئيسَ الكهنةِ ومامً  ـصموئيلَ قدي
  مِنَ عليها تصرُّفاً حسنًا. قدَّمها للملكِ الفائقِ الجوهر. فنالَ منهُ رفِعةَ  ـالتي ٱؤْتُ 

  عْطَى كلامًا. لكي أستطيعَ أن أمدحَهُ أُ ن  أَستمدُّ أ� غيرَ المستحقّ. أ   ن. ولهٰذا أ الش 
 هُ لا يزالُ يعُلِّمُ الأمُورَ الإلهٰيةَ بوضوح لأنَّ حُسنِ عبادَة. ـب

 العيد   شرح 

. وكان  ٣٤٧-٣٤٤يوحنا الذهبي الفم في انطاكية سورية حول سنة  ولد القديس  
تقى. حصّل ثقافة كاملة و�ل لللإيمان وا  لاً في الجيوش الرومانية وأمه مثا  اوالده قائدً 

  من يد ملاتيوس، رئيس أساقفة انطاكية. ودخل في سلك الاكليروس   ٣٦٩سر العماد سنة  
نطاكية. ورقاّه أسقفه  لأ. ثم انقطع إلى الله في القفار المجاورة  ٣٧٥  -٣٧٤حول سنة  

، ورقاّه خليفة ملاتيوس، فلافيانوس، ٣٨١ملاتيوس إلى درجة الشماس الإنجيلي سنة  
. وقد عكف بمواعظه على نشر كلمة الحق، وتفسير  ٣٨٦إلى درجة الكهنوت سنة  

  �دى   ٣٩٧ي. وعندما مات نكتاريوس رئيس أساقفة القسطنطينية سنة  الكتاب الإلهٰ 
  . ٣٩٨به الأساقفة والإمبراطور اركاديوس رئيسَ أساقفة عاصمة الإمبراطورية ورسم سنة 
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  فكان الراعي الجريء والرسول الغيور والمناضل الصنديد في سبيل الحق والآداب المسيحية، 
ولم يخشَ أن يقول كلمة الحق في وجه الإمبراطورة افضوكيا زوجة اركاديوس. فكانت  

. وبقي في المنفى ثلاث سنين ٤٠٤، وسنة  ٤٠٣الغيرة الجريئة سبب نفيه سنة    هٰذه
  يعاني العذاب المرير، تنقله الأوامر الإمبراطورية من منفى إلى آخر، إلى ان رقد بالرب في 

  . ان مآثره الخطابية ٤٠٧ايلول سنة    ١٤اثناء واحدة من هٰذه التنقلات، في كوما�، في  
  كنيسة الجامعة. ل حملت البابا بيوس العاشر على اعلانه شفيعًا للخطباء المسيحيين في ا 

 والأجيال المسيحية على منحه لقب الذهبي الفم
 رحمنا وخلّصنا. آمين ٱنا أيَُّها الربّ يسوع المسيح إلهٰ  .قدّيسك يوحنّافبشفاعة 

 التسبحة السابعة 

لـمَّا ضارعتَ عُمقَ صلاحِ اللهِ وغورَ تحنُّنهِ. أَضحيتَ كفيلاً بالخلاصِ   ضابط النغم: 
 هَ آبائنامباركٌ أنتَ � إلٰ للتائبينَ بحرارةَ. والهاتفينَ للربِّ من كلِّ نفوسهم. 

 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 
  السَّرائر. شافيًا أَسْقامَ النفوس. هذِّبُ بتعاليمكَ جميعَ  ـ كَ تُ أيَُّها الذهبيُّ الفم. إنَّ 

مباركٌ أنتَ  ستقامة:  ٱبسرورٍ مع السالكينَ ب  امً ـكَ جزيلُ الإشفاق. مرنِّ بما أنَّ 
 هَ آبائنا � إلٰ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  ا . لابسً ا وديعً   ا بارًّ   ا . مُنتخَبً ا � كاملَ الغبطة. سمََوْتَ إذ صرتَ للعليِّ كاهنً 

 هَ آبائنا مباركٌ أنتَ � إلٰ بسرور:  االعدلَ ببهاءٍ وهاتفً 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  خلِّصَ  ـأيََّـتُها الطَّاهرة. لقد حَبِلتِ بالإلٰهِ ربِّ الكلّ. لـمَّا ٱرتضى بمسرَّتهِ أن يُ 
  مباركٌ جنسَ البشرِ من فسادِ الموت. لذٰلك نُسبِّحُهُ بحسبِ الواجبِ صارخين:  

 أنتَ � إلٰهَ آبائنا
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دونَ الخالق. بل وَطِئوا    دُوا الخليقةَ ي الألَباب. لم يعَبُ ـه لِّ إِنَّ المتأَ  نشيد ختام التسبحة:
  مُباركٌ ونَ فرحِين: � مَن يفوقُ كلَّ تسبيح.  ـم رِ بشجاعة. وجعلوا يرُنِّ ا وعيدَ النَّ 

 هَ آبائنِاإلٰ  ربّ. �أنَتَ 

 التسبحة الثامنة 

نا إذ نرُدِّدُ أقوالَكَ عقليًّا. نقَتبسُ شرفَ التكلُّمِ  أيَُّها الذهبيُّ الفم. إنَّ  ضابط النغم: 
  والشرورِ المضِرَّة. جتَني كلَّ منافعِ الصَّالحات. و�ربُ من المساوئ   ـباللاهوت. ونَ 

 زيدوا المسيحَ رفعةً إلى الدُّهور كَ صرتَ مَدْعاةً للخلاصِ هاتفًا: لأنَّ 
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

الفم للبشر.    .� عسجديَّ  ومحبتكَ  وبحنُـوِّكَ  العميق.  وإشفاقِكَ  بدالَّتكَ 
  المخلِّصِ وسيطاً وعاضدًا نا بإيمانٍ نقُيمُكَ لدى  إبتهلْ إلى المسيحِ من أجلنا. لأنَّ 

  ونزَيدُ وشفيعًا حارًّا. � يوحنا الأبُ المتألَهُِّ العقل. رئيسَ الكهنةِ الكاملَ الغبطة.  
 المسيحَ رفعةً إلى الدُّهور 

 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس 

 سةٍ للمظلومينَ ا أيَُّها الأبُ البارّ. حُزتَ ثبَاتًا قو�ًّ وعَزْمًا لا ينَثني. مُنتَصراً بحم 
  أمامَ الملوكِ الظَّالمين. صائراً بميلكَ إلى الإشفاق. أبًا للأيتامِ والأراملِ والمساكينِ 

 زيدوا المسيحَ رفعةً إلى الدُّهور : اتفً ها
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

  فأنبأوُا بمولدكِ العجيبِ الفائقِ أيََّـتُها البتول. إن المتكلِّمينَ باللاهوت. سبقوا  
تَشبيهيَّةٍ متنوِّعة. لذٰلك نُسبِّحُكِ بحسنِ   مٍ الطبيعة. بصوَرٍ ماديَّة ورموزٍ ورسو 

 ونزيدُ المسيحَ رفعةً إلى الدُّهور عبادَةٍ مبتهجين. 
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 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 

أيََّـتُها البتولُ الفتاةُ النقيَّة. أنَصِتي إلى جبرائيلَ مُتكلِّمًا عن   نشيد ختام التسبحة:
ةً لتَِقبُّل الإلٰه. لأَنَّ غيرَ  مشيئةِ   لكِ: كوني مُستعدَّ العَليِّ الأزليَّةِ الصَّادقة. قائِلاً 

 باركِي الربَّ � جميعَ أَعمالِ الربّ أهَتِفُ:  هٰذابكِ يخُالِطُ البشَر. فلِ  مَوسُوعِ  ـال 

 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:

 التسبحة التاسعة 

 تعُظِّمُ نفسيَ الربّ فقدِ ٱبتهَجَ روحي بالِله مخلِّصي .١
 ثامن الباللحن   الترنيمةوبعد كل آية هٰذه 

يروبيم. وأَمجَْدُ بلا قياسٍ مِنَ   يرافيم. � مَن وَلَدَتِ � مَنْ هي أَكرمُ مِنَ الشِّ   السِّ
كِ نُـعَظِّم ه.  اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إِنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   إِ�َّ

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν 
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 لأنََّهُ نظَرَ إِلى ضَعةِ أمََتِه. فها مُنذُ الآنَ تغُبِّطُني جميعُ الأَجيال  .٢

 لأَنَّ القديرَ صنَعَ بي عَظائم. وٱسمهُُ قُدُّوس. ورحمتَُهُ إِلى جيلٍ وجيلٍ للَّذينَ يتَّقونهَ  .٣

ينَ بأفَكارِ  .٤  قلوبِهِمْ صنَعَ عِزًّا بساعِدِه. وشتَّتَ المتكبرِّ

حَطَّ المقتدِرينَ عنْ عُروشِهِمْ ورفَعَ المتواضِعين. أَشبَعَ الجيِاعَ خيراً والأَغنياءَ   .٥
 أرَسلَهُمْ فارغِين

 عَضَدَ إِسرائيلَ فتاهُ. ليَِذكُرَ. كما كلَّمَ آباءَ�. رحمتََهُ لإِبراهيمَ ونَسلهِ إِلى الأبَد  . ٦
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أيَُّها الأبُ المتكلِّم باللاهوت. تمتَّعتَ بالحياةَ الحقيقيّة. التي جاهدتَ   ضابط النغم: 
  من أجلها حسبَ قوَّتِكَ. وَعِشتَ على الأرض عيشةً ملائكيَّة. وأحرزتَ فمَ 

 المسيحِ ولسانهَُ الهادي. فٱبتهل في خلاصِ الذين يغُبِّطونكَ بإيمان
 � قدّيسَ الله تشفَّعْ فينا 

 بةٌ للحياةِ الأبديَّة. المثلَّثُ الغبطة. إنَّ أقوالَكَ أقوالُ حياة. وألفاظَكَ مسبِّ أيَُّها  
  هراً مُتدفِّقًا بمجاري التَّعاليمِ الإلهٰية. وغَديرَ النَّعيمِ  ـالمسيحَ أظهركَ ينَبوعًا. ونَ   لأنَّ 

 للتوبة  ابهيًّ  ايرً ذالحقيقيّ. ومجرى الغفران. ون

 والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ والابنِ 

رئيسَ كهنةِ الله. غدوتَ وسيطً  والناس. لأنَّ   ا�  بينَ الله  البهاءِ  كَ فائقَ 
  ذٰلك ية. لإلى الرحمةِ الإلهٰ   من الله. هاد�ً   الحسنِ العبادَةِ مضيئً   ا ظهرتَ كوكبً 

 ها العَسْجديُّ المقال. من كلِّ القلبِ كما يليق نعُظِّمُكَ الآن أيُّ 
 أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمينالآنَ وكلَّ 

دونكِ بشَوْقٍ. وأزَيلي  ـأيََّـتُها البتولُ المجيدةُ أمُُّ الإلٰهِ النقيَّة. خلِّصي الذين يُ    مجِّ
كِ تَقدرينَ على كلِّ ما تشائينَ بدون تأخير.  بتحنُّنِكِ التَّجاربَ الكثيرة. لأنَّ 

 نعُظِّمُكِ جميعُنا  ذٰلكه. فلكِ أمُُّ الإلٰ بما أنَّ 

الإلٰ  نشيد ختام التسبحة: والدةَ  أبدً إِنَّ  تَـلْمُسَنَّها  فلا  لله.  حيٌّ  تابوتٌ  يدٌ   اهِ 
ومُنشِدَةً  مُبتَهِجَة.  الدَّوامِ  على  إليها  فلْتـَهْتِفْ  المؤمنين.  شِفاهُ  أمََّا  مُدَنَّسة. 

 أيََّـتُها العذراءُ النَّقيَّة. إِنَّكِ حقًّا أسمى الخلائقِ كلِّهاقولَ الملاك:  
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 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
  هَ ذَواتنِا وبعضُنا القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ    هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإلِيكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن:  لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين الخورس:

 لث باللحن الثا   . الإرسال   نشيد 
ا وتتلأْلأُ بأقوالكَ الذَّهبيَّة. أمَّ أيَُّها الأبُ الذهبيُّ الفم. إن كنيسةَ اللهِ تَزهو  

  ا كَ ظهرتَ مُرْشِدً جذَلُ بإقامتها تذكارَكَ المقدَّس. لأنَّ ـها تَ ـنفوسُ المؤْمنينَ فإنَّ 
 بالتَّوبة  االجميعَ إلى الخلاص. وكارزً 

 باللحن الثاني 

  كنزَ لنِمدَحْ جميعُنا يوحنا الجزيلَ الحكمة. الكارزَ بالتَّوبة. العظيمَ الصوت.  
  كنيسةِ الذهبيَّ النُّطق. موضحَ معاني الكتب. ل المساكين. وذخيرةَ البائسين. فمَ ا 

 نا بهِ توطَّد� متشدِّدين بما أنَّ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٨ �ف

 للسيدة 
أيََّـتُها البتولُ الكاملةُ القداسة. سيدتنُا البريئةُ من كلِّ عيب. إبتَهلي مع 

يَ من   لى الذهبيِّ الفمِ الشريفِ إ    مدحونَكِ ـ أصنافِ المحن. الذين يَ ٱبنكِ. لكي ينُجِّ
لَهُم جميعً   كِ قادرةٌ على كلِّ ما تشائين للخيراتِ الأبدية. لأنَّ  اويؤُهِّ

 الرابع   باللحن   مزامير الباكرية. 

 ) السماوات والأرض تسبح الرب (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  الربّ لُّ  السَّ   . بِّحِ  من  الربَّ  سبِّحوهُ في    .واتام سبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ   .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي لائكتِهِ. سبِّح سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمِر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور 
 السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماواتسبِّحِيهِ � سماءَ 

 سمَ الربّ. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ اللُّجَج 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
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 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 
 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض

 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تَعالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  
 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 

 مُقرَّبِ إليهِ ـلمجدِ جميعِ أبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  اترنيمً موا للربِّ ـرنِّ 
 مَلِكِهِمـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 

 سمَهُ بأَ�شيدِ الطَّرَب. ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة ٱليُسَبِّحُوا 
 بالخَلاصلأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ 

 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهم ـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال
 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم

 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب
 حديدليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن 

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 

لوا ! (   ١٥٠المزمور    ) هلّ

 سبِّحوا اللهَ في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ 
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 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ 
  ك إذ تفُيضُ تعاليمكَ الأثَيلةَ بأبهى الحكمة. إنَّ   أيَُّها العسجديُّ الفمِ الجزيلُ 

  ضياءً من الذَّهب. تنُيرُ العقولَ البائسة. وتَطردُ ضبابَ الأهواء. وتقُصِي شِتاءَ 
  محبَّةِ الفضَّةِ القاسي. فلأجل ذٰلك نغُبِّطُكَ كما يليق. ونُكرّمُِ ذخائركَ الموقَّرة. 

 ها ينَبوعٌ للتقديسـبما أنَّ 
 قيثارةوال ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب

 لنَِمدْحِ اليومَ الذهبيَّ الفمِ المغبوط. العمودَ الناريّ. النهرَ المتدفِّقَ بمياهِ العقائد. 
  لهٰيّ العقلَ السماويّ. فمَ التكَلُّمِ الذهبيَّ باللاهوت. كفيلَ الخطأَة. الكارزَ الإ

 بالتوبة. الإنسانَ السماويَّ والكوكبَ السَّاطعَ الضياء 
 رغُن وتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ  أَ�شيدِ الطَّرَب. و دُّفِّ سبِّحوهُ بال

ياء. منيراً المسكونةَ بأقوالكَ. وكوكبًا أيَُّها الذهبيُّ الفم. صرتَ شمسًا غزيرةَ     الضِّ
ياء. ومنارةًَ تَ    هْدِي بالنِّعمةِ على الدَّوام. الذين ـ سنيَّ الإشراق. وَمِصْباحًا ساطعَ الضِّ

 في شِتاءِ بحرِ العالم. إلى ميناءِ الخلاصِ الهادئ. � شفيعَ نفوسنا العسجديَّ النُّطق 
نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   فلتُسبِّحِ الربّ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ   رَ�َّ

  مرَّة.  أيَُّها الأبُ البارّ. لـمَّا نفُيتَ ظلُمًا عن رعيَّتِكَ. كابدتَ أحزاً� ومنافيَ 
  كَ مجاهدٌ شُجاع. صارعتَ الكثيرَ الحيَِل. وٱستحققتَ بها النهايةَ السَّعيدَة. وبما أنَّ 

 بإكليلِ الغلبة. � يوحنا العسجديَّ الفم. شفيعَ نفوسنا فلذٰلك توَّجكَ المسيحُ  
 الثامن باللحن  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
  � يوحنا الحكيمُ لدى الله. زيَّنتَ بيعةَ اللهِ بتعاليمكَ ومعاني أقوالِكَ الذهبيةِ 

 المستمَدَّةَ من الله. لذٰلك إذ عقدَتْ  روحيًّا. أي أقوالَكَ  الملهَمة. وكنزتَ فيها غنىً 
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  لكَ الكنيسةُ بالنشائدِ إكليلاً من أزهارٍ لا تَذبلُ. فهي تقُدِّمهُ لتَِذكاركَِ الشَّريف. 
 لكَ دالَّةً تشفَّعْ من أجلِ نفوسنا   ها الذهبيُّ النَّفسِ واللِّسان. بما أنَّ فيا أيُّ 

 الدَّاهِرين. آمينالآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ 
 تقبَّلي أيََّـتُها السيِّدة. طلَباتِ عبيدِكِ. وخلِّصينا من كلِّ شدَّةٍ وحُزْنٍ 

 ادلة الكبرى 

المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي  .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مجَدِكَ نُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ.  . ٢  نَسْجُدُ لكَ. نمُجِّ
  هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  . ٣

 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس
  ه. � حمََلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا. أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  . ٤

 � رافِعَ خَطا� العالمَ 
 مْناـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  . ٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   . ٦

 الآبِ. آمين
 أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱسمَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبََدِ الأبََدفي كُلِّ يوْمٍ  . ٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  . ٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمين ـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  . ٩

 لتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك  . ١٠
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 (ثلاثًا)مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  . ١١

مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  . ١٢
 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك

 ي إِلهٰ � ربُّ إلِيكَ لجأَتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ  . ١٣
 لأَنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور . ١٤

 أبُسُطْ رحمتََكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك  . ١٥

 (ثلاثًا) قُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحمَْنا 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

اهِرين. آمينالآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى   دَهْرِ الدَّ

 قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحمَْنا 
 قُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحمَْنا 

 الثامنباللحن  .عيدالنشيد 

  مِ  ـلقد سَطَعتْ نعمةُ فمِكَ كمِصباح. فأَ�رَتِ المسكونة. ووضعَتْ في العال 
  موَّ الاتضاع. فيا أيها الأبُ المؤدِّبُ  ـالمال. وأَظهَرَتْ لنا سُ كنوزَ الزُّهدِ في حبِّ  

 ه. في خلاصِ نفوْسِنا بأقَوالكَ. يوحنا الذهبيُّ الفمْ. إِشفعْ إلى الكلمةِ المسيحِ الإلٰ 

 الطلبة الملحة 

 رحَمٱستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ . (ثلاثًا)رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
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 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
والرَّاهِباتِ  والرُّهبانِ  والشَّمامِسةِ  الكَهنةِ  إِخوَتنِا  لأَجْلِ  أيضًا  وكلِّ   نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح
 نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 

 فتِقادَهم ومُسامحَتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأوُا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    الكنيسةَ ذه  مَغبوطينَ الدَّ

  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 
 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 

  مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 
ين. ولأَجْلِ هٰ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال    ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مُرنمِّ

 ةَ العظيمةَ الوافرة الرَّحم
هٌ رَحيمٌ ومحُِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ  لأنََّكَ إلٰ  الكاهن: 

 أوَانٍ وإِلى دَهرِ الدَّاهِرين والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ 
 آمين الخورس:

 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَمٱ� رَبُّ  الخورس:
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 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية)(وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَل الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل بخطا�� وغُ المسامحةَ 

 الرَّبَّ نسأَلمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالمَ. ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ 

  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا

  هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ    ذواتنِا وبعضُنا بعضًا هَ  الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ   ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن: 

اهِرين والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ    أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن: 
 ولروحِكَ  الخورس:
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 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن: 

  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنَينا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 
وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ  
  المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ
 المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ  لأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتخُلَِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلهُٰ 

اهِرين الأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي   . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّ
 آمين  الخورس:

 الختام 
 )صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا

 )إفلوجيصُن(باركِْ  : القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن 

اهِرينإلهُٰ   نا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
  ذه ه. الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل تقدّمالم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين
الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  : الكاهن  والدةَ  الفائقةَ  �  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
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يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ   :تقدّم الثانيالم يرافيم.  � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ السِّ
كِ نُـعَظِّم � مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ

 الحلّ الكبير 

 جاؤُ� المجدُ لكَ هُ. رَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن: 

هِ الكامِلةِ الطَّهارةخلِّصنا بشَفاعةِ ـهُنا الحقيقيّ. ويُ ـليرَحمَْنا المسيحُ إلٰ   أمُِّ

الرُّسُلِ  المجيدينَ  القدّيسينَ  وبتضرُّعاتِ  المحيي.  الكريمِ  الصَّليبِ  وبقُدرةَِ 
 الجديرينَ بكلِّ مديح

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ  (فلان)والقدّيس 

الذي   رئيس أساقفة القسطنطينية   يوحنا الذهبي الفمّ   ينيسأبينا في القدّ و 
  حتفِلُ بتذكارهِِ اليومـنَ 

دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ    وجميعِ القِدِّيسين.   هِ يواكيمَ وحنّة. والقدِّيسَينِ الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 

 رحمَنا ٱهُنا.  ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ 

 آمين :الخورس
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