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 صلاة الغروب 

  (مساءً) ٢٠٢٤ �شر�ن الأوّل  ٥السبت 
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 صلاة الغروب

 المطلع 

اهِرينـتباركَ إلٰ  الكاهن:  هُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين  الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـإلٰ المجدُ لَكَ �  المتقدم: 

والمالئ   مكان.  كُلِّ  الحاضرُ في  الحقِّ  روحُ  الـمُعَزّيِ.  السَّماويُّ  الملِكُ  أيُّها 
رْ� مِن كلِّ دَنَس.    الكُلّ. كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 وخلِّصْ أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.   : (ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ  

 (ثلاثًا) رحمنا  ٱ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
  ٱرحمَْنا. � ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ  

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا) � ربُّ ٱرحَمْ  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
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  أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ 
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر  ـكنْ نَ كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  جِّ
لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.  الكاهن:

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين 
 مرةّ)   ١٢( آمين. � ربُّ ٱرحَمْ  القارئ:

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 الدَّاهِرين. آمين الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ 

 هَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ لِله ملكِنا : (ينحني ثلاثًا قائلاً)المتقدّم  
 هِ ملكِنا هَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ الإلٰ 

 هِنا ـهَلُمُّوا نسجُدْ ونركعْ للمسيحِ ملكِنا وإلٰ 
  ١٠٣المزمور الافتتاحي   (الخالق  نشيد) 

اأيَُّها الرَّبُّ إلهٰ باركِي � نفْسيَ الرَّبّ.   ي لقَد عَظُمتَ جدًّ
 جَلال. مُلتحِفًا بالنـُّوْرِ كَردِاءـلبَِستَ العظَمةَ وال

 أنتَ الباسطُ السَّماءَ كمِظلََّة. الـمُسقِّفُ بالمياهِ عَلاليَّهُ 
 الجاعِلُ السَّحابَ مَركبةً لهُ. السَّائرُِ على أجنِحَةِ الرِّ�ح

امَه لهيب �ر   الصَّانعُِ ملائكتَه أرواحًا. وخدَّ
سُ الأرضَ على قاعِدَتِ   هَا. فلا تتزَعْزعَُ إلى أبدِ الأبَدـأنتَ المؤَسِّ

 مِياه ـها الغمرَ ردِاءً. على الجبالِ تَقِفُ الـكسَوْتَ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٥ �ف

 مِنِ ٱنتِهاركَِ تهرُب. مِن صَوْتِ رَعدِكَ تَفزعَ
 تَعلُو الجبِالَ وتهبِطُ الوهِاد. إلى الـمَقَرِّ الذي جعلْتَهُ لها 

 أقمتَ للِمِياهِ حَدًّا لا تَـتـَعَدَّاه. ولا تَعودُ تغُطِّي وجهَ الأرض
عاب. فتَجْريِ المياهُ بينَ الجبال رُ العيونَ في الشِّ  أنتَ الـمُفجِّ

 تَسقي جميعَ وُحوشِ الصَّحراء. وتَردُِها الفِراءُ في عطَشِها
 ها ـالأَغصانِ تُطلِقُ صوتَ تَسْكُنُ فَـوْقَها طيورُ السَّماء. مِن بينِ 

 مَرَةِ صنائعِكَ تشبَعُ الأرض ـأنتَ الذي يَسقي الجبِالَ مِن عَلاليِِّهِ. مِن ثَ 
 خِدمةِ البَشَر ـأنتَ الـمُنْبِتُ كَلأً للبَهائمِ. وخَضِراً لِ 

 مْرٍ تفُرحُِّ قلبَ الإنسانـلإخراجِ خُبزٍ مِنَ الأرض. وخَ 
 لإزهارِ وَجهِهِ بالزَّيت. والخبزُ يُشدِّدُ قلبَ الإنسان 

 تَرتَوي أشجارُ الرَّبّ. أرَزُ لبُنانَ الَّذي غرَسَهُ 
شُ العَصافير. وللَِّقْلَقِ بيتٌ في السَّرْو   هُناكَ تعُشِّ

 الجبالُ الشَّاهِقَةُ للأَوْعال. والصُّخورُ مُعْتَصَمٌ للأَرانِب 
 هاـصنعَ القمرَ للأَوقات. الشَّمسُ عرَفَت غروبَ 

 جَعَلَ الظَّلامَ فكانَ ليَل. فيهِ تَسرحَُ جميعُ وُحوْشِ الغاب 
 تَـزْأرَُ الأَشبالُ لتَفترَس. وتلَتَمِسَ مِنَ اللهِ طعامًا لها 

 تُشرقُِ الشَّمسُ فترَتَْدّ. وتَربِضُ في مآويها
 خْرجُُ الإنسانُ إلى عَمَلِهِ. وإلى شُغلِهِ حتىَّ المساءـيَ 
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 حِكمة ـصنَعتَ جميعَها بما أعظَمَ أعمالَكَ � ربّ. لقَد 
 ذا البَحرُ العظيمُ الواسعفٱمتَلأَتِ الأرضُ مِن خَليقتِكَ. هٰ 

 هُناكَ زَحَّافاتٌ لا عدَد لها. حيوا�تٌ صِغارٌ معَ كِبار 
 ذا التِنِّينُ الذي جبَلتَهُ ليَلعَبَ فيهِ جري السُّفُن. وهٰ ـهُناكَ تَ 

 كلُّها تَرجوكَ. لِترَزقَُها القُوتَ في أوانهِِ 
 تَرزقُُها فتَلتَقِط. تبسُطُ يدَكَ فتمتَلِئُ كلُّها خيراً 

 تَصرِفُ وَجْهَكَ فتَضطَرِب. تَقبِضُ روحَها فتَفنى وإلى تُـرْبتَِها تَعود
 جَدِّدُ وَجْهَ الأرضـتبَعَثُ رُوحَكَ فتُخلَق. وتُ 

 بأعَمالهِِ جْدُ الرَّبِّ إلى الدُّهور. ليَفرحَِ الرَّبُّ ـليَِكُنْ مَ 
ن ـالذي ينَظرُُ إلى الأرْضِ فترَتعِد. يَ   مَسُّ الجبالَ فتُدخِّ

 ي على الدَّواممُ لإلهٰ ـأُشيدُ للربِّ في حَياتيِ. أرَُنِّ 
 فَـلْيـَلَذَّ لهُ نشيدي. وأ� أفرحَُ بالربّ 

 مةُ مِنَ الأرِضِ فلا يَكونون ـفَـلْتَبِدِ الخطأةُ والأثََ 
 باركي � نفْسيَ الربّ 

 ها. جَعلَ الظَّلامَ فكانَ ليلـالشَّمسُ عرفَتْ غُروبَ  ونعيد: 
 ما أعظمَ أعمالَكَ � ربّ! لَقَد صنعتَ جميعَها بحكمة 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (ثلاثًا)   هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله
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 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية)  كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم   الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
الجميع. إلى مِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ  ـلأجلِ سلامِ العال

 الربِّ نطلُب 
هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب 

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا     الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 بالمسيح. وجميعِ الإكليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُب  

 لأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتـِهِم في كلِّ عملٍ صالح. 
 إلى الربِّ نطلُب 

 والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية.  لأجلِ هٰ 
 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْويِة. ووَفـْرةَِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 

عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ    لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ
 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب 

 نجاتنِا من كلِّ ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ 
 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
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هِ  لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 
  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 

 ها وحياتنَا كلَّ 
 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ   الكاهن:

 رين القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِ 
 آمين  الخورس:

 مزامير عشية الأحد 
 (سعادة الصلاحِ وشقاء الخطأة)   ١المزمور  

يقَِف.  طو  الخَطأَةِ لا  الكَفَرة. وفي طرَيقِ  يتَبَعُ مَشورةَ  الذي لا  للرَجُلِ  بى 
 جلِس ـوفي مجلِسِ السَّاخِرينَ لا يَ 

 بَل في شريعةِ الربِّ مَسَرَّتهُ. وفي شريعتِه يَـهُذُّ �اراً وليلاً 
 هُ جاري المياه. الذي يؤتي ثمرَهُ في أوانهِ وورَقُ  ـمَ فيكونُ كالشَّجَرِ المغروسِ على 

 لا يذَبلُ. وكلُّ ما يصنعُه ينَجَح
هَباءِ الذي تنسِفُه الريِّحُ عن ـكنَّهم كاللِك. لٰ لِكَ الكَفَرةُ ليس كذٰ ليسَ كذٰ 
 وجهِ الأرض

دِّيقينـلكَ لا يقَومُ الكَفَرةُ في الدِّين. ولا الخَطأةُ في جَ لذٰ   ماعةِ الصِّ
دِّيقين. أمَّا طرَيقُ الكَفَرةِ فتَهلِك  لأنَّ الرَّبَّ يعَرِفُ طرَيقَ الصِّ
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لك)   -(صراع المسيح    ٢المزمور    المَ

 لماذا هاجتِ الأمَمُ. وهَذَّتِ الشعوبُ بالباطِل؟
 ئتَمَروا معًا على الرَّبِّ وعلى مَسيحِه:ٱقامَ مُلوكُ الأرضِ. والرؤَساءُ 

 ماـوَنلُقِ عَنَّا نِيرهَُ ما. ـلنَقطَع قيودَهُ 
 هِم ـالسَّاكِنُ في السَّماواتِ يَضحَكُ مِنهُم. والرَّبُّ يَستَهزئُِ ب

 حينئذٍ يُكَلِّمُهُم في غَضبِه. وفي سُخطِه يُـرَوِّعُهُم 
 مُقَدَّسِ. لأعُلِنَ أمََرَ الرَّبّ ـ وأمّا أ� فقد أقُِمتُ مَلِكًا مِن قِبَلِهِ على صِهيونَ جَبَلِهِ ال 

: أنتَ   بني. أ� اليومَ وَلدتُكَ ٱقالَ ليَ الرَّبُّ
 سَلني فأَعُطيَكَ الأمَُمَ ميراثًا لكَ. وأقاصيَ الأرضِ مُلكًا لكَ 

 حَطِّمُهمـصًا مِن حديدٍ. كآنيَةِ خَزاّفٍ تُ عَ تَرعاهُم بِ 
 فالآنَ أيُّها الملوكُ تَـعَقَّلوا. إتَّعِظوا � جميعَ قُضاةِ الأرض 

 خَوفٍ. إبتَهِجوا أمامَهُ بِرعِدَةٍ ـأعُبُدوا الرَّبَّ ب
. فَـتَضِلّوا طرَيقَ البرِِّ   قَـبِّلوا الابنَ لئَِلاّ يغَضَبَ الرَّبُّ

 مُتـَوكَِّلينَ عليهِ ـفإنَّه عن قليلٍ يَـتَّقِدُ سُخطهُُ. طُوبى لجميعِ ال
قةٌ با بطولية)   ٣المزمور   ث) 

 يقَومونَ عليَّ � رَبّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقيَّ؟ كثيرونَ 
 هِهِ ـكثيرونَ يقولونَ لنفسي: لا خلاصَ لهُ بإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسي ـوأنتَ � رَبُّ عاضِدي. مَ 
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 ستَجابَني مِن جَبَلِ قُدسِهٱبصَوتي إلى الرَّبِّ صَرَختُ. ف
 ستيقَظتُ. لأنَّ الرَّبَّ يعَضُدُنيٱمَّ ـمتُ ثـضَّجَعتُ ونِ ٱأ� 

  مُصطَفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � رَبُّ وخَلِّصني  ـالشعبِ ال لا أخافُ مِن ربِواتِ  
 ي � إلهٰ 

 مُعادينَ لي بِلا سبَبٍ. هَتَمتَ أسنانَ الخطأَة  ـلأنَّكَ ضَرَبتَ جميعَ ال
 للرَّبِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بَـركَتُكَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والروحِ القُدُس
 الداهِرين. آمين الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ 

 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله 
 ) (ثلاثاً م  رحَ ٱ � ربُّ 

 سدُ القُ  وحِ والرُّ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 
 *    *    * 

 رين. آمين اهِ الدَّ  رِ هْ لى دَ وإِ  وانٍ أَ  لَّ وكُ  الآنَ 
 عظيم)   فرحٍ   ى ا سبب (رضَ   ٤  المزمور 

  ستمعْ ٱ بي و   فْ رأَ عني. إِ  جتَ رَّ ف ـَ  يقِ ي. في الضِّ برِّ   هَ لٰ لي � إِ  ي سمعتَ عائِ في دُ 
 لاتيصَ 

 ب؟ الكذِ   ونَ غُ ت ـَب ـْالباطل. وت ـَ  ونَ بُّ حِ  ـكم؟ لماذا تُ قلوبُ   لُ قُ ثـْ  متى ت ـَ� بني البشر. حتىَّ 
 إليهِ  خُ صرُ ني عندما أُ عُ يستمِ  ا. الربُّ جيبً عَ  هُ يَّ فِ صَ  لَ عَ قد جَ  الربَّ  نَّ وا أَ علمُ إِ 
 كمعِ ضاجِ في مَ  موا عليهِ ندَ بكم. إِ في قلوْ  ونَ ولُ قُ وا. ما ت ـَأُ طَ خْ ـوا ولا تَ بُ غضَ إِ 
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 ينا الخيرات؟رِ يقولون: من يُ  . كثيرونَ بّ لوا على الرَّ كَّ توَ وَ  رٍّ بِ  ةَ بيحَ وا ذَ حُ ـبَ ذْ إِ 
 ما . عندَ هُم رورَ سُ   ا يفوقُ قلبي سرورً  تَ يْ . أعطَ � ربّ   كَ وجهِ   ورُ لينا نُ عَ  مْ سِ يرتَ لِ 
 م هِ تِ يْ م وزَ هِ رِ مْ ـم وخَ هِ تِ طَ نْ حِ  ةُ لَّ غَ  رُ تكث ـُ

 نيِ نُ كِ سْ تُ   نينةِ مأْ في الطُّ   كَ وحدَ   � ربُّ   نتَ أَ   كَ نَّ بسلام. لأَ   �مُ أَ   عُ جِ ضِّ حالما أَ 

 عند الصباح لطلب النجدة)   (صلاة   ٥  المزمور 

 يهِ وُّ تأََ  مْ هَّ فَ . ت ـَ� ربّ  صخْ لي أَ اقو لأَ 
 يلهٰ وإِ كي تهالي. � ملِ بْ ٱ تِ لى صوْ إِ  غِ صْ أَ 

 صوتي عُ تسمَ  داةِ بالغَ  ي. � ربُّ صلِّ أُ  ليكَ ني إِ لأَ 
 ثم ى الإِ هوَ ا يَ هً ـلٰ إِ  لستَ  كَ نَّ ب. لأَ قَّ رَ ت ـَوأَ  كَ مامَ أَ  لُ ثُ مْ أَ  داةِ بالغَ 
 كَ يْ ن ـَي ـْعَ  مامَ أَ  ريعةِ فو الشَّ خالِ ـمُ  رُّ قِ . ولا يستَ شرّ  لُ فاعِ  كَ نُ ساكِ لا يُ 

 ب بالكذِ  اطقينَ النَّ  جميعَ  كُ هلِ  ـثم. تُ فاعلي الإِ  جميعَ  ضُ غِ بْ ت ـُ
 الربّ  هُ تُ مقُ ـيَ   رُ والماكِ  ماءِ الدِّ  لُ جُ رَ 
 كَ تِ خافَ مَ  ـبِ   سِ دَّ قَ مُ ـ ال   كَ يكلِ هَ   مامَ أَ   دُ سجُ . وأَ كَ بيتَ   لُ دخُ أَ   كَ حمتِ رَ   � فبكثرةِ ا أَ مَّ أَ 

 يطريقِ  كَ امَ دَّ قُ  دْ هِّ ي مَ عدائِ أَ  جلِ ن أَ . مِ كَ  في برِّ نيِ دْ رشِ أَ  � ربُّ 
 هم خبيث قلبُ  مْ هِ مِ في فَ  قَ دْ لا صِ  هُ نَّ فإِ 
 معليهِ  مْ حكُ ٱف مَّ هُ للّٰ ق. أَ ملَّ تَ هم ت ـَنتُ لسِ ح. وأَ فتَّ مُ  هم قبرٌ لقُ حَ 
 � ربّ   عليكَ   دوا مرَّ  ـهم قد تَ  ـنَّ هم. فإِ قصِ أَ   معاصيهمْ   ةِ كثرَ هم. ولِ  ـتِ رِ امَ وا في مؤَ طُ رَّ وَ ت ـَي ـَلِ 

 م هُ لُ لِّ ظَ تُ  نتَ وأَ  يبتهجونَ  بدِ لى الأَ . إِ عليكَ  لينَ المتوكِّ  جميعُ  فرحْ يَ ولِ 
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لأَ كَ مَ ـسٱ  ونَ بُّ حِ  ـيُ   ذينَ الَّ   جميعُ   بكَ   رُ فتخِ ويَ  يق.  دِّ الصِّ   كُ بارِ تُ   نتَ أَ   كَ نَّ . 
 . � ربّ سِ الترُّ  مثلَ  رضاكَ بِ  هُ فُ نِ تَ كْ وتَ 

 في أوقات المحن)   (صلاة   ٦  المزمور 

 كَ بِ ضَ غَ  بِ نيِ بُ دِّ ؤَ . ولا ت ـُكَ خطِ  بسُ نيِ خُ ـوبِّ . لا تُ � ربّ 
. ونفسي  تْ فَ جَ ظامي قد رَ عِ   نَّ . لأَ ني � ربّ شفِ ني سقيم. إِ . فإِ ربّ  ني � رحمَْ إِ 
  متى؟ فحتىَّ  .� ربّ   نتَ ا. وأَ جدًّ  ضطربتْ ٱ قدِ 

 كَ رحمتِ  جلِ  لأَ نيِ صْ لِّ نفسي. خَ  جِّ . نَ � ربّ  دْ عُ 
 ؟لكَ  فُ عترِ ن يَ . هل في الجحيم مَ كَ ذكرُ من يَ  تِ في الموْ  ليسَ  نهُ لأَ 
 راشيفِ   بلُّ سريري وأَ  ليلةٍ  كلَّ   غسلُ موعي أَ نيني. بدُ في أَ  عييتُ أَ 
 ي عدائِ أَ  جميعِ  بينَ  متُ عيني. فهرِ  مِّ الغَ  نَ مِ  تْ لَ ب ـُذَ 
 ي كائِ بُ  صوتَ   عَ مِ ـقد سَ  الربَّ  نَّ ثم. لأَ لي الإِ اعِ فَ  وا عني � جميعَ دُ بعُ أُ 

 صلاتي لَ قبَّ تَ  عي. الربُّ تضرُّ  الربُّ  عَ مِ ـسَ 
 مهِ يِ زْ في خِ  عودوا بغتةً يَ لْ بوا. وَ ضطرِ ي ويَ عدائِ أَ  جميعُ  خزَ يَ لْ ف ـَ

 سدُ القُ  وحِ والرُّ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 
 رين. آمين اهِ الدَّ  رِ هْ لى دَ وإِ  وانٍ أَ  لَّ وكُ  الآنَ 
 ) (ثلاثاً � ألله  لكَ  لو�. المجدُ لو�. هلِّ لو�. هلِّ هلِّ 

 ) (ثلاثاً م  رحَ ٱ � ربُّ 
 سدُ القُ  وحِ والرُّ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 

 *   *   * 
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 رين. آمين اهِ الدَّ  رِ هْ لى دَ وإِ  وانٍ أَ  لَّ وكُ  الآنَ 
 د) مضطه   ستغاثة بارٍّ إِ (   ٧  المزمور 

 نيذْ نقِ وأَ  ديَّ هِ ضطَ مُ  صني من جميعِ لت. خلِّ توكَّ  ي. عليكَ لهٰ إِ  ها الربُّ يُّ أَ 
 ص خلِّ ـولا مُ  ذَ نقِ نفسي. ولا مُ   سدٍ كأَ   فَ طِ يختَ  لاَّ ئَ لِ 
 يَّ  يدَ في ظلمٌ  و كانَ لك. أَ ذٰ  قد صنعتُ  كنتُ   نْ ي. إِ لهٰ إِ  ها الربُّ يُّ أَ 
 ببَ ضايقي بلا سَ مُ  و سلبتُ ا. أَ رًّ شمي سالِ مُ  تُ يْ و جازَ أَ 
في   لَّ حِ ـ. ويُ حياتيِ   رضِ في الأَ   أْ طَ يَ ها. ولْ كْ رِ دْ نفسي وليُ   وُّ دُ العَ   دِ طارِ فليُ   نْ ذَ إِ 
 مجدي  ابِ الترُّ 

  ي لهٰ إِ   ها الربُّ يُّ أَ   ضْ هَ ـنعدائي. إِ أَ   قِ نَ عند حَ   بْ نتصِ . إِ كَ بغضبِ   � ربُّ   مْ قُ 
 بالقضاء رْ ومُ 

 لاءلى العَ ها إِ قَ وْ ف ـَ دْ عوب. وعُ الشُّ  جماعةُ  بكَ  طْ حِ فلتُ 
 تي راءَ بَ  بِ سَ حَ ـي. وبِ رِّ بِ  بِ سَ حَ ـبِ  لي � ربُّ  مْ كُ حْ عوب. أُ الشُّ  يدينُ  بُّ الرَّ 
 لى والكُ  لوبِ القُ  صَ � فاحِ  مَّ هُ للّٰ يق. أَ دِّ الصِّ  تِ بِّ وث ـَ ةِ طأَ الخَ  رِّ شَ ا لِ حدًّ  عْ ضَ 
 وبلُ ي القُ مِ يقِ ستَ مُ ـال صِ خلِّ ـ. مُ الربّ نِ لَدُ ن مِ  عدلٌ ني لَ وْ عَ  نَّ إِ 
 يوم  كلَّ   دُ عَّ وَ ت ـَ�ة. ولا ي ـَالأَ   طويلُ  يٌّ وِ قَ  لٌ عادِ  نٌ د�َّ  للهُ أَ 

 ها ئُ يِّ هَ وي ـُ هُ قوسَ  دُ شدِّ . يُ هُ سيفَ  لُ صقُ يَ  توبُ ن لا يَ على مَ 
 ة بَ لتهِ مُ  هُ هامَ سِ  صنعُ . يَ تٍ موْ  بالَ نِ  ليهِ إِ  دُ سدِّ ويُ 

 ا مً ـثإِ  لدَ فوَ  بالوجعِ  لَ بِ بالظلم. حَ  ضَ مخَّ ـها قد تَ 
 هاالتي صنعَ  ةِ فرَ حُ ـفي ال طَ سقَ ها. فَ قَ ا وعمَّ ئرً بِ  حفرَ 
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 هُ ظلمُ   طَ هبَ  هِ . وعلى هامتِ هِ سِ على رأْ  هُ شرُّ  دَّ تَ رْ ٱوَ 
 ليِّ العَ  بِّ الرَّ  لاسمِ  يدُ شِ . وأُ هِ عدلِ  بِ سَ على حَ  للربِّ  فُ عترِ أَ 

 ا)   لسخاء   حمد   (صلاة   ٨  المزمور 

 ماوات السَّ   ملأُ ـ يَ   كَ جلالَ   نَّ رض. فإِ الأَ   في كلِّ   كَ سمَ ٱ   عجبَ نا. ما أَ ربُّ   ها الربُّ يُّ أَ 
أَ مِ  لِ سبيحً تَ   لكَ   تَ أْ يَّ هَ   عِ ضَّ والرُ   طفالِ الأَ   فواهِ ن  أَ خِ ـا.   ةِ بادَ لإِ   كَ عدائِ زي 

 منتقِ مُ ـوال العدوِّ 
 هاتَ عْ دَ بْ أَ  نتَ تي أَ الَّ  والكواكبَ  . القمرَ كَ لِ �مِ أَ  نعَ صُ  ماواتِ السَّ  نُ عايِ ني أُ إِ 

 ؟ هُ دَ حتى تتعهَّ  نسانِ الإِ  نُ بْ ٱو  . أَ رهُ حتى تذكُ  نسانُ ما الإِ 
 كَ يديْ   عمالِ على أَ   هُ تَ ط والكرامة. وسلَّ   دِ جْ مَ ـ بال   هُ لتَ الملائكة. كلَّ   عنِ   قليلاً   هُ صتَ نقَ 
 ا يضً أَ  البرَِّ  مَ هائِ  ـها. وبَ لَّ كُ   رَ قَ والب ـَ مَ نَ : الغَ هِ يْ مَ دَ قَ  تحتَ  شيءٍ  كلَّ   تَ عْ خضَ أَ 

 البحار  لَ بُ سُ  كَ الِ البحر. السَّ  كَ مَ ـوسَ  ماءِ السَّ  وطيرَ 
 رض الأَ  في كلِّ  كَ مَ ـسٱ بَ عجَ نا. ما أَ ربُّ  ها الربُّ يُّ أَ 

 سدُ القُ  وحِ والرُّ  والابنِ  للآبِ  المجدُ 
 رين. آمين  اهِ الدَّ  رِ هْ لى دَ وإِ  وانٍ أَ  وكلَّ  الآنَ 
 ) (ثلاثاً � ألله  لكَ  لو�. المجدُ لو�. هلِّ لو�. هلِّ هلِّ 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
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 بنِعمَتِك حفَظنا � ألله. ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
  هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
  مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين  الخورس:

 لث الثا   باللحن   مزامير الغروب. 

 ) المساء (صلاة    ١٤٠المزمور  

  ستَمِعني. إستَمِعْني � ربّ. � ربِّ إليكَ صرَختُ ٱ � ربِّ إليكَ صَرختُ ف  -١
 ستَمِعْني. أصغِ إلى صَوتِ تَضرُّعي عندَما أصرخُُ إليكَ. إستَمِعني � رَبّ ٱف

1- Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς Σέ, εἰσάκουσόν μου. Εἰσάκουσον μου, Κύριε. 
Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς Σέ, εἰσάκουσόν μου. Πρόσχες τῇ φωνῇ τῇς 
δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι με πρὸς Σέ. Εἰσάκουσόν μου, Κύριε 

مَسائيَِّة.   -٢ ذبيحةً  يدََيَّ  رَفْعُ  وَلْيَكُن  أمامَك.  كالبَخُورِ  صَلاتي  لِترَتَفِع 
 إستَمِعني � رَبّ 

2- Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν σου. Ἔπαρσις 
τῶν χειρῶν μου, θυσία ἑσπερινή. Εἰσάκουσόν μου, Κύριε 
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 أقِمْ � ربُّ حارسًِا لفَمي. ورَقيبًا على بابِ شَفتيََّ 
 لا تمُِلْ قلبي إلى أفكارِ الشَّرّ. إلى الانغِمَاسِ في الخَطا� 

اتِهم معَ النَّاسِ الفاعِلينَ الإِثم. ولا   إلى الاشترِاكِ في مَلذَّ
اَ ذٰ   لكَ دُهنٌ لا َ�باهُ رأسي مَا ذٰ  ـلكَ رَحمة. وليـُقَرّعِْني. إِنَّ فليـُؤَدِّبْني الصِدِّيقُ. إِنمَّ

 جانِبِ صَخرة ـهُم بِ ـفإنَّ صلاتي أيضًا تقُابِلُ مساوِئَهم. لقد صُرعَ قُضاتُ 
دُ ال ها عَذبةٌ. كما  ـ يَستَمِعونَ أقَوالي فإِنَّ    مَدَرُ على الأرض. تـَبَدَّدَت عِظامُهم ـ يَـتـَبَدَّ

 حَولَ الجحيم 
 � رَبُّ إليكَ عَيناي. � رَبُّ عليكَ تَـوكََّلتُ. فلا تَقبِض نفْسي

 إحفَظْني مِنَ الفَخِّ الذي نَصَبُوهُ لي. ومِن مَعاثرِ فاعِلي الإِثم
 يَسقُطُ الخَطأَةُ في أشراكِهِم. وأَنجو أَ� وَحدي مِنها 

 (صلاة سجين)   ١٤١المزمور  

 بصَوتي إلى الرَّبِّ أصرخُ. بصَوتي إلى الرَّبِّ أتَضرَّع 
 أسكُبُ أمامَهُ تَضَرُّعي. أبَُثُّ لدَيهِ ضِيقي
 عِندَما تَعيا فيَّ رُوحي. أنتَ تَعرِفُ سُبُلي 

 لي فَخًّا  اذهِ الطَّريقِ التي أَسلُكُ فيها. أَخفَو في هٰ 
 يمَنَةً وأتَـرَقَّب. وليسَ مَن يعَرفُِني ألَتَفِتُ 

 عَدِمتُ كلَّ مَلجإٍ. وليسَ مَن يَسأَلُ عن نفْسي 
 فإِليكَ أصرخُُ � رَبّ. قلتُ أنتَ رجائي. أنَتَ نَصيبي في أرَْضِ الأَحياء
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ا  أصغِ إلى تَضرُّعي. فإِنيّ ذُللِّتُ جِدًّ
م أقوَى منيِّ  ني مِن مُضطَهِديَّ. فإِ�َّ  نجَِّ

 سمِكَ ٱأَخرجِ مِنَ الحبَسِ نفْسي. لكَي أُشيدَ ب
نحَّلتْ بصليبِكَ عِزَّةُ الموت. وبَطلَتْ خَديعَةُ ٱأيَُّها المسيحُ المخَلِّص. لقد  

 الشَّيطان. وخَلَصَ جنسُ البَشرِ بالإِيمان. فلكَ يُـقَدِّمُ التَّسبيحَ في كُلِّ حين
دِّيقون. عندَما تجُازيني   يحُيطُ بيَ الصِّ

لقدِ   ربّ.  أيضً ٱ�  الفِردَوسُ  وفتُِحَ  بقيامتِكَ.  البرَا�  فالخلَيقةُ  استنارَتِ   .
 في كُلِّ حين اكلُّها تمَدَْحُكَ. وتقُدِّمُ لكَ تسبيحً 

 ستَمِعْ صَوتي ٱ مِنَ الأَعماقِ صَرَختُ إليكَ � رَبّ. � رَبُّ  
غيرَ مُنقَسِم    قُـوَّةَ الآبِ والابنِ. وأُسبِّحُ سلطانَ الرُّوْحِ القُدُس. لاهوتاً   أُمجِّدُ 

 إلى أبد الأبد افي الجوَهر. ومالكً   ا واحدً  وغيرَ مخلوق. ثالوثاً 
 لتَِكُن أُذُ�كَ مُصغِيـَتَينِ إلى صَوتِ تَضَرُّعي 

لأنََّنا   دِين.  ممَُجِّ قيامتَكَ  ونُسَبِّحُ  الكريم.  لِصليبِكَ  نسجُدُ  المسيح.  أيَُّها 
 ا بجِراحِكَ شُفِينا جميعً 

 إِنْ كُنتَ للآثامِ راصدًا � ربّ. � ربُّ مَن يَـثـْبُت. لأنَّ عندَكَ الغفُران 
دَ مِنَ العَذراء. لأنََّهُ صُلِبَ مِن أَجْلِنا وقامَ في اليَ  ومِ  نُسَبِّحُ المخَلِّصَ المتجَسِّ

 لنا عظيم الرَّحمة  االثَّالث. واهبً 
 مِن أجلِ ٱسمِكَ ٱنتظَرتُكَ � ربّ. إنتظَرَتْ نفْسي كلِمَتَكَ. إِنتَظَرَتْ نفسيَ الرَّبّ 

: ثقُِوا. فَـقَد تمََّتْ ليَ لاً نحَْدَرَ إِلى الجَحيم. وَبَشَّرَ الذِينَ فِيها قائِ ٱإِنَّ المسيحَ 
 أبَْوابَ الموت االغَلبة. لأَنيِّ أَ� القيامة. وأَ� أُصعِدكُم مُلاشِيً 
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 رابع ال باللحن    . للرسول توما 
 إِنتظارَ الرُّقباءِ للصُّبح. والحرَُّاسِ للفَجْر. فَليـَنْتظِرْ إسرائيلُ الربّ 

ايةَ الصَّالحات. غا لامستَ الجنبَ السيِّديّ. نلتَ  مَّ ـ� كاملَ السَّعادة. ل
ينَبوعُ   متشرّبًِا مثلَ إسفِنجةٍ مياهَ الحياةِ الأبَديَّةِ من ذٰلك الجنب. الذي هو 

 فأفَضتَ العقائد. وأرَويتَ من معرفةِ الله. القلوبَ القاحلةَ بالغَباوَة  الخيرات.
 لأَنَّ عندَ الربِّ الرَّحمة. وعندَهُ فِداءً كثيراً. وهو يفَتَدي إسرائيلَ مِن جمَيعِ آثامِهِ 

 (تعاد القطعة السابقة) ..  .� كاملَ السَّعادة
 سبِّحُوا الرَّبَّ � جميعَ الأمُم. إِمْدَحوهُ � جميعَ الشُّعوب 

  لاهوتيًّا عن الذي لبِسَ وطَّدتَ المؤمنينَ بٱرتيابكَ الأَمين. إذ أنَشأَتَ تتَكلَّمُ  
 ها. وٱحتملَ ـ هُ إِلٰهُ كلِّ الخليقةِ وربُّ مَا أنََّ ـ جسدًا لأجلنا. نحن الذين على الأَرض. ب 

بُهُ. الذي منهُ نرَتشِفُ الحياة   الصَّلبَ والموتَ وتثقيبَ المسامير. وطعُنَ بالحربة جَنـْ
 لأَنَّ رحمتَهُ قد عَظُمَتْ علَينا. وصدقُ الرَّبِّ يدَومُ إلى الأبَد 

هُ  هِي العزم. لأنََّ ـد. إِن توما العجيب. أفَاضَ ينبوعَ العقائدِ للمتألِّ أيَُّها السيِّ 
  بلَمسِهِ جنبَكَ عرفَ أَنَّ فعلَ كلا الجوهريَنِ فيكَ متناسبٌ فصرخَ هاتفًا: أنَتَ 

 ربيِّ وإِلهٰي. أنَتَ ربُّ المجد. الذي لأَجلي صرتَ جسدًا
 السادس باللحن    . للرسول توما 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
رتشفتَ � ٱكَ خادمُ تجسُّدِ الكلمة. الذي لا يفي بهِ وصفٌ. قد  مَا أنََّ ـب

  نتشلتَ النفوس. مُصطادًاٱ كَ بقصَبةِ الصليبِ  جَّةَ الحكمة. لأنََّ  ـتوما الرسولُ لُ 
  الضَّلالة. فلذٰلك أنَرتَ كلَّ المسكونة. بِشَصِّ عقائدكَ. وبنوْرِ إِّ�ها من عُمْقِ  
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  ضرعْ ٱ ذا تنعَّمتَ بمجدِ المسيح ببهاء. ف المعرفةِ أضأتَ نفوسَ الهنوْدِ المظلمة. ولهٰ 
 إلِيهِ أَن يرَحَمَ نفوسَنا 

 لث الثا باللحن    . للسيدة 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 

� جَديرةً بكلِّ وَقار. كيفَ لا نَـعْجَبُ من ولادَتِكِ إِلهٰاً مُتَأنَِّسًا؟ فإِنَّكِ. �  
إِبنًا مولودًا  مُنزَّهَةً عن كُلِّ عيب. لمَْ تـَعْرِفي رجُلاً. ووَلدْتِ بالجَسَدِ مِن غيرِ أَبٍ.  

بغيرِ أمٍُّ مِنَ الآبِ قبلَ الدُّهور. ولم يلَحَقْ بِهِ تغيرٌُّ أو ٱختِلاطٌ أو ٱنْقِسام. بل  
حفِظَ خَواصَّ كلٍّ منَ الجوَهرَينِ سالِمَة. فلِذٰلِكَ ٱبتَهِلي إليهِ. أيََّـتُها السَّيِّدةُ الأمُُّ  

 مُعترَفِينَ بحسنِ عبادَة. أنََّكِ والدَةُ الإِلٰه  ـالعذراء. أن يخَُلِّصَ نفُوسَ ال 
 الدخول 

 )صوفيا. أورثي(الحكمة. فلنقف.  :شمّاسال

 ترنيمة الشكر المسائية 

 .مُقَدَّسـأيَُّها النورُ البهيّ. نورُ المجدِ ال المتقدّم والخورس:
 المسيح.  المغبوط. � يسوعُ  سِ وْ . القدُّ ماويّ الذي لا يموت. السَّ  الآبِ  مجدِ 
 المساء.  � نورَ رْ ظَ مس. ونَ الشَّ  نا غروبَ غْ لَ ب ـَ دْ قَ  إذْ 
 س.دُ القُ  وحَ والرُّ  والابنَ  الآبَ  اللهَ  حُ سبِّ نُ 

 ة. بارَّ  بأصواتٍ  حَ سبَّ أن تُ  الأوقاتِ  في كلِّ  إنه يحقُّ 
 ديمجِّ  إ�كَ  مُ ـالعال لكَ الحياة. لذٰ  الله. � معطيَ  بنَ ٱ� 
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 المساء آيات  

 Ἑσπέρας προκείμενεον  )إسبيراس بروكيمنن(آ�تُ المساء  :شمّاسال
 ) ٩٢(مز باللحن السادس  يوم السبت مساءً.  

 (مرتّين) الرَّبُّ قَد مَلَك. والجلالَ لبَِس 
 (مرةّ) لبَِسَ الرَّبُّ القُدرَةَ وتَـنَطَّقَ بها 

 (مرةّ) مَسْكونةَ فلَن تَـتـَزَعزعَ ـلأنهُّ ثَـبَّتَ ال
 الرَّبُّ قَد مَلَك. والجلالَ لبَِس  ة: ث وللمرّة الثال

 طلبة الملحة ال 

 لنِـَقُل كافَّةً من كُلِّ نفوسِنا وكلِّ أذهاننِا. فلنقُل  :شمّاسال
 مِن الطلَِباتِ التالية) كذا بعدَ كلٍّ  (وهٰ .  (ثلاثًا)رحَم  ٱ� رَبُّ  الخورس:

 رحَمٱ و   ستَجِبْ ٱ هُ آبائنِا. نَطلُبُ إليكَ ف أيَُّها الرَّبُّ الضَّابِطُ الكلَّ. إلٰ  :شمّاسال
 رحَمٱ ستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين )فلان (نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا 
 وكلِّ إِخوَتنِا   نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ إِخوَتنِا الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ 

 بالمسيح  
 نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 

 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم  ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
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ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأُوا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال  ذه الكنيسةَ مَغبوطينَ الدَّ
  مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 

 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 
مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ المُحسِنينَ إلى هٰ ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال

  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة  

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن:
 والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهرِ الدَّاهِرين 

 آمين  الخورس:
لنا يا رب  أه 

لنا � رَبّ. أَن نُ  المتقدّم:   ذا المساءِ بلا خَطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 سمُكَ إلى الدُّهور. آمينٱمَجَّدٌ ـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � رَبُّ إلٰ 

 تِّكالنِا عليكَ ٱلتَِكُن � رَبُّ رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ 
 ني رُسومَكَ مُبارَكٌ أنَتَ � رَبّ. علِّمْ 
مْ   ني رُسومَكَ مُبارَكٌ أنتَ � سيِّد. فهِّ
 ني برُسُوْمِكَ مُبارَكٌ أنتَ � قُدُّوس. أنَرِْ 

 عن أعمالِ يدََيكَ  رحمتُكَ � رَبُّ إلى الأبَد. فلا تعُرِضْ 
  لكَ ينَبَغي التَّسبيح. لكَ ينبَغي النَّشيد. لكَ ينبَغي المجد. أيَُّها الآبُ والابنُ 

 والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرين 
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 آمين  الخورس:
 طلبة السؤالات 

 لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا المسائيَّةَ إلى الرَّبّ  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ  ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل أَن يكونَ مَساؤُ� كلُّه كامِلاً.   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 ل وسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَ مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُ الشمّاس:
 نسأَل فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 سَّلامَ للعالمَ. الرَّبَّ نسأَل مُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ

أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ  
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا

هِ  لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
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حِبٌّ للبَشَر. وإِليكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ صالِحٌ ومُ لأنََّكَ إِلٰ  الكاهن:
 الدَّاهِرين  والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ 

 آمين  الخورس:
 حناية الرأس   

 السَّلامُ لجميعِكُم  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
نا. � مَن طأَطأَ السَّماواتِ ونَـزَلَ لخلاصِ جِنسِ البَشَر.  أيُّها الرَّبُّ إلهُٰ  الكاهن:

  أنُظر إِلى عَبيدِكَ وإِلى ميراثِكَ. فإِنَّ عَبيدَكَ قد حَنَوا رُؤوسَهم وأَخضَعُوا أعَناقَهم 
  مَعونةَ مِنَ البشَر. بَل ـمُحِبُّ البشَر. غَيرَ راجينَ ال  ـالرَّهيبُ ال لكَ. أيَُّها القاضي 

ذا المساءِ مُنتظرينَ رَحمتَكَ ومتوقِّعينَ خلاصَكَ. فصُنهم في كلِّ وقتٍ. وفي هٰ 
 مُقبِل. مِن كلِّ عَدوٍّ وَمِن كلِّ فِعلٍ شيطانيٍّ يُضادُّهم. ومنَ الخوَاطرِ  ـوفي الليلِ ال 

ريّرة   الباطلةِ والهوَاجسِ الشِّ
  مَجَّدًا. أيَُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ ـليَكُن عِزُّ مُلكِكَ مُباركًَا ومُ 

  أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرينوكلَّ 
 آمين  الخورس:

 لث الثا   باللحن آيات آخر الغروب.  

بنُـوْرِ   البرَا�  تُظْلِمُ لآلامِهِ. وأَبْهجََ كُلَّ  أيَُّها المسيح. � مَن جعلَ الشَّمسَ 
 قيامَتِهِ. إقبَلْ تسبيحَنا المسائيّ. � محُِبَّ البشر
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 ) ٩٢(مز   لبَِسَ الرَّبُّ القُدرةََ وتَـنَطَّقَ بها   . والجلالَ لبَِس  الرَّبُّ قَد مَلَكَ  آية: 
مُحْيِيَة. أ�رَتِ المسْكُونةَ كُلَّها. وأعَادَتِ الحياةَ إِلى ـ� ربّ. إِنَّ قيامَتَكَ ال

آدم:   لَعْنَةِ  من  نجََوْ�  وقد  نَصرخُ.  فإليكَ  الباليَة.  القَدِيرُ جِبلتِكَ  الرَّبُّ  أيَُّها 
 المجدُ لكَ 

 ) ٩٢(مز لأنهُّ ثَـبَّتَ الـمَسْكونةَ فلَن تَـتـَزَعزعَ   آية: 
عن التَّحوُّل. قد تحوَّلتَ. إِذ تألََّمْتَ بالجسد.    امُنـَزَّهً   اإِنَّكَ. وإِنْ كنتَ إِلهًٰ 

تَراكَ مَصلوباً  أَنْ  الخلَيقَةُ  بلِ  فلم تحتَمِلِ  دَة. وسَبَّحتْ   ارْتعدَتْ خَوفً ٱ.  مُتـَنـَهِّ
مانحًِ  م.  أَ�َّ لثِلاثةَِ  وقُمتَ  الجحيم.  إلى  نزلتَ  ثم  أ�تِكَ.  الحياةَ    اطولَ  العالمََ 

 وعظيمَ الرَّحمة
م  طوُلَ . ربّ   �   القَداسَةُ   تلَيقُ   ببيتِكَ  آية:   ) ٩٢(مز   الأَ�َّ

يَ جِنْسَنا منَ الموت. ثمَُّ قُمْتَ في  أيَُّها المسيح. كابدَتَ الموت. لكي تُـنَجِّ
مُنهِضً اليَ  الأموات.  بينِ  مِن  الثَّالثِ  ا  اومِ  إِلهًٰ لمعكَ  عرفوكَ  وأنَرْتَ  اذينَ   .

 العالم. فيا ربُّ المجدُ لكَ 

 السادس باللحن    . للرسول توما 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
. ظهرتَ كأسًا عقليَّةً لحكمةِ مَّ  ـأيَُّها الرسولُ توما. ل   ا عاينتَ الإِلهٰيَّاتِ سر�ًّ

 الروح الإِلهٰيّ. قد ٱنتشلتَ الشعوبَ كَ بشَصِّ  المسيح. بها تُسَرُّ نفوسُ المؤمنين. لأنََّ 
من عُمْقِ اليأس. فلذٰلك خرجتَ من صِهيونَ كنهرٍ للنعمة. مفيضًا عقائدَكَ  
  الإِلهٰيَّةَ للخليقةِ بَأسرها. ولهذٰا إذ شابهتَ المسيحَ بالآلام. طعُنَ جنبُكَ ووَلجتَ 

 بتهلْ أن يرحَمَ نفوسَنا ٱغمامةَ الخلود. فإِليهِ 
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 السادس باللحن    . للسيدة 

 الدَّاهِرين. آمين الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ  
إِنَّ خالقِي وفاَدِيَّ. المسيحَ الرَّبّ. قد برَزَ مِن جَوْفِكِ. � كامِلَةَ النَّقاوة.  

أمُُّ اللهِ وعذراء.    اطبَيعَتي. وأعَتَقَ آدَمَ منَ اللَّعنةِ القَديمة. فبمَا أنََّكِ حقًّ   الابسً 
نفوْسِنا   السَّيِّدة. � نصيرةَ  أيََّـتُها  السَّلامُ عليكِ  مُرَدِّدِين:  الملاكِ  نحَُيِّيكِ تحَِيَّةَ 

 وسِترهَا وخلاصَها 
 ) ٣٢-٢٩  : ٢(لو  نشيد سمعان الشيخ  

الآنَ تُطلِقُ عَبدَكَ. أيَُّها السَّيِّد. على حَسَبِ قولِكَ بسلام. فإِنَّ عَينيََّ   تقدّم: الم
قَد أبَْصَرَتا خَلاصَكَ. الَّذي أعَدَدتَهُ أمامَ وُجوهِ الشُّعُوبِ كُلِّها. نوُراً ينَجَلي 

 لِلأمَُم. ومجَدًا لشعبِكَ إسرائيل 
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي   : )ينثلاثًا قائل ون (ينحنالقارئ والشعب  

 (ثلاثًا) رحمنا  ٱلا يموتُ. 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْر الدَّاهرين. آمين 
  جاوَزْ عَن آثامِنا. ـ تَ   غفِرْ خَطا��. � سَيِّدُ ٱ رحمنا. � ربُّ  ٱ أيُّها الثالوثُ القدُّوسُ  

 مِكَ ـسٱشفِ أسقامَنا. مِنْ أجلِ ٱفتقِد� و ٱ� قدُّوسُ 
 (ثلاثًا) رحَم  ٱ� رَبُّ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القدُس
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهر الدَّاهِرين. آمين 
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  سمُكَ. ليِأتِ مَلكوتُكَ. لتِكُن مَشيئتُكَ ٱ أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ  
  غفِرْ لنا خطا��. ٱ الأرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يومِنا. و لك على  كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر كما نغَفِرُ نحنُ لِمَن أساءَ إلينا. ولا تُدخِلنا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ    كن نجَِّ
مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس. ـلأنَّ لكَ ال الكاهن:

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرين 
 آمين  الخورس:

 الأناشيد الختامية 
 لث الثاباللحن    القيامة. نشيد  

لأنَّ رضيّ الأَ   وتبتهجِ   .ت ماو�َّ السَّ   حِ تفرَ لِ    . هدِ بساعِ   زًّاع  صنعَ   بَّ الرَّ   ات. 
وأَ الأَ   بكرَ   وصارَ   .بالموت   الموتَ   ئَ وطو  جوْ نقذَ موات.  من    .الجحيم  فِ � 

 حمةالرَّ  عظيمَ  العالمَ  ومنحَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 لث الثاباللحن    .عيدالنشيد  

 الزلاَّتِ لنفُوْسِنا أيَُّها الرَّسولُ القِدِّيسُ توما. إِشْفَعْ إِلى اللهِ الرَّحيم. أَنْ يهَبَ غُفرانَ  
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 

 لث الثاباللحن  نشيد السيّدة.  
كِ نُسبِّح الإِلٰهِ العذراء. لأَنَّ ٱبنَكِ    . إِ�َّ � وسيطةَ خلاصِ جنسِنا. والدةَ 

من   فٱفتدا�  الصَّليب.  عذابَ  منكِ  أَخذَهُ  الذي  الجسدِ  في  قبَِلَ  وإِلهٰنَا 
 الفساد. بما أنََّهُ محبٌّ للبشر
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 الختام 

 ) صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  :القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)   :الكاهن 

 نا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين إلهُٰ 
ذه  الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ ه.  آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل   تقدّمالم 

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين
الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)   :الكاهن  والدةَ  الفائقةَ  �  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
يرافيم. �  � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ  :تقدّم الثاني الم  يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ الشِّ

كِ نُـعَظِّممَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ
 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ  المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن:
إلٰ ـليرَحَ  المسيحُ  الحقيقيّ.  ـمْنا  خلِّصنا ـويُ   .ات و الأم  ينِ ب  نمِ   قامَ الذي  هُنا 
هِ الكامِلةِ الطَّهارة بشَفاعةِ   أمُِّ

 القدّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديحتضرُّعات بو 
 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ   (فلان)والقدّيس 

 حتفِلُ بتذكارهِِ اليوم ـنَ توما الذي  المجيد الرسول يسوالقدّ 
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دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ   القِدِّيسين. وجميعِ    . هِ يواكيمَ وحنّة والقدِّيسَينِ الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 

 رحمَنا ٱهُنا. ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ 
 آمين  :الخورس

 

 


