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 سحرصلاة ال

 المطلع 

اهِرينـتباركَ إلٰ  الكاهن:  هُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين  الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 

  أيُّها الملِكُ السَّماويُّ الـمُعَزّيِ. روحُ الحقِّ الحاضرُ في كُلِّ مكان. والمالئ الكُلّ. 
رْ� مِن كلِّ دَنَس. وخلِّصْ    كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا 
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.  : (ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ  

 (ثلاثًا) رحمنا  ٱ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
  تجاوَزْ عن آثامِنا. أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحمَْنا. � ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ 

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا) � ربُّ ٱرحَمْ  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤ �ف

  ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ  
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 

ريِّر كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  كنْ نـَجِّ
والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس. لأَنَّ لكَ الـمُلكَ   الكاهن:

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين 
 الربّ. باركِْ � أَب سمِ ٱبآمين.  القارئ:
مُنقَسِم. ـي غيرِ المُحيِ ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن:

 أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِرين كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ 
 آمين  القارئ:
 (ثلاثًا)  مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين)  فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 (ثقة با بطولية)   ٣المزمور  

 لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ � ربّ.  
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسي ـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 يعَضُدُني ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ ٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
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 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 
 ي � إلهٰ 

 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأة  ـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 

 لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيتُ. ستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد: 
 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قِبَلِ خَطا�ي ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ غضَبِكَ. ولا لِعظامي سلامةٌ مِن  
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱشقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي

ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد  أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 
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 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 

 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰي ـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أعَدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أعَترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 أمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. ومُبغضيَّ ظلُمًا قد كثرُوا
 تبّاعي للِصَّلاح ٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عني ونعُيد: 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
  عطِشَتْ إِليكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 كذا مَثَـلْتُ لديكَ في القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
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 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب 
 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 

 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج 

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرض ٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالبويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال متدَح.  ـ حلِفُ بهِ يُ ـ وأمََّا الملكُ فيفرحُ بالله. وكلُّ مَن يَ 

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد: 
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 الدَّاهِرين. آمين الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ 

 (ثلاثًا)  هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله
 (ثلاثًا)   رحَمْ ٱ� ربُّ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*    *    * 

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (استغاثة مريض مهمل)   ٨٧المزمور  

 إلٰهُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ أيَُّها الربُّ 
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لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي   لتـَبـْ
 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيم ٱنَّ نفسي قد فإِ 

 الأَموات مُنحدِرينَ في الجُبّ. صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ  ـ حُسبتُ معَ ال 
 عن يدِكَ مُقصَون   مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ 

 ماتِ وظلِّ الموت جُبِّ الأسفل. في الظلُُ ـجعلوني في ال
 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 

 اهُمْ رجِسً ـنيِّ معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع
 أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس قد 

 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 
 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ ـأَفي القَبرِ يُ 
 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟

 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 
 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ
 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 

 جُملَتِها ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء
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 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد: 
 تَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي لِ 

 (نشيد شكر لمراحم ا)   ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوسـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًاـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة 

 يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد ليسَ على الدَّوامِ 
 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا� 

 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 
 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب

 كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ 
 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُاب جِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال

مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقل ـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ
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 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ أمََّا رحمةُ الربِّ 

 هَا  ـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ  مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ   ـباركِوا الربَّ � جميعَ ملائكتِهِ. ال
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد: 

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 الأَرْضِ حياتيضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائعِِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
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 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس
 عَرفِّني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 

 إِنتشِلْني مِن بينِ أعَدائي. � ربُّ إلِيكَ لجأت 
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱحُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ  ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 وأهَلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ� عبدُكَ 
 مرتّين) (  حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد: 

 حُ في طريقٍ مستقيمةـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (ثلاثًا)   هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية)  كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم   الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلى  لأجلِ سلامِ العالمِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اللهِ  

 الربِّ نطلُب 
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هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب 

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا    الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 بالمسيح. وجميعِ الإكليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُب  
 هِم في كلِّ عملٍ صالح. ـ لأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 

 إلى الربِّ نطلُب 
 ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ هٰ 

 وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْويِة. ووَفـْرةَِ غِلالِ الأرض.  
عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ    لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ

 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب 
 لأجلِ نجاتنِا من كلِّ ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُب 

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
 هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 

  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 
 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ   الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين  
 آمين  الخورس:
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  .الرابع باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ  اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 إعترفِوا للربِّ وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوس  .١
 هُم ـجميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُ  .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنامن عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 النهار شيد  ن    
 الرابع باللحن    .عيدالنشيد  

ا بمن هو فجرُ إِفرحي أيَّـتُها العاقرُ التي لم تلَِدْ مِن قبل. فها قد حَبِلْتِ حقًّ 
صرخُْ  ٱمُبتَلاةَ بالعَمى. إِطرَبْ � زَخرِ�َّ و ـالشَّمس. المزمعُ أَن ينُيرَ المسكونةَ ال
 بدالَّة: إِنَّ الذي سَيولدُ هو نبيُّ العليّ 
 . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 

 الرابع باللحن    السيّدة.نشيد  
رَّ الخفِيَّ مُنذُ الأَزل. والمجهولَ عِنْدَ الملائكة. قد ظَهرَ للَّذين على  إِنَّ السِّ

ختلاطَ فيهِ. وتَـقَبَّلَ  ٱتحّادٍ لا  ٱتجسَّدَ بهُ  ه. وهو الإِلٰ الأرْضِ بكِ � والدةَ الإِلٰ 
 الصَّليبَ طَوعًا من أَجلِنا. وبهِ أقَامَ أوََّلَ مَن جُبِل. وخلَّصَ من الموْتِ نفوسَنا 

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
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 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :شمّاسال
 وبعضُنا هَ ذَواتنِا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
  مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين  الخورس:

 الخامس باللحن    . الأولى شيد جلسة المزامير  ن 

أمَّ اليومَ   العُقْر.  أعُتقتْ منَ  أيَضً إلِيصاباتُ  بتولاً  فلبِثَتْ  البتولُ  ا عندما  ا 
  يوحنا السابقَ ٱرتكضَ في الحشا. للذي   حبِلَتْ بسماعها كلامَ جبرائيل. إِلاَّ أَنَّ 
دً ا وسيِّدً هً ـهو في الحشا البتوليّ. إِذ سبقَ فعرَفهُ إلِٰ   ا لخلاصِنا ا متجسِّ

 والابنِ والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ  
 (يعاد النشيد السابق) ... اليومَ إلِيصاباتُ أعُتقتْ منَ العُقْر 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
  تهاس. الذي ٱجتازَهُ الله. السلامُ عليكِ أيََّ تها الجبلُ المقدَّ السلامُ عليكِ. أيََّ 

  مِ إِلى الله.  ـالمحترقة. السلامُ عليكِ � مَن هي وحدَها جِسرُ العال ةُ غيرُ العُلَّيقةُ الحيَّ 
تها الفتاةُ البِكرُ التي ولدتْ  ينَقلُ المائتينَ إِلى الحياةِ الأبَدية. السلامُ عليكِ أيََّ 

 خلاصَ نفوْسِنا. من غيرِ أَن تعرِفَ رجلاً 
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 الرابع باللحن    . الثانية شيد جلسة المزامير  ن 

  ا. وأعَلنَ ظهورَ المعمدانَ الموقَّر. اليَمامةَ المولَعَةَ بالقَفر. كرزَ بالتَّوبةِ مُنذِرً إِنَّ  
 ا لجميعِ المكتنَفينَ ا لجميعِ الخطأَة. ومُغيثً . فصارَ شفيعً المسيحِ الذي صارَ إِنسا�ً 
 مَكَ ـها المسيحُ خلِّصْ عالبالعواصِف. فبِطلباتهِ أيَُّ 
 والرُّوحِ القُدُس المجدُ للآبِ والابنِ  

 (يعاد النشيد السابق) ...  إِنَّ المعمدانَ الموقَّر. اليَمامةَ المولَعَةَ  
   الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 

أيََّـتُها الطاهرة. � من ولدَتْ خالقَ الكلِّ وحدَها. وزيَّنتِ البشرَ بموْلِدِها.  
الذي   المسيح.  أوَامرِ  وثبِّتِيني على صخرَةِ  الماكِر.  العدوِّ  مِن فخاخِ  أنَقذِيني 

 نقطاعٱتجسَّدَ منكِ. مبتَهِلةً إلِيهِ بغيرِ 

 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثمي ٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ رحمَْني � إِ 
 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 

 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها

 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
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 لَّلةمُذ ـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 
 محُ جميعَ مآثميٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 

 حشائيلله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 
 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوسولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ تَطَّرحِْني مِن أَ لا 

 شاطِ ثبِّتْنيرُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 
 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِّ

 حَكَ يشفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبفتحْ ٱ � ربُّ 
 كَ لا تَرتَضِي بمحُرقاتنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليمسوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرِضاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 حْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول ـ بتقدمةٍ ومُ   . حينئذٍ ترَتضي بذبيحةِ البرِّ 
 باللحن السادس .  ن القانو 

 الأولى  التسبحة 

� فرعَ العاقر. إِقـْلَعْ من نفسي العقيمةِ الأفَكارَ العقيمة. أَ� الذي   ضابط النغم: 
 سارعتُ إِلى مديحِ الحبلِ بكَ المقدَّس. في الحشا الوالدِيّ 

 � سابقَ المسيح. تشفّعْ فينا
 ا قائلاً: ا. ظهرَ لهُ جليًّ إِلهٰيًّ   ا ا دخلَ الهيكل. عاين ملاكً مَّ  ـإِنَّ زخر�َّ الطاهرَ ل 

 بنٌ. هو السابقُ المكرَّم ٱها الكاهنُ مع الهرَمِ سيكونُ لكَ أيَُّ 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
إِنَّ السابقَ العظيم. شُعاعَ النور. ومصباحَ مجدِ الشمس. أَخذَ يتلأْلأُ في 

 الحشا الوالدِيّ. حالاًّ قيودَ العُقْم. ومُزيلاً ظلامَ الأهواء

 وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين الآنَ وكلَّ أَوانٍ  
  رتكضَ وهو محمولٌ في الحشا. لما عاينَ ٱ يوحنا    هِ الطاهرة. إِنَّ � والدةَ الإِلٰ 

 السيِّدَ في أَحشائكِ الوالديَّة. بما أنَهُ سابقٌ لهُ 

وأفَيضُ بمقالٍ للأمُِ الملِكة. وأبَدو    . ا أفتحُ فمي فيمتلىءُ روحً  نشيد ختام التسبحة: 
 اها مسرورً ب وأُشيدُ بعجائِ  .ا بحبورٍ معيّدً 

 الثالثة  التسبحة 

  ا. وهو الذي سيَحسِمُ بفأسِ النعمة. ا طاهرً إِنَّ العاقرَ حمَلتِ اليومَ ثمرً  ضابط النغم: 
 عُقْمَ النفوْسِ بَأسرها

 � سابقَ المسيح. تشفّعْ فينا
ا تلقَّى البشارةَ الرهيبةَ داخلَ الهيكلِ بسابِقِ الكلمة. مَّ ـالعظيم. لإِنَّ زخر�َّ 
 بتهاجٱهُ مجَّدَ الربَّ الرحيمَ بسرورٍ و كنَّ ا. ولٰ أَضحى بكيمً 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
مُثـْلَى. حُبلَ بهِ في   ـإِنَّ السابقَ المجيد. الذي أَوضحَ للمؤمنينَ مناهجَ التوبةِ ال 

 الأَحشاءِ الوالديَّة. على غيرِ أمَل. بواسطةِ خِطابِ الملاكِ حسبَ الأَمرِ الإِلهٰيّ 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

ا شاهدَ المسيحَ محمولاً في حشا البتول. إِرتكضَ  مَّ ـإِنَّ المولودَ من العاقِر. ل
 وتقدَّمَ فبشَّرَ بالفرحَِ الذي وافى إِلى الأَرض. لينُقِذَ الجميعَ من الحزُْنِ والكآبة
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  وطدّي �ظمي مدَائحِكِ.   . الينبوعَ الحيَّ الفيَّاض   . ه لٰ � والدةَ الإ  نشيد ختام التسبحة: 
 يا. وأهَّليهم لأكلَّةِ المجدِ في تَذكاركِِ الالهٰ الملتئمينَ محفِلاً روحيًّ 

 الطلبة الصغرى 

 الرَّبِّ نَطلُب أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن:

 الداهِرين الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ 
 آمين  الخورس:

 السادس باللحن    . جلسة المزامير شيد  ن 

إِنَّ السابقَ العظيمَ لغارِسِ الكلّ. يغُرَسَ في الأَحشاءِ العَقيمة. وهو الذي  
  فرحيٱ تها القلوبُ العقيمة. و بتهِجي أيََّ ٱ سيَحْسِمُ عُقْمَ النفوْسِ بفأسِ التوبة. ف 

 ها الربُّ الواهبُ الخيراتِ المجدُ لكَ فتور: أيَُّ تها الخليقةُ أَجمع. هاتفِةً بلا أيََّ 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

 الرابع باللحن    . للسيدة 

  بَكِ وحارسَِكِ. دَهِشَ إذْ شاهدَ في حَبَلِكِ ي � والدةَ الإلٰه. إنَّ يوسُفَ خِطّ 
 ترقَِةِ فيـمُح البـَتُوليِّ ما يفوقُ الطَّبيعة. وتَذكََّرَ النَّدَى على الجِزَّة. والعُلَّيقَةَ غيرَ ال 

الالنَّار. وعَصا هٰ  تلَِدُ وتبقى بعدَ  ـرُونَ  العذراءُ  مُفْرعَِة. فشَهِدَ قائِلاً للكهنة: 
 ا عذراءالولادَةِ أيضً 

 التسبحة الرابعة 

رً أيَُّها   ضابط النغم:  ا في الهيكلِ السابقُ المغبوط. إِن صوتَ الملاك. سبقَ مبشِّ
 كَ الملاكُ الحقيقيُّ لظهوْرِ المسيح كَ تنَبُتُ مِن بطنٍ عقيم. وأنََّ للكاهن. بأنََّ 

 � سابقَ المسيح. تشفّعْ فينا
كِ ا. لأنََّ إِفرحي الآنَ � ألَيصاباتُ الجديرةُ بالمديح. التي كانت قَـبْلاً عاقِرً 

 تلَدِينَ بمجدٍ صابِغَ المسيحِ وسابِقَهُ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

جعلْ  ٱبتهالِكَ أَشواكَ أهَوائي. و ٱأيَُّها السابقُ الجزيلُ الغبطة. إِقتَلِعْ بفأْسِ  
 نفَسي مُثمِرةً أثمَارَ الفضائل

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
البتوليّ. حملكَ � حاملَ الكلّ. أمََّا السابقُ فإِذْ كانَ محمولاً في إِنَّ الحشا  

 ا رتكضَ مَبتهِجً ٱالبَطن. سجدَ لكَ أيَها المسيحُ و 
الإِلهٰ  نشيد ختام التسبحة:  قَصدَكَ  تأمَّلَ  لـمَّا  النبيّ.  حَبقوقَ  إنَّ  العَليّ.  يَّ أيُّها 
 � ربّ  صرخَ: المجدُ لقِدرَتِكَ  تجسُّدَكَ منَ البتول. البعيدَ الغَور. أيْ 
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 التسبحة الخامسة 

ل ضابط النغم:  النبيَّ  الشَّرعية. ـإِنَّ  القرابينَ  للخالقِ  ليُقدِّم  الهيكل.  دخلَ  مَّا 
 يّ يس. وبشَّرهُ بالحبلِ بالسابقِ الإِلهٰ ظهرَ لهُ ملاكٌ قدّ 

 � سابقَ المسيح. تشفّعْ فينا
تَرى.  إِنَّ   كما  شيخٌ  أَ�  قائلاً:  بِإيضاحٍ  الملائكةِ  رئيسَ  خاطبَ   . زخر�َّ
 فكيفَ تخُاطِبُني بما يخالِفُ الطبيعة  .عقيم وقَرينتي

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
  إنَّ الملاكَ المعظَّمَ أَجابَ الشَّيخَ قائلاً: أنُظرُْ إلى سارةَ إبرهيم. كَيفَ وَلدتْ 

 فلا ترتَبْ. بل صدِّق قَوليوهي في الكِبرَ. 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

 إِنَّ ألَيصاباتَ هتفتْ إلِيكِ: مُباركةٌ أنَتِ في النساءِ � ممتلئةً نعمةً من الله.
  االولادَةِ أيَضً كِ ستَلبثينَ بعد  مَسَّكِ بشرٌ. وأنََّ  ـكِ حبِلتِ. ولمْ يَ فإِني علِمتُ أنََّ 

 بغيرِ فساد 
ي. فإنَّكِ  إن البرَا� بأسرهِا قد ذَهِلَت من مجدِكِ الإلهٰ  نشيد ختام التسبحة: 

  وولَدتِ   . هِ السائدِ على الجميع حبِلتِ بالإلٰ   . ا التي لم تخَتَبرِ زواجً   . أيََّتها العذراءُ 
 يمَنَحُ الخلاصَ لجميعِ مادحيكِ  .لا يحَُدُّه زَمَن ابنً ٱ

 التسبحة السادسة 

العقلِ   ضابط النغم:  في  داخَلَني  الملائكة:  لرئيسِ  قال  الكاهنَ  رتياب.  ٱإِنَّ 
مِن  فأَ� غيرُ مصدِّقٍ مقالَكَ. لأَنيّ  مِنْ صُلبي ولدٌ. بل  أَن يخرجَ  أَطلبْ   لم 

 حواءَ ثمرٌ لخلاصِ الشعوب
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 فينا� سابقَ المسيح. تشفّعْ  
الملائكة.   الطبيعةِ ومَلِكَ  إِن جابلَ  قائلاً:  الملاكُ  تلَِدَ  ٱأَجابَ  أَن  رتضى 

 ها الإنسانا لحضورهِِ. فلا تجَحَدْ أقوالي أيُّ ا سابقً ملاكً 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

هتف زخر� قائلاً: إِنَّ شكلَكَ �ريّ. ومرآكَ رهيب. ومقالكَ عجيب. 
 هُ مستغرَبٌ ويفوقُ الطبيعةلا أُصدِّقُ ما تقول. لأنََّ  غير أَنيّ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
ا في الحشا. عرفَ الشمسَ المحجوبَ في غمامةِ مَّا كان المصباحُ مَستورً ـل

 رتكضَ بفرحٍَ ٱبطنِ الأمُّ. فسجدَ لهُ و 
 محتَفِلين بعيدِ   . هو العقول  ـأيُّها المتألِّ   . �دي لأَ هلُمَّ نُصفِّقْ با  نشيد ختام التسبحة: 

دِ الإِلٰهَ الذي وُلدَ منها  .المجيد  يِّ الإلهٰ  ذا. هٰ أمُِّ اللهِ   ونمجِّ
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 ألله. بنِعمَتِك حفَظنا � ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
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يُّها الآبُ  . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد   كَ لأنَّ  الكاهن:
 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين

 آمين  الخورس:
 القنداق 

 ها ـألَيصاباتَ زوجتهِ الكاملةِ الشرف. لأنَّ ا مع  إِنَّ زخرّ� العظيم. يفرحُ جدًّ 
  ا. ونحنُ نُكرّمُِهُ بحقّ. حبِلَتْ بيوحنا السابق. الذي بَشَّرَ بهِ رئيسُ الملائكةِ مسرورً 

 كمُسارٍّ للنِّعمة 

 البيت 
 لنَِتأَمَّلْ في ما كتبَهُ لنا لوقا العجيب. في الإِنجيلِ الطاهر. عنِ الحبلِ البهيجِ 

ا دخلَ في نوبتهِ  مَّ ـالشهيرِ حيثُ قال: إِن زخر�َّ الشيخَ الصدِّيق. لبالسَّابقِ  
رهُ قائلاً: سيكونُ لكَ � رئيسَ الكهنةِ  لوَضعِ البَخور. وقفَ لديهِ جبرائيلُ يبُشِّ

ياء. ٱفي شيخوختكَ   بنٌ. هو نبيٌّ وسابقٌ وصوتٌ وكارزٌ ومصباحٌ دائمُِ الضِّ
 كمُسارٍّ للنِّعمة 

 التسبحة السابعة 

لَى بال بما أنََّ  ضابط النغم:  خَرَسِ علانيةً إِلى أَن تسمعَ  ـكَ لم تُصدِّقْ مقالي. سَتـُبـْ
 ا: مباركٌ أنَتَ � إلِٰهَ إِسرائيل هتفُ صارخً ـ ا. فيُعاودُكَ النُّطْقُ وتَ صوتَ الكلمةِ مولودً 

 � سابقَ المسيح. تشفّعْ فينا

ياء. ل إِنَّ زخر�َّ الشمسَ السَّاطعةَ     ا ٱقترنَ بألَيصاباتَ القمر. ولدا مِصباحَ مَّ ـ الضِّ
 � نحن التَّائهينَ في ظلُمةِ الأَهواء ا إِ�ّ النوْرِ السَّاطعِ البهاء. منيرً 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 محمولاً هُ إِذ كان  إِنَّ سابقَ المسيحِ المعظَّم. إِتخذَ الارتكاضَ بدلاً من الكلام. لأنََّ 

 هَ آبائنا في حشا ألَيصابات. سجدَ لكَ وأنَتَ في الحشا البتوليّ. � يسوعُ إلِٰ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
  ا كان محمولاً في حشا ألَيصابات. سجدَ لكِ � مريمُ مَّ  ـإِنَّ السابقَ الإِلهٰيّ. ل 

دً   ا ليِخلِّصَنا السَّحابةُ المنيرة. الحاملةُ المسيحَ الشمس. الذي أتَى منكِ مُتجسِّ
لم يعَبُدوا الخليقةَ دونَ الخالق. بل   .لبابِ هي الأَ ـلِّ مُتأَ ـإنَّ ال نشيد ختام التسبحة: 

  .مون فَرحِين: � مَن يفوقُ كلَّ تسبيح  ـرنّ وجعلوا يُ   . وَطِئوا وَعيدَ النار بشجاعة 
   هَ آبائنِا◌ٰ إل  .مباركُ أنتَ � ربُّ 

 التسبحة الثامنة 

إِنَّ صَديقَ العروس. يَسبِقُ الآن فيتهيَّأ. وصوتَ الكلمةِ �خذُ   ضابط النغم: 
 بتداءً. والجنديَّ العظيمَ لملكِ الكلّ. يتربىَّ في الحشا العقيم ٱ

 � سابقَ المسيح. تشفّعْ فينا
  العقيمةِ ظَهر. والفأْسَ الحاسمِةَ الأهواءَ قد عُمِل. والعجلَ إِنَّ فلاَّحَ القلوْبِ  

 ها الشعوبُ وٱبتهجواالكريمَ الذي هو السابق. سيُعلَفُ بالإِمساك. فٱفرحوا أيَُّ 
 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس

كذا حُلَّ عَمَى عقلي.  ا رباطاتِ العُقم. هٰ أيَُّها السابق. كما حللتَ قديمً 
 ا أثمَارَ التوبة. لكي أَحيا إِلى الأبَد جعلْني مُثمِرً ٱو 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
إِبتهجتِ   حُبلى.  لما عاينَتكِ  ألَيصاباتَ  إِن  الطُّهر.  الكاملةُ  الفتاةُ  أيََّـتُها 

 دَهُ بالحقيقة هُ عرفَ سيِّ رتكضَ الجنينُ داخلَها. بما أنََّ ٱا. و يًّ ا إِلهٰ بتهاجً ٱ
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 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 
قد صانتِ   . وهي بعدُ في حيِّزِ الرَّمز  . ه لٰ ولاِدَةَ والدةِ الإ إنَّ  نشيد ختام التسبحة: 
فهي تجمعُ المسكونةَ    .وقد تمَّ وقوعُها  .في الأتُّون. أمََّا الآنَ   الفِتيةَ القدّيسينَ 

 هوررفعيهِ إلى جميعِ الدُّ ٱو   . سبِّحيهِ  الربِّ   � أعمالَ قاطبةً لترنمَّ: 

 النُّورهِ وأمَُّ لنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:

 التسبحة التاسعة 

 تعُظِّمُ نفسيَ الربّ فقدِ ٱبتهَجَ روحي بالِله مخلِّصي  .١
 ول الأباللحن   الترنيمة وبعد كل آية هٰذه 

يرافيم. � مَن وَلَدَتِ  يروبيم. وأَمجَْدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ   � مَنْ هي أَكرمُ مِنَ الشِّ
كِ نُـعَظِّم ه. اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَِّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   إِ�َّ

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως 
τῶν Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 ضَعةِ أمََتِه. فها مُنذُ الآنَ تغُبِّطُني جميعُ الأَجياللأنََّهُ نظَرَ إِلى  .٢

لأَنَّ القديرَ صنَعَ بي عَظائم. وٱسمهُُ قُدُّوس. ورحمتَُهُ إِلى جيلٍ وجيلٍ للَّذينَ   .٣
 يتَّقونهَ 

ينَ بأفَكارِ قلوبِهِمْ  .٤  صنَعَ عِزًّا بساعِدِه. وشتَّتَ المتكبرِّ

حَطَّ المقتدِرينَ عنْ عُروشِهِمْ ورفَعَ المتواضِعين. أَشبَعَ الجيِاعَ خيراً والأَغنياءَ   .٥
 أرَسلَهُمْ فارغِين 

 عَضَدَ إِسرائيلَ فتاهُ. ليَِذكُرَ. كما كلَّمَ آباءَ�. رحمتََهُ لإِبراهيمَ ونَسلهِ إِلى الأبَد  . ٦



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٥ �ف

العُقْم. ويرَتَعُ  يّ. يفَتحُ الآنَ بابَ  إِنَّ سابقَ المسيحِ العظيمَ الإِلهٰ  ضابط النغم: 
هُ في بلاطٍ ملوكي. وسيَخرجُ ليَسبِقَ فِيُعِدَّ كجنديّ. في الحشا الوالديّ. كأنََّ 

 مناهجَ ملكِ الكلّ 
 � سابقَ المسيح. تشفّعْ فينا

كَ تلدُ الابنَ الذي لم يقُمْ في الآ�مِ أعَظمُ ها الشَّيخُ نبيَّ الله. لأنََّ إِطربْ أيَُّ 
  تها الأَرضُ ٱفرحي منهُ. أعَني بهِ يوحنا سابقَ الربّ. و� ألَيصاباتُ سُرّيِ. و� أيََّ 

 هِ الصانعِ الكلّ ا للإِلٰ بجملتكِ. وقدِّمي تسبيحً 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 كَ بِإيمانٍ.� نبيَّ الربِّ وسابقَهُ الدائمَِ الغبطة. أذُكُر� الآن نحن المادحينَ إِ�ّ 
  وأنَقِذْ� منَ الآلامِ النفسيَّة. وخلِّصْنا من الشَّدائد. وأرَْشِدْ� إِلى السَّبيلِ السماويِّ 

 اللائقِ بالله
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

ها مُنحلَّةٌ ـا شعرتْ في ذاتها أنَّ مَّ  ـطاهرة. ل  اا أمًُّ إِنَّ ألَيصاباتَ عرفتكِ يقَينً 
من وِثاقاتِ العُقر. وحامِلةٌ سابقَ الذي في بطنكِ. � مريمُ البتولُ الطاهرة.  

عَمُ عليها من لَدُنِ الله ـال  مُنـْ
  تَفِلِ الطبيعةُ ا. ولتَحْ حاملاً مصباحً   لُّ أرضيٍّ كُ   . وح بالرُّ   قُصْ يرَ لْ فـَ  نشيد ختام التسبحة: 

 . هاتفةً: السلامُ عليكِ � والدةَ الإلٰهِ النقيَّة الله  عيدِ أمُِّ  بِ   . المجرَّدةُ عن المادَّة .  العقليَّة 
 الدائمةَ البتوليَّة .الكاملةَ الغِبطة

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
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 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱوخَلِّصنا و أعُضُد�  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 ذَواتنِا وبعضُنا هَ  الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإِليكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن: لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين  الخورس:

 ني باللحن الثا .  الإرسال   نشيد 

  مَلِكِ الذي سيولدُ من البتول. ـإِنَّ الحبلَ بالسابقِ المجيد. قد سبقَ فبشَّرَ بال 
  كما يولدُ هو من ألَيصاباتَ العاقرِ العادمةِ الثمر. وَمِن زخرِ�َّ الشَّيخ الكاهنِ 

 إرْأفْ � ربُّ ه. ويوحنا صابِغكَ. الجزيلِ الشَّرف. فبَطلباتِهما وشفاعةِ والدَةِ الإِلٰ 
 وخلِّصْ جميعَنا

 الثاني باللحن  .  للسيدة

 لنَِصْرخُْ إلِيكِ بالحبُور. بسلامِ رئيسِ الملائكةِ � كاملةَ الطَّهارة. نحن الذين
يِّ من اللعنةِ القديمة. هاتفينَ نحوَكِ بشكرٍ: إِفرحي � والدةَ  نجَوْ� بمولدكِ الإِلهٰ 

 هِ العذراء. نجاةَ آدمَ الساقط. إِفرحي � طاهرة. � من بكِ أعُتقنا منَ الموت. لٰ الإِ 
 السلامُ عليكِ � من بها فُـزَْ� بالملكوْتِ السماوي
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 الأول باللحن  مزامير الباكرية.  

 ) السماوات والأرض تسبح الرب (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  الربّ لُّ  السَّ   .بِّحِ  الربَّ من  سبِّحوهُ في    .وات امسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ  .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي لائكتِهِ. سبِّح سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 ر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمَ 
 سبِّحِيهِ � سماءَ السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماوات 

 قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت سمَ الربّ. لأنََّهُ هو ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ اللُّجَج 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض 
 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تعَالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  

 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 
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 مُقرَّبِ إليهِ ـلمجدِ جميعِ أبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  ا للربِّ ترنيمً موا ـرنِّ 
 مَلِكِهِم ـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 

 سمَهُ بَأ�شيدِ الطَّرَب. ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة ٱليُسَبِّحُوا 
 لأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ بالخَلاص 

 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهمـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال
 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم 

 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب
 ليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن حديد

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 
لوا ! (   ١٥٠المزمور    ) هلّ

 سبِّحوا اللهَ في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ 
 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ  

  مولدَكَ  تبَتهِجُ بالحبلِ بكَ � يوحنا السابق. والنبيُّ الصَّابِغ. لأَنَّ إِنَّ الخليقةَ 
  لك نحن الأَرضيينَ نمدَحُكَ بٱتفاقِ الأَصواتِ د. لذٰ الشريف. أنَبأَ� بولادَةِ السيِّ 

 كما يليق
 قيثارة وال  ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال  ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب
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 حبَلَ العاقرِ شهادةً عجيبة. قدَّمها إِلى مريمَ لتَصديقِهِ.مَّا وجدَ   ـإِنَّ الملاكَ ل 
  ا. وزوجَها زخرِ�. ويوحنا. ونعُظِّمُهم فلذٰلك نحن نمدحُ ألَيصاباتَ التي كانتَ عاقِرً 

 أجمعين 
 رغُنوتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ   أَ�شيدِ الطَّرَب. و دُّفِّ سبِّحوهُ بال

 إِنَّ مصباحَ النورِ الأَزلي. الذي صنعَهُ الله. صَدِيقَ العروس. وكوكبَ الصُّبح
العظيمَ لشمسِ العدل. والصوتَ الحيَّ لكلمةِ الله. السابقَ لمجيءِ الربّ. قد 

 حُبلَ بهِ الآن بالصَّوتِ الملائكي
نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   فلتُسبِّحِ الربّ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ    رَ�َّ

معرفتَهِ والوقوْفِ  ـتَ بِ زْ لطيبِ المسيح. وف ـُ  ايًّ ا إِلهٰ السابق. صِرتَ مَذبحً أيَُّها  
عَثُ أرََجً عن يمَينهِ. وقد عُرفتَ أنََّ    ا. لأَنَّ وقوفَ الملاكِ عن ميامنِ ا ذكيًّ كَ ستـَبـْ
 لكا إِلى ذٰ قدْسِ الأقَداس. كانَ رمزً 

 باللحن السادس 

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ  
ليصاباتَ حملتْ سابقَ النِّعمة. أمََّا البتولُ فربَّ المجد. وإِذْ صافَحَتِ أإِنَّ  

  نين. وكانَ العبدُ من داخلٍ يُسبِّحُ السيِّد.لج الأمُّانِ إحداهمُا الأُخرى إِرتكضَ ا 
.   فتَعجَّبتْ والدةُ السابقِ وأنَشأَتْ تَصرخ: مِن أيَنَ لي هٰذا أَن تأتي إِليَّ أمُُّ ربيِّ

 ا خلِّصَ الذي لهُ الرحمةُ العظمى. شعبًا �ئسً ـلكي يُ 
 ادلة الكبرى 

المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي  .١
 النَّاسِ المسرَّة 
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دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مجَدِكَ نُسبِّحُكَ.  .٢  نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نمُجِّ

 هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  .٣
 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس

 مْنا. ـمِ ٱرحَ ـاللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالَ ه. � حمََلَ أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  .٤
 � رافِعَ خَطا� العالمَ 

 مْنا ـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  .٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   .٦

 الآبِ. آمين 
 سمَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبَدَِ الأبَدَٱفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ  .٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  .٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمينـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  .٩

 رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ ٱتِّكالنِا عليكلتَِكُنْ � ربُّ  .١٠
 (ثلاثًا) مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  .١١
مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  .١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 ي مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ � ربُّ إلِيكَ لجأَتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ  .١٣
 لأَنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور  .١٤
 أبُسُطْ رحمتََكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك  .١٥

 (ثلاثًا) قُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحمَْنا 
 القُدُسالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ 
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 الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحمَْنا

 قُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحمَْنا
 الرابع باللحن    .عيدالنشيد  

بمن هو فجرُ ا إِفرحي أيَّـتُها العاقرُ التي لم تلَِدْ مِن قبل. فها قد حَبِلْتِ حقًّ 
صرخُْ  ٱمُبتَلاةَ بالعَمى. إِطرَبْ � زَخرِ�َّ و ـالشَّمس. المزمعُ أَن ينُيرَ المسكونةَ ال
 بدالَّة: إِنَّ الذي سَيولدُ هو نبيُّ العليّ 

 الطلبة الملحة 

 رحَمٱ ستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ .  (ثلاثًا)رحَم  ٱ� رَبُّ  الخورس:

 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ  إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح 
  نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 

 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم  ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأُوا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    الكنيسةَ ذه  مَغبوطينَ الدَّ

 مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 
 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 
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 مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 
  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ والتَّعِبينَ وال الجزَيلِ الوَقار.  

 ةَ العظيمةَ الوافرة الرَّحم
حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن:

 أَوانٍ وإِلى دَهرِ الدَّاهِرين  والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ 
 آمين  الخورس:

 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱرحمَنا و ٱوخَلِّصنا و أعُضُد�  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَل مَلاكَ  الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 الرَّبَّ نسأَل مُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالمَ. ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ

  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا
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 هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ  الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ    ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن:

  أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرينوالابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ 
 آمين  الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن:

  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنيَنا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 
وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ 
 المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ 
  المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ  وتخَُلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلهُٰ لأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا  

 . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرينالأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي 
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 آمين   الخورس:
 الختام 

 ) صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  :القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  :الكاهن 

 نا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين إلهُٰ 
 ذه المقدَّس. مع هٰ ه. الإيمانَ القويمَ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل  تقدّم الم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين 
الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  :الكاهن  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 

يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ   :تقدّم الثانيالم يرافيم.  � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ مِنَ السِّ
كِ نُـعَظِّم� مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ

 الحلّ الكبير 

 جاؤُ� المجدُ لكَ هُ. رَ المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن:

هِ الكامِلةِ الطَّهارةخلِّصنا ـهُنا الحقيقيّ. ويُ ـمْنا المسيحُ إلٰ ـليرَحَ   بشَفاعةِ أمُِّ
 وبتضرُّعاتِ القوَّاتِ السَّماوِيَّةِ المكرَّمةِ التي لا جَسَدَ لها  

 الذي نحتفل بتذكار الحبل به اليوم   النبيِّ الكريمِ والسَّابقِ المجيدِ يوحنَّا المعمَدان و 
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 والقِدِّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديح

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ   (فلان)والقدّيس 

دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ   وجميعِ القِدِّيسين.  هِ يواكيمَ وحنّة. والقدِّيسَينِ الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 

 رحمَنا ٱهُنا. ـبصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلٰ 

 آمين  :الخورس
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