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 سحرلاة الص

 المطلع 

اهِرينـتباركَ إلٰ  الكاهن:  هُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين  الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 

والمالئ  كُلِّ مكان.  الحاضرُ في  الحقِّ  الـمُعَزّيِ. روحُ  السَّماويُّ  الملِكُ  أيُّها 
رْ� مِن كلِّ دَنَس.    الكُلّ. كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 وخلِّصْ أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.  : (ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ  

 (ثلاثًا) رحمنا  ٱ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
  أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ ٱرحمَْنا. � ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. 

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا) � ربُّ ٱرحَمْ  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
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  أبا� الذي في السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ 
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. في السماءِ كذٰ كما  

ريِّر كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  نا مِنَ الشِّ  كنْ نـَجِّ
والرُّوحُ القُدُس. لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ   الكاهن:

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين 
 الربّ. باركِْ � أَب سمِ ٱبآمين.  القارئ:
مُنقَسِم. ـي غيرِ المُحيِ ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن:

 كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِرين 
 آمين  القارئ:
 (ثلاثًا)  مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين)  فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 (ثقة با بطولية)   ٣المزمور  

 يقَومون عليَّ � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسي ـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُني ٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
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 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 
 ي � إلهٰ 

 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأة  ـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 

 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد: 
 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ غضَبِكَ. ولا لِعظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي 
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱشقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 زَفيرِ قلبينسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن ٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي

ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد  أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 
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 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 

 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰي ـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أعَدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أعَترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 أمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. ومُبغضيَّ ظلُمًا قد كثرُوا
 تبّاعي للِصَّلاح ٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عني ونعُيد: 
 هُ خلاصي إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ بادِرْ إلى 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
  عطِشَتْ إِليكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 كذا مَثَـلْتُ لديكَ في القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
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 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب 
 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 

 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج 

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرض ٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالبويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ وأمََّا الملكُ فيفرحُ بالله. وكلُّ مَن يَ 

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد: 
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (ثلاثًا)  هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 (ثلاثًا)   رحَمْ ٱ� ربُّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*    *    * 

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (استغاثة مريض مهمل)   ٨٧المزمور  

 النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في  
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لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي   لتـَبـْ
 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيم ٱنَّ نفسي قد فإِ 

 مُنحدِرينَ في الجُبّ. صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ الأَموات ـ حُسبتُ معَ ال 
 عن يدِكَ مُقصَون   الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرهُمْ بعد. وهمْ مثلَ  

 ماتِ وظلِّ الموت جُبِّ الأسفل. في الظلُُ ـجعلوني في ال
 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 

 اهُمْ رجِسً ـنيِّ معارفي. جعلوني لَ أبَعدتَ ع
 أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس قد أغُلِقَ عليَّ فما 

 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 
 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ ـأَفي القَبرِ يُ 
 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟

 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 
 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ
 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 

 جُملَتِها ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء
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 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد: 
 تَبلُغْ صلاتي أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي لِ 

 لمراحم ا) (نشيد شكر    ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوسـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًاـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة 
 ليسَ على الدَّوامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد 

 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا� 
 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُاب جِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقل ـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ
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 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 أمََّا رحمةُ الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ 

 هَا  ـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ  مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ   ـباركِوا الربَّ � جميعَ ملائكتِهِ. ال
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد: 

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 الأَرْضِ حياتيضطهَدَ نفسي. وأذََلَّ إلى ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائعِِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
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 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس
 عَرفِّني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 

 إلِيكَ لجأت إِنتشِلْني مِن بينِ أعَدائي. � ربُّ 
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱحُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ  ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 عبدُكَ وأهَلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. لأَني أَ� 
 مرتّين) (  حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد: 

 حُ في طريقٍ مستقيمةـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (ثلاثًا)   هلِّلو�. المجدُ لكَ � أللههلِّلو�. هلِّلو�. 

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  الشمّاس:
 كل من الطلبات التالية)  كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم   الخورس:

 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب الشمّاس:
 وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلىلأجلِ سلامِ العالـمِ أَجمع.  

 الربِّ نطلُب 
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هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب 

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا    الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 ليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُب بالمسيح. وجميعِ الإك

 هِم في كلِّ عملٍ صالح. ـ لأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 
 إلى الربِّ نطلُب 

 ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية. والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ هٰ 
 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْويِة. ووَفـْرةَِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 
عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ    لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ

 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب 
 ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُب لأجلِ نجاتنِا من كلِّ 

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
 هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 

  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 
 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ   الكاهن:

  أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين القُدُس. الآنَ وكلَّ 
 آمين  الخورس:
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  .ثامن ال باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ  اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 إعترفِوا للربِّ وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوس  .١
 وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُهمُ جميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي.  .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنامن عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار 
 باللحن الثامن   القيامة. نشيد  

العلاءِ   نحدرتَ إ اليُّ أَ   .من  لكي    .م�َّ أَ   ثلاثةَ   فنَ الدَّ   لتَ وقبِ   .نتحنِّ مُ ـها 
 لك  المجدُ  � ربُّ  . نا وقيامتنانا من الآلام. فيا حياتَ قَ تعُتِ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 ) النشيد السابقعاد (ي .. .من العلاءِ  نحدرتَ إ

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 الأول باللحن    . لصليبل  عيدالنشيد  

 بصليبِكَ رعيـَتِّكَ حفظْ  ٱ مَ السَّلام. و ـ حًا العال ـ خلِّصْ � ربُّ شعبَكَ وباركْ ميراثَك. مان 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
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 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    الطاهِرة. الفائقِةَ ةَ القداسَةِ  لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
  والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ مُلكَ والقُدرَةَ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين  الخورس:

 الثامن   باللحن   . الأولى شيد جلسة المزامير  أنا 

كَفْكِفْنَ  بالنِّسوَةَ:  هتَفَ  نوْرٍ  وملاكُ  الكُلّ.  حياةَ   � الأموات.  مِنَ   قُمتَ 
رْنَ     الرُّسلَ وٱصرُخْنَ مُسَبِّحات: قامَ المسيحُ الربّ. الذي ٱرْتضى. الدُّموع. وبَشِّ

 بما أنََّهُ إلٰه. أن يخُلَِّصَ جنسَ البشر
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

كما كُتِب.    قُمتَ مِنَ القبرِ حقًّا. وأمرتَ النِّسوَةَ البَاراّتِ أن يعُلِنَّ ٱنبِعاثَكَ 
فذَهِل. ثم عايَنَ أيضًا   فجاء بطُرسُ إِلى القبرِ راكضًا. ورأى النُّورَ في الضريحِ 

يّ. فآمنَ وهتف:  الأكفانَ وحدَها. مَوضوعةً على حِدَةٍ بدوْنِ الجَسَدِ الإلهٰ 
أنتَ  فإنَّكَ  مخُلِّصَنا.  تخُلِّصُ الجميع. �  الإلٰه. لأنََّكَ  المسيحُ  أيَُّها  لكَ  المجد 

 شُعاعُ الآب 
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 الأول باللحن    . للصليب 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
رتَ عليه �   أيُّها الرَّبُّ الـمُحِبُّ البشَر. إنَّنا نَسجُدُ لصليبِكَ. لأنَّكَ لَمّا سُـمِّ

مُلتَجِئ إليكَ بإيمانٍ. وأهَّلتَه للنَعيمِ مُذِ  ـحياةَ الكلّ. فَـتَحتَ الفِردَوسَ للِّصِّ ال
 مِثلَهُ نحنُ الصارخِين: قبَلنا ٱ عترََفَ بكَ أيُّها المخَلِّص. صارخًِا: أذُكُرني � رَبّ. ف ٱ 

 مِك ـمَراحِ ـميعًا. فلا تعُرِض عنَّا ب ـخَطِئنا جَ 

 الثامن باللحن  .  الثانية شيد جلسة المزامير  أنا 

لاكَ دَحرجََ الحَجَرَ عن بابِهِ.  
َ
أيَُّها المخلِّص. إِنَّ البَشَرَ خَتَمُوا قبركََ. ولٰكِنَّ الم

بينِ   مِن  بَعِثاً  مُنـْ رأيَنَكَ  بأنَّكَ  والنِّسوةُ  صِهيون.  في  التلاميذَ  فبَشَّرْنَ  الأموات. 
 قُمتَ � حياةَ الكُلّ. فٱنحَلَّتْ قيودُ الموت. فيا ربُّ المجدُ لكَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 جاءَتِ النِّسوةُ بطيُوْبِ الدَّفن. فسمِعنَ ملاكًا مِنَ القبر: كَفْكِفْنَ الدُّموع.
 وعُدْنَ بالفرحَِ بدَلَ الحزُن. وٱهتِفْنَ مُسَبِّحات: قامَ المسيحُ الربّ. الذي ٱرتضى. 

 بما أنََّهُ إلٰه. أن يخُلِّصَ جنسَ البشر

 السادس باللحن    للصليب. 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
أيُّها المخَلِّص. بنَصبِ عودِ صليبِك فَـقَط. تَـزلَزلََت أساساتُ الموت. لأنَّ  

بتـَلَعَتهم بنِـَهَمٍ أَطلَقَتهُم برعِدَة. فإذ قَد أَظهَرتَ لنا  ٱالذي كانت الجحيمُ قَد  
دُك مُسبِّحينَ � ـخلاصَكَ أيُّها الرَّبُّ القُدُّوس. نُ   منا ـرحَ ٱبنَ الله. فٱ مَجِّ
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 باللحن الخامس تبريكات القيامة.  
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

  حصًى مع الأمواتِ � مخلّص. وساحقًا ـ مِلَهُ الذُّهول. إذ رآكَ مُ ـ جمعُ الملائكةِ شَ 
 قوَّةَ الموت. ومُوقظاً آدمَ معكَ. ومُعتِقًا الجميعَ من الجحيم

 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
  مَ تمزجِْنَ الطُّيوبَ ـ إنَّ الملاكَ اللامِعَ في القَبرِ كالبرَْق. خاطَبَ حامِلاتِ الطِّيب: لِ 

  بالدُّموع. مُتأثَرِّاتٍ � تلِميذات؟ أَلا ٱنظُرْنَ اللَّحدَ وٱجذَلْنَ. فقَد قامَ المخلِّصُ 
 مِنَ القبر 

 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 
ا. إلى قبرِكَ �ئِحات. غيرَ أَنَّ   لملاكَ ا   إِنَّ حاملاتِ الطِّيب. سعَينَ باكرًا جدًّ

رْنَ الرسُلَ   ـوَقفَ بِ   بالقيامة هنَّ وقال: زَمانُ النـَّوْحِ قد ٱنقضى. فلا تـَبْكِينَ. بل بشِّ
 مباركٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رسومَك 

  إِنَّ النِّسوَةَ حاملاتِ الطِّيب. أتََينَ قبركََ بالطُّيوبِ � مخلِّص. فسمِعنَ ملاكًا 
 ه حصِينَ الحيَّ مع الموتى؟ فقد قامَ من القبرِ بما أنَهُ إلِٰ ـمَ تُ ـخاطبُـهُنَّ: لِ ـيُ 

 القُدُسالمجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ  
 نسجُدُ للآبِ ولابنهِ ولروحهِ القدُّوس. الثَّالوثِ القدوس. في الجوهرِ الواحد. 

يرافيم: قدُّوسٌ. قدُّوسٌ. قدُّوسٌ أنَتَ � ربّ   صارخينَ معَ السِّ
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

 أيَتها العذراء. لقد وَلَدْتِ مُعطيَ الحياة. وفدَيتِ آدمَ من الخطيئة. ومنحتِ 
  حوَّاءَ الفرحََ بدلَ الحزُن. أمََّا الإلٰهُ والإنسانُ المتجسدُ منكِ. فقد أرَشدَ إلى الحياةِ 

 مَن تاهَ عن الحياة 
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 (ثلاثًا) هلِّلُو�. هلِّلُو�. هلِّلُو�. المجدُ لكَ � أَلله 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم.   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ  . أَ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ   الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين  الخورس:

 الثامن باللحن  نشيد الإصغاء.  

عطي الحيَاة. يَطلُبنَْ بينَ الأمواتِ  إنَّ حامِلاتِ الطِّيب. وَقَـفْنَ عِندَ قبرِ الم
الرُسُلَ بأنَّ   وبَشَّرنَ  الملاك.  منَ  الفَرحَِ  بشائرَِ  فقَبِلْنَ  الذي لا يموت.  السيِّدَ 

 الرَّبَّ قد قام. ومنَحَ العالمََ عَظيمَ الرحمة
 الثامن باللحن  أناشيد المراقي.  

 القسم الأول 

 إِنَّ العَدُوَّ يجَُرّبُِني مُنذُ شبابي. وبِاللَّذَّاتِ يُـلْهِبُني. فبٱتِّكالي عليكَ أقهَرهُُ � ربّ 
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 مُزَيِّنَ زَ�بِقَ الحقَْلِ. َ�ْمُر أَن لا يهَتَمَّ أحَدٌ بلبَاسِهِ ـإنَّ ال
   والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين المجدُ للآبِ والابنِ  

معَ  نُسبِّحُهُ  إلٰهٌ عَظيمٌ.  نوُر.  نورٌ من  فهُوَ  الجميع.  القُدُسِ حياةُ  بالرُّوْحِ 
 الآبِ والكلِمة

 القسم الثاني 

مُتواضِعُ سِتراً لهُ بخَوْفِكَ. لئَِلاَّ يترفَّعَ فيسقُطَ مِن عَينَيكَ �  ـليَِجدْ قلَبيَ ال
 كامل الرَّأفَة 

الخلَيقَةَ  الربُّ  يَدينُ  عِندَما  يخَاَفَ  لَن  رَجَاءَهُ.  الربِّ  في  وَضَعَ  الذي   إنَّ 
 كُلَّها. ويعُاقِبُها بالنَّار 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

وَيتَنبَّأُ   مُتألَهِّ.  إنسانٍ  كُلُّ  بالمشاهَدَةِ  ينعَمُ  القُدُسِ  عَجائِبَ  بالرُّوْحِ  ويَصنَعُ 
اً  واحِدٌ في الجوَهر. وإنْ    هٍ واحدٍ في ثلاثةِ أقانيم. فإَنَّ اللاَّهوتَ لإلٰ   سامية. مُرنمِّ

 كان في ثلاثةِ أنوار 
 القسم الثالث 

فأَصغِ.   ربُّ   � صَرَخْتُ  إليكَ. إليكَ  الصارخَِ  أ�  إليَّ.  أذُُنَكَ  وأمَِلْ 
 وطَهِّرني قبلَ أن تنَقُلَني مِن هٰهُنا

على  ليُِجزَى  ثانيةً.  يبُعَثُ  هِ.  أمُِّ الأرْضِ  يغَيبَ في  أن  بعدَ  إنسانٍ.  كُلُّ 
 حياتهِ. عِقابًا أو ثوَاباً 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس 
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بالرُّوْحِ القُدُس. نعَرِفُ اللاَّهوتَ الواحِدَ المثلَّتَ التَّقديس. فإنَّ الآبَ لا  
الرُّوحُ  الآب.  منَ  معهُ  وأشرَقَ  الأزل.  مُنذُ  الابْنُ  صدَرَ  ومنهُ  لهُ.  مَصدَرَ 

 الواحِدُ مَعَهُما في الصُّورَةِ والعَرش
   الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين

هُو   القُدُسُ  السَّلام. الرُّوحُ  على  العالمَِ  لحُِصوْلِ  الوَحيدة.  في   العِلَّةُ  فإنَّهُ. 
 الحقَيقةِ. إلٰهٌ واحِدٌ في الجوَهرِ معَ الآبِ والابن 

  ريح١٤٥(مز  آيات مقدمة الإنجيل الس ( 

 (تعاد) سيَملِكُ الربُّ إلى الأبد. إلهٰكُِ � صِهيونُ إِلى جيلٍ فَجيل  
 سبِّحي � نفَسيَ الربّ   آية:
 سيَملِكُ الربُّ إلى الأبد. إلهٰكُِ � صِهيونُ إِلى جيلٍ فَجيل   ونعيد:

  ريحللقيامة   السادس الإنجيل الس 

 إِلى الربِّ نطلُب  :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم  الخورس:
  . المجد كَ قدّوسٌ أنَتَ � إِلهٰنَا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإِليكَ نرَفعُ نَّ لأَ  الكاهن:

 رين هِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين) كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 لتُِسبِّحِ الربّ. كُلُّ نَسمَة 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن هِنا ـلٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشم ال  يؤُهِّ
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 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:
 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس .الحِكمة :ساشم ال

 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 )٥٢-٣٦: ٢٤( البشير لوقافصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لك المج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

في   ﴿  الكاهن: وقفَ  الأموات.  بينِ  مِن  يسوعُ  قامَ  إذ  الزمان.  ذٰلكَ  في 
م يَـرَونَ   وَسْطِ تلاميذِهِ وقالَ لهمُ: السَّلامُ لكم. فٱضطرَبوا وخافوا. وظنُّوا أ�َّ

أنُظرُوا   رُوحًا. فقالَ لهَمُ: ما بالُكمْ مُضطَربِين؟ ولماذا ثارَتِ الهواجِسُ في قلوْبِكم؟ 
يدَيَّ ورجِليَّ. فإنيّ أ� هو. جُسُّوني وٱنظرُوا. فإِنَّ الرُّوح لا لحَْمَ لهُ ولا عَظْمَ  

وإذْ كانوا غيرَ مُصدِّقينَ بعَدُ  كمَا ترَوْنَ لي. وإذْ قالَ هٰذا. أرَاهُمْ يدََيهِ ورجِلَيْهِ. 
بِين. قالَ لهمُ: هل عندكُم  هٰهنا طعَام؟ فأعطَوْهُ قِطعةً مِن   مِنَ الفَرحَِ. ومُتعجِّ

 ومِن شَهْدِ عَسَل. فأخذَ وأَكَلَ أمامَهم. ثمَّ قال لهم: هٰذا هُو سمكٍ مَشويٍّ 
تِمَّ كُلُّ ما كُتِبَ  م. مِن أنََّهُ يَـنْبغي أنْ يَ كُ عَ مَ الكلامُ الذي كلَّمتُكمْ بهِ إذ كنتُ 

والمزامير. حينئذٍ فتحَ ذِهنَهمْ ليفهَموا الكُتُب وقال    عَنيِّ في �موْسِ مُوسى والأنبياءِ 
كانَ ينَبغي للمسيحِ أن يتألمََّ ويقومَ مِن بينِ الأمواتِ    لهم: هٰكذا كُتِب. وهٰكذا 

وأنْ   الثَّالث.  اليومِ  الأمُم. في  جميعِ  في  الخطا�  ومغفِرَةِ  بالتَّوبة  بٱسمِهِ  يُكرَزَ 
أوُرشليم.   وَعَدَ به  إِبتداءً من  أرُسِلُ إليكم ما  وأنتُمْ شُهودٌ بذٰلك. وها أ� ذا 

في مدينةِ أوُرَشَليم. إلى أنْ تُـلْبَسُوا قُـوَّةً مِنَ العلاء. ثمَُّ خرجَ   أبي. فٱمكُثُوا أنتُمْ 
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  عِدَ بيتَ عنيا. ورفَعَ يدَيهِ وباركَهُم. وفيما هو يبُاركُِهُم. إنفرَدَ عنهُم وصَ بِهم حتىّ  
إلى السَّماء. وأمَّا هم. فسَجدُوا لهُ. ورجَعُوا إلى أوُرَشَليمَ بفرحٍَ عظيم. وكانوا  

 ﴾  آمين كُلَّ حينٍ في الهيكلِ يُسبِّحُونَ اللهَ ويبُاركِونهَُ.
 دُ لك المج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

لقد رأيَنا قِيامَة المسيح. فَـلْنَسجُدْ للربِّ القُدُّوْسِ يسوعَ الـمُنزَّهِ عنِ   المتقدّم: 
 الخَطيئةِ وحدَهُ 

دُ قيامتَكَ الـنسجُدُ لِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِّحُ ونُ   مُقدَّسَة ـمَجِّ
 بٱسمِكَ هُنا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ ـفإِنَّكَ أنَتَ إلِٰ 

مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ المقدَّسَة. فهُوَذا الفرحُ قد   ـهَلُمُّوا � جميعَ ال
 مَ كُلَّهُ بالصليب ـمِلَ العالَ ـشَ 

فنبُاركُِ الربَّ دائمًا ونُسبِّحُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ  
 مَوت ـالموتَ بال

 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ مْني � ـرحَ إِ 
 رْني ثمي. ومِن خَطيئتي طَهِّ غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 

 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها
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 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذ ـال بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ قوالَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثميٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائيلله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوسولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
 شاطِ ثبِّتْنيرُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ ـنَ   هَ خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ جِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 مُحرقاتـكَ لا تَرتَضِي بنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليمسوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرِضاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 حْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول ـ بتقدمةٍ ومُ   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
 الثاني باللحن  

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
 بشفاعةِ الرُسُل. أيَُّها الرَّحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامِنا 

 آمين  لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 
 بشفاعةِ والدةِ الإِلٰه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامنا 
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 مآثمِي   مْحُ ٱ   رأفتِكَ   وبكثرةِ . رحمتِكَ   بعظيمِ   ألله  �   إرحمَْني
 لقد قامَ يسوعُ منَ القبرِ. كما سبقَ فقال. وأعطا� الحياةَ الأبديةّ. وعظيمَ الرحمة 

 الطلبة الكبرى 

فة.  قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ والرَّأْ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 الوافِرةكَ مَ ـسْبغْ علَينا مَراَحِ وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المس إِ 

 هِ الدائمةِ البتوليَّةِ مريموالدةِ الإلٰ  . بشفاعةِ سيِّدتنِا الكاملةِ الطهارَة
 مُحييـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 

  لها سَدَ جَ لا  التيمُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماويةِّ ال
 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدان ـوالسابقِ الوالنَبيِّ الكريمِ 

 مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحـدِّيسينَ الوالقِ 
  . باسيليوسَ الكبيرِ   . وآبائنِا في القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم 

  وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ . وأثَناسيوسَ ويوحنا الذهبيِّ الفم  . هوتيّ وغريغوريوسَ اللاَّ 
 الإِسكندريةّ 

 قولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ العجائبي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 
 بسِي الله وآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال

 يواكيمَ وحنّةهِ الإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ ي الصدِّ  والقِدِّيسَينِ 
 شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة   (فلان)والقدّيسِ 

 وجميعِ قدّيسيك .  اليوم هِ ر اذكنحتفلُ بتالذي   يس الشهيد نيكيتاس القدّ و 
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ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  نستجبْ لٱف  .يُّها الربُّ الكثيرُ الرحمةليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 
 رحمَْناٱإليكَ و 

 مرةّ)   ١٢(رحَمْ  ٱربُّ  � :رسو الخ
برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ  الكاهن:

اهِرين ـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ
 آمين  الخورس:

 ن القانو 
 الأولى  التسبحة 

W�UOIK� Æ s�K�U�s�U��« 

إنَّ عَصا موسى صَنعَتْ في القديم مُعْجِزة. إذ ضَرَبَتِ البحرَ شَكْلَ   النغم: ضابط 
 صليب. فشقَّتْهُ. وغرَّقَتْ فِرعَونَ ومَراكِبَهُ. وخلَّصتْ إسرائيلَ الهاربَ سَيراً على

 الأقدام. فسبَّحَ لِله تسبيحًا
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

 جرى لجميعلاهوْتِ المسيحِ القدير. فإِنَّه مِن آلامِهِ أَ كيفَ لا نتعجَّبُ من  
 نومِ .  الخلود  نبوعَ يَ   لهم  رَ فجَّ   سِ المقدَّ   ه بِ جَن   نومِ .  والبِلى  مِ ـالتألُّ   عدمَ   المؤمنينَ 

 ة الأبَديَّ  الحياةَ  قبرهِِ 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

  حاملاً شاراتٍ لامعةً لنقائهِِ الطَّبيعيِّ ما أبهى منظرَ الملاكُ الذي ظهر للنِّسوة.  
 غيرِ المادِّي. ومُعلِنًا بهيئتِهِ نوُرَ القيامةِ هاتفًا: قامَ الرَّبّ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
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  هِ العذراء. � مَن وسِعَتْ أَشادَتْ بكِ التَّماجيد. جيلاً فجيلاً. � والدَةَ الإِلٰ 
 لك نقُرّظِكِ جميعُنا. � نصيرتنَا بعدَ الله الإلٰهَ الكلمَةَ وَلبِثَتْ نقيَّة. لذٰ في بطنِها  
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 ا رسمَ الصَّليب. ضربَ بالعَصا مستويةً. فشقَّ البحرَ الأَحمرَ لـمَّ إِنَّ موسى  
 ا ومَركْباتهِِ. مصوّرًِ . ضَمَّهُ على فرعونَ  ا خالفً  ـا ضربهَُ مُ لـمَّ . و ا وأجازَ اسرإئيلَ ماشيً 

لاحَ غيرَ المقهور.  اجَليًّ   نا. لأنَهُ تمجَّد ـهَ لٰ فلأَجلِ ذٰلك نُسبِّحُ المسيحَ إِ   السِّ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

فأَوضحَ بذاتهِِ رسمَ آلامكَ الطاهرة. إِذ وقفَ بينَ    اإِنَّ موسى سبقَ قديمً 
  مثالَ الصَّليبِ ببَِسْطِ يدَيهِ. فأَحرزَ النَّصرَ والظَّفر. وأَبادَ عِزَّةَ   ا الكاهنَين. راسمًِ 

 نا. لأنَهُ تمجَّد ـهَ لٰ فلأَجلِ ذٰلك نُسبِّحُ المسيحَ إِ مُهلِك. ـعماليقَ ال
 الدّاهرين. آمين الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ  

إِنَّ السَّماءَ أَظهرَتْ للملكِ الحسَنِ العبادَة. المتألَهِِّ العقْلِ. ظفَرَ الصَّليب.  
 الذي بهِ حُطِّمَ الأَعداءُ المعانِدون. ودُحِضَتِ الضَّلالة. وٱنتشرَ الإِيمانُ بالِله في 

 نا. لأنَهُ تمجَّد ـهَ لٰ فلأَجلِ ذٰلك نُسبِّحُ المسيحَ إِ أقَطارِ الأَرض. 
إِنَّ موسى لما رسمَ الصليب. ضربَ بالعصَا مُستَويةً. فَشَقَّ   نشيد ختام التسبحة: 

  البحرَ الأحمرَ وأجازَ إسرائيلَ ماشِيًا. ولما ضربهَُ مخالفًا. ضَمَّهُ على فرعونَ ومركباتهِِ. 
 نا لأنَّهُ تمجَّدلكَ نُسبِّحُ المسيحَ إلهَٰ مُصوّرِاً جلِيًّا السلاحَ غيرَ المقهور. فلأجلِ ذٰ 

 الثالثة  التسبحة 
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� مَن في البَدءِ وطَّدَ السَّماواتِ بِفَهْمٍ. وأَسَّسَ الأرضَ على المياه.   ضابط النغم: 
  وطِّدْني على صخْرَةِ وصا�كَ. أيَُّها المسيح. لأنََّه ليسَ قُدُّوسٌ سِواكَ. � مُـحِبَّ 

 كَ وحدَ  رِ البش 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢٦ �ف

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
  مذاقةِ لِ   عليهِ   المحكومَ   آدمَ   تْ رَ برَّ .  ة الخلاصيَّ   كَ جسدِ   آلامَ   إنَّ .  المسيح  هاأيَُّ 

 الخطيئة عنِ  هُ نزَّ مُ ـال هاأيَُّ . بٍ ذنْ  بلا تِ الموْ  ةَ حنَ ـمِ  زتَ جُ  كَ لأنََّ . الخطيئة
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

.  هِ لالِ وظِ   تِ موْ ـال  ظلمةِ   في  للجالسينَ   ضاءَ أَ .  القيامة  ورَ نُ .  هي ـإلٰ   يسوعَ   إنَّ 
 هُ تادَ عَ   هُ وسلبَ  القَويَّ  دَ قيَّ  هِ تِ وبلاهوْ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
يرافيم. لأنََّكِ وحدَكِ � والدَةَ الإِلٰ  يروبيم والسِّ   هِ الطَّاهرة. ظهرْتِ أرََفَعَ منَ الشِّ

 كِ طُ غبِّ نُ   المؤمنينَ   نحن.  لك فلذٰ .  مكان  هُ حدُّ ـيَ   لا  الَّذي   هَ الإِلٰ   كِ نِ بط  في  لتِ بِ ق
 ا  دائمً بالأَ�شيدِ 
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ر. والفَرعَْ يُشيرُ إلى الكاهن. وأمّ   ا الآنَ فقد أزْهَرَ إِنَّ العصَا تُؤخَذُ لِرَسْمِ السِّ
  وقُـوَّةً ثَـبَاتاً عُوْدُ الصَّليب. للكنيسةِ العاقرِ قبلاً. 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

  ا ضُربَِتْ أفَاضَتْ ماءً للشَّعبِ العاصي القاسي القلب. مَّ ـ إِنَّ الصَّخرَةَ الصَّلْدَة. ل 
ةً ثَـبَاتاً تخذتِ الصليبَ. فهٰذا السرُّ كان دَليلاً على البيعَةِ المنتَخَبة. التي ٱ   وقُـوَّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
الميثاق.    اجدِّدً ـوماءً. مُ   اا طعُِنَ بالحربةَ. أفَاضَ دمً مَّ ـإِن الجنبَ الطَّاهر. ل

  وقُـوَّةً ثَـبَاتاً . وللملوْكِ ا من الخطا�. لأَن الصليبَ صارَ للمؤمنينَ فخرً  ارً ومطهِّ 
الكاهن.  نشيد ختام التسبحة:  يُشيرُ إلى  والفَرعَْ  ر.  السِّ لِرَسْمِ  تُؤخَذُ  العصَا  إِنَّ 

 وقُـوَّةً  لعاقرِ قبلاً. ثَـبَاتاً الآنَ فقد أزْهَرَ عُوْدُ الصَّليب. للكنيسةِ اوأما 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 الصغرى الطلبة  

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن:

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين  الخورس:

 الثامن باللحن   نشيد جلسة المزامير. 
  ا عودُ الصليب. في الفردوس. بالعودِ الجالبِ الموت. أمَّ   ا إِنَّ العدوَّ عرَّاني قديمً 

 امُ بَأسرهِِ ٱمتلأَ فرحً ـفلما ٱنغرسَ في الأَرض. أتَى الناسَ بسِربالِ الحياة. والعال
 . فَـلْنَصْرخُْ إِلى اللهِ بٱتفاقِ الأَصواتِ ا ها الشُّعوبُ مرفوعً كاملاً. فإِذْ نشاهدُهُ أيَُّ 

 اقائلينَ بإيمان: إِن بيتكَ مملوءٌ مجدً 
 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ  

 السابق)  النشيدعاد ي (..  .في الفردوس اإِنَّ العدوَّ عرَّاني قديمً 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 التسبحة الرابعة 
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ي. أنَتَ بـَهجَتي. � مَن  أنَتَ قُـوَّتي. � ربّ. أنَتَ قُدرَتي. أنَتَ إلهٰ  ضابط النغم: 
  لكَ أَصرخُُ إلِيكَ معَ النبيِّ حبقوق: ٱفتقَدَ مَسكَنتَنا ولم يغُادرِ الأَحضانَ الأبَويَّة. فلذٰ 

 البشر محبَّ  � كَ تِ رَ لقدْ المجدُ 
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

أيَُّها المخلِّصُ الحنَّان. لقد أحببتَني حُبًّا جَـمًّا. حينَ كنتُ بعدُ عَدوًّا لكَ. فأَخليتَ  
ذاتَكَ على وَجهٍ غريب. ولأنََّكَ لم تزْدَرِ مذلَّتي القُصوى. نزلتَ إلى الأَرض. وأنَتَ  

 باقٍ في عُلوِّ مجدِكَ الذي لا يوُصَف. فمجَّدتَني أَ� الذي كان من قـَبْلُ حقيراً 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

ا زمًِ نهَ مُ   لىبِ . والكَ بآلامِ   ـماتاً مُ   الموتَ   رىيَ   إذْ .  ديِّ السَّ   هايُّ أَ .  لُ ذْهَ يَ   لا  نمَ 
 يَّةِ الخارقِ. ذا فعلُ قدرَتِكَ الإِلهٰ بصليبِكَ. والجحيمَ مسلوبةً غِناها بموْتِكَ؟ إنَّ هٰ 

 البشر المحبُّ  المصلوبُ  هاأيَُّ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصيناوالدةَ الإلٰ �  
 هم أُ  وملجينَ المسيحيِّ   ةُ صيرَ نَ   أنَتِ .  لها  عروسَ   لا   نمَ   �   المؤمنينَ   فخرُ   أنَتِ 

  وحِصْنُهم وميناؤُهم. فإِنَّكِ. أيََّـتُها النَّقيَّةُ البريئةُ مِن كلِّ عيب. تقُدِّمينَ الابتهالاتِ 
 ه المخاطر. الَّذين بِإيمانٍ ولهفةٍ. يعَرفونكِ أنكِ والدةَ الإِلٰ إلى ٱبنِكِ. وتـُخلِّصينَ منَ  
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 فمجَّدْتُ لاهوتَكَ مِعتُ بسرِّ تدبيركَ � ربّ. وتأمََّلتُ أَعمالَكَ.   ـنَّني قد سَ إِ 
 المجدُ لصليبكَ المكرَّمِ � ربّ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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  في البريَِّّة. فدلَّ بذٰلك على ٱنتقالِ   ا مً ـ إِنَّ موسى حلَّى بالعود الينابيعَ المرَّةَ قدي 
 إِلى حُسنِ العبادَةالأمُمِ بالصليب. 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
إِنَّ الأرُدنَّ ردَّ للعود. الحديدَ القاطعَ الذي كان واراهُ بِعُمْقِهِ. فدلَّ بذٰلك 

 بالمعموديةِ والصليب ندحارِ الضَّلالة. ٱعلى 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

  والسماواتُ ا بُسطَ بحالٍ عجيبة. بعثَ الأَشعَّةَ الشمسيَّة.  مَّ  ـإِنَّ الصليبَ ل
 هنا  ـأَذاعتْ مجدَ إِلٰ 

إنَّني قد سمعتُ بسرِّ تدبيرِكَ � ربّ. وتأمَّلتُ أعمالَكَ.  نشيد ختام التسبحة: 
 فمجَّدْتُ لاهوتَكَ 

 التسبحة الخامسة 
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ظلُمَةُ    فغَشِيـَتْنيِ غرُب.  لـِمَ أقَْصَيـْتَني عن وجهِكَ. أيَُّها النُّورُ الذي لا يَ  ضابط النغم: 
 . أَ� الشَّقيّ. فأَطلبُ إليكَ أَن تُـرْجِعَني. وتُسدِّدَ طُرقُي إِلى نُـوْرِ وصا�كَ العدُوّ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
تلْبَسَ ثوَبًا لكي  ـأيَُّها المخلِّص. عندَ ال هُزءِ بكَ. قبلَ آلامِكَ. قبِلْتَ أن 

تسترَُ العُريَ الـمُخجِل. عُريَ أوََّلِ مَن جُبل. ثم قبِلْتَ أنْ تُسمَّرَ عُر�ً� على  
 الصَّليب. خالعًِا عنهُ رداءَ الموت 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 
  أنَتَ. أيَُّها المسيح. أقَمتَ مِن ترُابِ الموْتِ جَوْهَري السَّاقِط. وأعَدتَ بناءَهُ. 

 الخلود رِ بنوْ   ةٍ قتألَِّ مُ . ةيَّ لَكِ مَ  ةٍ صورَ ثانيةً ك  هُ تَ رْ ظْهَ أَ . و يشيخ لا هُ وجعلتَ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
  إِنَّ لكِ دالَّةً والديَّةً لدى ٱبنكِ. � كاملةَ النَّقاوة. فنطلبُ إلِيكِ أَلاَّ تَغفُلي

  ٱتَّـخذ�كِ وحدَكِ عند السَّيِّدِ كِ. لأنََّنا نحنُ المسيحيِّين. قدِ  عن العنايةِ بذوي قَرابتِ 
 ة يَّ ضرْ مَ  ةً كفَّارَ 
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� لكَ من عودٍ مثلَّثِ الغِبطة. قد بُسِط عليهِ المسيحُ الربُّ الملك. وبهِ  
رَ عليكَ بالجسد. ـسَقَطَ الذي خَدعََ بالعود. إِذ بكَ خُدعَِ بالإِلٰه. الذي سُ  مِّ

 لنِفوسِنا المانحِ السَّلامَ  
 المجدُ لصليبكَ المكرَّمِ � ربّ 

 أيَُّها الصليبُ العودُ الخالدُ الذكِّر. الذي بُسِطَ عليهِ المسيح. إِن الحربةَ التي
يروبيمُ الرَّهيب. فرجعَ حْفَظُ جنَّةَ عدْنٍ. خافتْ منكَ مرتَعِدَة. أمَّ  ـكانتْ تَ   ا الشِّ

 المانحِ السَّلامَ لنِفوسِناالقَهْقَرى أمَامَ المسيح. الذي عُلِّق عليكَ. 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 مُناوئة. التي تحتَ الأَرض والتي في الهواء. تَرتعدُ وَجَلاً عندما ـإِنَّ القوّاتِ ال 
ترُسَمُ إِشارةُ الصليب. وأجناسَ السَّماويِّين والأرضيِّين. وكلَّ ركُْبَةٍ. تجَثو للمسيح.  

 المانحِ السَّلامَ لنِفوسِنا 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

ياءِ السَّاطِع. أرَسلَ أَشعَّتَهُ للأمُم  مَّ  ـإِنَّ الصليبَ الإِلهٰيّ. ل   المظلِمَةِ ا تلأْلأَ بالضِّ
ياءِ الإِلهٰيّ. وخَصَّها بالمسيحِ الذي سُ  رَ علَيهِ.  ـبالخدَيعةِ والطُّغيان. فأ�رها بالضِّ   مِّ

 المانحِ السَّلامَ لنِفوسِنا 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 الغِبطة. قد بُسِطَ عليهِ المسيحُ الربُّ  � لكَ من عُوْدٍ مثلَّثِ  نشيد ختام التسبحة: 
رَ عليكَ بالجسد. ـ ه. الذي سُ بالعود. إذْ خُدعَِ بالإلٰ الملك. وبهِ سقطَ الذي خَدعَ     مِّ

 المانحِ السلامَ لنفوْسِنا 
 التسبحة السادسة 
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  لْني نتشِ ٱ ف .  إليكَ   طلبُ أَ . كثيرة  آثامي فإَنَّ . خلِّصيـمُ  � لي رإِغفِ  ضابط النغم: 
 خلاصي هَ إلِٰ  �  نيعْ مِ تَ سْ ٱف. صرختُ  إليكَ . رورالشُّ  قاعِ  نمِ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
ةٍ بواسطَةِ العُود. أمََّا أنَتَ أيَُّها المسيح.    إنَّ إبليسَ رأسَ الشَّر. قد صرعَني بشدَّ
 فإِذْ عُلِّقتَ على الصَّليب. صرعتَهُ بهِ ببأسٍ أشدّ. وشهَّرتَهُ. وأقَمتَني أَ� السَّاقط 

 المقدَّسةِ � ربّ لقيامتِكَ    المجدُ 
 ها  ـيِّ جدَّدتَ فتَ بصِهيونَ إذ أَشرقتَ منَ القبر. وبدمكَ الإِلهٰ أ رَ ت أيَُّها المسيح. 

 هورالدُّ  إِلى فيها كُ تملِ  والآن. نتحنِّ مُ  ـل اكَ أنََّ  بما. هاقِ تْ عُ  بعد
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

ينا    هِ النَّقيَّة. منَ الزَّلاَّتِ الـمُهلِكَة. فـَنَحظى بٱبتهالاتِكِ. � والدَةَ الإِلٰ أَلاَ نـجِّ
 البيان  زُ عجِ يُ  وجهٍ  على. منكِ  دِ المتجسِّ  اللهِ  بنِ  ٱ ةِ إستنارَ . ة يَّ الإِلهٰ  ةِ بالاستنارَ 
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  بشَكْلِ صليب. سبقَ فرسمَ ا كانَ في جَوْفِ الحوت. وبسطَ يدَيهِ  مَّ ـ إِنَّ يو�نَ ل 
  ا خرجَ في اليومِ الثالث. صوَّرَ القيامةَ الفائقةَ البهاء. مَّ ـ بوضوحٍ الآلامَ الخلاصية. ول 

 ذاتِ الثلاثةِ الأَ�ممَ بالقيامة.  ـلمسيحِ الإِلٰه. المسمَّرِ بالجسد. والمنيرِ العال ل  التي 
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 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
ابلَ من المرضِ إِنَّ   ا حوَّلَ يدَيهِ. مَّ ـ نتصبَ ل ٱ .  يعقوبَ المنحنيَ بالشَّيخوخةِ والذَّ

دَهُ   فِعْلَ الصليبِ اللابسِ الحياة. لأَنّ   راً مظهِ    كتابَ الناموسِ الظلِّيِّ القديم. قد جدَّ
 المفسِدَةِ للنفوس بصليبِهِ. الإِلٰهُ الذي عُلِّق عليهِ بالجسد. وأزَالَ مَرضَ الضَّلالة.  

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
وضعَ يدَيهِ على رأسَي الحدثَينِ بشكلِ صليب.   امَّ  ـليّ.  إِنَّ اسرائيلَ الإِلهٰ 

أنََّ  مَ  تُوهِّ للشريعةِ هو فخرٌ قديم. وقد  المتَعبِّدَ  الشعبَ  أَن  بذٰلك على  هُ  دلَّ 
  : إِنَّ الشعبَ الجديدَ ا هُ لمْ يغُيرِِّ الرسمَ الحاملَ الحياة. صارخً . لكنَّ ا كان مُنخَدِعً 

 بتحصُّنِهِ بالصليب . اه. سيفوقُ فخرً الذي للمسيحِ الإِلٰ 
  ا كانَ في جَوْفِ الحوت. وبَسَطَ يدَيهِ بشكلِ مَّ  ـإِنَّ يو�نَ ل  نشيد ختام التسبحة: 

 ا خرجَ في اليومِ الثَّالث. صوَّرَ لم صليب. سبقَ فرسمَ بوضوحٍ الآلامَ الخلاصيَّة. و 
  مَ بالقيامة.  ـوالمنيرِ العال هِ المسمَّر بالجسد. القيامةَ الفائقةَ العالم. التي للمسيحِ الإلٰ 

 ذاتِ الثلاثةِ الأ�م 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر   :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
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 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ  . أَ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد أنتَ ملِكُ    كَ لأنَّ  الكاهن:

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين  الخورس:

 للقيامة   القنداق 

  لَقد قُمتَ منَ القبر. فأ�ضتَ الأمواتَ وأقمتَ آدم. فَحَوَّاءُ تفرحُ بقيامتِكَ. 
 لنُهوْضِكَ مِن بينِ الأموات. � كثيرَ الرَّحمة تعُيِّدُ الـَمِ عوأقطارُ ال

 للقيامة   البيت 

  سَلبتَ ممالِكَ الجحيمِ وأقمتَ الأموات. أيَُّها الحلَيم. ولاقيَتَ النِّسوةَ حاملاتِ 
إليهِنَّ الفرحَ بدَلَ الحزُن. وأعلنتَ لرُسُلِكَ علاماتِ الظَّفَر.  الطِّيب. حامِلاً 

  لكَ يفرحَُ العالـَمُ مُـخلِّصي الـمَانِحَ الحياة. وأنرْتَ الخليقة. � مُـحبَّ البَشر. فلذٰ � 
 بنُهوْضِكَ مِن بينِ الأموات. � كثيرَ الرَّحمة  معًا

 التسبحة السابعة 
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لك رَقَصَ الفِتيَةُ في إِنَّ النَّارَ هابتْ قديـمًا في بابلَ ٱنحدارَ الله. لذٰ  ضابط النغم: 
 هَ آبائنِامُبارَكٌ أنَتَ � أللهُ إلٰ : موا ـورنَّ . ةروضَ  في هم ـكأنََّ   الابتهاجِ  بأقَدامِ . ونالأتَُّ 

 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 
 يّ. أذَهلا الملائكة. عندماأيَُّها المسيح. إنَّ تنازلَُكَ المجيدَ. وغِنى فقركَِ الإِلهٰ 

 مبارَكٌ أنَتَ رأوَكَ مُعلَّقًا على الصَّليب. لكي تـُخلِّصَ الصَّارخينَ إليكَ بِإيمان:  
 هَ آبائنِا� أللهُ إلٰ 
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 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 
 ليها. ودُحِرَ الظَّلامُ الَّذي لقدِ ٱمتلأَتْ أَسافِلُ الأرض نوُراً. بنزوْلِكَ العجيبِ إِ 
 هَ آبائنِا مبارَكٌ أَنتَ � اللهُ إلٰ كانَ قبلُ مُسيطرًا. فقامَ المقيَّدونَ منذُ الدَّهرِ صارخين:  

 ـهَنا المجدُ لك المجدُ لكَ � إلٰ 
  عندما نتكلَّمُ في اللاَّهوت. بحسبِ الـمُعتقَدِ القويم. نعُلنُ أنََّكَ ربُّ الجميع. 

  برُوْحٍ واحدٍ مُستقيم. مُنبثِقٍ منكَ وواحدٍ وأبٌ لابنٍ واحدٍ أحَدٍ وحيد. ونعترفُ  
 معكَ في الطَّبيعةِ والأَزليَّة 
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  لْحِد. الذي لا تَعقُّلَ فيهِ. قد أزَعجَ الشُّعوب. إِذْ كانَ ـمُ نَّ أمَرَ المغتَصِبِ ال إِ 
مْ يرَتاعوا مِنْ  ـعندَ الله. إلاَّ أَنَّ الفتيانَ الثلاثة. ل  مقوتاً ـوٱفتراءً مَ   اينَفُثُ تَهديدً 

مَةِ  ـفي النَّارِ الناسِ   اكنَّهم إِذ كانوا معً غَضبِهِ الوحشيّ. ولا منَ النَّارِ الآكلَة. لٰ 
 أيَُّها الفائقُ التَّسبيح. مباركٌ أنَتَ � إِلٰهَ آبائنا مون: ـفيها ريحٌ ندَِيَّة. كانوا يرُنِّ 

 لصليبكَ المكرَّمِ � ربّ المجدُ  
ليلِ منَ ـ إِنّ أَبا البشر. ل    مَّا ذاقَ العودَ دُفعَ للفساد. وحُكمَ عليهِ بالسُّقوطِ الذَّ

 الحياة. فَجرَّ عَدْوى المرَضِ إِلى جميعِ الجنسِ البشريّ. كالوباءِ المفسدِ الجسَد.
ستـَعَدْ� دعوتنَا بعودِ الصليب. فَـلْنَصْرخُْ ٱكنْ نحن معشرَ الأَرضيّين. إِذْ قد  لٰ 

 أيَُّها الفائقُ التَّسبيح. مباركٌ أنَتَ � إِلٰهَ آبائنا قائلين: 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

مْ يُستعمَلْ في   ـل هُ   للبشر. لأنََّ إِنَّ المعصيةَ نقضَتْ وصيَّةَ الله. والعودَ جرَّ موتاً 
مَّ حُظِرَ بٱحترازٍ على عودِ الحياةِ الثمين. الذي فتحَ السبيلَ إلِيهِ  ـحينهِ. فمن ثَ 

أيَُّها الفائقُ التَّسبيح. مباركٌ أنَتَ :  اشُكرانُ اللصِّ المكابدِ الموتَ الذَّليلَ صارخًِ 
 هَ آبائنا � إِلٰ 
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 الدّاهرين. آمين الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ  
لَ في المقبِلات. سجدَ لطرَفِ عصا يوسُف. فسبَقَ مُشيرً   اإِنَّ إسرائيلَ المتأَمِّ
  بذٰلك إِلى أنَ الصليبَ الفائقَ التمجيد. هو عزٌّ وفخرٌ للمؤمنين. ونورٌ للصَّارخينَ 

 هَ آبائنا أيَُّها الفائقُ التَّسبيح. مباركٌ أنَتَ � إِلٰ بِإيمان: 
أزعجَ   نشيد ختام التسبحة:  قد  فيهِ.  تعَقُّلَ  الذي لا  الملحدِ  المغتصِبِ  أمرَ  إنَّ 

 فتراءً ممقوتًا من الله. إلاّ أنَّ الفتيانَ الثلاثة. ٱ الشعوب. إذْ كانَ يَـنـْفُثُ تهديدًا و 
كنـّهُم إذْ كانوا معًا. في  لم يرتاعوا مِن غضبِهِ الوحشيّ. ولا منَ النارِ الآكلة. لٰ 

مُباركٌ أنَتَ    . مون: أيُّها الفائِقُ التسبيحـالنارِ الناسمةِ فيها ريحٌ ندِيَّة. كانوا يرنِّ 
 هَ آبائنِا � إلٰ 

 التسبحة الثامنة 
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سبعةَ   ضابط النغم:  الأتَُّونُ  يـُحْمَى  بأنْ  فأمَرَ  غَضِبَ.  الكلدانيِّينَ  طاغيةَ  إنَّ 
 أضعاف. لإحراقِ عَبَدَةِ الله. فلمَّا رآهم قد نـجَوا بِقُدْرَةٍ أعظم. صرخَ للخالقِ 

 فتيانُ باركُِوهُ. � كهنةُ سبِّحوهُ. و� شعبُ ٱرفعُوهُ إلى جميعِ الدُّهور  �والمنقِذ: 
 لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ المجدُ  

 إنَّ قدرةَ لاهوْتِ يَسوعَ الفائقة. أَشرقَتْ لنا إشراقاً يلَيقُ بالله. فإِنَّهُ مِن أَجلنا 
� كهنةُ   فتيانُ باركِوهُ.  � كلِّنا. ذاقَ بالجسدِ مَوتَ الصَّليب. فحلَّ قوَّةَ الجحيم.  

 الدُّهور سبِّحوهُ. و� شعبُ ٱرفعُوهُ إلى جميعِ  
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

ح. وأُ�ضَ السَّاقِطُ المهشَّمُ وأقُصِيَ البلى.   لقد قامَ المصلوب. وسقطَ الـمُتبجِّ
شعبُ   . � كهنةُ سبِّحوهُ. و� فتيانُ باركِوهُ  فيا وأزَهرَ الخلُود. وٱبتَلعَتِ الحياةُ الموت.  

 ٱرفعُوهُ إلى جميعِ الدُّهور 
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 ـهَنا المجدُ لك المجدُ لكَ � إلٰ 
  لنُِعظِّمِ اللاَّهوتَ الـمُثلَّثَ الأنَوار. السَّنى الواحد. الـمُشرقَ منَ الطَّبيعةِ الواحدَةِ 

 الطَّبيعة. المثلَّثةِ الأقَانيم: الوالدَ الذي لا مصدرَ له. وكلمةَ الآبِ الواحدَ معه في  
الجوهر.  في  معهما  والواحدَ  معهما  المالكَ  كهنةُ    فتيانُ  فيا   والرُّوحَ   � باركُِوهُ. 

 سبِّحوهُ. و� شَعبُ ٱرفعُوهُ إلى جميعِ الدُّهور 
�VOKBK Æs�U��« s�K�U� 

الإِلٰهَ الخالق. وسبِّحوا   الثالوث. باركوا الآبَ  الفتيانُ المساوونَ عددَ  أيَُّها 
 المانحَ الكلمة. الذي ٱنحدرَ وحوَّلَ النارَ إِلى ندًى. وزيدوا رفِعةً الروحَ القدُّوس.  

 هور الحياةَ للجميع. إِلى الدُ 

 المجدُ لصليبكَ المكرَّمِ � ربّ 
أيََّـتُها القواتُ السماوية. سبِّحي العودَ المرفوعَ المخضَّبَ بدماءِ كلمةِ اللهِ  
د. وعيِّدي لإِعادَةِ دعوَةِ البشر. و� أيَُّها الشُّعوبُ ٱسجدوا لصليبِ   المتجسِّ

 مَّتِ القيامةُ للعالم. إلى الدُّهور  ـالذي بهِ ت المسيح. 
 القُدُسنبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ  

  أيَُّها الأَرضيُّونَ مُدبِّرو النِّعمة. إِرفَعوا على الأيَدي كما يليقُ بالكهنة. الصليبَ 
 الذي عُلِّقَ عليهِ المسيحُ الإِلٰه. مع الحربةِ التي طَعنتْ جسدَ كلمةِ الله. ولتـَنْظُرْ 

دةً إِ�هُ إِلى الدُّهور ـمُ نا.  ـهِ لٰ جميعُ الأمُمِ خلاصَ إِ   مجِّ
 وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين الآنَ  

لاحَ الحاملَ الغلبة. أعَني   أيَُّها المؤمنون. تهلَّلوا وٱفتخروا إِذ نلِتُم من اللهِ السِّ
 لأَنَّ الأَبالسةَ تبُدَّدُ بهِ إلى الدُّهور الصليبَ الكريم. 

 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 
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هَ الخالق.  الفتيانُ المساوونَ عددَ الثالوث. باركِوا الآبَ الإلٰ أيَُّها   نشيد ختام التسبحة: 
  نحدرَ وحوَّلَ النَّارَ إلى ندًى. وزيدوا رفعةً الروحَ الكلِّيَّ قدسُهُ.ٱوالكلمةَ الذي  

 مدى الدهورالمانحَ الحياةَ للجميع. 

 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:

 التسبحة التاسعة 

 تعُظِّمُ نفسيَ الربّ فقدِ ٱبتهَجَ روحي بالِله مخلِّصي  .١
 ثامن الباللحن   الترنيمة وبعد كل آية هٰذه 

يرافيم. � مَن وَلَدَتِ  يروبيم. وأَمجَْدُ بلا قياسٍ مِنَ السِّ   � مَنْ هي أَكرمُ مِنَ الشِّ
كِ نُـعَظِّم ه. اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَِّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   إِ�َّ

Τὴν Τιμιωτέραν τῶν Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως 
τῶν Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, τὴν ὄντως 
Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν. 

 ضَعةِ أمََتِه. فها مُنذُ الآنَ تغُبِّطُني جميعُ الأَجياللأنََّهُ نظَرَ إِلى  .٢

لأَنَّ القديرَ صنَعَ بي عَظائم. وٱسمهُُ قُدُّوس. ورحمتَُهُ إِلى جيلٍ وجيلٍ للَّذينَ   .٣
 يتَّقونهَ 

ينَ بأفَكارِ قلوبِهِمْ  .٤  صنَعَ عِزًّا بساعِدِه. وشتَّتَ المتكبرِّ

حَطَّ المقتدِرينَ عنْ عُروشِهِمْ ورفَعَ المتواضِعين. أَشبَعَ الجيِاعَ خيراً والأَغنياءَ   .٥
 أرَسلَهُمْ فارغِين 

 عَضَدَ إِسرائيلَ فتاهُ. ليَِذكُرَ. كما كلَّمَ آباءَ�. رحمتََهُ لإِبراهيمَ ونَسلهِ إِلى الأبَد  . ٦
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ذَهِلَتِ السَّماءُ ودَهِشَتْ أقَطارُ الأَرض. من أَنَّ اللهَ ظهرَ  لقد   ضابط النغم: 
 لك رُؤَساءُ الملائكةِ للبشرِ في جَسدٍ. وبطنَكِ غدا أرَحَبَ مِنَ السَّماوات. فلذٰ 

كِ � والدَةَ الإِلٰ   هِ يُـعَظِّمونوالبشر. إ�َّ
 المجدُ لقيامتِكَ المقدَّسة � ربّ 

  كنَّكَ أصبحتَ مُركَّبًا يَّةِ الأَزليَّة. ولٰ بسيطٌ في طبَيعتِكَ الإِلهٰ � كلمةَ الله.  إنَّكَ  
ه.  بٱتـِّخاذِكَ جسدًا. ضمَمتَهُ إلى أقُنوْمِكَ. فتألََّمتَ كإِنسانٍ. ولبِثتَ غيرَ متألَـِّمٍ كإِلٰ 

 نعُظِّمكَ في طبيعتَين. غيرِ منقسِمتَينِ ولا ممتزجِتَين كَ لِ لذٰ 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

  ـهًا مَنْ حينَ صِرتَ إنساً� بالطَّبيعةِ. وأقَمتَ مع العبيد أيَُّها العليّ. دعوتَ إلٰ 
الإِلهٰ  أبَوكَ بحسبِ الجوهرِ  للأَرضيِّين    يّ. وحينَ قُمتَ مِنَ القبر. جَعلتَ هو 

 أبًا بالنِّعمةِ. مَنْ هو بطبيعتِهِ إلِٰهٌ وسيِّد. فكلُّنا نعُظِّمكَ معهُ 
 هِ الفائقةَ القداسةِ خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

الطَّبيعة.  يفَوقُ  أمًُّا لله. حينَ ولدْتِ بالجسد. بما  العذراء. ظهرْتِ    أيََّـتُها 
الكلمةَ الصَّالح. الَّذي بَـثَـقَهُ الآبُ مِن قلبهِ قبلَ كلِّ الدُّهور. بما أنََّه صالح.  

 والَّذي. وإِنْ تسربلَ بالجسد. نعرفِهُ مُتعاليًِا عنِ الجسد
� ‰�Ë_«VOKBK Æs�U��« s�K�U� 

  المسيحَ الذي كِ أنَبتِّ بلا فلاحة.  ي. لأنََّ رّ � والدةَ الإِلٰه. أنَتِ الفرَوسُ السِ 
فالآنَ إذْ يرُفَع. نَسْجُدُ لهُ. غَرَسَ في الأرضِ شجرةَ الصليب. الحاملةَ الحياة.  

كِ نعُظِّم   وإ�َّ
 المجدُ لصليبكَ المكرَّمِ � ربّ 
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  لتِـَفْرحَْ جميعُ أَشجارِ الغاب. التي غُرسِتْ منذُ البدء. لأَنَّ طبيعَتَها قد تقدَّسَتْ 
هُ نُـعَظِّم ببَِسْطِ المسيحِ على العود.   فالآنَ إذْ يرُفَع. نَسْجُدُ لهُ. وإ�َّ

 المجدُ لصليبكَ المكرَّمِ � ربّ 
 هي العقول. أعَني بهِ الصليبَ الذي هو رأَسُ  ـٱرتفعَ قرنٌ شريفٌ للمتألَِّ   لقدِ 

فالآن إذْ يرفَع. نَسْجُدُ جميعهِم. الذي بهِ تُسْحَقُ كلُّ قروْنِ المناوئينَ العقلِيِّين. 
هُ نُـعَظِّم   لهُ. وإ�َّ

� w�U��«VOKBK Æs�U��« s�K�U� 

إِنَّ الموتَ الذي نتجَ لجنسِ البشر. بواسطةِ الأَكلِ منَ العود. أبُطِلَ اليومَ  
ٱنحلَّتْ بمولودِ    تِها. قدِ ـلعنةَ الأمُِّ الأولى. مع كلِّ ذُريَِّّ   بواسطةِ الصليب. لأَنَّ 

ها تُـعَظِّم أمُِّ الإِلٰهِ الطاهرة.   التي كلُّ القوَّاتِ السَّماويَّةِ إ�َّ
 المجدُ لصليبكَ المكرَّمِ � ربّ 

 بعودِ الصليب.  ا مْ تَدعَْ مرارةَ العودِ قائمَة. بل أزَلتَها تمامً  ـكَ ل أيَُّها الربّ. إِنَّ 
الذي كلُّ فعلَ الصليب.    امً ـمَّا حلَّى العودُ مرارةَ مياهِ مرَّان. سبقَ راسِ ـولهذٰا ل
هُ تُـعَظِّم   القوَّاتِ   السَّماويَّةِ إ�َّ

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
غَمسِينَ على  ـ� ربّ. لقد رَفَعتَنا اليومَ بواسطةِ صليبكَ. نحن ال    الدَّوامِ فيمُنـْ

  ا في الغِوَايةِ جامحةً. قد قوَّمها. ل. لأَنَّ الطبيعةَ التي سقطتْ سابقً قتَامِ الجدِّ الأَوَّ 
� جميعً  ارادًّ  هُ نُـعَظِّم ا إِلى الاستقامَة. نورُ صليبكَ. إِ�َّ  الذي نحن المؤمنينَ إ�َّ

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
هُ ممجَّدٌ في  لهُ في العالم. بما أنََّ   اتوضحَ رسمَ صليبكَ مسجودً � ربّ. لكي  

  كاملاً   ا بضياءٍ ساطع. ليكونَ للمؤمنينَ سلاحً   ا الكلّ. صوَّرتهُ في السماءِ متلأْلئً 
هُ تُـعَظِّم غيرَ مقهور.   لذٰلك كلُّ القوَّاتِ السَّماويَّةِ إ�َّ
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رّي. لأنََّكِ أنَبتِّ بلا فِلاحة.  ه الإلٰ   والدَةَ   �  نشيد ختام التسبحة:  . أنتِ الفردَوسَ السِّ
 المسيحَ الذي غَرَسَ في الأَرْضِ شجرةَ الصَّليب. الحاملةَ الحياة. فالآن. إذْ يرُفَع. 

كِ نُـعَظِّم   نَسجُدُ لهُ. وإِ�َّ
بطِلَ اليومَ  شر. بسببِ الأكْلِ من العُود. أُ إنَّ الموتَ الذي نَـتَجَ لجنسِ الب

  هِ النَّقيَّة. مولودِ أمُِّ الإلٰ  ـنحلَّتْ بَ ٱ بالصَّليب. لأنَّ لَعنةَ الأمُِّ الأولى وكلِّ ذُريَِّّتِها. قد  
 التي تعُظِّمُها كلُّ القوَّاتِ السَّماويَّة 

 الطلبة الصغرى 
 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال

 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال

 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال

 هَ ذَواتنِا وبعضُنا ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين.   هِ الإلٰ 
 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها

 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإِليكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن: لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين  الخورس:

 باللحن الثاني .  الإرسال   نشيد 
 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν (Δίς) (مرتين)  هُناـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 
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 هنا وٱسجُدوا لِمَوطئ قَدَميه. فإِنَّهُ قُدُّوس ـإِرفعوا الربَّ إلٰ 
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν, καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ 

τῶν ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστι 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν هُنا ـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 

 (السادس)   لسحر القيامة
إذ  بالجوَْهر.  إنسانٌ  أنَّكَ  بَـرْهَنْتَ  القبر.  مِنَ  قيامتِكَ  بعدَ  المخلِّص.  أيَُّها 
وللِحالِ  بالتَّوبة.  يكرزِوا  أن  وعلَّمْتـَهُم  وآكلتـَهُم.  التَّلاميذ.  وَسْطِ  في   وقفتَ 

القُدُس. الرُّوْحِ  هم بإرسالِ  إ�َّ واعِدًا  السَّماويّ.  أبيكَ  إلى  أيَُّها    صعِدْتَ  فيا 
 الفائِقُ اللاَّهوت. الإلٰهُ المتأنِّس. المجدُ لكَ 

 ني باللحن الثا.  للصليب
عِزُّ  الصليبُ  الكنيسة.  بـَهاءُ  الصليبُ  الصليبُ حارسُ المسكونةِ كلِّها. 

 الملوك. الصليبُ سَنَدُ المؤمِنين. الصليبُ مَـجدُ الملائكَة ونَكبَةُ الأبالِسة
 ني باللحن الثا .  آخر

  يرُفَع. والعالـَمُ يَـتـَقَدَّس. لأنّكَ أيُّها المسيحُ الجالِسُ مع الآبِ اليومَ الصليبُ  
  جتَذَبتَ العالـَمَ أجمَع إلى معرفِتِكَ. ٱ والروحِ القُدُس. لَمّا مَدَدتَ يَدَيكَ عليه. قَدِ  

 يّ تَّكِلينَ عليكَ لمجدِكَ الإلهٰ ـمُ فأهِّل إذًا ال
 الثامن باللحن    مزامير الباكرية. 

 ) السماوات والأرض تسبح الرب (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  الربّ لُّ  السَّ   .بِّحِ  الربَّ من  سبِّحوهُ في    .وات امسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ  .عاليالأَ 

1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 
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 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي لائكتِهِ. سبِّح سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 ر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمَ 
 سبِّحِيهِ � سماءَ السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماوات 

 سمَ الربّ. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ اللُّجَج 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض 
 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تعَالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  

 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 
 مُقرَّبِ إليهِ ـأبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ اللمجدِ جميعِ 

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  ا موا للربِّ ترنيمً ـرنِّ 
 مَلِكِهِم ـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 

 ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة سمَهُ بَأ�شيدِ الطَّرَب. ٱليُسَبِّحُوا 
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 لأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ بالخَلاص 
 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهمـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال

 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم 
 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب

 ليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن حديد 

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 
تبرحَْ   لمَ  أنَكَ  إلا  بيلاطُس.  يدَينُكَ  المحاكمة.  في  وَقَفتَ  وإنْ  ربّ.   �

العرْشِ مع الآب. وقُمتَ من بينِ الأموات. وحرَّرتَ العالمَ من جالِسًا على  
 عُبوديَّةِ الغريب. بما أنََّكَ رَؤُوفٌ ومحُِبٌّ للبشر

 سبِّحوا اللهَ في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ قوَّتهِِ 
اليهودُ في قبرٍ كمائتٍ. وختَموا عليكَ   كما على  � ربّ. وإن وضعكَ 

الجنُدَ كانوُا يحرُسُونكَ كمَلِكٍ راقد. لٰكنكَ  قمتَ مانحًا    كنزِ حياةٍ. إلاَّ أنَّ 
 عدمَ البِلى لنِفوْسِنا

 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ  
يرَتعبُ ويرتَعِد. إذْ � ربّ.   أعطيَتَنا صليبَكَ سِلاحًا ضِدَّ إبليس. الذي 

قدرتَهُ.   يرَى  أَن  يحَتملُ  نسجُدُ  لا  فلِذٰلكَ  الموت.  وأبطَلَ  وتى. 
َ
الم أقامَ  لأنََّهُ 

 لدفنِكَ وقيامتِكَ 
 قيثارة وال  ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال  ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب

فقال: لمَِ    مُناديَ بقيامتِكَ. أرهَبَ الحرَُّاس. أمََّا للِنِّسوةِ  ـ� ربّ. إنَّ الملاكَ ال 
 قامَ بما أنََّهُ إلِٰه. وَوَهَبَ الحياةَ للمسكونةَ تطلُبنَ الحَيَّ بينَ الموتى؟ قد  
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 الثامن باللحن    . للصليب 

 رغُنوتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ   أَ�شيدِ الطَّرَب. و دُّفِّ سبِّحوهُ بال
  � لهُ عَجَبًا غَريبًا. إنّ الغُصنَ الحامِلَ الحياة. الصليبَ الكامِلَ القَداسة. يَظهَرُ 

دُهُ جمَيعُ الأقطار. وتَرتَعِدُ منه الأبالِسةُ قاطِبَةً. فيا اليومَ مَرفوعًا إلى     العَلاء. فتُمَجِّ
 ن وَحدَك أنتَ الرحمٰ لها مِن هِبَةٍ مُنِحَت للبشَر. فبها أيُّها المسيح. خَلِّص نفُوسَنا.  

نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   فلتُسبِّحِ الربّ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ    رَ�َّ
 (تعاد القطعة السابقة) .. .� لهُ عَجَبًا غَريبًا. إنّ الغُصنَ الحامِلَ الحياة 

 هَنا واسْجُدوا لِمَوطِئ قَدَمَيه. فإنَّه قُدُّوس  ـإرفَعوا الرَّبَّ إلٰ 
 الحياة. � لهُ عَجَبًا غَريبًا. إنّ الصليبَ الذي حمََلَ العَليّ كعُنقودٍ مَـملوءٍ مِنَ  

جتُذِبنا إلى ٱشوهِدَ اليومَ مَرفوعًا مِنَ الأرض. وبواسِطتَِه نحنُ مَعشَرَ المؤمِنينَ  
بتُلِعَ تمامًا. فيا لهُ مِن عودٍ طاهِر. بهِ نلِنا الحياةَ وطعَامَ الخلُود.  ٱالله. والموتُ  

دينَ المسيح  ـمُ الذي في عَدْنٍ.   مَجِّ
 الأرض  وَسَطِ   في  الخلاصَ   أَجرى  الدُهور.  قبَلَ  مَلِكُنا  فهو  الله  أمّا 

  � لهُ عَجَبًا غَريبًا. إنّ الصليبَ بدَا مُعادِلاً للسماءِ طولاً وعَرضًا. لأنهّ بالنِعمَةِ 
  يّة. يُـقَدِّسُ جمَيعَ الأشياء. وبهِ تقُهَرُ الأمَُمُ البرَبرَيةّ. وتـَتـَوَطَّدُ نفُوسُ المؤمِنين. الإلهٰ 

 يّةٍ بها نرَتَقي إلى السماوات. رافِعينَ بالتَسابيح. المسيحَ الرَّبّ فيا لهُ مِن سُلَّمٍ إلهٰ 
 السادس باللحن  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
قيامتِكَ.  ألُْقَيتَ بعدَ  لقد  للِبَشَر.   أيَُّها المسيح. � مَنْ هو حقًّا سلامُ اللهِ 
أزَلَْتَ   لٰكِنَّكَ  رُوحًا.  يَـرَونَ  م  أ�َّ وَظنُّوا  فخافُوا  تلاميذِكَ.  على  السَّلامَ 
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غيرَ  بعدُ  كانوُا  وإذ  ورجِْلَيكَ.  يدََيكَ  أرََيتـَهُمْ  بأنْ  نُـفُوْسِهِمْ  ٱضطِرابَ 
أذهاَ�مُْ  فَفتحْتَ  تعاليمَكَ.  وذكَّرْتَهمُ  الطَّعامَ  معهُمُ  تناوَلتَ  مُصَدِّقِين. 
عنهُم   وٱنفصَلْتَ  وباركتـَهُم.  الآب.  مَوْعِدَ  لهمُ  أكَّدتَ  ثمَّ  الكُتُب.  ليَفهَمُوا 

 إلى السَّماء. فمعَهُم نسجُدُ لكَ هاتفِِين: � ربُّ المجدُ لكَ 
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 

دِ منكِ قد أُسِرَتِ  إِنكِ لَفائقةُ البركاتِ � والدةَ الإِلٰ  هِ العَذراء. فبالْمُتجسِّ
  الجحيمُ. وٱنتـَعَشَ آدمُ. وأبُيدَتِ اللَّعنةُ. وأعُتِقَتْ حَوَّاءُ. وأمُيتَ الموتُ. ونحنُ أُحيينا. 

  كذا حَسُنَ لَدَيكَ. هُنا. لأنََّهُ هٰ  ـهتِفُ مسبِّحين: تباركَتَ أيَُّها المسيحُ إلِٰ  ـلك نَ فلذٰ 
 فالْمَجدُ لكَ 

 ادلة الكبرى 

المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي  .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ. لأَجلِ عظيمِ مَ ـ نُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نُ  .٢  جدِكَ  ـمجِّ
 السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ هُ  أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  .٣

 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس
  مَلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ العالـَمِ ٱرحَـمْنا.  ـه. � حَ أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  .٤

 � رافِعَ خَطا� العالمَ 
 مْنا ـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  .٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   .٦

 الآبِ. آمين 
 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبَدَِ الأبَدَـفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱس .٧



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤٦ �ف

لْنا � ربّ. أَن نُ  .٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمينـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  .٩

 لتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك .١٠
 (ثلاثًا) مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  .١١
مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  .١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 يجَأتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ ـ� ربُّ إلِيكَ ل .١٣
 لأَنَّ عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور  .١٤
 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك ـأبُسُطْ رح .١٥

 (ثلاثًا) مْنا   ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الدَّاهِرين. آمين الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ 
 مْنا  ـقُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 

 مْنا  ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
مُبدِئ حياتنِا.   القبرِ  مِنَ  قامَ  للَّذي  فلنُـنْشِدْ  للعالم.  اليومَ جَرى الخلاصُ 

 فإنَّهُ حَطَّمَ الموتَ بالموت. فوَهَبَ لنا الظَّفَر. وعظيمَ الرَّحمة 
 الطلبة الملحة 

 رحَمٱ ستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
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 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ .  (ثلاثًا)رحَم  ٱ� رَبُّ  الخورس:
 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال

الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ  إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   نَطلُبُ 
 إِخوَتنِا بالمسيح  

  نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 
 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم  ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 

ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأُوا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    ذه الكنيسةَ مَغبوطينَ الدَّ
 مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 

 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 
 مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 

  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة  

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن:
 والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهرِ الدَّاهِرين 

 آمين  الخورس:
 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱمنا و ـرحَ ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
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 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:

 مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَل  الشمّاس:
 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 

 الرَّبَّ نسأَلم. ـمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَ ـالخيراتِ ال
 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ

  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 
 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا

 هِ سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ لنَذكُر  
ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ

 وحَياتنَا كُلَّها 
 لكَ � رَبّ   الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ    ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن:

 والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرين 
 آمين  الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
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 لكَ � رَبّ  الخورس:
القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن:

  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنيَنا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 
وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ 
 المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ 
  المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ  خَلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلهُٰ  ـلأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتُ 

 . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرينالأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي 
 آمين   الخورس:

 الختام 

 ) صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  :القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  :الكاهن 

اهِرين ـإلٰ   هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 ذه ه. الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل  تقدّم الم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين 
الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  :الكاهن  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ   :تقدّم الثانيالم يرافيم.  � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ السِّ

كِ نُـعَظِّم� مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ
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 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ  المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن:
إلٰ ـليرَحَ  المسيحُ  الذي  ـمْنا  الحقيقيّ.  خلِّصنا ـويُ   .ات و الأم  ينِ ب  نمِ   قامَ هُنا 

هِ الكامِلةِ الطَّهارة  بشَفاعةِ أمُِّ
 القدّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديح تضرُّعات و 

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ   (فلان)والقدّيس 
 اليوم  هِ ر اذكنحتفلُ بتالذي   يس الشهيد نيكيتاس القدّ و 

دّيقَين جدَّي    وجميعِ القِدِّيسين.  هِ يواكيمَ وحنّة. المسيحِ الإلٰ والقدِّيسَينِ الصِّ
 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 

 رحمَنا ٱنا. بصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلهُٰ 
 آمين  :الخورس
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 .SD Anastasios & Co ٥١ �ف

 
  



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٥٢ �ف

 


