
˘]gÈ◊í÷]<ÿfŒ<ÎÑ÷]<Çu<
Ü˛Ô‡@bÂmá�Ôé@Úá‹aÏ@�‹�aÍ@Û’˜b—‹a@Ûéaá’‹a@@

Û·˜aá‹a@ÛÔ‹Ìnj‹a@‚Óã‡<

<
 السحر صلاة  

 ٢٠٢٤  أيلول  ٨  حدالأ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٢ �ف

 سحرصلاة ال

 المطلع 

اهِرينـتباركَ إلٰ  الكاهن:  هُنا كلَّ حين. الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 آمين  الخورس:
 هَنا. المجدُ لك ـالمجدُ لَكَ � إلٰ  المتقدم: 

والمالئ  كُلِّ مكان.  الحاضرُ في  الحقِّ  الـمُعَزّيِ. روحُ  السَّماويُّ  الملِكُ  أيُّها 
رْ� مِن كلِّ دَنَس.    الكُلّ. كنزُ الصالحاتِ وَواهبُ الحياة. هَلُمَّ وٱسكُنْ فينا. وطَهِّ

 وخلِّصْ أيُّها الصالِحُ نُـفُوسَنا
قدّوسٌ الله. قدّوسٌ القويّ. قدوسٌ الذي لا يموتُ.  : (ينحني ثلاثًا قائلاً)القارئ  

 (ثلاثًا) رحمنا  ٱ
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الآنَ وكُلَّ اوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
  ٱرحمَْنا. � ربُّ ٱغفِرْ خطا��. � سيِّدُ تجاوَزْ عن آثامِنا. أيُّها الثالوثُ القُدُّوسُ 

 � قُدُّوسُ ٱفتَقِدْ� وٱشفِ أسْقامَنا. من أجلِ ٱسمِكَ 
 (ثلاثًا) � ربُّ ٱرحَمْ  

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس
 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
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  السَّماوات. ليِتقدَّسِ ٱسمُكَ. ليِأتِ ملكوتُكَ. لتِكُنْ مَشيئتُكَ أبا� الذي في  
  لكَ على الأَرض. أعطِنا خُبزَ� كَفافَ يـَوْمِنا. وٱغفِرْ لنا خطا��. كما في السماءِ كذٰ 

نا مِنَ  كما نَـغْفِرُ نحنُ لِمَنْ أَساءَ إلِينا. ولا تُدخِلْنَا في التَّجارب. لٰ  ريِّر كنْ نـَجِّ  الشِّ
لأَنَّ لكَ الـمُلكَ والقُدرةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ القُدُس.  الكاهن:

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين 
 الربّ. باركِْ � أَب سمِ ٱبآمين.  القارئ:
مُنقَسِم. ـالي غيرِ  مُحيِ ـالمجدُ للثَّالوثِ القُدُّوسِ الواحِدِ في الجوهر. ال الكاهن:

 كُلَّ حينٍ. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِرين 
 آمين  القارئ:
 (ثلاثًا)  مَسرَّةـال المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السلام. وفي الناسِ  المتقدّم: 

 (مرتّين)  فتَحْ شَفَتيََّ. فَـيُذيعَ فمي تسبيحَكَ ٱ� ربُّ 

 المزامير السحرية الستة 
 (ثقة با بطولية)   ٣المزمور  

 � ربّ. لماذا كَثُـرَ مُضايقِيَّ؟ كثيرونَ يقَومون عليَّ 
 هِ هِ ـكثيرون يقولونَ لنَفسي: لا خلاصَ لهُ بِإلٰ 

 جدي ورافعُ رأسي ـوأنَتَ � ربُّ عاضدي. مَ 
 ني مِن جبَلِ قُدسِهِ ستجابَ ٱبصَوتي إلى الربِّ صرختُ. ف

 ستيقَظتُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُني ٱثمَّ  متُ ـضَّجعتُ ونِ ٱأَ� 
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 مُصطفَّةِ عليَّ مِن حَولي. قُمْ � ربُّ وخلِّصْني  ـلا أخافُ مِن ربِواتِ الشعبِ ال 
 ي � إلهٰ 

 مُعادينَ لي بلا سبَب. هتمتَ أسنانَ الخطأة  ـلأنَكَ ضَربْتَ جميعَ ال
 للربِّ الخلاص. وعلى شعبِكَ بركتُكَ 

 تُ. لأنَّ الربَّ يعَضُدُنيستيقَظْ ٱمَّ ـثُ  متُ ـنِ تُ وَ ضَّجعْ ٱأَ�  ونعُيد: 
 (إستغاثة مريض مرذول ومضايق بسبب خطاياه)   ٣٧المزمور  

 بِكَ خْني بِسُخطِكَ. ولا تؤَدِّبْني بغضَ ـ� ربُّ لا توبِّ 
 فإِنَّ سِهامَكَ قد نَشِبَتْ فيَّ. ويدَكَ ثَـقُلَتْ عليَّ 

 غضَبِكَ. ولا لِعظامي سلامةٌ مِن قِبَلِ خَطا�ي ليسَ بجَسَدي صِحَّةٌ مِن قِبَلِ  
 لأَنَّ مآثمي قد جاوَزَتْ رأسي. كحِمْلٍ ثقيلٍ قد ثَـقُلَتْ عليَّ 

 قد أنَتنتْ جراحاتي وقاحتْ مِن قبَلِ جهالتي
 نحنَيتُ إلى الغاية. ومشَيتُ كئيبًا النهارَ كلَّهُ ٱشقِيتُ و 

 حتراقاً. وليس بجسدي صِحَّة ٱمتَلأَتا ٱإنَّ كُليَتيَّ قدِ 
 نسحَقْتُ إلى الغاية. كنتُ أزَأرَُ مِن زَفيرِ قلبيٱخَدِرْتُ و 

 � ربّ. إنَّ بغُيَتي كلَّها أمَامَكَ. وتنهُّدي غيرُ خَفيٍّ عليكَ 
 خَفَقَ قلبي وفارقَـتْني قوَّتي. حتى نورُ عينيَّ لم يبَقَ معي

ين. وأقَاربي وَقَفوا عَن بعُد  أَحبَّائي وأقَربائي وَقَفوا متنحِّ
بالأباطيلِ   مُلتمِسونَ ليَ الشرورَ يتكلَّمونَ ـطالبِو نفسي يعُنِّفونَني. وال وكانَ 
 بالمكايِد  ويَـهُذُّونَ 
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 أمََّا أَ� فكأصمَّ لا يَسمَع. وكأخرسَ لا يفَتحُ فاه 
 بكيت تَ  وصرتُ كإنسانٍ لا يَسمع. ولا في فمِهِ 

 جيبُ أيَُّها الربُّ إِلهٰي ـلأَني إِ�كَ رجوتُ � ربّ. وأنَتَ تُ 
 لأَني قلتُ لا يَشمَتْ بي أعَدائي. وقد تعظَّموا بالكلامِ عليَّ عندما زلَّتْ قَدَماي 

 حين يبٌ مِنَ الزَّلَل. وَوَجَعي أمَامي كلَّ ر لأَني ق
 لأَني أَ� أعَترَفُ بِإثمي. وأقَلَقُ لخطيئتي 

 ومُبغضيَّ ظلُمًا قد كثرُواأمََّا أعَدائي فأَحياءٌ قد قَـوُوا عليَّ. 
 تبّاعي للِصَّلاح ٱوالذينَ جازَوني عنِ الخيرِ بالشرّ. طعَنوا فيَّ لأَجلِ 

 لا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا تتَباعَدْ عنيِّ 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 تتَباعَدْ عنيلا تَتركُْني أيَُّها الربُّ إلهٰي. لا  ونعُيد: 
 هُ خلاصي بادِرْ إلى إِغاثَتي. أيَُّها الربُّ إلٰ 

 (مزمور الشوق إلى ا)   ٦٢المزمور  

 هُمَّ إِلهٰي. إلِيكَ أبَتكِر ألَلّٰ 
  عطِشَتْ إِليكَ نفسي. كَمْ ظَمِئ إلِيكَ جَسَدي! في أرَْضٍ مُقْفِرةٍَ لا مسلَكَ 

 فيها ولا ماء 
 القُدس. لأرى قدرتَكَ ومجدَكَ كذا مَثَـلْتُ لديكَ في هٰ 

 مَتَكَ أفَضَلُ مِنَ الحياة. شَفَتايَ تسبِّحانِكَ ـلأَنَّ رَحْ 
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 سمِكَ أرَفعُ يديَّ ٱهٰكذا أباركُِكَ في حياتي. وب 
 مٍ ودَسَم. فيُسبِّحَ فمي بشفاهِ الابتهاجليتَ نفسي تمتلئُ كما مِن شَحْ 

 هَجَعاتـإِنْ ذكَرتُكَ على مَضجَعي. هذَذتُ بكَ في ال
 لأنََّكَ صِرتَ لي عوً�. وتحتَ سِترِْ جَناحيكَ أبَتهِج 

 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب
 لتمسوا نفسي عبثاً. وسيَدخلونَ إلى أسافلِ الأرض ٱئِكَ فقدِ أمََّا أولٰ 

 عالبويدُفعونَ إلى أيدي السَّيف. ويكونونَ نصيبًا للثَّ 
 جَور تُسَدّ ـ متدَح. لأَنَّ أفواهَ الناطقينَ بال ـ حلِفُ بهِ يُ ـ بالله. وكلُّ مَن يَ وأمََّا الملكُ فيفرحُ  

 يكَ أبتهِج وً� وتحتَ سِترِ جناحَ تُ بكَ في الهجَعات. لأنكَ صِرتَ لي عَ هذَذْ  ونعُيد: 
 تبِّاعِكَ. ويمينُكَ عضَدَتني ٱكَلِفَتْ نفسي ب

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (ثلاثًا)  هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � ألله

 (ثلاثًا)   رحَمْ ٱ� ربُّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
*    *    * 

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (استغاثة مريض مهمل)   ٨٧المزمور  

 أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النهارِ صرَخْتُ وفي اللَّيلِ أمَامَكَ 
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لُغْ صلاتي أمَامَكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي   لتـَبـْ
 متلأَتْ مِنَ الشُّرور. وحَياتي دَنَتْ مِنَ الجحيم ٱنَّ نفسي قد فإِ 

 صِرْتُ مثلَ إنِسانٍ مخذول. حرًّا بينَ الأَموات مُنحدِرينَ في الجُبّ.  ـ حُسبتُ معَ ال 
 عن يدِكَ مُقصَون   مثلَ الجرَحى الرُّقودِ في القبور. الذينَ لا تَذكُرُهمْ بعد. وهمْ 

 ماتِ وظلِّ الموت جُبِّ الأسفل. في الظلُُ ـجعلوني في ال
 ستقرَّ سُخْطُكَ. أثَرْتَ عليَّ جميعَ زوابِعكَ ٱعليَّ 

 اهُمْ رجِسً ـمعارفي. جعلوني لَ نيِّ أبَعدتَ ع
 قد أغُلِقَ عليَّ فما أَخرج. ذابتْ عينايَ منَ البُؤس 

 صرختُ إليكَ � ربُّ النهارَ كلَّهُ. بَسَطتُ إليكَ يديَّ 
 مُعجزات؟ أمَ هُمْ يقَومونَ فيَعترفونَ لكَ؟ ـألَِلأَموَاتِ تَصنعُ ال

 حدَّثُ برحمتِكَ. وبحقِّكَ في الجحيم؟ ـأَفي القَبرِ يُ 
 أتَعُرَفُ في الظُّلمةِ مُعجِزاتُكَ. وفي أرَْضِ النِّسيانِ عدلُكَ؟

 وأَ� إليكَ � ربُّ صرَخْتُ. بالغَداةِ صلاتي تبُادِرُ إليكَ 
 لماذا � ربُّ تقُصي نفسي. وتَصرِفُ وجهَكَ عني؟

تُ ٱبائسٌ أَ� وفي العَناءِ مُنذُ حداثَتي. وبعدَ   رتفاعي ذُللِّْتُ وتحيرَّ
 جازَ عليَّ غضبُكَ. وأهَوَالُكَ أقَلقَتْني 

 جُملَتِها ـالنهارَ كلَّهُ. إِكتنفَتْني ب أَحاطتْ بي كالماءِ 
 أبَعَدْتَ عَني الصَّدِيقَ والقريب. ومَعارفي مِن أَجلِ الشَّقَاء
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 هارِ صرَخْتُ وفي الليلِ أمامَكَ أيَُّها الربُّ إلٰهُ خلاصي. في النَ  ونعُيد: 
 أمامكَ. أمِلْ أذُُنَكَ إلى تضرُّعي تَبلُغْ صلاتي لِ 

 (نشيد شكر لمراحم ا)   ١٠٢المزمور  

 مَهُ القُدُّوسـسٱباركي � نفسيَ الربّ. و� جميعَ ما في داخلي 
 ميعًاـباركي � نفسيَ الربّ. ولا تنسَيْ أ�ًّ مِن إحسا�تهِِ جَ 

 هوَ الذي يغفِرُ جميعَ آثامِكِ. الذي يَشفي جميعَ أمَراضِكِ 
 الذي يفَتدي منَ الفسادِ حياتَكِ. الذي يُكلِّلُكِ بالرحمةِ والرأفة

 الذي يُشبِعُ شيبتَكِ خيراً. فيتَجدَّدُ كالنَّسرِ شبابُكِ 
 جري العدلَ والقضاءَ لجميعِ المظلومينـالربُّ يُ 

 عرَّفَ موسى طرُقَُهُ. وبني إِسرائيلَ مشيئاتهِِ 
 الربُّ رؤوفٌ ورحيم. طويلُ الأَ�ةِ وكثيرُ الرحمة 
 ليسَ على الدَّوامِ يغَضَبُ. ولا إلى الأبدِ يحَقِد 

 لا على حَسَبِ آثامِنَا عامَلَنا. ولا على حَسَبِ خطا�� جازا� 
 رتفاعِ السماءِ عَنِ الأرض. عظَّمَ الربُّ رحمتَهُ على الذينَ يتَّقونهَُ ٱ مقدارِ   ـبل بِ 

 عدَ عنَّا آثامَنا مَغارِب. أبََ ـمِقدارِ بعُدِ المشارقِِ عَنِ الـب
 كما يرَأَفُ الأبُ ببنيهِ. رَئِفَ الربُّ بالذينَ يتَّقونهَُ 

 ا. وذاكرٌ أنَنا ترُاب جِبلتِنَ ـمٌ بـلأنََّهُ عال
مُهُ كالعُشب. وإِنَّ   حَقل ـما يُـزْهِرُ كزَهرَةِ الـالإِنسانُ أَ�َّ
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 ضِعُهُ مِنْ بعَدم يَـعْرفِْهُ موْ ـفلَمْ يَكُن. ولَ  هبَّتْ عليهِ ريحٌ 
 أمََّا رحمةُ الربِّ فمُنذُ الأَزل. وإِلى الأبدِ على الذينَ يتَّقونهَُ 

 هَا  ـوعَدلهُُ على بني البَنين. الحافِظينَ عَهدَهُ. الذَّاكرينَ وَصا�هُ ليَعمَلوا بِ 
 لرَّبُّ أقَرَّ عَرْشَهُ في السَّماء. وملَكوتهُُ يسودُ على الجميعا

عندَ  مُقتدِرينَ الأَشِدّاء. العامِلينَ بكلِمَتِهِ   ـملائكتِهِ. الباركِوا الربَّ � جميعَ  
 ماعِ صوتِ كلامِهِ ـسَ 

امَهُ العاملينَ مشيئـَتَهُ   باركوا الربَّ � جميعَ قوَّاتهِِ. � خُدَّ
 باركي الربَّ � جميعَ أعَمالهِِ. في كُلِّ مَوَاضِعِ سيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ 

 في كُلِّ مَواضعِ سِيادتهِِ. باركي � نفسيَ الربّ  ونعُيد: 

 (صلاة في حالة الضيق والقلق)   ١٤٢المزمور  

 سْتَمِعْ صلاتي. أَصِخْ لتضرُّعي بأمانتِكَ. إِستجبْ لي بعَدلِكَ ٱ� ربُّ 
 حاكمةٍ مع عبدِكَ. فإنَّهُ لا يَـزكْو حيٌّ أمَامَكَ ـلا تدخُلْ في مُ 
 وأذََلَّ إلى الأَرْضِ حياتيضطهَدَ نفسي. ٱلأَنَّ العدوَّ قد 

 ضطرَبَ فيَّ قلبي ٱ أَجلَسَني في ظلُُماتٍ مثلَ الموتى الغابرين. فوهَنَتْ فيَّ روحي. و 
مَ القديمة. هذَذْتُ في كُلِّ أعَمالِكَ. وفي صَنائعِِ يدَيكَ كنتُ أَتأمََّل   تذكَّرْتُ الأَ�َّ

 بسَطتُ إليكَ يديَّ. نفسي أمَامَكَ كأَرْضٍ لا ماءَ فيها
 ستَجِبْ لي � ربّ. فقد تلاشَتْ روحيٱعِ أَسرِ 

. فأُشابهَ الهابِطينَ في الجُبّ   لا تَصرِفْ وجهَكَ عنيِّ
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 مِعْني في الغداةِ رحمتَكَ. فإِني عليكَ توكَّلت ـأَس
 عَرفِّني � ربُّ الطريقَ التي أَسلُكُ فيها. فإِني إلِيكَ رفعتُ نفسي 

 أعَدائي. � ربُّ إلِيكَ لجأت إِنتشِلْني مِن بينِ 
 عَلِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰي

 سمِكَ أَحْيِني � ربّ ٱحُ في طريقٍ مستقيمة. مِن أَجلِ  ـليَهدِني روحُكَ الصال 
رْ أعَدائي يقِ نفسي. وبرحمتِكَ دمِّ  بعَدْلِكَ أَخرجِْ منَ الضِّ

 لأَني أَ� عبدُكَ وأهَلِكْ جميعَ مضايِقي نفسي. 
 مرتّين) (  حاكَمةٍ معَ عبدِكَ ـإِستجِبْ لي � ربُّ بعَدْلِكَ. ولا تَدخُلْ في مُ  ونعيد: 

 حُ في طريقٍ مستقيمةـالوحُكَ الصَّ ليِـَهْدِني ر 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوْحِ القُدُس

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (ثلاثًا)   هلِّلو�. هلِّلو�. المجدُ لكَ � أللههلِّلو�. 

 الطلبة السلامية الكبرى 

 بسلامٍ إلى الرَّبِّ نطلُب  :الكاهن 
 كل من الطلبات التالية)  كذا بعد(وهٰ � ربُّ ٱرحَم   الخورس:
 لأجلِ السلامِ العُلْويِّ وخلاصِ نفوْسِنا. إلى الربِّ نطلُب :الكاهن 

 العالـمِ أَجمع. وثباتِ كنائسِ اللهِ المقدَّسة. وٱتحادِ الجميع. إلىلأجلِ سلامِ  
 الربِّ نطلُب 
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هٰ  إلى  لأجلِ  ومخافةِ الله.  وورعٍَ  بإيمانٍ  إليهِ  والداخلينَ  المقدّس.  البيتِ  ذا 
 الربِّ نطلُب 

امِ   (فلان) لأجلِ أبينا ورئيسِ كهنتِنا    الموقَّر. وكهَنَتِهِ الـمُكرَّمين. والشمامسةِ الخدَّ
 ليرُسِ والشعب. إلى الربِّ نطلُب بالمسيح. وجميعِ الإك

 هِم في كلِّ عملٍ صالح. ـ لأجلِ حكَّامِنا ومُساعِديهم وجنودِهم. ولأجلِ مؤازرَتِ 
 إلى الربِّ نطلُب 

 والمؤمنينَ الساكنينَ فيها. إلى الربِّ نطلُب ذه البلدة. وكلِّ مدينةٍ وقرية.  لأجلِ هٰ 
 لأجلِ ٱعتدالِ الأَهْويِة. ووَفـْرةَِ غِلالِ الأرض. وأزمنةٍ سلاميَّة. إلى الربِّ نطلُب 
عَبِينَ والأسرى. ولأجلِ    لأجلِ المسافرينَ في البحرِ والبرَِّ والجوّ. والـمَرضى والـمُتـْ

 خلاصِهم. إلى الربِّ نطلُب 
 لأجلِ نجاتنِا من كلِّ ضيقٍ وغضبٍ وخطرٍ وشدَّة. إلى الربِّ نطلُب 

 مْنا وٱحفَظْنا � ألله. بنعمتِكَ ـأعُضُدْ� وخلِّصْنا وٱرحَ 
 هِ لنِذكُرْ سيِّدتنَا الكاملَةَ القداسةِ الطَّاهرة. الفائقةَ البركاتِ المجيدة. والدةَ الإلٰ 

  هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدائمةَ البتوليةِ مريم. وجميعَ القدِّيسين. ولْنـُوْدعِِ المسيحَ الإلٰ 
 ها وحياتنَا كلَّ 

 لكَ � ربّ  الخورس:
لأنَّهُ لكَ ينبغي كُلُّ مجدٍ وإِكرامٍ وسجود. أيُّها الآبُ والابنُ والرُّوحُ   الكاهن:

 الدَّاهِرين  أوانٍ وإلى دَهْرِ القُدُس. الآنَ وكلَّ 
 آمين  الخورس:
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  .السابع باللحن  الرب هو ا 

 ) ١١٧(مز  الربّ  سمِ باركٌ الآتي بٱرَ لنا. مُ هَ وقد ظَ  اللهُ الربُّ هو 
Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν 

ὀνόματι Κυρίου 
 تعاد بعد كلّ من الآ�ت التالية: 

 وٱدعُوا ٱسمَهُ القُدُّوس إعترفِوا للربِّ  .١
 جميعُ الأمُمِ أَحاطوا بي. وبٱسمِ الربِّ دَحَرتُهمُ  .٢
 لك. وهو عجيبٌ في أعَينُِنامن عندِ الربِّ كان ذٰ  .٣

 أناشيد النهار    
 باللحن السابع  القيامة. نشيد  

 لاشيتَ بصليبِكَ الموت. وفتحتَ للصِّ الفردوس. وأبَطلتَ نوَحَ حاملاتِ 
رين. بأنََّكَ قد قمتَ. أيَُّها المسيحُ الإِلٰه.    الطِّيب. وأمَرتَ رسلَكَ أَن يَكرزِوا مَبَشِّ

 حًا العالم. عظيمَ الرَّحمةـمان
 الرابع باللحن    .عيدالنشيد  

والدةَ    � أشرقَ  الإِلٰه ميلادُكِ  منكِ  لأنهُ  كلَّها.  المسكونةَ  بالفرحَِ  بشَّرَ   .
هُنا. فحلَّ اللعنةَ ووهبَ البركة. وأبطلَ الموتَ ومنحَنا ـالعدْلِ المسيحُ إلٰ   شمسُ 

 ) مرتّين (  الحياةَ الأبدية 
Απολυτίκιον. Ἦχος δ’ 

Ἡ γέννησίς σου Θεοτόκε, χαρὰν ἐμήνυσε πάσῃ τῇ οικουμένῃ, ἐκ 
σοῦ γὰρ ἀνέτειλεν ὁ Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης, Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, 
καὶ λύσας τὴν κατάραν, ἔδωκε τὴν εὐλογίαν, καὶ καταργήσας τὸν 

θάνατον, ἐδωρήσατο ἡμῖν ζωὴν τὴν αἰώνιον (Δύς) 
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 الطلبة الصغرى 
 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :الكاهن 

 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
 بنِعمَتِك حفَظنا � ألله. ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :الكاهن 

 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ    ةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِل  :الكاهن 

 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 
 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها

 لكَ � رَبّ  الخورس:
  مُلكَ والقُدرَةَ والمجد. أيُّها الآبُ والابنُ والروحُ  ـلأنَّ لكَ العِزَّةَ ولكَ ال  الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين  الخورس:

 السابع باللحن  .  الأولى شيد جلسة المزامير  ا ن أ 

 الحياةُ في قبر. ووُضِعَ على الحجرِ خَتمٌ. وحرَسَ الجنودُ المسيحَ كملكٍ أُضجِعَ  
هًا مُنزَّهًا عن الموت. أمَّا النِّسوةُ فهتفنَ: قامَ الربُّ  ـجَّدَتهُ الملائكةُ إلِٰ ـ�ئم. ومَ 

 مَ عظيمَ الرَّحمةـحًا العالـمانِ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

  مُحيِيَة. أقَمتَ الإنسانَ البالي. ـ مَسيحُ الإِلٰه. سَلَبتَ الموت. وبقيامَتِكَ ال ـ أيَُّها ال 
 فالمجدُ لكَ � محُبَّ البشر
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 الرابع باللحن    . لعيد ميلاد السيدة 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
  أنجزَ يمينَهُ بكاملها. هُ  جيب: إنّ ـ إهْتِفْ � داود. ما الذي حلفَ لكَ الله. أسمَعُكَ تُ 

 هُ من ثمرَةِ بطني يظُْهِرُ البتول. التي يولدُ منها آدمُ الجديد. المسيحُ الباري فها إنّ 
ل  يكونَ  ولن  اليومَ  فيملِكُ  عرشي.  على  والدةَ نتهاء.  ٱ مُلكِهِ  ـ ملِكًا  تلدُ  العاقرُ 

يةَ حياتنِا  الإِلٰه. مغذِّ

 السابع باللحن  .  الثانية شيد جلسة المزامير  ا ن أ 

مَّا كانتِ الأبوابُ مُغلَقَة. ـإذ كان القبرُ مختومًا أَشْرَقتَ منهُ أيَُّها الحياة. ول
ال أيَُّها  بالتَّلاميذ.  رُوحًا  ـوقَفتَ  بهم  لنا  وجَدَّدتَ  الكلّ.  قيامةُ  الإِلٰهُ  مَسيحُ 
 مستقيمًا. بعظيمِ رحمتِكَ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
  كان الجنُودُ يحرسُونكَ. � مَلِكَ الكُلّ. أَسرَعَتِ النِّسْوَةُ إِلى قبرِكَ باكياتٍ إذ  

 وحاملاتٍ طيُوبًا. وهُنَّ يقُلنَ بعضُهنَّ لبعض: مَنْ يدُحرجُِ لنا الحَجر؟ فسمِعنَ 
  أَصواتَ ملائِكةٍ قائلين: قامَ رسولُ الرأيِ العَظيم. واطئًا الموت. فيا أيَُّها القَديرُ 

 مُدرَك. المجدُ لكَ ـغيرُ ال

 الرابع باللحن    . لعيد ميلاد السيدة 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
  إنَّ مريمَ فتاةَ الله. توُلدُ اليومَ من أصلِ يسَّى وَمِنْ صُلبِ داود. وكلُّ البريَِّةِ تُسرُّ 

 وعظِّميها � قبائلَ الأمم. فـَلْيَبتَهجْ تها السماءُ والأرض.  فرحا معًا أيَّ ٱ وتـَتَجدَّد. ف 
يةَ حياتنِا ةُ صارخة:  يواكيمُ مسروراً. ولْتُعيِّدْ حنَّ   العاقرُ تلدُ والدةَ الإِلٰه. مُغذِّ
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 مزامير المراحم 
 (نشيد حبٍّ أو عرس)   ٤٤المزمور  

 ماهر فاضَ قلبي بنشيدٍ رائع. أقَولُ إِنَّ نَشيدي هو للملِك. لِساني قلَمُ كاتبٍ  
  لكَ باركَكَ ى جمَالاً بينَ بني البشر. أفُيضَ اللُّطفُ على شَفَتَيكَ. لذٰ أنَتَ الأَبه 
 اللهُ إِلى الأبَد

  تَـقَلَّدْ سيفَكَ على جَنبِكَ أيَُّها القويّ. بـِحُسنِكَ وجَـمَالِكَ ٱسْتـَلَّهُ وسِرْ إِلى
 مينُكَ هَدًْ� عَجيبًا  ـوالبرِّ. فتـَهْديَكَ يَ ملِكْ في سبيلِ الحَقِّ والدَّعةِ ٱالأَمام. و 

 ستِقامةٱجانُ ـجانُ مُلكِكَ صَولَ ـعَرشُكَ � أَللهُ إِلى الأبَدَ. صَولَ 
 كَ بدُهنِ البَهجة. أفَضلَ هُ ـ لك مسَحَكَ اللهُ إلِٰ أَحبَبتَ البرَِّ وأبَغضتَ الإِثم. لذٰ 

 من شُركائِكَ 
 مُرُّ والطِّيبُ والنَّدُّ تَفوحُ من ثيابِكَ. من قُصوْرِ العاجِ تُطربُِكَ الأَوتارـال

  بنَاتُ الـمُلوْكِ من كَرائمِِكَ. قامتِ الـمَلِكةُ عن يـَمينِكَ. مُتَسَرْبلَِةً وَمُزَيَّنةً 
 بِوشاحٍ مُوَشَّى بالذَّهَب

 نْسَيْ شعبَكِ. وبيتَ أبَيكِ ٱنظرُي. وأمَيلي أذُُنَكِ. و ٱمَعي � بنتُ و ـإِسْ 
 مَلِكُ إِلى حُسنِكِ. لأنََّهُ هو ربُّكِ. ولَهُ تَسجُدينـفيَصبُـوَ ال

 هَدا�ـبنتُ صورَ وأغَنياءُ الشَّعب. يَستعطِفونَ وَجهَكِ بال
 بنتُ الـمَلِكِ جَـميعُ مَـجدِها في الدَّاخل. هيَ مزيَّنةٌ ومتَسربِلةٌ بنَسائِجِ الذَّهب 

 مَلِك. وفي إِثرهِا عَذارى صَواحِبُها ـتُـزَفُّ إِلى ال
 مَلِكـيزُفَفنَ بالسُّرُوْرِ والابتِهاج. يقُتَدنَ إِلى هَيكل ال
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 يوُلدُ لكَ بنَونَ عِوَضَ آبائِكَ. تقُيمُهُم رُؤَساءَ على كلِّ الأرض 
 مَكَ. في كلِّ جيلٍ فجيل ـٱسْ سأذكُرُ 

 لِكَ تعترَِفُ لكَ الشُّعوبُ إِلى الأبَد. وإِلى أبَدِ الأبَد لذٰ 
 والابنِ والرُّوحِ القُدُسالمجدُ للآبِ 

 الآنَ وكُلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
 (ثلاثًا) هلِّلو�. هلِّلو�. هلِّلو�. المجدَ لكَ � ألله 

 الثامن باللحن    . مزامير المراحم شيد جلسة  ن 

تَهجِ السماءُ وَلْتَفرحَِ الأرض. لأنَّ سماءَ اللهِ قد وُلِدَتْ على   الأرض. وهي  لتِـَبـْ
  ها يُسرُّ يواكيمُ قائلاً:  ـ طفلاً. وبولادَتِ يمَ عروسُ اللهِ الموعودُ بها. والعاقرَ تُـرْضِعُ مر 

 قد وُلدَ لي غصنٌ. منهُ نبتَ المسيحُ الزَّهرةُ مِنْ أصلِ داود. فبالحقيقةِ إن ذٰلكَ 
 لَعجبٌ غَريب 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 

تَهجِ السماءُ وَلْتَفرحَِ الأرض  السابق)  النشيدعاد ي (..  .لتِـَبـْ

 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:
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  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ والابنُ والروحُ  . أَ ٱسمَكَ قد تبَارَك. ومُلكَكَ قد تمجَّدلأنَّ   الكاهن:

 القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 
 آمين  الخورس:

 بع السا باللحن  نشيد الإصغاء.  

 الصَّلبَ بالجسد. خلِّصْني  حتمَلَ ٱ صورتـَنَا. و   خذَ  ـتَّ ٱ المسيحُ الإلٰه. � مَن أيَُّها  
 حبٌّ للبشر ـبقيامتِكَ بما أنََّكَ مُ 

 بع السا باللحن  أناشيد المراقي.  
 القسم الأول 

خلِّص. ومن ـ� مَن رَدَدْتَ سَبيَْ صِهيونَ منَ التِّيه. أحيِني أ� أيضًا � مُ 
 الأهواءِ ٱنتَشِلْني عُبوديَّةِ 

إنَّ الذي يَـزْرعَُ في الجنَوْبِ الأحزانَ والأصوامَ والدُّموع. سَيَحْصُدُ أغمارَ  
 الفرحَِ غِذاءً للحياةِ الدَّائمة 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

والفهمُ والمخافة. فلهُ  الكُنوْزِ الإلهٰيَِّة. ومنهُ الحِكمةُ الرُّوحُ القُدُسُ هُو ينَبوعُ 
 التَّسبيحُ والمجدُ والإكرامُ والعِزَّة
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 القسم الثاني 

 عَملٌ ولا قول  يتَِمُّ مْ يَبنِْ الربُّ بيتَ النَّفس. فبَاطِلاً نَـتـْعَب. فبدوْنهِِ لا  ـإنْ لَ 
 ينُبِتُونَ بإلهامِ الرُّوح. عَقَائدَِ التـَّبَنيِّ الأبويَّة إنَّ القِدِّيسِين. ثمراتِ البُطون. 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

إلٰهٌ قبلَ كياِ�ا كلِّها.    بالرُّوْحِ القُدُسِ حصَلَتْ كلُّ البرا� على الوُجود. فإنَّهُ 
 ورَبُّ الجميع. والنُّورُ الذي لا يدُنى منهُ. وحياةُ الكلّ 

 القسم الثالث 

 مَجدِ الصَّافي  ـوجَدَ خَائفُِو الربِّ طرُُقَ الحيَاة. وهم يغُبَّطُونَ الآنَ وعلى الدَّوامِ في ال 
 إِفـْرحَْ � رَئيسَ الرُّعاة. عِندَما ترى أولادَكَ كالفُروْعِ حَولَ مائدَِتِكَ. وٱبتهِجْ 

 مَسيحـوأنتَ تُـقَدِّمُهُم إلى ال
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

مَجد. وعُمْقُ الأحكامِ العَظيم. ـمَواهبِ وغنىَ الـالرُّوحُ القُدُسُ هُو غَوْرُ ال
 فلَه يجبُ المجدُ والعِبادة. كما للآبِ والابن

  ريح٤٤مز  ( آيات مقدمة الإنجيل الس ( 

 (تعاد) مَكَ في كلِّ جيلٍ فجيل  ٱسـسأَذكُرُ  
ي شـعبَكِ وبيـتَ أبَيـكِ. ٱنظـري. وأمَيلـي أذُُنَـكِ. و ٱإِسمعي � بنتُ و  آية: نسـَ

 فَـيَصْبُـوَ الملكُ إِلى حُسْنِكِ 
 مَكَ في كلِّ جيلٍ فجيل ٱسـسأَذكُرُ   ونعيد: 
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 ريحللعيد   الإنجيل الس 

 إِلى الربِّ نطلُب  :لشماسا
 � ربُّ ٱرحَم  الخورس:
  . المجد كَ قدّوسٌ أنَتَ � إِلهٰنَا. وفي القدّيسينَ تَسترَيح. وإِليكَ نرَفعُ نَّ لأَ  الكاهن:

 رين هِ ارِ الدَّ هْ لى دَ وانٍ وإِ لَّ أَ الآنَ وكُ  .سوحُ القُدُ والرُّ  بنُ ها الآبُ والايُّ أَ 
 (مرتين) كلُّ نسمةٍ فَـلْتُسبِّحِ الربّ  .آمين الخورس:

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον (Δίς) 

 لتُِسبِّحِ الربّ. كُلُّ نَسمَة 
Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν κύριον 

لنا لسَماعِ الإنجيلِ المقدَّسأَن نا لهِٰ لى الربِّ إِ إِ  لنِبتَهِلْ  :ساشم ال  يؤُهِّ
 )(ثلاثاً  رحمٱ� ربُّ  الخورس:

 لنِقِفْ ونَسمَعِ الإنجيلَ المقدَّس .الحِكمة :ساشم ال
 لامُ لجميعِكُمالسَّ  † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:
 )٥٦و ٤٩-٣٩: ١( البشير لوقافصلٌ شريف من بشارة القديس  الكاهن:
 دُ لك المج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

 نُصغِ لْ ف ـَ :شماسال

م. قامَتْ مريَ  ﴿  الكاهن:  وذهَبَتْ مُسرعةً إلى الجبَلِ إلى مدينةٍ مُ   ـفي تلكَ الأ�َّ
  مِعَتْ  ـيهَوذا. ودخَلَتْ إلى بيتِ زكَر�َّ وسَلَّمَتْ على ألَيصابات. فعندَما سَ في  
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 متَلأتْ ألَيصاباتُ مِنَ الرُّوْحِ ٱ ألَيصاباتُ سلامَ مريم. إِرتَكَضَ الجنَينُ في بَطنِها. و 
  مرَةُ  ـالقُدُس. فصاحَتْ بِصوْتٍ عظيمٍ وقالَت: مُباركَةٌ أنَتِ في النِّساءِ ومُباركَةٌ ثَ 

ذا أَنْ تأتيَ أمُُّ رَبيِّ إليَِّ. فإِنَّهُ عندَما بلَغَ صوتُ سلامِكِ بطنِكِ. مِنْ أيَنَ لي هٰ 
بتهاجٍ في بَطني. فطوبى للَّتي آمَنتْ لأنََّهُ سَيَتِمُّ ما ٱإِلى أذُُنيََّ. إِرتَكَضَ الجنينُ ب

تَهِجُ روحي بالِله   قِيلَ لهَا مِنْ قِبَلِ الرَّبّ. فقالَتْ مريم: تعُظِّمُ نفسيَ الربّ. وتَـبـْ
  مخلِّصي. لأنَهُ نظَرَ إِلى تَواضَعِ أمَتِهِ. فها مُنذُ الآنَ تُطوِّبُنيِ جمَيعُ الأَجيال. لأَنَّ 

سمهُُ قدُّوس. ومَكَثَتْ مريمُ عندَها نحوَ ثلاثةِ أَشهرٍ  ٱ القَديرَ صنَعَ بي عَظائمَ و 
 ﴾  ثم عادَتْ إِلى بيَتِها 

 دُ لك المج .المجدُ لكَ � ربّ  الخورس:

لقد رأيَنا قِيامَة المسيح. فَـلْنَسجُدْ للربِّ القُدُّوْسِ يسوعَ الـمُنزَّهِ عنِ   المتقدّم: 
 الخَطيئةِ وحدَهُ 

دُ قيامتَكَ الـنسجُدُ لِصليبِكَ أيَُّها المسيح. ونُسبِّحُ ونُ   مُقدَّسَة ـمَجِّ
 هُنا. ولا نعَرِفُ آخرَ سِواكَ. ونُشيدُ بٱسمِكَ ـفإِنَّكَ أنَتَ إلِٰ 

مُؤمنين. نَسجُدْ لقِيامةِ المسيحِ المقدَّسَة. فهُوَذا الفرحُ قد   ـهَلُمُّوا � جميعَ ال
 كُلَّهُ بالصليبمَ  ـشمَِلَ العالَ 

فنبُاركُِ الربَّ دائمًا ونُسبِّحُ قِيامتَهُ. فإِنَّهُ بٱحتِمَالهِِ الصَّليبَ مِن أَجلِنا أَبادَ  
 مَوت ـالموتَ بال

 (صلاة توبة) المزمور الخمسون  

 محُ مآثميٱفتِكَ للهُ بعظيمِ رحمتِكَ. وبِكَثـْرَةِ رأْ أَ مْني � ـرحَ إِ 
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 رْني ومِن خَطيئتي طَهِّ ثمي. غسِلْني كثيراً مِن إِ إِ 
 مامي في كلِّ حينثمي. وخَطيئتي أَ � عارفٌ بإِ ني أَ لأَ 
 . قوالِكَ مامَكَ الشرَّ صنعتُ. لكي تظهَرَ عادلاً في أَ وأَ   . ليكَ وحدَكَ خَطِئتُ إِ 

 وزكَيًّا في قَضَائِكَ 
 مّيمَلَتْني أُ ـطا� حَ ذا في الآثامِ حُبِلَ بي. وفي الخَ �أَ ها

 ا�ها فحبـَبْتَ الحَقّ. وكشفتَ لي عن مكنو�تِ حكمتِكَ وخنَّكَ أَ ها إِ 
 لجفضلَ منَ الثَّ أَ  بيضَّ غسِلْني فأَ طْهُر. إِ نضَحْني بالزُّوفىَ فأَ إِ 
 لَّلةمُذ ـال قوالَ بهجةٍ وسرور. فتبتَهجَ عظاميَ سمِعْني أَ أَ 

 محُ جميعَ مآثميٱوجهَكَ عن خطا�ي. و  إصرِفْ 
 حشائيلله. وروحًا مُستقيمًا جَدِّدْ في أَ أَ خلُقْ فيَّ � ٱقلبًا طاهراً 

 عْ مِني رُوحَكَ القُدُّوسولا تنَزِ  .مامِ وجهكَ لا تَطَّرحِْني مِن أَ 
 شاطِ ثبِّتْنيرُدَّ لي بهجةَ خلاصِكَ. وبروحِ النَّ 

 ليكَ يَـرْجِعُونثمةَ طرُقَُكَ. والكفرَةُ إِ علِّمُ الأَ أُ 
ني منَ الدماءِ � أللهُ إلٰ   خلاصي. فيُشيدَ لِساني بعدلِكَ هَ نجَِّ

 حَكَ يفتحْ شفتيَّ. فيُذيعَ فَمي تسبٱ � ربُّ 
 كَ لا تَرتَضِي بمحُرقاتنَّ نَّكَ لو شِئْتَ ذبيحةً لَقدَّمْتُ. لٰكلأَ 
ا الذبيحةُ لِله روحٌ مُنسَحِق. لا يرَذُلُ إِ   عًا قلبًا مُنسَحِقًا ومُتواضِ اللهُ نمَّ
 ورَشَليمسوارَ أُ نِ أَ بْ ٱسِنْ � ربُّ بِرِضاكَ إلى صِهيون. و حْ أَ 

 بتقدمةٍ ومحُْرَقات. حينئذٍ يقُربِّونَ على مذابحكَ العُجول   . حينئذٍ تَرتضي بذبيحةِ البرِّ 
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 باللحن الثاني 

 القُدُس  حِ بنِ والرّوْ المجدُ للآبِ والا
 بشفاعةِ والدةِ الإِلٰه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامنا 

 آمين  لى دَهْرِ الدَاهِرين.الآنَ وكلَّ أوانٍ وإِ 
 بشفاعةِ والدةِ الإِلٰه. أيَُّها الرحيم. أمُْحُ كثرةَ آثامنا 

 سادس باللحن ال 

 مآثمِي   مْحُ ٱ   رأفتِكَ   وبكثرةِ . رحمتِكَ   بعظيمِ   ألله  �   إرحمَْني
النورِ وَسِفرُ   بتهجوا أيُّها الشُّعوب. لأنْ هوذا خِدْرُ ٱهو يومُ الربّ. ف  هٰذا
  الحياة. قد وَرَدَتْ مِنَ الحشا. وَوُلِدَتْ مَنْ هي البابُ المتِّجِهُ نحوَ المشارق. كلمةِ  
أَ   المهيَّأُ  وحدَها  هي  التي  العظيم.  الكاهنِ  إلى  دخَ لِدُخوْلِ  وحدَهُ  المسيحَ  لتِ 

 . لخلاصِ نفوسِنا المسكونةَِ 

 الطلبة الكبرى 

فة.  قِدْ عالَمَكَ بالرَّحمَةِ والرَّأْ فتَ اثَك. إِ ير للهُ شعبَكَ وباركِْ مأخلِّصْ َ�   :شماسال
 كَ الوافِرة.مَ ـسْبغْ علَينا مَراَحِ وأَ  الأرُثوذكسيّين.حيِّينَ يرفَعْ شأنَ المس إِ 

الطهارَة الكاملةِ  سيِّدتنِا  الإلٰ   .بشفاعةِ  مريموالدةِ  البتوليَّةِ  الدائمةِ  التي   هِ 
 ميلادِها اليـَوْم عيدبنحتفلُ 
 مُحييـةِ الصليبِ الكريمِ الدْرَ وبقُ 

  لها سَدَ جَ لا  التيمُكرَّمةِ ـوبطلَِباتِ القوَّاتِ السماويةِّ ال
 مَجيدِ يوحنَّا المعمَدان ـوالنَبيِّ الكريمِ والسابقِ ال
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 مَجيدينَ الرُسُلِ الجدَيرينَ بكلِّ مَديحـدِّيسينَ الوالقِ 
  . باسيليوسَ الكبيرِ   . القدِّيسينَ مُعلِّمي المسكونةِ رُؤساءِ الكَهنَةِ العِظاَم وآبائنِا في  

  . وأثَناسيوسَ وكيرلُّسَ رئيسَي أَساقفةِ ويوحنا الذهبيِّ الفم  . هوتيّ وغريغوريوسَ اللاَّ 
 الإِسكندريةّ 

 العجائبقولاوُسَ رئيسَ أساقفةِ ميرا ليكيا الصانعِ ي نبينا في القِدِّيسِينَ وأَ 
 بسِي الله وآبائنِا الأبرارِ اللاَّ  .هداءِ الظافريِنمَجيدينَ الشُّ ـوالقِدِّيسِينَ ال

 هِ يواكيمَ وحنّةالإلٰ  المسيحِ  قَينِ جدَّيِ ي الصدِّ  والقِدِّيسَينِ 
 وجميعِ قدّيسيك .  شفيعِ هٰذهِ الكنيسةِ المقدَّسة  (فلان)والقدّيسِ 
ا نحنُ الخطأةَ الطالبينَ  نستجبْ لٱف  .الكثيرُ الرحمةيُّها الربُّ  ليكَ أَ نتضرَّعُ إِ 

 رحمَْناٱإليكَ و 
 مرةّ)   ١٢(رحَمْ  ٱربُّ  � :رسو الخ

برحمةِ ٱبنِكَ الوحيدِ ورأفتِهِ ومحبَّتِهِ للبَشَر. الذي أنَتَ مُبارَكٌ معَهُ ومعَ  الكاهن:
اهِرين ـرُوْحِكَ القُدّوْسِ الصَّالِحِ وال  مُحيي. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ الدَّ

 آمين  الخورس:
 ن القانو 
 الأولى  التسبحة 

 ÆW�UOIK�U��« s�K�U�l� 
إِنَّ طبيعةَ المياهِ السَّائلةَ سابقًا. قد تحوَّلتْ بإشارَتِكَ � ربّ. إلى  ضابط النغم: 

 شِبْهِ أرَْضٍ �بسَة. فٱجتازَها إسرائيلُ بدوْنِ ٱبتِلال. وأنَْشَدَ لكَ نشيدَ الانتصار 
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 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 
الموْتِ لَمَّا حُكِمَ عليكَ بالـمَوْتِ  أيَُّها الرَّبّ. بالصَّليبِ حُكِمَ على طغُيانِ 

 ظلُمًا. فإِنَّ رئيسَ الظُّلمةِ لـمْ يقوَ عليكَ. فنبُِذَ بعدْلٍ مُـجَندَلاً 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

كنَّها لـَم تـَقْوَ على سَحْقِ جسدِكَ  إِنَّ الجحيم. قد دَنتْ منكَ � مخلِّص. ولٰ 
 بأنَيابـِها. بل تحطَّم فكَّاها. أمََّا أنَتَ. فأَزلَْتَ أوَجاعَ الموت. وقُمتَ في اليومِ الثَّالث 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
  زالَتْ آلامُ حوَّاءَ الأمُِّ الأُولى. لأنََّكِ. � كاملةَ النَّقاوَة. وَلدْتِ ولم تعُاني ألَـَمًا. 

دُ أَجمعينولا عَرَفتِ رجُلاً. وإذ قد عَرفْناكِ بـِجَلاءٍ والدَةَ الإلٰ  كِ نـُمجِّ  ه. فإ�َّ
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تسبيحً   لنُِسبِّح  الشعوب.  أيَُّها  الإِلٰ هلمَّ  للمسيحِ  البحرَ ا  فلَقَ  الذي  ه. 
 هُ قد تمَجَّد لأنَّ ا إ�هُ من عبوديَّةِ المصريِّين. وأرشدَ شعبَهُ. مُنقِذً 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

يّ. ونُكرّمِْ بالنشائدِ الفتاةَ الدائمةَ  لهٰ جذَلْ بالروحِ الإِ ـهلمَّ أيَها المؤمنون. نَ 
 البتوليَّة. التي وردَتِ اليومَ من عاقرٍ لخلاصِ الأَ�م

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصيناالإِلٰ � والدةَ  
هِنا وأمَتُهُ. وَعِلَّةُ السَّعادَةِ الأُولى لجنِسِ ـلٰ إِفرحي أيََّـتُها العفيفةُ أمُُّ المسيحِ إِ 

دُكِ جميعُنا بالنَّشائد   البشر. فبحقٍّ واجبٍ نمُجِّ
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

  اليومَ وُلدتْ جسرُ الحياة. التي بها فازَ الأَ�مُ بالمسيحِ الواهبِ الحياة. الذي 
دونَ ـبالنشائدِ يُ  لك ذٰ هو تجديدُ �وضهِم مِن سَقطةِ الجحيم. فل   ها ـمجِّ
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  حمِلُ ـ فـَلْتُسرَّ الخليقةُ بَأسرها. وَلْيَبتهجْ داود. فمِن أصلِهِ وعشيرتَهِ نَـبَتَ غُصنٌ يَ 
 الزَّهرة. التي هي الربُّ مخلِّصُ الكلّ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

  إِنَّ قدِّيسةَ القدِّيسين. توُضعُ طِفلَةً في الهيكلِ المقدَّس. لتِـَغْتَذِيَ من يدِ الملاك. 
 جميعُنا بِإيمانٍ لميلادِها افَـلْنُعيِّدْ إِذً 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
مْ تَـلْبثْ لِله بغيرٍ نسلٍ. فقد وَلدَتِ  ـها لـا. إِلاَّ أنَّ ةَ وإِن كانتْ عاقرً إِنَّ حنَّ 

  البتولَ النقيَّة. السابقَ تحديدُها مِن قَـبْلِ جميعِ الأجيال. لتِلدَ الإِلٰهَ خالقَ جميعِ 
 الكائناتِ بصورَةِ عبدٍ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
أيََّـتُها النَّعجةُ البريئةُ منَ الدَّنس. المولودةُ مِن حنَّة. � مَن هي وحدَها التي 

 مَن أحشائها نَسجتْ للمسيحِ طبيعَتَنا. إِ�كِ نعُظِّمُ جميعُنا بالنَّشائد 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

د ثالوثاً  ـم أُ    وأُسبِّحُ ثلاثةَ أقَانيمَ متساويةً في الأَزلية: ا في جوهرٍ واحد. قدُّوسً  جِّ
 هَ الواحد الآبَ والابنَ والروحَ القدس. الإِلٰ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

  هي بتولٌ   ا باللَّبنَ قد وُلدَ بغيرِ زرعٍْ. أوَ مَن رأَى أمًُّ   مَن أبَصرَ قطُّ طفلاً مغتذ�ً 
 قول ا. فبالحقيقةِ � والدةَ الإِلٰهِ الطاهرة. إِن هٰذينِ الأَمرينِ يفوقانِ إِدراكَ العُ أيَضً 
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إِنَّ موسى لما رسمَ الصليب. ضربَ بالعصَا مُستَويةً. فَشَقَّ   نشيد ختام التسبحة: 
  وأجازَ إسرائيلَ ماشِيًا. ولما ضربهَُ مخالفًا. ضَمَّهُ على فرعونَ ومركباتهِِ. البحرَ الأحمرَ  

 نا لأنَّهُ تمجَّدلكَ نُسبِّحُ المسيحَ إلهَٰ مُصوّرِاً جلِيًّا السلاحَ غيرَ المقهور. فلأجلِ ذٰ 

 الثالثة  التسبحة 
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يِّ المبدعِ.  مَن بكلمَتِهِ القديرَةِ وبِرُوْحِهِ الإلهٰ خلِّص. �  مُ الـ ها الرَّبُّ  يُّ أَ  ضابط النغم: 
بكَ  الاعترافِ  صَخْرَةِ  ثَـبِّتْني على  أنَتَ  قُـوَّاتـِها.  السَّماواتِ وكلَّ  قديماً  ثبَّتَ 

 غيرِ المتزَعْزعَِة 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

  الخشبَة. وتألََّمتَ لأَجلِنا برضِاكَ. أيَُّها الـمُخلِّصُ الـمُتحنِّن. لقدِ ٱرتفعتَ على 
  وٱحتمَلتَ جُرْحًا صارَ للِمؤمنينَ سببَ سلامٍ وخلاص. وبهِ تصالـَحْنا جميعًا معَ 

 أبَيكَ. أيَُّها الرَّحيم 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

 التِنِّين. وأرََيتَني  أيَُّها المسيح. لقد أبَرأتَ جُرحي. أَ� جَريحَ النَّفس. بنـَهْشَةِ 
النُّور. أَ� السَّاكِنَ منذُ القَديمِ في الظَّلامِ والفَساد. لأنََّكَ بالصَّلبِ ٱنحدرْتَ  

 إلى الجحيم وأقَمتَني معَكَ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

كَ التي لمْ تعرِفْ رَجُلاً. إمنحْ أيَُّها المخلِّصُ السَّلامَ للعالم. وهَبْ   بٱبتهالاتِ أمُِّ
ديكَ لـِمجدِكَ الفائقِ البيان  لْ ممجِّ  للحُكَّامِ الصَّالحينَ الغلبَةَ على الأشرار. وأهَِّ
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وٱغرُسْ   فيكَ.  ثبِّتنا  الخطيئة.  أمَتَّ  بالعُودِ  مَن   � الربّ.  في خوفَكَ    أيَُّها 
 كَ قلوبنا. نحن المسبِّحينَ إ�ّ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصيناوالدةَ الإِلٰ �  
 يب. وَلَدا خلاصَ الكلّ. هَي العقل. إِذ سارا أمَامَ اللهِ بغيرِ عَ ـ إِنَّ الوالدَينِ المتألَِّ 

 هَناـلٰ أَي التي ولدَتِ الخالقَ إِ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

 أبَرزَ البتولَ مِنَ العاقر. وأهََّلها لحلولهِِ فيها.إِنَّ الربَّ المفيضَ الحياةَ للكلّ.  
ها بعد الولادَةِ عذراءصائنً   ا إِ�َّ

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
دِ اليومَ مريمَ والدةَ الإِلٰهِ ثمرةَ حنَّة. التي وَلدَتِ العُنقودَ الحاملَ الحياة.  لنُِمجِّ

 شفيعةَ الكلِّ ومعونتـَهُم
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لدَتِ المغذِّيَ تولَ التي وَ نبتَ البَ هُ أَ ةُ العفيفة. إِنَّ حَشاكِ لَمُباركٌ. لأنََّ � حنَّ  
 البرا� ولبِثَتْ بتولاً 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

  ة. الغصنُ الطاهرُ النابتُ من أَصلِ يسَّى. المولودةُ من حنَّ أيََّـتُها الدائمةُ البتوليةِ  
 هَنا ـ كِ أنَبتِّ لنا الزَّهرةَ البريئةَ من العيب. المسيحَ إلِٰ إِن البرا� بَأسرهِا تعُظِّمُكِ. لأنََّ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
  ا وأرَفعَ موًّ ـبنُكِ أعَلى سُ ٱهِ البريئةَ من كلِّ عَيب. لقد أظَهرَكِ  � والدةَ الإِلٰ 

   ابتهاجً ٱا الجميعَ ا مولدَكِ مِن حنة. ومُفْعِمً مِن كلِّ خليقة. مُعظِّمً  شأ�ً 
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 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
  تربَّيتِ في قُدْسِ الأقَداس. وظهرْتِ أيََّـتُها العذراءُ أمُُّ الإِلٰهِ الكاملةُ الطُّهر. لقد  

 لدَتِ الخالقَ بالجسدن وَ ا مِن كلِّ الخليقة. � مَ أَسمى قَدْرً 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

الأَزمنة.    بنَكَ المنزَّهَ عنِ ٱلكَ نَسجدُ أيَُّها الآبُ الأَزليُّ في الجوَْهَر. ونُسبِّحُ  
 كَ إلِٰهٌ واحدٌ بالطبيعةِ في ثلاثةِ وجوه ونعَبُدُ الروحَ المساويَ لَكُما في الأَزليَّة. بما أنَّ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
ياء. وعنصرَ حياةِ الناسِ رِ طاهرة. � مَن ولدَتْ مانحَ النو � أمَُّ الإِلٰهِ ال     والضِّ

 قاطبة. لقد صِرْتِ كنزَ الحياةِ وبابَ النور الذي لا يدُنى منهُ 
الكاهن.  نشيد ختام التسبحة:  يُشيرُ إلى  والفَرعَْ  ر.  السِّ لِرَسْمِ  تُؤخَذُ  العصَا  إِنَّ 

 وقُـوَّةً  لعاقرِ قبلاً. ثَـبَاتاً الآنَ فقد أزْهَرَ عُوْدُ الصَّليب. للكنيسةِ اوأما 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
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يُّها الآبُ والابنُ والروحُ القُدُس.  . أَ رفعُ المجد ن نا وإليكَ  أنتَ إلهٰ   ك لأنَّ  الكاهن:
 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين 

 آمين  الخورس:
 للقيامة   القنداق 

  وسحقَ  نزلَ   مَسيحَ ـ ال   لأنَّ .  اليوم   بعدَ   البَشرِ  ضَبطِ   على  الموْتِ   قتدارُ ٱ  يقَوَى   لَنْ 
  وافىَ :  واحد  بصوْتٍ   قائلِِينَ   الأنبياءُ   بتَهجَ ٱو .  الجَحيم  فَـقُيِّدَتِ .  وأبادَها  قُـوَّاتهِِ 

 القيامة   ستقبالِ ٱ إِلى  مؤمنونَ  �  خرُجواٱف. الإيمان ذَوي مُخَلِّصُ ـال

 للقيامة   البيت 

  � .  الأسافِل  في  منكَ   رتعَدَتْ ٱ  قدِ .  الثَّرى  تحتَ   وما   والموتُ   الجحيمُ   اليومَ 
 كلُّها   والخليقةُ . رتاعواٱ ف رأَوَكَ  الجَحيمِ  وَبَـوَّابوُ. تزلزلَت والأَرضُ . الثَّالوث  أحَدَ 

 الآنَ   أبادَ   الذي .  وإِلهٰنَا  فادينَا   �   لكَ .  الظَّفَر   نَشيدَ  مُنشِدَةً .  الأنبياء   مع  فَرحَِتْ 
  . وذُريِّتَهُ   آدَمَ  الفردَوْسِ   إِلى  أدَخَلَ . الصَّليب   عُودَ  إنَّ : هاتفِين   فلنُهلِّلْ . الموت  قوَّةَ 

 القيامة   ستقبالٱ  إِلى  مُؤمِنونَ   �   خرُجُواٱف
 باللحن الرابع  نشيد جلسة المزامير. 

ا سَحابةُ النور. أَشرَقتِ اليومَ إِنَّ مريمَ البتولَ والدةَ الإِلٰهِ بالحقيقة. بما أَ�ّ 
حكمُ عليهِ بعدُ. وحوَّاءُ تعُتَقُ منَ ـلنا من الصدِّيقَينِ لمجدِ� وشرَفِنا. فآدمُ لا يُ 

رُ  ـفلذٰلك نَ القيود.   هتِفُ بدالَّةٍ صارخينَ إلى النقيَّةِ وحدَها: إِن ميلادَكِ يبُشِّ
 بالفرحَِ المسكونةَ كلَّها 

 التسبحة الرابعة 
 ÆW�UOIK�U��« s�K�U�l� 

  ه. � مَنِ ٱنحدَرَ إلى الأَرْضِ ولم يفُارقِِ الأَحضانَ أيَُّها المسيحُ الإلٰ  ضابط النغم: 
 الأبَويَّة. لقد سمعتُ بسرِّ تدبيركَ. فمجَّدتُكَ أيَُّها المحبُّ البشر
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 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 
ياط. والسَّيِّدَ البريءَ عُذِّبَ  إنَّ الَّذي تجسَّدَ منَ البتول. أَسلَمَ ظهرَهُ للسِّ

 ليمحوَ زلاَّتي. أَ� العبدَ الـمُذنب
 المقدَّسةِ � ربّ لقيامتِكَ    المجدُ 

نَ الأرضِ بالعدل. وقفَ أمامَ مِنبرَِ قُضاةٍ أثمَة. إنَّ الإلٰ    ه. جابِلَ الإنسانِ ود�َّ
 يـُحاكَمُ كمُتـَّهَمٍ وتلَطِمُهُ يدٌَ ترُابيَّة 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

إلى   إبتهلي  أمُُّ اللهِ بالحقيقة.  أنََّكِ  كُلِّ بما  عَن  مُنزَّهةً  وٱبنِكِ �  خالقِِكِ 
 عيب. لكي يرُشدَني إلى ميناءِ مشيئتِهِ الـمَجيدَةِ الخلاصيّ 
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 � ربّ. سمعتُ بسرِّ تدبيرِكَ. فمجدتُكَ أيَُّها المحبُّ البشرِ وحدَكَ  
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

ا  الربّ. لكَ نقُدِّمُ التسبيح. لأنَكَ جعلتَ التي ولدتكَ ميناءً خلاصيًّ أيَُّها  
 لكلِّ المؤمنين

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

دونَ سِرَّكِ بِإيمان  ـا وقوةً لكلِّ الذين يُ � عروسَ الإِلٰه. أَظهرَكِ المسيحُ فخرً   مجِّ

 القداسة. خلِّصيناهِ الفائقةَ  � والدةَ الإِلٰ 
  تِ. ا. إِن الذين ينُقَذُونَ بشفاعتكِ منَ الزلاّ دةُ التي لم تَعرِفْ زواجً أيََّـتُها السيّ 

 يعُظِّمونكِ شاكرين
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دْ بالنشائدِ ميلادَ والدَةِ الإِلٰهِ الكاملَ الوقار. لأَنَّ    هلَّم أيَُّها المؤمنون. لنُِمجِّ
  ا. ولذٰلك نَسجُدُ منَحُ مِن صُلبِهِ ثمرً  ـهُ يُ الإِلٰهَ الصَّادِقَ قد سبقَ فحلَفَ لداود. أنَّ 

 لهُ بِإيمان 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

  أيَُّها الربّ. � مَن فتَحَ حشا سارة. ومنحَها إِسحٰق ثمرةَ الشيخوخة. أنَتَ 
ا حنَّةَ الحسنةَ العبادة. ثمرةً مولودةً مِن حشاها.  � مخلِّص. قد منحتَ أيَضً 

 وهي والدتُكَ الطاهرة 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

ةُ تهتِفُ قائلة: � ربّ. لقد سمعتَ صلاتي. ومنحتَني ثمرةَ الوَعْدِ.  اليومَ حنَّ 
  التي هي والدتُكَ الطاهرةُ النقيَّة. السابقُ تحديدُها مِن بينِ سائرِ النِّساء. وَمِن

 قَـبْلِ جميعِ الأَجيال 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

كِ أنَبتِّ أمَُّ هةُ العقل. لأنَّ ـةُ المتألَّ اليومَ المسكونةُ بَأسرهِا تُسرُّ معكِ � حنَّ 
 مُنقِذِها. أعَني الغصنَ النابتَ من أَصلِ داود. المقدِّمةَ لنا الزهرةَ التي هي المسيح 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

دُ  ـكَ نُ أيَُّها الثالوثُ الجوهرُ البسيطُ غيرُ المتجزّئِ. الذي لا ٱبتداءَ لهُ. إِ�ّ   مجِّ
  وسٌ. أنَتَ الإِلٰهُ وسٌ قدّ وسٌ قدّ ا بألَسنٍ ترُابيَّة. قدّ مسبِّحين. وصارخِينَ شيروبيميًّ 

 الواحدُ الأَزليّ. والباقي إِلى أبَدَِ الدُّهور
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
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  هيَّات. الذين دعَوْكِ بِإيمانٍ  ـالنَّاطقِينَ بالإِلٰ مَّتْ نبُوَّاتُ   ـأيََّـتُها الطاهرة. لقد ت 
قَة. وعَصا هٰ  وجَبَلاً عقليًّ مِظلَّةً وباباً   رونَ النابتةَ من أَصل داودا وعُلَّيـْ

إنَّني قد سمعتُ بسرِّ تدبيرِكَ � ربّ. وتأمَّلتُ أعمالَكَ.  نشيد ختام التسبحة: 
 فمجَّدْتُ لاهوتَكَ 

 التسبحة الخامسة 
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م مِن نعيمِ أقَوالِكَ  هُ إنَّ الكُفَّارَ لَفي ليلٍ دامس. أمََّا المؤمنون. فلَ  ضابط النغم: 
 يَّةِ ٱستنارةَ. أيَُّها المسيح الإلهٰ 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 
اللَّطمَ الجالبَ المسيح. رضِيتَ أن تبُاعَ من أَجلِ عبيدِكَ. وٱحتملْتَ  أيَُّها  

 الحرُيَِّّةَ للمُرنـِّمين: إليكَ أبتكِرُ وأُسبِّحُ لاهوتَكَ 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

  يَّة. وبضُعْفِ الجسد. قهرتَ العدوَّ القَويّ. وأظَهرتَني أيَُّها المسيح. بقُدرَتِكَ الإلهٰ 
 غالبًا الـمَوتَ بقيامتِكَ 

 الفائقةَ القداسة. خلِّصيناهِ  � والدةَ الإلٰ 
الإلٰ  إلهٰ وَلدْتِ  منكِ بحالٍ  دًا  متُجسِّ بكلِّ  هَ  الجديرةُ  النَّقيَّة.  الأمُُّ  أيََّـتُها  يَّة. 

 تمجيد. لأنََّكِ منَ الرُّوْحِ ولدْتِ دونَ أَنْ تعرِفي رجلاً 
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الكتابةِ الظِّليَّة. وأنَرتَ بظهورِ الحقِّ  أيَُّها المسيح. � مَن بدَّدتَ قتَامَ رموزِ   
 ا قلوبَ المؤمنين. بواسطةِ فتاةِ الله. إهْدِ� بضيائكَ دائمً 
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 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
دْ أيَُّها الشعوب. مَنْ هي عِلَّةُ جميعِ الأَشياءِ الحاصِلَةِ لأَجلنا. التي   لنُِمجِّ

 مَّا رأى الأنَبياءُ رسمهَا فرحِوا. مُتوقِّعينَ منها ثمرَ الخلاصِ الدائمِ ـل

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
 مولودَ   ا. والآن فإِنّ ا سابقً في عصا الكاهنِ الجافَّة. أوَضحَ رسمً   عٍ إِنَّ ظهورَ فـَرْ 

 العاقرِ الكاملَ الشَّرف. يزَيدُ الوالدَينِ بهاءً بحالةٍ مُستَغرَبةَ
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  أيََّـتُها البتولُ الطاهرةُ التي لا عروسَ لها. إِن ميلادَكِ كامِلُ الطهارة. والحبلَ 
 مُدْرَكهَ الذي لبسَني بجملتي. غيرُ بكِ يفوقُ الوصف. ومَولودَكِ. الإِلٰ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
مينَ بالتَّسابيح. إِذْ  ـلتَِفرحَِ اليومَ مراتبُ الملائكة. وليُسرَّ الذين مِن آدمَ مرنِّ 
 وُلِدَ الغُصنُ الذي أنَبتَ الزَّهرة. المسيحَ وحدهُ مخلِّصَ آدم

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
 ا: ٱنحلَّ مِنَ اللعنةِ القديمةِ صارخً   يلادِكِ. وآدمَ إِنَّ حوَّاءَ أعُتقتْ من الحُكمِ بمِ 

 بكِ � طاهرةُ قد نجوَ� من الفساد 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

مَنْ م العاقر. بولادَتِ ـلكَ المجدُ �  اليومَ  الغُصنَ ـجَّدتَ  الوَعْدِ.  ها حسَب 
 النَّضارة. الذي منهُ نبتَ المسيحُ زهرةُ حياتنِا الدائمَِ 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
  يُّها الثالوثُ الذي لا يتجزَّأُ غيرُ المخلوق. المتساوي في الطبيعةِ والأَزليَّة. الذي أَ 

 كَ جوهرٌ واحدٌ في ثلاثة أقَانيم لا بدءَ لهُ. لكَ نجثو ساجدين. ونعُلِنُ أنَّ 
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 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
تْ محفوظةً كما  يَّـتُها البتول. إِن حَشاكِ صارَ مائدةً مقدَّسة. وطهارتَكِ لبِثَ أَ 

 المسيحَ شمسَ العدْلِ وردَ منكِ كعروسٍ مِن خِدْرهِِ  كانتْ قبلاً. لأَنّ 
 الغِبطة. قد بُسِطَ عليهِ المسيحُ الربُّ  � لكَ من عُوْدٍ مثلَّثِ  نشيد ختام التسبحة: 

رَ عليكَ بالجسد. ـ ه. الذي سُ الملك. وبهِ سقطَ الذي خَدعَ بالعود. إذْ خُدعَِ بالإلٰ    مِّ
 المانحِ السلامَ لنفوْسِنا 

 التسبحة السادسة 
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نْـيَويَّة. فأَخَذَني دُوارهُُ. وغرَّقتَني خطا�ي   ضابط النغم:  هاجَ عليَّ بحرُ المهامِّ الدُّ
 المسيح: الـمُبْحِرَةُ معي فَطُرحِْتُ للمَوْتِ الـمُهْلِك. فمثلَ يوُ�نَ أَصرخُُ إليكَ أيَُّها  

 إنتَشِلْني من القَعْرِ الـمُميت
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

دِّيقينَ المخذولةَ والـمُغلَقَ عليها في الجحيم.   أيَُّها المسيح. إنَّ نفوسَ الصِّ
لَمَّا ٱنحدرتَ   مِنكَ الخلاص. فوهبتَهُ لها بصليبكَ.  تَذكُركَ. ملتَمِسَةً  كانتْ 

 الأرض. بما أنََّكَ الـمُتحنِّنإلى أَسافلِ 
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

إنَّ جَوقَ الرُّسل. فَـقَدُوا الأَملَ بَأنْ يَـرَوا ثانيةً. هيكلَكَ الحيَّ غيرَ المصنوْعِ  
ولٰ  الآلام.  نقَضَتْهُ  وقد  مُنبعِثاً  بيد.  له  الأمل. سجدُوا  خِلافِ  على  كنَّهم. 

 وبَشَّروا به في كلِّ مكان
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 
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الَّتي   البيان.  الـمُعجِزَةِ  ولادَتِكِ  كيفيَّةَ  رَ  يفُسِّ أَنْ  يستطيعُ  البشرِ  مِنَ  مَن 
تـَمَّتْ لأَجلِنا. � عروسَ اللهِ العذراءَ البريئةَ من كلِّ عيب؟ فإنَّ الله. الكلمةَ  

 جسدًاغيرَ المحدود. ٱتَّـحدَ بكِ وصارَ منكِ 
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صارخً   الحوتِ  جوفِ  من  الربِّ  إِلى  هتفَ  يو�نَ  أن  إِنَّ  أسألُكَ  ا: 
بما    . وروحِ حقٍّ تسبيحٍ  بصوتِ  لكَ  أذَبَحَ  لكي  الجحيم.  قَعرِ  مِن  تُصعِدَني 

 كَ المخلِّص أنّ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
  هَي العقل. تَضرَّعا إِلى الربِّ في حُزْنِ عُقمِهِما. فوَلدا ـ الإِلٰهِ المتألَِّ إِنَّ والدَي أمُِّ  
 ا شاملاً لجميعِ الأَجيالا وفخرً الصائرةَ خلاصً 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
هَي العقل. تَقبَّلا عطيَّةً سماويَّةً لائقةً بالله. وهي  ـهِ المتألِّ إِنَّ والدَي أمُِّ الإِلٰ 

يروبيم. أعَني والدةَ الكلمةِ غيرِ المخلوق  المركبةُ الفائقةُ الشِّ
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إِنّ  البتولُ عروسُ الله.  نُكرّمُِ ميلادَكِ المقدَّسَ وحب ـَأيََّـتُها  أمَّ نا  البتوليّ.  ا  لَكِ 
 مُبتَهِجَةجذَلُ ـا تَ طغماتُ الملائكةِ مع نفوْسِ القدِّيسين. فإِ�ّ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
  ها  ـكِ أنَتِ قُدْسُ الأقَداس. وضعَكِ أبَواكِ المتألَِّ أيََّـتُها البريئةُ من العيب. بما أنَّ 

 ا للإِلٰه العقلِ في قُدْسِ الأقَداس. لتَِتربيَّ فيهِ على العَفاف. وترُشَّحي لتَِصيري أمًُّ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصيناالإِلٰ � والدةَ  
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  العقيمَ التي لم تلَدْ قطّ. ها  هاتُ والعواقرُ مطمئنَّات. لأَنَّ ها الأمُّ تُ تبَاشَرْنَ أيََّـ 
 منَ الأَوجاع. وآدمَ من اللَّعنة حَوّاءَ ه. التي تحُرّرُِ ها تلدُ أمَُّ الإِلٰ ـإِنَّ 

 خلِّصيناهِ الفائقةَ القداسة.  � والدةَ الإِلٰ 
كذا: تُـزَفُّ في إثْركِِ عذارى. يقُتَدْنَ إِلى كِ هٰ ا إِ�ّ خاطِبً  ـمُ مُ ـسمعُ داودَ يرُنِّ أَ 

 كِ ابنةُ الملك هيكلِ الملك. فمعهُ أُمجِّدُكِ بما أنَّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

  مجَّد. لأَنَّ الآبَ ٱرتضى. والكلمةَ ـ سرَّ الثالوثِ بكِ يُسبَّحُ ويُ   أيََّـتُها الطاهرة. إِنَّ 
 يَّ ظلَّلكِ سكنَ بيننا. والروحَ الإِلهٰ 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
الكلمةَ النارَ سكنَ    مِبخرةُ الذهبيَّة. لأَنَّ ـهِ النقية. أنَتِ هي ال� والدةَ الإِلٰ 

 فيكِ بالروحِ القدس. وظهرَ منكِ بصورَةِ إِنسان 
ا كانَ في جَوْفِ الحوت. وبَسَطَ يدَيهِ بشكلِ  مَّ ـ إِنَّ يو�نَ ل  نشيد ختام التسبحة: 

الثَّالث.    صليب.  اليَومِ  سبقَ فرسمَ بوضوْحٍ الآلامَ الخلاصيَّة. ولـمَّا خرجَ في 
والمنيرِ   بالجسد.  المسمَّرِ  الإلٰهِ.  المسيحِ  قيامةَ  البهاء.  الفائقةَ  القيامةَ  صوَّرَ 

 العالمَ بالقيامة. ذاتِ الثلاثةِ الأ�م
 الطلبة الصغرى 

 الرَّبِّ نَطلُب أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٧ �ف

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 هَ ذَواتنِا وبعضُنا البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ الدائمةَ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
يُّها الآبُ  . أَ أنتَ ملِكُ السلامِ ومخلِّصُ نفوْسِنا. وإليكَ نرفعُ المجد   كَ لأنَّ  الكاهن:

 وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرينوالابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ 
 آمين  الخورس:

 لعيد ميلاد السيدة  القنداق 
 اءَ من فسادِ الموتِ أعُتِقا.ر العُقرِ أطُلِقا. وآدمَ وحوّ ا إِنَّ يواكيمَ وحنَّةَ من ع 

تبَِعةِ  ا. وقد أنُقذَ من  ها الطَّاهرة. فلهُ يعُيِّدُ شعبُكِ أيَضً تُ مُقدَّسِ أيََّـ ـبمولدِكِ ال
يةََ حياتنِاالعاقرُ تلَِدُ والدةَ الإِلٰ ا إليكِ:  الزَّلات. صارخً   ه. مُغذِّ

 لعيد ميلاد السيدة  البيت 
  ا بسببِ العُقم. قبُِلا وبَـلَغا إِلى مسامعِ ما معً  ـإِنَّ صلاةَ يواكيمَ وحنَّة. وتنَهُّدَهُ 

لُ فكانَ يقُيمُ الصلاةَ  الربّ القدير. فأَخرجا ثمرةً حاملةً للعالمِ الحياة. أمََّا الأَوّ 
 العاقِرَ تَلِدُ في الجبل. وأمَّا الثانية. فكانتْ تحتمِلُ عارَ العُقمِ في البُستان. إِلاَّ أَن  

يةَ حياتنِابفرَحٍ والدةَ الإِلٰ   ه. مُغذِّ

 العيد   شرح 

، »ميلاد مريم «هناك تقليد قديم، ذكره في القرن الثاني بعد المسيح مؤلف كتاب  
 المنحول. نعرف منه. ان يواكيم وحنّة،   » إنجيل يعقوب « ا في القرن الرابع مؤلف  وأورده أيضً 

ختراها العليّ ٱبنة لهما قد  ٱإذ لم يكن لهما ولد، تراءى لهما ملاك الربّ وبشّرهما بمولد  
إلى يوم تمكّنا من   لشرف أثيل. وبعد ميلاد الطفلة، حرصا أشدّ الحرص على تربيتها،

 ن خطبت ليوسفأ تقدمتها إلى هيكل الرب حيث عاشت إلى  



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 تدعو� الكنيسة في رتبة العيد إلى التأمل في الدور الذي شغلته مريم العذراء في عمل
 ختارها الله منذ الأزل لتكون أم الكلمة المتجسد، نراها منذ مولدها سلطانة ٱ الفداء. وإذ  

ي الفرح بنها الإلهٰ ٱغدقت عليها بأ العالم، لأ�ا هي التي أعطت البشرية شمس العدل، و 
ا  هنيئً «لك ما يعبر عنه القديس يوحنا الدمشقي، إذ يهتف بيواكيم وحنّة:  الأبدي. ذٰ 

ستطاعت بكما ان تقدّم ٱ �ا  لألكما، أيها الزوجان! فإِن الخليقة كلها لمدينةٌ لكما.  
 فرحٱ للخالق الهدية التي لا تعلوها هدية، الأم البتول، التي هي وحدها جديرة بالخالق. ف

 »بنتكَ ٱا من  � يواكيم، لأن الابن أعطيَ لنا مولودً 
 � حنــــــــــــةُ بوركــــــــــــتِ مــــــــــــن بــــــــــــينِ النســــــــــــاءْ 
ــداءْ  دِ والفـــ ن ســـــوفَ تُصـــــبحُ في التجســـــُّ  مـــــَ

 

ر   فلقـــــــد ولـــــــدْتِ الأسمـــــــى مـــــــن كـــــــلِّ البشـــــــَ
ر صِ والمســــــــــــــــــــــــيحِ المنتظــــــــــــــــــــــــَ  أمَُّ المخلــــــــــــــــــــــــِّ

 

 . آمينمْنا وخلِّصنا ـرحَ ٱا  نهُ ـه. أيَها الربُّ إلِٰ الإلٰ   ةِ والدَ   فبشفاعةِ 
 السابعة التسبحة  
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جَ فائضًا بالنَّدى. مُ  ضابط النغم:  يَةَ أَظهَروا قديماً الأتَُّونَ الـمُتأَجِّ سبِّحينَ إِنَّ الفِتـْ
 هَ آبائنا لَفائقُ الرفِّعَةِ والمجدهَ الواحدَ قائلين: إنَّ إلٰ فيهِ الإلٰ 

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 
ماتَ   آدمَ  ولٰ إنَّ  برضاهُ.  المعصيةَ  ٱرتكبَ  لَمَّا  المسيحِ  بالعُودِ  طاعةَ  كنَّ 

لَهُ. فلأَجلي صُلِبَ ٱبنُ اللهِ الفائقُ المجد  أعَادتْ جَبـْ
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

لأنََّكَ  القبر.  منَ  النَّاهضُ  المسيحُ  أيَُّها  بَأسرهِا.  الخليقَةُ  سبَّحتِ  كَ  إ�َّ
للَِّذِينَ في الجحيمِ حياةً. وللأَمواتِ قيامةً. وللَّذينَ في الظَّلامِ ضياءً.    أزَهرتَ 

 أيَُّها الفائقُ المجد 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٣٩ �ف

  السَّلامُ عليكِ. � ٱبنةَ آدمَ البالي. السَّلامُ عليكِ � مَن هي وحدَها عروسُ 
  ه. الله. السَّلامُ عليكِ � مَن بها أقُصيَ البِلى. السَّلامُ عليكِ � نقيَّةً حمَلتِ الإلٰ 

 فٱستعطفيهِ في خَلاصِنا أَجمعين 
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ه. إِن العَوْسَجةَ التي كانت في الجبلِ مُلتهبةً بالنارِ  � عروسَ الإِلٰ  ضابط النغم: 
  قتبلتِ ٱ كِ  ا. لأنّ فرسماكِ واضحً حتراقٍ. وأتَُّونَ الكلدانيِّينَ المندَّى. سبقا  ٱ بغيرِ  

هتِفُ إِلى ـلك نِ حترَقي. لذٰ ـفي جسدِكِ المادِّيّ. �رَ اللاهوت غيرَ الماديةِ ولم تَ 
 هَ آبائنا مباركٌ أنَتَ � إلٰ المولوْدِ منكِ صارخين: 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
  الناموس عجِزَ عن إِدراكِ سرّكِِ العظيم. ذي � ذاتَ كلِّ شرَف. إِنَّ واضعَ  

ا أرَضيَّة.  . وأمُِرَ بألاّ يتَخيَّلَ أمُورً ا رمز�ًّ ا ما تأديبً المعاني الساميَة. إِذْ أدُِّب وقتً 
 هَ آبائنامباركٌ أنَتَ � إِلٰ نذهلَ من العَجَبِ هتَفَ قائلاً: ٱلك إِذِ لذٰ 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
 ا عقليَّة. وجَبَلاً إِنَّ مَصفَّ الأنَبياءِ الإِلهٰيّ. سبقَ فدعاكِ كما يلَيقُ بالِله سُلَّمً 

 جتازَ الربُّ الصَّانعُ ٱ . بهِ   سماو�ًّ مسَّهُ يدُ رجلٍ. وباباً  ـقُطِعَ منهُ حجرٌ مِن غيرِ أَن تَ 
 هُ آبائنا إِلٰ   العجائب.
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مَّ بِوَعْد. فبهِ   ـأيََّـتُها الطاهرة. إِننا نعُيِّدُ ونسجدُ بِإيمانٍ لميلادكِ المقدَّسِ الذي ت 
 اخُلِّصْنا الآن منَ القضاءِ على آدمَ قديمً 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
  لأمُِّ الإِلٰه. التي  ا فتخار. غدوتُ بعدَ العُقمِ أمًُّ ٱ ةَ تبتهجُ الآن هاتفةً ب إِنَّ حنَّ 

 بها تعُتَقُ حوّاءُ منَ القضاءِ ومن آلامِ المخاض 



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
هِ  بتهَجتْ بالروح. فهتفا لكِ � والدةَ الإِلٰ ٱاءَ قد  إِنَّ آدمَ قد أعُتِق. وحوّ 

 هِنا ـالمسيحِ إلِٰ  رِ جَو� من اللعنةِ القديمة. بظهو ـنا بكِ نَ قائلَين: إِنّ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

تها الأنَفسُ العقيمة. فإِن حنَّةَ صارتْ كثيرةَ  تها العواقر. وأَسرعِْنَ أيََّ هلُمَّ أيََّ 
 ه هاتُ تبَاشَرْنَ مسروراتٍ مع أمُِّ الإِلٰ الأَولاد. وهي الآنَ فرحِة. و� أيَتها الأمَُّ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

دَنَّ الآبَ والابنَ والروح. بِلاهوْتٍ واحد. ثالوثاً  فائقَ القداسة. غيرَ   لنُِمجِّ
  في الجوهر والأَزلية مخلوقٍ وغيرَ منفصل. متساو�ً 

 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 
دْتِ بميلادِكِ الطبيعة. مُعتِقةً أيََّـتُها البتولُ مريم. أنَتِ وحدَكِ ولدْتِ    الإِلٰهَ وجدَّ

 هِ الطاهرةاءَ من اللعنة. � أمَُّ الإِلٰ حوّ 
أزعجَ   نشيد ختام التسبحة:  قد  فيهِ.  تعَقُّلَ  الذي لا  الملحدِ  المغتصِبِ  أمرَ  إنَّ 

 الثلاثة. فتراءً ممقوتًا من الله. إلاّ أنَّ الفتيانَ ٱ الشعوب. إذْ كانَ يَـنـْفُثُ تهديدًا و 
كنـّهُم إذْ كانوا معًا. في  لم يرتاعوا مِن غضبِهِ الوحشيّ. ولا منَ النارِ الآكلة. لٰ 

مُباركٌ أنَتَ    . مون: أيُّها الفائِقُ التسبيحـالنارِ الناسمةِ فيها ريحٌ ندِيَّة. كانوا يرنِّ 
 هَ آبائنِا � إلٰ 

 التسبحة الثامنة 
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إنَّ العُلَّيقَةَ الَّتي مازجَتِ النَّارَ في سيناء. ولم تحترَِقْ. عرَّفتْ بالله  ضابط النغم: 
 موسى الثَّقيلَ اللِّسانِ والبطيءَ النُّطق. وغَيرْةََ اللهِ أَظهَرَتِ الفِتيَةَ الثَّلاثةَ سالِمينَ 

 إلى جميعِ الدُّهور   يهِ رفع وٱ  سبِّحي الرَّبَّ � جميعَ أَعمالهِِ.  في النَّارِ ومسبِّحين:



ي صلاتكم   ا أذكرون
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 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 
إنَّ الحمََلَ النَّاطِقَ الطَّاهر. ذُبِحَ لأَجلِ العالم. فأبَطلَ القرابينَ النَّاموسيَّة.  

 سبِّحي الرَّبَّ � جميعَ أَعمالِهِ.هٌ منزَّهٌ عن الخطإ. طهَّرَ العالـمَ الصَّارخ:  وبما أنََّهُ إلٰ 
 إلى جميعِ الدُّهور   يهِ رفعوٱ

 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

 هُ. كنَّ جسدَ� الَّذي ٱتَّـخذهُ الخالق. لم يكنْ قبلَ الآلام منزَّهًا عن البِلى. ولٰ إِنَّ  
دَ المائتينَ  :  ينالصَّارخ  بعدَ الآلامِ والقيامة. أَصبَحَ مُستعصِيًا على البِلى. وجدَّ

 إلى جميعِ الدُّهور   يهِ رفعسبِّحي الرَّبَّ � جميعَ أَعمالهِِ. وٱ
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإلٰ 

  المسكونةَ منَ الدَّنسِ والأَدران.أيََّـتُها العذراء. بطهارَتِكِ ونقَاوَتِكِ. طهَّرْتِ 
أيََّـتُها البتولُ الكاملةُ النَّقاوة. وصِ  نبُاركُِكِ   رْتِ سببَ مُصالحتِنا مع الله. فلذا 

 إلى جميعِ الدُّهور  كِ عُ رف ـَنَ جميعُنا. و 
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ا ما  للأقطار. سبقتَ وقتً ها اليومَ   ـوالدتَكَ التي أظهرتَ   � ربّ. إِنَّ  ضابط النغم: 
  هم كانوا يخَْطُرون  ـذا الرَّسمُ أنقذَهُم مِن النار. لأنّ فرسمتَها بالفتيانِ في الأتَُّون. فهٰ 

دُها. ـلك نحن نُ حتراق. ولذٰ ٱفيها بلا   ونزَيدُها رفعةً إلى جميعِ الدُّهور مجِّ
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

 حَتْنا مع الله. الآن ٱبتدأَتْ تُوجد. لتَِلِدَ  ـمِظلَّةَ السَّابقَ تحديدُها التي صال  ـإِنَّ ال 
  هُ مَنحَنا الوجودَ من العدم. ا بكثافةِ الجسد. الذي نُسبِّحُ لهُ بما أنَّ لنا الكلمةَ ظاهرً 

 ونزَيدُهُ رفعةً إِلى جميعِ الدُّهور 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٤٢ �ف

العال عُقمِ  حَلِّ  على  دلَّ  بالخِصْب.  العُقرِ  تبَديلَ  الصَّالحات. ـإِنَّ  مِن  مِ 
آتيً  المسيحَ  أَظهرَ  لذٰ وَبِعَجَبٍ واضحٍ  الأَ�م.  إِلى  أنَّ ا  نُسبِّحهُ بما  نحَنا  هُ مَ لك 

 ونزَيدهُ رفِعةً إِلى جميعِ الدُّهور الوجود من العدم. 
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مَن    أمُورً �  وفتحَ حشا حنَّ صنع  مُعجِزَة.  دائمةَ  ا  ثمرةً  العقيم. ومنحَها  ةَ 
هُ القدُّوس. أنَتَ ابنُ البتوْلِ التي ه. أنَتَ هو الإِلٰ النَّضارة. هي البتولُ أمُُّ الإِلٰ 

ذتَ منها جسدً   ااتخَّ
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

  منحُ الأَمطار. أنَتَ  ـاللُجَّةَ ويفتحُها. ويُصعِدُ المياهَ بالسُّحُبِ ويَ � مَن يقُفِلُ  
ا كاملَ الطاهرة. ةَ الأَصلَ غيرَ المثمِر. أَن تُـنْبِتَ غُصنً ها الربّ. وهبتَ حنَّ أيَُّ 

 ههي والدةُ الإِلٰ 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

  حلَّ رباطاتِ العُقمِ المستحكِمة. أنَتَ منحتَ أنَتَ هو الإِلٰهُ الرؤوف. الذي 
. وظهرتَ ابنً ٱا. أي العذراءَ التي صِرتَ لها  ا حسيبً ا وثمرً ا شريفً العقيمةَ مَوْلِدً 

 ا. إِذ حضرتَ إلِينا بالجسدها أمًُّ ا إِ�ّ ا. متَّخذً منها فرعً 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

� فلاَّحَ عقوْلنِا وغارسَ نفوْسِنا. أنَتَ أَظهرتَ الأَرضَ القاحلةَ خصيبة.  
 وزهرةً طاهرة.   ا ةَ الحقلَ الجافَّ قبلاً. تنُبِتُ سُنبلاً حسنً يسةَ حنَّ إِذ جعلتَ القدّ 
 هأعَني والدةَ الإِلٰ 

 نبُارِكُ الآبَ والابنَ والرُّوحَ القُدُس
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  المتساوي في الأَزليَّة. إِن مواكبَ الملائكةِ تُسبِّحكَ برعِدَة. أيَُّها الثالوثُ الواحِدُ  
 جِفُ السماءُ والأَرضُ والأَعماق. لكَ  ـا. منكَ تَرتَ وجنسَ البشر يقُدِّمُ لكَ تعظيمً 

 خضعُ البرا� كلُّها بخوفٍ  ـتتَعبَّدُ النار. لكَ أيَُّها الثالوثُ القدُّوسُ الفائقُ الجوهر. تَ 
 الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ الدّاهرين. آمين 

 ا منها بغير زرع. ا لامرأة. مَولودً � لهُ مِن مسموعٍ غريب. إِنَّ الإِلٰهَ أمَسَى ٱبنً 
  : حَبَلٌ وبتوليةٌ ا مُستغرَباً إِنَّ الأمَُّ لم تعرِفْ رجلاً. والمولودَ هو إلِٰه. فيا لهُ مَشهدً 

 وميلادٌ غيرُ مفسَّر. تلكَ أمُورٌ تفوقُ بالحقيقةِ جميعَ الألَباب 
 نُسبِّحُ ونبارِكُ ونسجدُ للربّ 

هَ الخالق.  أيَُّها الفتيانُ المساوونَ عددَ الثالوث. باركِوا الآبَ الإلٰ  نشيد ختام التسبحة: 
  الروحَ الكلِّيَّ قدسُهُ.نحدرَ وحوَّلَ النَّارَ إلى ندًى. وزيدوا رفعةً  ٱوالكلمةَ الذي  

 مدى الدهورالمانحَ الحياةَ للجميع. 

 هِ وأمَُّ النُّورلنُِـعَظِّمْ بالنَّشائدِ والدةَ الإلٰ  الشماس:
 التسبحة التاسعة 

 ÆW�UOIK�U��« s�K�U�l� 

ولبِثْتِ  هِ العذراء. الأمَُّ التي لم تـَعْرِفْ رَجُلاً. لقد حَبِلْتِ  � والدةَ الإلٰ  ضابط النغم: 
  بتولاً. وأقَـْرَضْتِ جسَدًا للكَلمَةِ الـمُبدعِ. � مَن هي المسْتَودعَُ والـمَسكِنُ لخالِقها 

كِ نعُظِّم  غيرِ الـمَوسوْعِ ولا المحدود. فإ�َّ
 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

 � أيَُّها الذين أَسنَدُوا الآلامَ إلى اللاَّهوت. إسمعُوا منَّا الحقيقة: إنَّ ربَّ المجدِ 
مُهُ إنَّـما صُلِبَ بالجسد. وهو بالطَّبيعةِ الإلهٰ  يَّةِ منزَّهٌ عن الصَّلب. فنحن نُـعَظِّ

 واحدًا في طبيعتَين 
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 لقيامتِكَ المقدَّسةِ � ربّ   المجدُ 

 � مُنكريِ قيامةِ الأجساد. إذهَبُوا إلى قبرِ المسيح. وتعلَّموا أَنَّ جسدَ مانحِ 
 الحياةِ ماتَ ثم قام. تأكيدًا للقيامةِ الأخيرةَِ الَّتي نترجَّاها 

 لك   المجدُ   . ناإلهَٰ   �  لكَ   المجدُ 

وحدةَ   بل  أقَانيم.  وَحدةَ  ولا  أقَانيم.  ثالوثَ  بل  آلهة.  ثالوثَ  لا  نُكرّمُِ  إ�َّ 
الَّذينَ   ونفُحِمُ  مو�ا.  يقُسِّ الذينَ  عنَّا  ونفَصِلُ  نِسبةِ ألُوهة.  على  يـَجسُرُونَ 

هُ نعُظِّم   الامتزاجِ إلى الثَّالوث. وإ�َّ
ÆbOFK� ‰Ë_« w�U��« s�K�U� 

مُباركَةُ الكاملةُ القداسة. لقد أعَطيتِ بحالٍ يعُجِزُ   ـ� والدةَ الإِلٰهِ ال  ضابط النغم: 
دً ا للإلٰه. الكوكبِ الشارقِِ قبلَ الشمس. والآتي إليَنا  ها جَسَدً  ـبيانُ   ا منمُتجسِّ

كِ نعُظِّم  أحشائِكِ النقيَّة. فإ�َّ
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

مياهً  العاصي  للشعبِ  أفَاضَ  الذي  الأمُمَ  إِنَّ  يمنحُ  صَلْدة.  ا من صخرَةٍ 
ا لسرور� مِن أَحشاءٍ عقيمة. وهو أنَتِ � أمَُّ النورِ الطاهرة. التي  مُطيعةَ ثمرً ـال

كِ نعُظِّم  بحقٍّ واجبٍ. إ�َّ

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

حِ  ـإِنَّ مُبطلَ الحكُمِ القديمِ الجازمِ. ومُعيدَ صلاحِ الأمُِّ الأُولى. وعلَّةَ تَصالُ 
ما هو أنَتِ � والدةَ  ـالجنسِ البشريِّ مع الله. والجسرَ المؤَدِّيَ إِلى الخالق. إِنّ 

 ه. فإِّ�كِ نعُظِّمالإِلٰ 
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الإِلٰ   والدةَ  بطهارتكِ. لأنََّ �  تلَيقُ  ولاِدةً  الوعدِ  وُلدتِ حسَبَ  لقد  كِ ه. 
  مُنِحتِ لِمَنْ كانتْ قبلاً بلا ثمرٍ. ثمرةً �نعةً مِنَ الله. فلذٰلك قبائلُ الدنيا بَأسرها 

 تعُظِّمُكِ بلا فتور 
 الفائقةَ القداسة. خلِّصيناهِ  � والدةَ الإِلٰ 

  قال بلسانهِ:   بَّ الر   مَّت. لأَنَّ ـ أيََّـتُها البريئةُ من الدَّنس. إِن نبُوَّةَ داودَ المنشِدِ قد ت 
 سأقُيمُ مِظلَّةَ داودَ الشريفِ الساقِطة. التي سبقَ رسمُها بكِ. � مَنْ بها قد أعُيدَتْ 

 ا للهجِبلةُ البشرِ أَجمعين. لتُِصبِحَ جسدً 
 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 

دينَ الذي منحَ ثمرً   اا للعاقر. وفتح حشً نَسجدُ لقمُطِكِ � والدةَ الإِلٰه. ممجِّ
 هٌ على كلِّ شيءٍ قديرهُ إلِٰ هُ يفعلُ ما يشاء. بما أنََّ ا بحالٍ مستغربة. لأنََّ عقيمً 

 هِ الفائقةَ القداسة. خلِّصينا� والدةَ الإِلٰ 
هةُ العقل. ولدْتِ عروسَ اللهِ بحسَبِ الوَعد. وأنَبتِّ على غيرِ  ـةُ المتألّ � حنَّ 

 أمَلٍ زهرةَ البتولية. التي أَخرجَ اللهُ منها كمالَ الطهارة. لذٰلك نغُبِّطُكِ جميعُنا.
 كِ أصْلُ حياتنِا بما أنََّ 

 والابنِ والرُّوحِ القُدُسالمجدُ للآبِ  
دوا الثَّالوثَ الأزليّ. الآبَ ـهُ لَمستحيلٌ على مَن لا شريعةَ لهم. أَنْ يُ إنَّ  مجِّ

  قتدارهِِ. وطَّدَ ٱ والابنَ والروحَ القدس. الضَّابطَ الكلَّ غيرَ المخلوق. الذي بإشارَةِ  
 م بأسرهِِ ـالعالَ 

 الدّاهرين. آمين الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دهرِ  
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  أيََّـتُها الأمُُّ العذراء. لقد وَسِعْتِ أَحدَ الثالوثِ المسيحَ الملِك. الذي تُسبِّحُهُ 
بتِهلي إلِيهِ � كاملةَ الشَّرف. أَن  ٱالبرا� كلُّها. وترتعدُ منهُ العروشُ العُلْوية. ف

 يخُلِّصَ نفوسَنا
رّي. لأنََّكِ أنَبتِّ بلا فِلاحة.  ه الإلٰ   والدَةَ   �  نشيد ختام التسبحة:  . أنتِ الفردَوسَ السِّ

 المسيحَ الذي غَرَسَ في الأَرْضِ شجرةَ الصَّليب. الحاملةَ الحياة. فالآن. إذْ يرُفَع. 
كِ نُـعَظِّم   نَسجُدُ لهُ. وإِ�َّ

الب لجنسِ  نَـتَجَ  الذي  الموتَ  أُ إنَّ  العُود.  من  الأكْلِ  بسببِ  اليومَ  شر.  بطِلَ 
  هِ النَّقيَّة. مولودِ أمُِّ الإلٰ  ـنحلَّتْ بَ ٱ بالصَّليب. لأنَّ لَعنةَ الأمُِّ الأولى وكلِّ ذُريَِّّتِها. قد  

 التي تعُظِّمُها كلُّ القوَّاتِ السَّماويَّة 
 الطلبة الصغرى 

 أيضًا وأيضًا بسلامٍ إلى الرَّبِّ نَطلُب  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � ألله. بنِعمَتِك ٱرحمَنا و ٱوخَلِّصنا و أعُضُد�  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

  البرَكَاتِ المجيدة. والِدةَ   لنَِذكُر سيِّدَتنَا الكامِلةَ القداسَةِ الطاهِرة. الفائقِةَ  :شمّاسال
 ذَواتنِا وبعضُنا هَ  الدائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسين. ولْنُودعِِ المسيحَ الإلٰ   هِ الإلٰ 

 بعضًا وحَياتنَا كُلَّها
 لكَ � رَبّ  الخورس:
كَ تُسبِّحُ جميعُ قوَّاتِ السَّماوات. وإِليكَ نرفعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ   الكاهن: لأَ�ا إِ�َّ

 والابنُ والروحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الداهِرين
 آمين  الخورس:
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 باللحن الثاني .  الإرسال   نشيد 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν (Δίς) (مرتين)  هُناـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 

 هنا وٱسجُدوا لِمَوطئ قَدَميه. فإِنَّهُ قُدُّوس ـإِرفعوا الربَّ إلٰ 
Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν, καὶ προσκυνεῖτε τῷ ὑποποδίῳ 

τῶν ποδῶν αὐτοῦ, ὅτι ἅγιός ἐστι 

 Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν       هُنا ـقدوسٌ الربُّ إلِٰ 
 ) الخامس(  لسحر القيامة

ولوقا   پاَّ . الحياةَ والطَّريق. النَّاهِضَ مِنْ بينِ الأموات. راَفَقَ كلاو إنَّ المسيح
والقلبُ في    كَسْرِ الخبزِ في عِمّاوُس. وقد كانتْ منهمَا النفسُ اللَّذَينِ عرَفاهُ عندَ  

ٱضطرام. حينَ كان يخُاطِبُهما في الطَّريق. ويشرحُ لهمُا مِنَ الكتبِ ما كابدَ.  
 الربُّ وظهرَ لبُِطرس  فلْنَصرخُْ معهما: لقد قامَ 
 باللحن الثاني.  دةلسيّ عيد ميلاد ال
مِ  ـا. إِنَّ أقَطارَ العاله. العروسُ التي لم تعرِفْ زواجً الإِلٰ أيََّـتُها الفتاةُ مريمُ أمُُّ  

  تبَتهجُ اليومَ بميلادكِ. الذي بهِ حَلَلتِ والدَيكِ مِن عارِ العُقمِ المحزنِ. وأعَتقتِ 
 حوّاءَ منَ اللَّعنةِ الأُولى  
  الرسلِ والصدِّيقينَ اءُ تَعظَّمي. وتهلَّلوا أيَُّها الأنَبياءُ مع � آدمُ تجدَّدْ. و� حوّ 

ه.  مِ للملائكة والبشر. إِذ توُلدُ اليومَ والدةُ الإِلٰ ـا. لأنَّ الفرحَ عامٌّ في العالجميعً 
 مِنَ الصدِّيقَينِ يواكيمَ وحنَّة 

 بع ا س ال باللحن    مزامير الباكرية. 

 ) السماوات والأرض تسبح الرب (   ١٤٨المزمور  

فلَتُسَ ك -١ نَسَمَةٍ  الربّ لُّ  السَّ   .بِّحِ  الربَّ من  سبِّحوهُ في    .وات امسبِّحوا 
 للهأَ  � شادةُ ليقُ الإِ تَ بكَ  .عاليالأَ 
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1- Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν 
οὐρανῶν. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 لله أَ  �  شادةُ ليقُ الإِ تَ . بكَ  � جميعَ قوَّاتهِ   هِ ي لائكتِهِ. سبِّح سبِّحوهُ � جميعَ مَ  -٢
2- Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ. Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ 
Δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ 

 سبِّحِيهِ أيََّـتُها الشمسُ والقمِر. سبِّحيهِ � جميعَ الكواكِبِ والنُّور 
 السَّماوات. و� أيَُّها الماءُ الذي فوقَ السَّماوات سبِّحِيهِ � سماءَ 

 سمَ الربّ. لأنََّهُ هو قالَ فكانت. هو أمََرَ فخُلِقَت ٱلتُِسَبِّحِ 
اهُ  اأقَامَها إِلى الأبَدِ وإلى أبَدِ الأبَد. رَسَمَ لها حدًّ   فلا تَـتَعدَّ

 سبِّحي الربَّ مِنَ الأَرض. أيََّـتُها التَّنانينُ وجميعَ اللُّجَج 
 مُقيمةُ كلِمَتَهُ ـالنارُ والبرَدَ. الثلجُ والجلَيد. الريحُ العاصِفَةُ ال

 مُثمِرُ وجميعَ الأَرْز ـالجبالُ وجميعَ التِّلال. الشجرُ ال
 وشُ وجميعَ البهائم. الزَّحَّافاتُ والطيورُ المجنَّحة حالو 

 مُلوكَ الأرْضِ وجميعَ الشعوب. الرؤساءُ وجميعَ قُضاةِ الأَرض 
 سمهُُ وَحدَهُ ٱ سمَ الربّ. فقد تعَالى  ٱ الشُّبَّانُ والعَذارى. الشيوخُ مع الفِتيان. فليُسبِّحُوا  

 جَلالهُُ على الأَرْضِ والسَّماء. وهوَ يُـعْلي قرنَ شعبِهِ 
 مُقرَّبِ إليهِ ـلمجدِ جميعِ أبَرارهِِ. بني إسرائيِلَ الشعبِ ال

 نتصار) ٱ (نشيد    ١٤٩المزمور  

 حفِلِ الأبَرار ـ. تسبِحَتُهُ في مَ اجديدً  ا ترنيمً موا للربِّ ـرنِّ 
 مَلِكِهِم ـليِفْرحَْ إِسرائيلُ بخالقِهِ. وليَبتَهِجْ بنُو صِهيونَ بِ 
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 سمَهُ بَأ�شيدِ الطَّرَب. ليُشيدُوا لهُ بالدُّفِّ والكِنَّارة ٱليُسَبِّحُوا 
 بالخَلاص لأَنَّ الربَّ يرَضى عن شَعبِهِ. ويعُظِّمُ الوُدَعاءَ 

 مَجد. ويبتَهِجونَ على مَضاجِعِهمـيفَتَخِرُ الأبَرارُ في ال
 تَعظِيمُ اللهِ في حُلوْقِهِم. وسيوفٌ ذاتُ حدَّينِ في أيَدِيهِم 

 لإِجراءِ الانتِقامِ بينَ الأمُم. والتَّوبيخاتِ بينَ الشُّعوب
 حديدليُِـوْثقُِوا مُلوكَهُمْ بالقُيود. وأَشرافَـهُمْ بأغَلالٍ مِن 

 ليُِجرُوا عليهِمِ القَضاءَ المكتوب. هٰذا المجدُ يكونُ لجميعِ أبَرارهِِ 
ري � أرضُ بالفَرحَِ   ـقامَ المسيحُ من بينِ الأموات. حَالاًّ قيُودَ ال مَوت. فبَشِّ

 جدَ اللهـالأعظم. وَسبِّحي � سماواتُ مَ 
 قوَّتهِِ سبِّحوا اللهَ في قدِّيسيه. سبِّحوهُ في جَلَدِ  

 وحدَهُ   الخَطيئةِ   عن   مُنزَّهِ  ـال   يسوعَ .  القُدُّوس   للربِّ   فلنسجُدْ .  المسيح   قيامةَ   رأيَنا   لقد 
 سبِ كثرَةِ عظمتِهِ سبِّحوهُ بح لأَجلِ جبروتهِِ.سبِّحوهُ  

 إننا لا نَكُفُّ عنِ السُّجوْدِ لقيامَةِ الـمَسيح. لأنَّهُ خلَّصَنا من آثامِنا. فقُدُّوسٌ 
 الربُّ يسوع. الذي أظهَرَ القِيامَة

 قيثارة وال  ةِ ارَ كِنَّ سبِّحوهُ بال  ق.و صَوْتِ البُ سبِّحوهُ ب
.  البشر  بين  الإلٰهُ   حلَّ   قد  فلأجلِنا  أعطا�؟  ما  كلِّ   عن  الربَّ   نُكافِئُ   بماذا
 مُحسِنُ ـال  فوافىَ .  فينا  وسكَنَ .  جسَدًا  الكلمةُ   صارَ   الفاسدَةِ   الطبيعةِ   ولأجلِ 

 عنِ   مُنزَّهُ ـال.  الظلام  في  الجاَلِسينَ   العدْلِ   وشمسُ .  الأسْرى   مُعتِقُ ـوال.  الكَنوْدِين
  . للسَّاقِطين  القيامةُ   إنَّهُ .  الموت   في   والحياةُ .  الجحيم   في  والنُّورُ .  الصَّليب   على   الآلامِ 
 لكَ  المجدُ  إلهٰنا �:  �تِف فإليهِ 
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 الأول   باللحن لعيد ميلاد السيدة.  
 رغُنوتارِ والأُ سبِّحوهُ بالأَ   أَ�شيدِ الطَّرَب. و دُّفِّ سبِّحوهُ بال

بتدأَت تلَِدُ ٱا. إِنَّ ينَبوعَ الحياة وُلدتْ من عاقر. والنِّعمةَ  ا غريبً � لَهُ عجبً 
 ا لأمُِّ الإِلٰه. فليسَ أَحدٌ مثلَكَ الثمرةَ البهيَّة. إِفرحْ � يواكيم. إِذ قد صِرتَ والدً 

ه. الجبلَ الأقَدسَ  منَ الوالدِينَ الأَرضيِّينَ � مختارَ الله. لأَنَّ الفتاةَ القابلةَ الإِلٰ 
 ومَسْكِنَ الله. بكَ قد مُنِحتْ لنا

نة.نوجٍ سبِّحوهُ بصُ   فلتُسبِّحِ الربّ  ةٍ كلُّ نَسَمَ   .هليلنوجِ التَّ سبِّحوهُ بصُ    رَ�َّ
 (تعاد القطعة السابقة) ..  . ا. إِنَّ ينَبوعَ الحياةا غريبً � لَهُ عجبً 

 إسمعي � بنتُ وانظرُي وأَميلي أُذُنَكِ. وانسَيْ شعبَكِ وبيتَ أبيكِ 
ا. إِنَّ الثمرةَ التي من العاقر. قد أَشرقتْ بِإشارَةِ الضَّابطِ  ا غريبً � لَهُ عجبً 

الكلِّ ومُبدِعِهم. الذي حَلَّ عُقرَ العالمِ من الصالحاتِ بثباتٍ حَسَن. فتهلَّلنَ  
  أيََّـتُها الأمَُّهاتُ مع أمُِّ والدَةِ الإِلٰهِ صارخات: إِفرحي � ممتلئةً نعمةً الربُّ معكِ. 

 المانحُ العالم. بكِ الرحمةَ العظمى
 بنتُ صورَ وأغنياءُ الشعب. يستعطِفونَ وجهَكِ بالهدا� 

  ا بالنِّعمة. ا متلأْلئً ا للعَفاف. وإِ�ءً منيرً ا حَيًّ مَّا ظهرتْ عَمودً ـ نَّ حنَّةَ الشريفة. ل إِ 
  جمالِ البتوليَّة. على ولدَتِ الدَّعامَةَ الحقيقيَّةَ لزهرَةِ البتوليَّةِ الإِلهٰيَّة. الموزّعِةَ جوائزَ  

 جميعِ العذارى والمحبّاتِ البتوليَّة. والمانحةَ جميعَ المؤمنين. الرحمةَ العظمى
 السادس باللحن  .  لعيد ميلاد السيدة 

 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس
 وَسِفرُ  رِ الشعوب. لأَنْ هوذا خِدْرُ النو   ذا هو يومُ الربّ. فابتهجوا أيَُّهاهٰ 

  كلمةِ الحياة. قد ورَدتْ منَ الحشا. ووُلدتْ مَن هي البابُ المتَّجِهُ نحوَ المشارق. 



ي صلاتكم   ا أذكرون
 .SD Anastasios & Co ٥١ �ف

لدخوْلِ الكاهنِ العظيم. التي هي وحدَها أدَخلتِ المسيحَ وحدَهُ إِلى   المهيَّأُ 
 المسكونةَ. لخلاصِ نفوسِنا 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّاهِرين. آمين 
دِ منكِ قد أُسِرَتِ  إِنكِ لَفائقةُ البركاتِ � والدةَ الإِلٰ  هِ العَذراء. فبالْمُتجسِّ

  الجحيمُ. وٱنتـَعَشَ آدمُ. وأبُيدَتِ اللَّعنةُ. وأعُتِقَتْ حَوَّاءُ. وأمُيتَ الموتُ. ونحنُ أُحيينا. 
  كذا حَسُنَ لَدَيكَ.نا. لأنََّهُ هٰ المسيحُ إِلهُٰ لك َ�تِفُ مسبِّحين: تباركَتَ أيَُّها  فلذٰ 

 فالْمَجدُ لكَ 
 ادلة الكبرى 

المجدُ لكَ � مُظهِرَ النُّور. المجدُ لِله في العُلى. وعلى الأَرْضِ السَّلام. وفي  .١
 النَّاسِ المسرَّة 

دُكَ. نشكُرُكَ.   .٢  لأَجلِ عظيمِ مَـجدِكَ نُسبِّحُكَ. نبُاركُِكَ. نَسْجُدُ لكَ. نـُمجِّ
 هُ السَّماويّ. الآبُ القدير. أيَُّها الرَّبُّ الابنُ الوَحيدُ أيَُّها الرَّبُّ الـمَلِك. الإِلٰ  .٣

 يسوعُ المسيح. و� أيَُّها الرُّوحُ القُدُس
  العالـَمِ ٱرحَـمْنا. ه. � حَـمَلَ اللهِ. � ٱبنَ الآب. الرَّافِعَ خَطيئَةَ أيَُّها الرَّبُّ الإِلٰ  .٤

 مـ� رافِعَ خَطا� العالَ 
 مْنا ـمينِ الآبِ وٱرحَ ـتَـقَبَّلْ تَضرُّعَنا. أيَُّها الجالِسُ عنْ يَ  .٥
لأنََّكَ أنَتَ وحدَكَ قُدُّوس. أنَتَ وحدَكَ الرَّبُّ يسوعُ المسيح. لمجدِ اللهِ   .٦

 الآبِ. آمين 
 مَكَ إِلى الأبَد. وإِلى أبَدَِ الأبَدَـفي كُلِّ يوْمٍ أباركُِكَ. وأُسبِّحُ ٱس .٧
لْنا � ربّ. أَن نُ  .٨  ذا اليوْمِ بلا خطيئة حفَظَ في هٰ ـأهَِّ
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 مَجَّدٌ ٱسمُكَ إِلى الدُّهور. آمينـهَ آبائنِا. ومُسبَّحٌ ومُ مُبارَكٌ أنَتَ � ربُّ إلِٰ  .٩
 لتَِكُنْ � ربُّ رحمتُكَ علَينا. بحَسَبِ ٱتِّكالنِا عليك .١٠
 (ثلاثًا) مُبارَكٌ أنَتَ � ربّ. علِّمْني رُسومَك  .١١
مْني وٱشفِ  ـ� ربُّ مَلجأً كنتَ لنا جيلاً فجيلاً. أَ� قلُتُ � ربُّ ٱرحَ  .١٢

 نفَسي. لأَنيِّ خطِئتُ إلِيك
 يجَأتُ. علِّمْني أَن أعَمَلَ مشيئـَتَكَ. لأنََّكَ أنَتَ إِلهٰ ـ� ربُّ إلِيكَ ل .١٣
 عِندَكَ يَـنْبوعَ الحيَاة. بنُوركَِ نعُايِنُ النُّور لأَنَّ  .١٤
 مَتَكَ. للَّذينَ يعَرفُِونَك ـأبُسُطْ رح .١٥

 (ثلاثًا) مْنا   ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القوِيّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
 المجدُ للآبِ والابنِ والرُّوحِ القُدُس

 الدَّاهِرين. آمين الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإِلى دَهْرِ 
 مْنا  ـقُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 

 مْنا  ـقُدُّوسٌ الله. قُدُّوسٌ القويّ. قُدُّوسٌ الذي لا يموتُ. ٱرحَ 
مُبدِئ حياتنِا.   القبرِ  مِنَ  قامَ  للَّذي  فلنُـنْشِدْ  للعالم.  اليومَ جَرى الخلاصُ 

 الظَّفَر. وعظيمَ الرَّحمة فإنَّهُ حَطَّمَ الموتَ بالموت. فوَهَبَ لنا 
 الطلبة الملحة 

 رحَمٱ ستَجِب و ٱإرحمَنا � أللهُ بعَظِيمِ رحمتِكَ. نَطلُبُ إليكَ. ف :شمّاسال
 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ .  (ثلاثًا)رحَم  ٱ� رَبُّ  الخورس:
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 الموَقَّر. وكَهَنتِهِ المكَرَّمين   ) فلان ( نَطلُبُ أيضًا لأَجْلِ أبينا ورئيسِ كَهَنتِنا   :شمّاسال
الكَهنةِ والشَّمامِسةِ والرُّهبانِ والرَّاهِباتِ  إِخوَتنِا  أيضًا لأَجْلِ  وكلِّ   نَطلُبُ 

 إِخوَتنِا بالمسيح  
  نَطلُبُ أيضًا الرَّحمةَ والحياة. والسَّلامَ والعافيةَ والخلاص. لعبيدِ اللهِ السَّاكنينَ 

 حتـَهُم وغُفرانَ خَطا�هُم  ـفتِقادَهم ومُسامَ ٱة. و بلدذهِ الفي هٰ 
ائمِي الذكِّر. الَّذينَ أنَشأُوا هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ ال    ذه الكنيسةَ مَغبوطينَ الدَّ

 مُتـَوَفَّين. الرَّاقِدينَ بتَقوى  ـمُقَدَّسة. ولأَجْلِ جمَيعِ آبائنِا وإِخوَتنِا الأرثوذكُسيِّينَ ال  ـال 
 هٰهُنا وفي كلِّ مكانٍ 

 مُقَدَّسِ  ـذا الهيكلِ ال مُحسِنينَ إلى هٰ  ـنَطلُبُ أيَضًا لأَجْلِ مُقَدِّمي الثِّمار. وال 
  ذا الشَّعبِ الحاضِر. المنتَظِرِ مِن لَدُنكَ مين. ولأَجْلِ هٰ ـ مُرنِّ ـ الجزَيلِ الوَقار. والتَّعِبينَ وال 
 الرَّحمةَ العظيمةَ الوافرة  

حِبٌّ للبَشَر. وإليكَ نرَفَعُ المجدَ. أيَُّها الآبُ والابنُ   ـهٌ رَحيمٌ ومُ لأنََّكَ إلٰ  الكاهن:
 والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أَوانٍ وإِلى دَهرِ الدَّاهِرين 

 آمين  الخورس:
 طلبة السؤالات 

 يَّةَ إلى الرَّبّ حَرِ لنُِكَمِّل طِلبـَتَنا السَّ  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 حفَظنا � أَلله. بنِعمَتِكَ ٱمنا و ـرحَ ٱأعُضُد� وخَلِّصنا و  :شمّاسال
 رحَم ٱ� رَبُّ  الخورس:

 نا كلُّه كامِلاً. مُقَدَّسًا سلاميًّا. وبِلا خَطيئة. الرَّبَّ نسأَل يومُ أَن يكونَ   :شمّاسال
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 كذا بعدَ كلٍّ مِن الطلَِباتِ التالية) (وهٰ � رَبّ  ستَجِبْ إِ  الخورس:
 مَلاكَ سلامٍ. مُرشِدًا أمينًا. حارسًِا نفُوسَنا وأَجسادَ�. الرَّبَّ نسأَل  الشمّاس:

 فرانَ ذنوُبنِا. الرَّبَّ نسأَل المسامحةَ بخطا�� وغُ 
 الرَّبَّ نسأَلم. ـمُوافِقةَ لنُـفُوسِنا. والسَّلامَ للعالَ ـالخيراتِ ال

 ا بسلامٍ وتوبةَ. الرَّبَّ نسأَل أَن نقَضيَ الزَّمَنَ الباقيَ مِن حياتنِ
  أَن تكونَ أوَاخِرُ حياتنِا مسيحيَّةً سلامِيَّة. بلا وَجَعٍ ولا خِزيٍ. وأَن نُـؤَدِّيَ 

 لمسيحِ الرَّهيب. الرَّبَّ نسأَلجَوابًا حَسنًا لدى مِنبرَِ ا
 هِ لنَذكُر سيِّدتنَا الكامِلَةَ القداسةِ الطَّاهِرة. الفائقةَ البرَكَاتِ المجيدَة. والدةَ الإلٰ 

ائمةَ البَتوليَّةِ مريم. وجمَيعَ القِدِّيسِين. ولنُودعِ المسيحَ الإلٰ   هَ ذواتنِا وبعضُنا بعضًا الدَّ
 وحَياتنَا كُلَّها 

 لكَ � رَبّ   الخورس:
للبَشَر. وإلِيكَ نرَفعُ المجد. أيَُّها الآبُ    ةِ بَّ المحو   الرحمةِ والرأفةِ   هُ لأنََّكَ إلِٰ  الكاهن:

 والابنُ والرُّوحُ القُدُس. الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرين 
 آمين  الخورس:

 حناية الرأس 

 السَّلامُ لجميعِكُم † الكاهن:
 ولروحِكَ  الخورس:

 فلنَحنِ رُؤوسَنا للرَّبّ  :شمّاسال
 لكَ � رَبّ  الخورس:
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القدّوس. الساكنُ في العُلى والساهرُ على الدُّنى. والمتطلِّعُ  أيُّها الرَّبُّ   الكاهن:
  ةِ كلَّ الأشياء. لكَ قدْ حنيَنا أعناقَ النفوسِ والأجساد. ب إلى الخليقةِ كلِّها بعينِه الراق 

وإليكَ نطلبُ. � قدُّوسَ القدِّيسين. فٱمدُد يدَكَ غيرَ المنظورة. مِن مَسْكِنِكَ 
 المقدَّس. وباركْنا جميعًا. وما ٱقترفناهُ عَمدًا أو سهوًا. فٱصفَحْ عنه بما أنكَ صالحٌ 

 ومحبٌّ للبشر. وهَبْ لنا خيراتِكَ الدنيويةّ والسماويةّ 
  المجدَ. وإلى أبيكَ نا. وإليكَ نرفعُ  خَلِّصَنا. أيُّها المسيحُ إلهُٰ  ـلأنَّ لكَ أنْ تـَرْحمَنَا وتُ 

 . الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دَهرِ الدَّاهِرينالأزليِّ وروحِكَ القُدُّوسِ الصالحِ والـمُحيي 
 آمين   الخورس:

 الختام 

 ) صوفيا(الحكمة  (من الباب المقدّس، متَّجِهًا نحو الشعب) :لشمّاسا
 )إفلوجيصُن(باركِْ  :القارئ
مباركٌ أنتَ أيُّها المسيحُ   (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّد وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  :الكاهن 

اهِرين ـإلٰ   هُنا. كلَّ حين. الآنَ وكلَّ أوَانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ
 ذه ه. الإيمانَ القويمَ المقدَّس. مع هٰ آمين. وطِّدْ أيُّها المسيحُ الإلٰ  :الأوّل  تقدّم الم

 الكنيسةِ المقدَّسةِ إلى دهرِ الدَّاهرين. آمين 
الفائقةَ � والدةَ الإلٰ  (ملتفتًا إلى إيقونة السيِّدة وراسماً على ذاته إشارة الصليب)  :الكاهن  هِ 

 القداسة. خلِّصينا 
يروبيم. وأَمجَدُ بلا قياسٍ مِنَ   :تقدّم الثانيالم يرافيم.  � مَنْ هيَ أكرمُ مِنَ الشِّ السِّ

كِ نُـعَظِّم� مَن وَلَدَتِ اللهَ الكلِمة. وَلبَِثَتْ بتَولاً. إنَّكِ حقًّا والدةُ الإلٰ   ه. إ�َّ
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 الحلّ الكبير 

 هُ. رَجاؤُ� المجدُ لكَ  المجدُ لكَ. أيُّها المسيحُ الإلٰ  الكاهن:
  خلِّصنا بشَفاعةِ ـ ويُ  . ات و الأم  ينِ ب  ن مِ  قامَ  هُنا الحقيقيّ. الذي ـ مْنا المسيحُ إلٰ ـ ليرَحَ 

هِ الكامِلةِ الطَّهارة  التي نحتفل بعيد ميلادها اليوم أمُِّ
 وبتضرُّعاتِ القدّيسينَ المجيدينَ الرُّسُلِ الجديرينَ بكلِّ مديح

 مُقَدَّسة ـذهِ الكنيسةِ الشفيعِ هٰ   (فلان)والقدّيس 
دّيقَين جدَّي المسيحِ الإلٰ   وجميعِ القِدِّيسين.  يواكيمَ وحنّة. هِ  والقدِّيسَينِ الصِّ

 حِبٌّ للبشَرـبمِا أنََّهُ صالِحٌ ومُ 
 رحمَنا ٱنا. بصلَواتِ آبائنا القِدِّيسين. أيَُّها الرَّبُّ يسوعُ المسيحُ إلهُٰ 

 آمين  :الخورس
 

 


