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الجرح   من  الإنسان  فيَ 
ُ
ش به  الذي  الجُرحَ  ليلمُسَ  ودعاه  نا المعمودية. 

َ
إيمان ت  ِّ

ثب  العظيم. 

نا الجديدة. نا وسيرتِّ نا وأفعالِّ كَ المجيدة بأقوالِّ  لقيامتِّ
ً
حَ شهودا كَ. فنُصبِّ ك وناسوتِّ ك  بلاهوتِّ لأنَّ

القدوس.  أبيك الأزلي وروحك  وإلى  نرفع المجد،  وإليك  أيها المسيح الإله.  نورُنا وقيامتُنا.  أنتَ 

 آمين. – الصالح والمحيي. الآن وكلَّ أوانٍ وإلى دهر الداهرين
 

 الأناشيد 

ا :  السابع(اللحن  القديس توما )طروبارية   ها الحياة. ولـمَّ يُّ
َ
تَ منهُ أ

ْ
شرق

َ
 أ
ً
 كانَ القبرُ مَختوما

ْ
ذ إِّ

 
ً
رُوحا هم  بِّ لنا  دتَ  . وجدَّ ل 

ُ
الك  

ُ
له. قيامة ها المسيحُ الإِّ يُّ

َ
أ لاميذ.  بالتَّ قة. وقفتَ 

َ
مُغل بوابُ 

َ
كانتِّ الأ

كَ  . بعظيمِّ رحمتِّ
ً
 )ثلاث مرات(. مستقيما

  شفيع الكنيسة:

  :  الثاني( قنداق العيد )اللحن  
َ
ة كَ سحقتَ قوَّ  أنَّ

َّ
نتَ نزلتَ إلى القبرِّ يا مَنْ لا يموت، إلا

ُ
ن ك ئِّ

َ
وَل

رُسُلكَ وهبتَ  يب قلتَ افرحنَ، ولِّ ِّ
 
ها المسيحُ إلهنا، وللنسوةِّ حاملاتِّ الط  أيُّ

ً
متَ غالبا

ُ
الجحيم وق

ينَ القيام. عِّ  السلام، يا مانحَ الواقِّ
 

 الرسالة
 

 

نا  هِّ عَظيمٌ رَبُّ لمِّ عِّ حصاءَ لِّ هُ، وَلا إِّ
ُ
ت وَّ

ُ
 ق

ٌ
 وَعَظيمَة

 الصوت الصارخ 

 أَعدّوا طريق الر ب 

 

 نشرة دينية أ س بوعيّة 

 الخنشارة   - يصدرها دير مار يوحناّ الصابغ  



 

 

سبيح 
َّ
 ٱلت

ُّ
ذ
َ
نا يَل هِّ

َ
ل ِّ حٌ. لإِّ رنيمَ صالِّ

َّ
إنَّ ٱلت

َ
بَّ ف حوا ٱلرَّ  

 سَبِّ

يسين ) ِ
سُلِ القِد   (20-12: 5فصلٌ من أعمال الرُّ

 

نَفسٍ  بِّ هُم 
ُّ
ل
ُ
ك وَكانوا   ، عبِّ ٱلشَّ في   

ٌ
ثيرَة

َ
ك بُ  وَعَجائِّ آياتٌ  سُلِّ  ٱلرُّ يدي 

َ
أ عَلى  جَرَت   ، امِّ

ٱلأي  لكَ  تِّ في 

عبُ  ٱلشَّ كانَ  بَل  هُم، 
َ
ط يُخالِّ ن 

َ
أ ئُ  رِّ

َ
يَجت رينَ 

َ
ٱلآخ نَ  مِّ حَدٌ 

َ
أ ن 

ُ
يَك م 

َ
وَل يمان. 

َ
سُل واقِّ  رِّ في  دَةٍ  واحِّ

رِّجا ن  مِّ جَماعاتٌ  وَكانَ  مُهُم.  ِّ
 
كانوا يُعَظ هُم  نَّ إِّ ى 

حَت   ، ِّ
ب  ٱلرَّ بِّ نينَ  مُؤمِّ ثرَةٍ 

َ
ك بِّ ونَ 

يَنضَم  ساءٍ  وَنِّ لٍ 

ندَ  عِّ بُطرُسَ  لُّ  ظِّ و 
َ
وَل عَ 

َ
يَق لِّ ةٍ،  رَّ سِّ

َ
وَأ رُشٍ 

ُ
ف عَلى  وَيَضَعونَهُم   ، وارِّعِّ

ٱلشَّ لى  إِّ رض ى 
َ
ٱلم يُخرِّجونَ 

ليمَ 
َ
لى أورَش يضًا إِّ

َ
عُ أ نهُم. وَكانَ يَجتَمِّ ، عَلى بَعضٍ مِّ يازِّهِّ لونَ   ٱجتِّ ها، يَحمِّ

َ
تي حَول

َّ
دُنِّ ٱل

ُ
جُمهورُ ٱلم

مَن  لُّ 
ُ
وَك هَنَةِّ 

َ
ٱلك رَئيسُ  قامَ 

َ
ف جَميعُهُم.  يُشفَونَ  كانوا 

َ
ف سَة.  جِّ

ٱلنَّ رواحِّ 
َ
ٱلأ بِّ بينَ 

َّ
عَذ

ُ
وَٱلم رض ى 

َ
ٱلم

يَهُم  يدِّ
َ
لقوا أ

َ
وا حَسَدًا، وَأ

َ
ينَ، وَٱمتَلَ ي  وقِّ

د  ن مَذهَبِّ ٱلصَّ ، وَجَعَلوهُم في    مَعَهُ، وَهُم مِّ سُلِّ عَلى ٱلرُّ

ٱل مَلاكُ  فَتَحَ 
َ
ف  . ٱلعام  ،ٱلحَبسِّ 

ً
يلا

َ
ل جنِّ  ِّ

ٱلس  بوابَ 
َ
أ  ِّ

ب  في   رَّ فوا  وَقِّ مضوا 
ُ
»أ وَقال:  خرَجَهُم 

َ
وَأ

هِّ ٱلحَياة«.  ماتِّ هَذِّ لِّ
َ
جَميعِّ ك عبَ بِّ موا ٱلشَّ ِّ

 
ل
َ
، وَك لِّ

َ
 ٱلهَيك

 

 
 
 

 
 

 

 (31-20/19فصل شريف من بشارة القديس يوحنا البشير )

 
ُ
التلاميذ كان  حيث   

ٌ
مغلقة والأبوابُ   . الأسبوعِّ من  الأولُ  وهو  هِّ  عينِّ اليومِّ  ذلكَ  ةِّ  عشيَّ في 

ا قال هذا 
َّ
 في الوسَطِّ وقالَ لهم. السلامُ لكم. ولم

َ
 من اليهود. جاءَ يسوعُ ووقف

ً
مجتمعين خوفا

 أبصَروا الرب. وقال لهم يسوعُ ث
ْ
 إذ

ُ
يَدَيهِّ وجنبَهُ. ففرحَ التلاميذ . السلامُ لكم. كما أراهُمْ 

ً
انية

مَن  القدس.  الروحَ  ذوا 
ُ
خ لهم.  وقال  فيهم  نفخَ  قال هذا  ولما  م. 

ُ
ك
ُ
رسل

ُ
أ أنا  الآبُ كذلك  أرسلني 

تْ. وإنَّ توما أحدَ الإثني عشر الذي  
َ
ك مسِّ

ُ
تُمْ خطاياهم أ

ْ
مسَك

َ
غفَرْ لهم. ومن أ

ُ
م خطاياهم ت

ُ
غفرت

. يُقالُ له التوأم لم يكنْ معهم حينَ جاءَ يسوعُ.   ننا قد رأينا الرب  رون. إِّ
َ
 الآخ

ُ
فقالَ له التلاميذ

عِّ المسامير وأضعْ يدي في  فقالَ لهم. إنْ لم أرَ موضعَ المساميرِّ في يديهِّ وأضعْ إصبعي في موضِّ

 جنبه لا أومن.  



 

 

 ووقف  
ٌ
 وتوما معهم. فأتى يسوعُ والأبوابُ مغلقة

ً
 داخلا

ً
هُ أيضا

ُ
وبعد ثمانيةِّ أيامٍ كان تلاميذ

. وهاتِّ يدَك في   صبَعَك إلى ههنا. وعاينْ يدَيَّ الوسَطِّ وقال. السلامُ لكم. ثم قال لتوما هاتِّ إِّ

. أجاب توما وقالَ لهُ: ربي وإلهي. قال له يسوع:  
ً
نْ غيرَ مؤمنٍ بل مؤمنا

ُ
وضَعْها في جنبي. ولا تك

رَ كثير 
َ
 صنع يسوع أمامَ تلاميذهِّ لأنك رأيتَني يا توما آمنت! طوبى للذين لم يرَوا وآمنوا. وآياتٍ أخ

ً
ة

نوا بأنَّ يسوعَ المسيحَ هو ابنُ الله. ولتكونَ لكم  تبَت هذه لتُؤمِّ
ُ
كتَب في هذا الكتاب. وإنما ك

ُ
لم ت

.  باسمهِّ
ُ
 إذا آمنتُم الحياة

 
 

        الرسول توماأحد 

 المسيح قام من بين الأموات ووطئ الموت بالموت ووهب الحياة للذين في القبور. 
 

 

 أخواتي، إخوتي،
أراد الرسول بول س والإنجيليون الأربعة أن يؤكّدوا القيامة ليس فقط بذكرها لقارىء العهد  
أولى  عشر.  أحد  وعددها  المسيح  السيد  ظهورات  في  محسوسة  بأمور  بالإتيان  ولكن  الجديد 
اليهود مساء  التلاميذ. حيث كانوا مجتمعين خوفاً من  لـما دخل يسوع على  الظهورات تمَّت 

إذ   على القيامة  اليهود  رفعه  الذي  لهذا  لإنتمائهم  والتعذيب  والسجن  للموت  معرّضين  كانوا 
الصليب. بعد إلقائه السلام عليهم أراهم يديه وجنبه كي لا يظنوا أنه خيال أي ليتأكّدوا أنّ هذا  
هو الرب يسوع نفسه الذي دخل عليهم. الفكرة الأساسية من وراء هذا كلّه والحقيقة المرجوّة 

ة أن يسوع الذي مات وقبر قد قام وبذلك قد حصل الخلاص للبريةّ كلّها. بعد أن سَلَّمَ  والمؤكّد
عليهم قال لهم: كما أرسلني الآب كذلك أنا أرُسلكم، بذلك يكون قد دعاهم وأرسلهم للبشارة 

فامتلؤا  أولًا بقوة قيامته المجيدة ومن ثَََّ وبعد خمسين يومًا حلّ عليهم الروح القدس يوم العنصرة  
 من الروح القدس وكسبوا قوةً فائقة ليعطوها للناس. 

يا أحبة، في اللقاء الأول لم يكن توما معهم، أخبروه بما رأوا، إلاَّ أنه طلب تأكيدًا إذ قال:  
إن لم أعُاين أثر المسامير وأضع يدي في جنبه لا أومن. للحال انضمّ إليهم وشرعوا يصلّون سويةً  

الأحد التالي الذي نحن في صدده اليوم حيث أتى يسوع أيضًا والأبواب  مدة أسبوع إلى أن حلّ  



 

 

مغلقة لأنّ يسوع لم تمنعه العوائق فَسَلَّمَ عليهم وتوجَّه إلى توما قائلًا: هاتِ إصبعك إلى ههنا 
وعاين يديّ وهات يدك وضَعْهَا في جنبي ولا تكن غير مؤمن بل مؤمنًا. في الحال صرخ توما  

بين الأموات    قائلًا: ربّّ وإلهي. كان شك توما مفيدًا حتى يتكوّن عندنا اليقين بأنّ يسوع قام من
ن تلاميذه أنه الرب والإله. شهادة توما هي من الشهادات القويةّ إن لم تكن  قَّ ي ـَت ـَوبهذه القيامة ي ـَ

 الأقوى على أنّ يسوع قام حيًّا واطئًا الموت بموته.
أحبّتي، أعاننا توما على أن نؤمن دون أن نرى وأن نستحق فرح السيد بنا كونه القائل:  

 آمين.  –طوبى للذين لم يروا وآمنوا. أهّلنا أيهّا السيد والرب والإله أن نكون من هؤلاء  
 المسيح قام! حقًا قام! 

 ق.ب. بقلم الأب أنطوان النداف    


