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 "أحد الأرثوذكسية" 

 الإيقونات الموقرة تذكار تنصيب 
 

 : الأناشيد •
 

ِمعَِِلِ   :( الخامسطروبارية القيامة )اللحن   •  
زَلي 

َ
مَة.ِالأ ل 

َ
لك سجُدِل 

َ
نينِوَن حنُِالـمُؤم 

َ
دِن ش 

ْ
نُن

ىِ
َ
عَل ِ الجَسَد  ب  يَصْعَدَِ نِْ

َ
أ ىِ ض َ

َ
ارت هُِ

نَّ
َ
لأ نا.ِ لاص 

َ
ـخ ل  ِ العَذراء  نَِ م  ِ ود 

ُ
الـمَول وح.ِ والرُّ ِ الآب 

ليب.ِ ِالـمَجيدَة.الصَّ ه  يامَت  ق  ىِب 
َ
ضَِالـمَوت لَِالـمَوت.ِوَيُنْه  حتَم 

َ
ِوَيـ

)طروبارية   • ِِِكَِتِ ورَِصُِلِ   :الثاني( اللحن  العيد 
َّ
ِِِةِ رَِاه ِالط

َ
ِِِدُِسجُِن

َ
الصَِّيُِّأ ِهاِ مُِال  ِح.ِ

ْ
ِمِ تَِل ِِينَِس 

تِ زَِِِنِْعَِِِحَِفِْالصَِّ
َّ
ِلا

َ
أ ِيُِّنا.ِ

َ
ال ِالِ ِِسيحُِهاِ

َ
ِل

َ
ف كَِإِ ه.ِ ِرَِِِنَّ بِ ض  ِيتَِ

ْ
ِِِكَِيارِ تِ اخ

َ
ِِِنِْأ

َ
لىِِعَِِِد ِسَِالجَِبِ ِِدَِعَِصِْت

لِ الصَِّ ِتُنقِ ليب.ِ
َ
ِِِذ

َّ
ِال ِبَِجَِِِينَِذ 

ْ
عُِمِ ِِمِْهُِتَِل ِيَِّود ِبُِنِ ِدُِالعَِِِة  ِو 

َ
ف ِلِ .ِ

َ
ِهتِ نَِِِكَِلِ ذ

ُ
ِإِ ِِف

َ
ِِِيكَِل

َ
ِاك ِش

َ
ل ِرين:ِ
َ
ِِدِْق

ِمَِ
ْ
ِِتَِل

ُ
ِِلَِّالك

َ
ِاِمُِاِيَِح ِرَِف

َ
صَِخ  
 
ِل

َ
ِنا.ِل

َ
اِأ ِـمَّ
َ
صَِتُِلِ ِتَِيِْت  

 
ِالعَِِخل

َ
 مِال

ِِشفيع الكنيسة: •

ِ )اللحن الثامن(:للسيدة  القنداق   •
َ
ِبيدَِعَِِِنُِحِْن ِدَِالِ اِوَِيَِِِك 

َ
ِالِ ِِة

َ
ِل

َ
ِِِبُِكتُِه.ِن

َ
ِل ِآيَِِِك  ِِِات 

َ
ِالغ
َ
ة.ِِبَِل

ِيَِ
َ
ِدَِائِ اِق

 
ِِِة

َ
ِة.ِوَِرَِاه ِق

ُ
ِن
َ
مُِق  
ِِِد  ِالشُّ

ْ
ِِِرَِك

َ
ِل ِ.ِوَِك 

َ
ِِِدِْق

ْ
ن
ُ
ِقِ أ

ْ
ِذ
َ
ِِِنَِاِمِ ن ِدائِ الشَّ

َ
ِمَِ،ِبِ نِْك ِد.ِل

َ
ِاِأ

َ
ِل ِنَّ ِالعِ ِِك 

َ
ة ِِِزَّ

َّ
تيِِال

ِ
ُ
ِارَِحَِلاِت

َ
ِِِنِْيناِمِ قِ تِ عِْب.ِأ

َ
ِنَِصِْأ ِِِاف 

َ
ِال
َ
ِخ ىِر.ِِاط  ِِِحتَّ

َ
ِليِْإِ ِِخَِرُِصِْن ِ:ِإِ ك 

ْ
ِلاِعَِوسَِرُِاِعَِحي،ِيَِرَِف

 
ِروسَِة

ِ
َ
 ِِ.اهَِل

 
 

 الصوت الصارخ 

 أَعدّوا طريق الر ب 

 

 نشرة دينية أ س بوعيّة 

 الخنشارة   - يصدرها دير مار يوحناّ الصابغ  



 

 

 يقُام التطواف بالإيقونات في نهاية القداس كما هو مرتّب في كتاب الصلوات الطقسية. : ملاحظة  ❖
 
 

 

  الرسالة 
 

حٌِِ نا،ِوَمُسَبَّ هُِآبائ 
َ
ل ِإ 

بُّ هاِٱلرَّ يُّ
َ
نتَِأ

َ
هورِمُبارَكٌِأ لىِٱلدُّ دٌِٱسمُكَِإ  ِوَمُمَجَّ

قامَةِ كَِٱست 
ُ
رُق

ُ
دقٌِوَط هاِص 

ُّ
ل
ُ
كَِك

ُ
عمال

َ
نا،ِوَأ ِماِصَنَعتَِب  لٌِفيِجَميع  كَِعاد 

نَّ
َ
ِلأ 

 ( 40- 32و   26- 24:  11فصلٌ من رسالة القديس بولس الرسول إلى العبرانيّين )

نِيُدعىِِ
َ
بىِأ

َ
رَِأ ب 

َ
اِك

 َ
ِموس ىِل ٱليمان  خوَة،ِب  ِعَلىِياِإ  ِٱلله  عب 

َ
ِمَعَِش

َ
ة قَّ

َ
ش
َ
رعَونَ،ِوَٱختارَِٱل ِف  بنَة  اِلا  ٱبن 

لىِٱل رُِإ 
ُ
هُِكانَِيَنظ نَّ

َ
صرَ،ِلأ  ِم  نوز 

ُ
نِك مَِم 

َ
عظ

َ
ىِأ ن  ِغ  سيح 

َ
،ِوَٱعتَبَرَِعارَِٱل ة 

َ
طيئ

َ
ٱلخ ِب   

ي  ِٱلوَقت  ع 
مَتُّ واب.ِٱلتَّ

َّ
ث

خ
َ
نِأ هُِيَضيقُِبيِٱلوَقتُِإ  نَّ ا؟ِإ 

يض 
َ
قولُِأ

َ
مشونَ،ِوَيَفتاحَِوَداوُدَِوَماذاِأ

َ
دعَونَِوَباراقَِوَش بَرتُِعَنِج 

فواهَِ
َ
أ واِ وَسَد  دَ،ِ واع 

َ
ٱل وَنالواِ ِ، رَّ ٱلب  لواِ وَعَم  كَ،ِ مال 

َ
ٱل هَرواِ

َ
ق ِ ٱليمان  ب  ذينَِ

َّ
ٱل ياء،ِ نب 

َ
وَٱلأ وَصَموئيلَِ

وا و  قَ
َ
،ِوَت يف  ِٱلسَّ  

نِحَد  جَواِم 
َ
،ِوَن ار 

ِٱلن 
َ
ة وَّ

ُ
أواِق طفَ

َ
،ِوَأ سود 

ُ
،ِِٱلأ تال  اءَِفيِٱلق 

د  ش 
َ
نِضُعفٍ،ِوَصارواِأ م 

ِِ تَوتير  ب  بواِ  
 
عُذ دِ

َ
ق رونَِ

َ
وَآخ يامَة.ِ ٱلق  ب  ِ

مواتَهُنَّ
َ
أ ساءٌِ ن  رجَعَتِ

َ
وَٱست ب،ِ جان 

َ
ٱلأ ِ رات 

َ
مُعَسك سَرواِ

َ
وَك

ٱ ذاقواِ دِ
َ
ق رونَِ

َ
وَآخ فضَل.ِ

َ
أ يامَةٍِ ق  عَلىِ يَحصُلواِ ل  ِ

َ
جاة ٱلنَّ يَقبَلواِ مِ

َ
وَل ِ، رب  وَٱلضَّ ِ عضاء 

َ
لهُزءَِِٱلأ

ِ ،ِساحواِفيِجُلود  يف  ِٱلسَّ  
حَد  نوا،ِماتواِب  روا،ِٱمتُح  ش 

ُ
موا،ِن جن.ِرُج   

اِوَٱلس  يض 
َ
ِوَٱلقُيودَِأ

َ
ياط  

وَٱلس 

ِ  
ي  ٱلبَرار  فيِ هينَِ تائ  هُم،ِ

َ
ل اِ قًّ مُستَح  مُِ

َ
ٱلعال ِ ن 

ُ
يَك مِ

َ
وَل مَجهودينَ،ِ مُضايَقينَ،ِ زينَ،ِ مُعو  ِ، عز 

َ
وَٱل ِ نَم 

َ
ٱلغ

غاوِ 
َ
ِوَٱل بال  دَ،وَٱلج  وع 

َ
مِيَنالواِٱل

َ
،ِل ٱليمان  هُمِب 

َ
شهودُِل

َ
هُم،ِٱل

ُّ
ل
ُ
ِك لاء 

هَؤُ
َ
رض.ِف

َ
ِٱلأ هوف 

ُ
ِوَك دِِِر 

َ
ِٱلَلهِق نَّ

َ
لأ 

ا. مَعز لٍِعَن  يِلاِيُكمَلواِب 
َ
ك فضَلَ،ِل 

َ
اِأ يئ 

َ
ناِش

َ
رَِل

َ
نَظ

َ
ِسَبَقَِف

 
 
 

 
 

ِ
 

 
 

ا الإنجيلي البشير )
ّ
 ( 51-43:  1فصلٌ من بشارة القدّيس يوحن

نِفيِِ سُِم 
بُّ تبَعني«.ِوَكانَِفيل  هُ:ِ»إ 

َ
قالَِل

َ
س.ِف بُّ وَجَدَِفيل 

َ
،ِف لىِٱلجَليل  رادَِيَسوعُِٱلخروجَِإ 

َ
مان،ِأ كَِٱلزَّ ل 

َ
ذ

تَبَِعَنهُِموس ىِِ
َ
ذيِك

َّ
ِٱل نَّ هُ:ِ»إ 

َ
قالَِل

َ
نائيلَِف

َ
ث
َ
سُِن بُّ ِفيل 

َ
صادَف

َ
ندَراوُسَِوَبُطرُس.ِف

َ
ِأ بَيتَِصَيدا،ِمَدينَة 

ِ
َ
ِوَٱلأ اموس  نَِفيِٱلن  م 

َ
نائيل:ِ»أ

َ
ث
َ
نِ هُ

َ
لِ قالَ

َ
رَة«.ِف اص  نَِٱلن  ذيِم 

َّ
ِٱل

َ
يِوسُف بِنُ يَِسوعُ دِوَجَدناهُ،ِوَهُوَ

َ
ياءُِق نب 

نائيلَِ
َ
ث
َ
ن رَأىِيَسوعُِ اِ م 

َ
ل
َ
ف ر«.ِ

ُ
وَٱنظ عالَِ

َ
»ت س:ِ بُّ فيل  هُِ

َ
ل قالَِ

َ
ف ح؟«ِ يءٌِصال 

َ
يَكونَِش  نِ

َ
أ نُِ يُمك  ِ رَة  اص  ٱلن 

ِقالَِعَنهُ:ِ»هَذاِِ يه 
َ
ل ِإ 

 
لا ني؟«ِِمُقب 

ُ
عر ف

َ
ينَِت

َ
نِأ نائيل:ِ»م 

َ
ث
َ
هُِن

َ
قالَِل

َ
ِفيه!«ِف شَّ ِلاِغ  يٌّ سرائيل  ِإ  ة 

َ
ٱلحَقيق ب 



 

 

هُ:ِ
َ
نائيلُِوَقالَِل

َ
ث
َ
جابَِن

َ
يتُكَ«.ِأ

َ
ِرَأ ينَة 

حتَِٱلت 
َ
نتَِت

َ
سُِوَأ بُّ نِيَدعوَكَِفيل 

َ
بلَِأ

َ
هُ:ِ»ق

َ
جابَِيَسوعُِوَقالَِل

َ
أ

ِ
َ
يِرَأ

 
ن كَِإ 

َ
لتُِل

ُ
نيِق نَّ

َ
هُ:ِ»لأ 

َ
جابَِيَسوعُِوَقالَِل

َ
سرائيل!«ِأ كُِإ  نتَِهُوَِمَل 

َ
نتَِهُوَِٱبنُِٱلله!ِأ

َ
مُ،ِأ  

 
يتُكَِ»ياِمُعَل

ِ
َ
نِٱلآنَِِت مِم 

ُ
ك نَّ م:ِإ 

ُ
ك
َ
قولُِل

َ
ِأ ِٱلحَقَّ لحَقَّ

َ
هُ:ِ»أ

َ
نِهَذا!«ِوَقالَِل مَِم 

َ
عظ

َ
نُِأ كَِسَتُعاي  نَّ ِآمَنت؟ِإ  ينَة 

حتَِٱلت 

ر«.
َ
ِٱلبَش ِيَصعَدونَِويَنـز لونَِعَلىِٱبن  ِٱلله 

َ
ة
َ
ك ،ِوَمَلائ 

 
ماءَِمَفتوحَة رَونَِٱلسَّ

َ
ِت

 
 
 

 

 الأرثوذكسية أحد 
          

 آمين. –باسم الآب والإبن والروح القدس، الإله الواحد        
 أخواتي، إخوتي،

يدُعى الأحد الأول من الصوم "أحد الأرثوذكسية" ومعنى الكلمة الإيمان المستقيم، كما تعني أيضًا  
الصحيح لأنّ إيمان آبائنا القديسين هو ألـْهَمَ الصلوات المعبّّة عن الإيمان، فإذا قارَناا العقيدة في   التمجيد

الصلوات كما وفي الترنيم نرى أنّهما واحد. فلماذا أصرّت الكنيسة على تخصيص الأحد الأول من الصوم 
إذا كانت منحرفة المؤمن،  أن عقيدتك، أخي  السبب  المستقيم؟  ينفعك   للإيمان  الطعام لا  فالصوم عن 

شيئًا. الإيمان هو بدء الحياة المسيحية الحقاة وركنها واستمرارها. لذلك كانت الصلاة تسندك في الجهاد  
 خلال الصوم لأنها مملؤة بالفكر الإلهي المبنّي على الكتاب المقدّس في عهديه وهو يقوّم إيمانك. 

أحبتي، الكنيسة الأم لا تصرّ على الإيمان القويم فقط في الأحد الأول من الصوم بل طيلة سني 
للمسيحية،  الأولى  القرون  منذ  الكنيسة  عن  انحرفت  هناك جماعات  لأنّ  وهذا  ومؤمنيها،  أبنائها  حياة 

ل المنعقد في مدينة  والكارثة الأولى والكبّى كانت الأريوسية التي ناهضها وحرمها المجمع المسكوني الأو 
إذ أنها أنكرت ألوهية المسيح، والحقيقة تقُال إن كل الهرطقات مشتقة من هذه على سبيل   325نيقية سنة  

 المثال شهود يهوه الذين ينكرون ألوهية السيد المسيح، لأجل ذلك هم غير مسيحيين وممنوعين ومرذولين. 
ترَون  للمزيد من الإيضاح، إنجيل اليوم يعبّّ بجلاء عن الإيمان المستقيم بقوله: "إنكم من الآن  

السماء مفتوحةً وملائكة الله يصعدون وينزلون على ابن البشر" )أي السيد المسيح الإله والإنسان معًا(. 
فإذا كان الرب يسوع هو الجسر القائم بين السماء والأرض يكون هذا تعبيراً عن أنه إله. كما والرسالة 

وحية ينتهي المقطع بالقول: "فهؤلاء كلُّهم  أيضًا بعد أن بيّنت قداسة الناس في العهد القديم وعظمتهم الر 
لُوا بمعزل عنا". هذا  المشهود لهم بالإيمان لم ينالوا الموعد لأنّ الله سَبَقَ فَـنَظرََ لنا شيئًا أفضل لكي لا يكُْمَ 

معناه أنّ الكمال بيسوع وحده، لذا لَزمَِ على الأقدمين أن ينتظروه وينتظروا رسله وتلاميذه وخلفاءَهم  



 

 

من بعدهم أي نحن المؤمنين مكرّسين وعلمانيين ليصيروا معنا كنيسة واحدة لننال معًا المجد الإلهي. فإذا 
المقداس   الكتاب  من  المملؤة  والصلوات  الروحية  والقراءات  الإنجيل  درس  على  الصوم  هذا  في  مشَيْنا 

ب معرفته أنانا نعيش القيامة كل نستطيع أن نتأهاب لعيد الأعياد وموسم المواسم )الفصح المجيد(، وما يج
يوم في فترة الصيام وذلك إذا غلبنا الخطيئة وانتظرنا المخلص آتيًا إلينا فنتناول جسده ودمه الأقدسين 

 آمين.  –ونحيا بهما حتى ينقلنا الله إليه بالموت بعد مديد العمر  
 ق.ب. بقلم الأب أنطوان النداف        


